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5q]Zj/L ufpFkflnsf 

5q]Zj/L /fhkq 
v08 M !              ;+VofM !         ldltM @)&(÷)$÷#) 

efu–^ 
5q]Zj/L ufpFkflnsf  

;Djt\\ @)&( ;fnsf] sfg'g g+= ! 
k|df0fLs/0f ldlt @)&(÷)$÷#) 

ckfËtf ePsf JolQmsf] kl/ro–kq ljt/0f sfo{ljlw, @)&( 
 
k|:tfjgfM 
g]kfnsf] ;+ljwfg, ckfËtf ePsf JolQmsf] clwsf/ ;DaGwL 
P]g, @)&$ tyf ;+o'Qm /fi6« ;+3n] kfl/t u/L g]kfn 
;/sf/n] x:tfIf/ ;d]t ul/;s]sf] ckfËtf ePsf JolQmsf] 
clwsf/ ;DaGWfL dxf;GwL convention on the Rights of 
Persons with Disabilities (CRPD) sf] p2]Zo, dd{ / efjgf 
adf]lhd ckfËtf ePsf JolQmx?sf] kl/ro–kq ljt/0f 
sfo{ljlw agfpg jf~5gLo ePsf]n], ckfËtf ePsf 
JolQmsf] clwsf/ ;DaGwL P]g, @)&$ sf] bkmf ^! n] lbPsf] 
clwsf/ k|of]u u/L 5q]Zj/L ufpFkflnsf, ufpFsfo{kflnsfsf] 
ldlt @)&(÷)$÷#) sf] a}7sn] of] sfo{ljlw hf/L u/]sf]  
5 .  

kl/R5]b–! 
k|f/lDes 

!= ;+lIfKt gfd / k|f/De M -!_ o; sfo{ljlwsf] gfd 
æckfËtf ePsf JolQmsf] kl/ro–kq ljt/0f sfo{ljlw, 
@)&(Æ /x]sf] 5 . 

-@_ of] sfo{ljlw t'?Gt k|f/De x'g]5 . 
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@= kl/efiff M ljifo jf k|;Ën] csf{] cy{ gnfu]df o; 
sfo{ljlwdf M  

-s_ æP]gÆ eGgfn] ckfËtf ePsf JolQmx?sf] clwsf/ 
;DaGwL P]g, @)&$ -klxnf] ;+zf]]wg @)&% ;d]t_ 
;Demg' kb{5 . 

-v_ ælgodfjnLÆ eGgfn] ckfËtf ePsf JolQmsf] clwsf/ 
;DaGwL P]g, @)&$ cg';f/ aGg] lgodfjnL ;Demg' 
kb{5 . 

-u_ æ:yfgLo txÆ eGgfn] 5q]Zj/L ufpFkflnsf ;Demg' 
kb{5 . 

-3_ æj8f sfof{noÆ :yfgLo txsf] j8f sfof{no ;Demg' 
kb{5 . 

-ª_ æ;dGjo ;ldltÆ eGgfn] ckfËtf ePsf JolQmsf] 
clwsf/ ;DaGwL P]g,@)&$ -klxnf] ;+zf]wg @)&%_ sf] 
bkmf $@ adf]lhdsf] :yfgLo ;dGjo ;ldlt ;Demg' 
kb{5 . 

kl/R5]b–@ 
p2]Zo, dfkb08 

#= p2]Zo M o; sfo{ljlwsf] p2]Zo b]xfo adf]lhd /x]sf  
5g\ M  

-s_ ljleGg k|sf/sf ckfËtf ePsf g]kfnL gful/sx?sf] 
klxrfg u/L pgLx?nfO{ ;]jf ;'ljwfdf kx'Fr :yflkt 
ug{ To:tf] ;]jf ;'ljwfx?sf] nflu of]hgf lgdf{0f ug{ 
:yfgLo tx b]lv g} ljleGg k|s[ltsf ckfËtf ePsf 
JolQmx?sf] juL{s[t nut /fVg ;xh t'Nofpg], 

-v_ ckfËtf ePsf JolQmsf] clwsf/ ;DaGwL P]g / 
ckfËtf ePsf JolQmsf] clwsf/ ;DaGwL cGt/f{li6«o 
dxf;GwL, @))^ (CRPD) df g]kfn ;/sf/n] hgfPsf] 
k|ltj4tf adf]lhd ckfËtf ePsf JolQmnfO{ 
k|fyldstfsf] cfwf/df ;]jf ;'ljwfx? pknAw u/fpg 
;xh agfpg] . 
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-u_ ckfËtfsf] k|s[lt, juL{s/0f / cj:yfsf cfwf/df 
ckfËtf ePsf JolQmn] kfpg] ;]jf, ;'ljwf / cj;/sf] 
k|fyldsLs/0f ug{ ;xof]u ug{] . 

$= kl/ro–kq ljt/0fsf dfkb08 b]xfoadf]lhd /x]sf 5g\ M 
ckfËtf ePsf JolQmsf] clwsf/ ;DaGwL P]gsf] 
cg';"rLdf k|s[ltsf cfwf/df ckfËtfnfO{ !) -bz_ 
k|sf/df juL{s/0f ul/Psf] 5 . ckfËtf ePsf JolQmsf] 
clwsf/ ;DaGwL P]gsf] cg';"rLdf pNn]lvt 
uflDeo{tfsf] cfwf/df ul/Psf] ckfËtfsf] juL{s/0f u/L 
b]xfosf rf/ ;d"xsf kl/ro–kq ljt/0f ul/g]5 M 

-s_ k"0f{ czQm ckfËtf M 
 tn pNn]lvt cj:yfsf JolQmx?nfO{ …sÚ ju{sf] 

kl/ro–kq pknAw u/fO{g]5, h'g /ftf] /Ësf] k[i7e"lddf 
hf/L ul/g]5 . 

!_ JolQmsf] zf/Ll/s, dfgl;s jf O{lGb|o ;DaGwL 
k|0ffnLx?df ePsf] Iflt / o;n] NofPsf] sfo{ut 
ljrngsf] cj:yf c;fWo uDeL/ eO{ c?sf] ;xof]u 
lnP/ klg b}lgs hLjg ;Dkfbg ug{ c;fWo} sl7g x'g] 
JolQm, 

@_ ;fdfGo eGbf ;fdfGo b}lgs lqmofsnfkx? klg :jod\ 
ug{ g;Sg] / cGo JolQmsf] ;xof]u cfjZos kg{], tLj| 
af}l4s ckfËtf ePsf JolQmx?, tLj| ?kdf cl6Hd 
k|efljt JolQm, k"0f{ ?kdf >j0f–b[li6ljlxg JolQmx?, 

#_ b'O{ jf ;f] eGbf a9L k|s[ltsf zf/Ll/s, dfgl;s jf 
O{lGb|o ;DaGwL Iflt eO{ ;a}h;f] b}lgs lqmofsnfkx? 
cGo JolQmsf] ;xof]udf ug'{kg{] cj:yfsf JolQmx?, 

$_ lg/Gt/ ?kdf ;3g x]/rfx -:ofxf/ ;';f/_ sf] cfjZos 
kl//xg] zf/Ll/s ckfËtf ePsf JolQm jf dgf];fdflhs 
ckfËtf ePsf JolQmx? . 
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-v_ clt czQm  ckfËtf M 
 tn pNn]lvt cj:yfsf JolQmx?nfO{ …vÚ ju{sf] 

kl/ro–kq pknAw u/fO{g]5, h'g lgnf] k[i7e"lddf hf/L 
ul/g]5 .  

!_ zf/Ll/s, dfgl;s jf O{lGb|o ;DaGwL Iflt jf ljrng 
ePtfklg lg/Gt/ jf clwsf+z ;do ;xof]uL, bf]efif] jf 
dfgj kyk|bz{s cflbsf] ;xof]udf cfkm\gf] b}lgs 
lqmofsnfkx? nufot lx8\8'n / ;+rf/ ug{ sl7gfO{ x'g] 
JolQmx?, 

@_ dlit:s kIf3ft, d]?b08df rf]6k6s jf kIf3ft, 
x]df]kmf]ljof, df+zk]zL ;DaGwL ;d:of jf ljrng 
nufot cGo ljleGg sf/0fn] 9f8, xft, uf]8f, sDd/ 
cflbn] sfd ug{ g;sL b}lgs cfjfudgsf] nflu 
lXjnlro/ k|of]u ug'{kg{] cj:yfsf JolQmx?, 

#_ b'j} xft s'd b]lv jf kfv'/f b]lv d'lg k'/} grNg] jf 
u'dfPsf, ljleGg sf/0fn] b'j} xft / uf]8f u'dfPsf jf 
grNg], sDd/ eGbf d'lgsf] efu u'dfPsf jf grNg], b'j} 
uf]8f k"0f{ lqmoflzn geO{ j}zfvLsf] k|of]u ug{] JolQmx?, 

$_ b[li6ljlxg / k"0f{ b[li6ljlxgsf] kl/efiff cGt{ut kg{] 
JolQmx?, 

%_ ;~rf/sf] nflu lg/Gt/ bf]efif] cfjZos kg{] k"0f{ ?kdf 
sfg ;'Gg g;Sg] -alx/f_, b}lgs hLjgsf lqmofsnfkx? 
:jod\ ug{ g;Sg], l;sfO{df ;d:of ePsf af}l4s 
ckfËtf jf cl6Hd ePsf JolQmx?, lg/Gt/ c?sf] 
;xof]u lnO{ /xg' kg{] ax'ckfËtf ePsf JolQmx? . 

-u_ dWod ckfËtf M 
 pNn]lvt cj:yfsf JolQmx?nfO{ …uÚ ju{sf] kl/ro–kq 

pknAw u/fO{g]5, h'g kx]Fnf] k[i7e"lddf hf/L ul/g]5 . 
!_ s[ltd cË, Soflnk/,ljz]if k|sf/sf h'Qf h:tf ;xfos 

;fdfu|Lsf] k|of]uaf6 ;fdfGo lx8\8'n nufot b}lgs 
hLjgsf lqmofsnfkx? :jod\ ug{ ;Sg], 
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@_ ljleGg sf/0fn] 3F'8fd'lgsf] cËdf dfq k|efj k/]sf] t/ 
;xfos ;fdfu|Lsf] k|of]u gu/L klg ;fdfGo lx88'n ug{ 
;Sg], 

#_ s'd jf kfv'/f eGbf d'gL Ps xft u'dfPsf jf xft 
grNg] jf xftn] ug{] sfd ug{ g;Sg], 

$_ b'a} xftsf] xTs]nf eGbf d'lgsf slDtdf a'9L cf}Fnf / 
rf]/L cf}Fnf u'dfPsf, 

%_ b'a} uf]8fsf] s's'{Rrf eGbf d'lgsf] efu gePsf t/ 
;fdfGo lx88'n ug{ ;Sg], 

^_ d]?b08df ;d:of eO{ 9f8 s'lk|Psf], 
&_ l;sfO{df l9nfO{ ePsf b}lgs lqmofsnfk :jod\ ug{ 

;Sg] af}l4s ckfËtf / cl6Hd ePsf JolQmx?, 
*_ >j0f oGqsf] k|of]uaf6 jf 7"nf] cfjfhdf ;'GGf ;Sg] 

;':t>j0f JolQmx?, 
(_ zNolqmofaf6 :j/oGq lemsL 3fF6Lsf] gnLaf6 dfq 

af]Ng'kg{] cj:yf ePsf JolQmx?, 
!)_ cf]7, tfn' kmf6]sf] sf/0f af]nL c:ki6 ePsf JolQmx?, 
!!_ af]Nbf cl8\sg], zAb jf cIf/ bfxf]¥ofpg] ;d:of tLa| 

ePsf eses] JolQmx?, 
!@_ tLg lkm6 eGbf d'lgsf xf]rfk'8\sf JolQmx?, 
!#_ r:df / >j0f oGq b'a} k|of]u ug{] >j0f–b[li6ljlxg 

JolQmx?, n]G; jf DofUgLkmfo/sf] k|of]uaf6 dfq k9\g 
;Sg] Go"g b[li6ljlxg JolQmx?, 

!$_ cfg'j+zLo /Qm>fj -x]df]kmf]ljof_ ;DaGwL ;d:of eO{ 
b}lgs lx8\8'ndf sl7gfO{ x'g] JolQmx?, 

!%_ dfgl;s jf dgf];fdflhs ckfËtf ePsf JolQmx? . 
-3_ ;fdfGo ckfËtf M 
tn pNn]lvt cj:yfsf JolQmx?nfO{ …3Ú ju{sf] kl/ro–kq 

pknAw u/fO{g]5, h'g ;]tf] k[i7e"lddf hf/L ul/g]5 . 
!_ zf/Ll/s, dfgl;s jf O{lGb|o ;DaGWfL ;fdfGo ljrng 

ePsf t/ b}lgs hLjgsf lqmofsnfkx? :jod\ ;Dkfbg 
ug{ ;Sg], 
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@_ xft jf v'§f s]xL 5f]6f] ePsf, Ps xftsf] xTs]nf eGbf 
d'lg grNg] jf u'dfPsf, Ps xftsf] xTs]nf eGbf 
d'lgsf sDtLdf a'9L cf}Fnf u'dfPsf jf b'a} xftsf] 
xTs]nf d'lgsf sDtLdf a'9L cfF}nf / rf]/L cf}Fnf ePsf 
JolQmx?, 

#_ 7"nf] cIf/ k9\g ;Sg] Go"g b[li6o'Qm JolQmx?, 
$_  b'a} uf]8fsf] ;a} cfF}nfsf efux? gePsf, 
%_ >j0f oGq nufO{ 7"nf] cfjfh ;'Gg] t/ af]nL :ki6 

ePsf ;':t>j0f JolQmx? . 
kl/R5]b–# 

kl/ro–kq 9fFrf / ;dGjo ;ldlt 
%_ ckfËtf ePsf JolQmx?sf] kl/ro–kqsf] 9fFrf 

b]xfoadf]lhd x'g]5 . kl/ro–kq jfxs JolQmsf] 
JolQmut ljj/0f :ki6 x'g] u/L gful/stfsf] k|df0f–
kqsf] 9fFrfdf o; sfo{ljlwsf] cg';"rL @ adf]lhd 
Psfk§L g]kfnL efiffdf / csf{k§L c+u|]hL efiffdf 
n]lvPsf] dfly bkmf $ df pNn]lvt dfkb08 cg';f/ 
Ps k[i7sf] kl/ro–kq ufDeLo{tfsf cfwf/df ul/Psf 
rf/ ju{sf ckfËtf ePsf JolQmnfO{ rf/ km/s /Ëdf 
pknAw u/fO{g]5 . 

^_ ;dGjo ;ldlt ;DaGwL Joj:yf b]xfoadf]lhd x'g]5 . 
-!_ ckfËtf ePsf JolQmsf] clwsf/ ;DaGwL P]g, @)&% 

sf] bkmf $@ cg';f/ ckfËtf kl/ro–kq ljt/0f ug{] 
;d]t sfo{sf nflu 5q]Zj/L ufpFkflnsfdf 
b]xfoadf]lhdsf] :yfgLo ;dGjo ;ldlt /xg]5 .  

-s_ ufpFkflnsfsf] pkfWoIf         ;+of]hs 
-v_ ufpFkflnsfsf] dlxnf ;b:o dWo]af6 
ufpFkflnsfn] tf]s]sf] dlxnf ;b:o   ;b:o 
-u_ ufpFkflnsf leqsf dfWoflds ljBfnosf 
    k|wfgfWofks jf >f]t JolQm dWo]af6 ufpFkflnsf  
cWoIfn] tf]s]sf] JolQm                ;b:o 
-3_ ufpFkflnsfsf] cWoIfn] tf]s]sf] :yfgLo  
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:jf:Yo rf}sL jf c:ktfnsf] lrlsT;s ;b:o 
-ª_ :yfgLo k|x/L sfof{nosf] k|d'v        ;b:o 
-r_ ckfËtf ePsf JolQmsf] xs, lxt / ;+/If0fsf] 
 If]qdf :yfgLo :t/dfsfo{/t ;+3 
;+:yfx? dWo]af6 ufpFkflnsfsf] cWoIfn] dgf]lgt  
u/]sf] ;+:yfsf]]]] k|ltlglw                ;b:o 
-5_ ufpFkflnsf leqsf ckfËtf ePsf JolQmx?af6 
;dGjo ;ldltn] dgf]gog u/]sf] Ps hgf dlxnf  
;b:o ;lxt tLg hgf 
-h_ g]kfn ;/sf/ / k|b]z ;/sf/sf :yfgLo :t/df  
/x]sf ;DalGwt ljifo x]g{] sfof{nosf] sfof{no k|d'v               

;b:o–;lrj 
-em_ ufpFkflnsf pkfWoIfn] tf]s]sf] ufpFkflnsfsf] 
sd{rf/L          ;b:o 
-@_ :yfgLo ;dGjo ;ldltn] ckfËtf kl/ro–kq ljt/0fsf 

nflu l;kmfl/; ug{] sfdsf ;fy} P]gsf] bkmf $# sf]          
-r_ adf]lhd kl/ro–kq ;DaGwL sfg'gL, ;+/rgfut 
tyf cGo ;'wf/ ug'{kg{] ljifodf k|b]zsf] ;fdflhs 
ljsf; dGqfno, dlxnf, afnaflnsf tyf Ho]i7 
gful/s dGqfno nufot ;DalGwt lgsfodf n]vL 
k7fpg' kb{5 . 

kl/R5]b–$ 
kl/ro–kq ljt/0f 

&_ kl/ro–kq ljt/0f k|lqmof b]xfo adf]lhd x'g]5 M 
-s_ ckfËtf ePsf JolQmsf] :yfoL 7]ufgf ePsf] :yfgLo 

txsf] j8f sfof{nodf ckfËtf ePsf JolQm :jod\ 
lghsf cleefjs jf ;+/Ifsn] cg';"rL ! adf]lhdsf] 
9fFrfdf kl/ro–kq k|flKtsf nflu ;a} k'i6\ofO{ ug{] 
sfuhftx? @ k|lt ;dfj]z u/L lgj]bg lbg'kg{]5 . 

-v_ b/vf:tdf cfkm\gf] gfd, :yfoL 7]ufgf, pd]/, ckfËtf 
v'n]sf] lnlvt k|dfl0ft k|ltlnkL, kf;kf]6{ ;fO{hsf]        
-;Dej eP;Dd ckfËtf b]lvg] u/L lvlrPsf]_ kmf]6f], 
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czQmtfsf] uflDeo{tf cj:yf / z/L/sf cËx?n] ug{] 
sfddf cfPsf] ;d:of jf b}lgs lqmofsnfkdf x'g] 
;Lldttfx?sf] ljj/0f ;+nUg x'g'kg{]5 . o; k|of]hgsf] 
nflu hGdbtf{ k|df0f–kq jf gful/stfsf] k|df0f–kq 
jf hUufwgL k|df0f–k"hf{ jf z}lIfs of]Uotfsf] k|df0f–
kq jf dtbftf kl/ro–kq jf ckfËtfsf] cfwf/df s'g} 
hflu/ ul//x]sf] eP lgo'lQm kq jf Tof] ;+:yfn] lbPsf] 
k|df0f jf lhNNff k|zf;g sfof{nodf btf{ ePsf 
ckfËtf ;DaGwL sfo{ ug{] ;+:yfn] u/]sf] l;kmfl/; dWo] 
s'g} Ps jf o:t} ljZj:t x'g ;Sg] cfwf/ lbg] cGo 
k|dfl0ft lnlvtnfO{ cfwf/ dflgg]5 . 

-u_ /Lt k'uL cfPsf] lgj]bgdf j8f sfof{non] lgj]bg k|fKt 
ePsf] ldltn] a9Ldf # lbg leq lgj]bsn] k]z u/]sf 
sfuhftx?sf] Ps k|lt sfof{nodf /fvL j8f 
sfof{nosf] l;kmfl/; ;lxt Ps k|lt ufpFkflnsfdf 
k7fpg' kg]{5 . 

-3_ ;DalGwt JolQmn] k]z u/]sf] lgj]bg pk/ s'g} sfuhft 
jf k|df0f gk'uL kl/ro–kqsf nflu l;kmfl/; ug{ 
pko'Qm gb]lvPdf ;f] Joxf]/f lgj]bsnfO{ # lbg leqdf 
hfgsf/L lbg' kg{]5 . 

-ª_ j8f sfof{non] l;kmfl/; ug{ g;lsg] egL lbPsf] 
hfgsf/L lgj]bsnfO{ lrQ ga'em] ;"rgf kfPsf] !% lbg 
leqdf ;DalGwt :yfgLo tx ;dIf lgj]bg lbg  
;Sg]5 . 

-r_ o;/L k|fKt lgj]bg ;d]t ;dfj]z /fvL :yfgLo 
;dGjo ;ldltsf] a}7sdf k]z ug'{ kg]{5 . lgj]bsn] 
k]z u/]sf sfuhft / cGo ;DefJo tYo k|df0fsf 
cfwf/df lghn] kl/ro–kq kfpg] b]lvof] egL :yfgLo 
;dGjo ;ldltn] l;kmfl/; u/]df lghnfO{ kl/ro–kq 
ljt/0f u/L To;sf] hfgsf/L lgj]bs tyf j8f 
sfof{nonfO{ ;d]t lbg' kg{]5 . 
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-5_ kl/ro–kqsf nflu l;kmfl/; ug{ s'g} sl7gfO{ k/]df 
j8f sfof{non] lrlsT;s÷ljz]if1 jf ckfËtf ePsf 
JolQmsf ;+:yfsf k|ltlglw;Fu /fo k/fdz{ lng     
;Sg]5 . 

-h_ ;fdfGotofckfËtf ePsf JolQm :jod\n] cfkm\gf] 
kl/ro–kq a'lemlng'kg{]5 . clt czQm jf k"0f{ czQm 
ckfËtf ePsf] sf/0fn] kl/ro–kq a'lemlng cfpg 
g;Sg] ePdf j8f sfof{nosf] l;kmfl/;df kl/jf/sf] 
;b:o, ;+/Ifs jf lghsf] a;f]af; ug{] :yfgLo 
lgsfosf kbflwsf/Ln] lghnfO{ a'emfpg] u/L a'lemlng 
;Sg]5g\ . 

-em_ kl/ro–kq k|fKt JolQmx?sf] juL{s[t nut :yfgLo 
txn] sDKo'6/fO{h u/L cfkm\gf] sfof{nodf /fvL 
rf}dfl;s ?kdf k|b]z / ;+++++++++++3sf] ;DalGwt dGqfnodf 
hfgsf/L u/fpg' kg{]5 . 

-`_ ;dGjo ;ldltn] kl/ro–kq lbg egL 7x/ u/]sf 
JolQmnfO{ :yfgLo txsf] sfof{non] cg';"rL @ 
adf]lhdsf] kl/ro–kq -ckfËtf ePsf JolQmx?nfO{_ 
lgMz'Ns pknAw u/fpg' kg{]5 . 

-6_ kl/ro–kqdf ufpFkflnsfsf] k|d'v k|zf;lso clws[tsf] 
x:tfIf/ x'g]5 . k|rlnt sfg"gsf] cwLgdf /xL cGo 
clws[t sd{rf/LnfO{ ;d]t clwsf/ k|Tofof]hg ug{ 
;Sg]5 . 

-7_ k|ToIf ?kdf b]lvg] jf cjnf]sg ug{ ;lsg] zf/Ll/s, 
dfgl;s jf O{lGb|o ;DaGwL Ifltsf] xsdf kl/ro–kq 
k|bfg ug{] clwsf/Ln] cjnf]sg u/L tTsfn pko'Qm 
kl/ro–kq pknAw u/fpg' kg{]5 . 

-8_ k|ToIf ?kdf gb]lvg] jf cjnf]sg ug{ g;lsg] 
zf/Ll/s, dfgl;s jf O{lGb|o ;DaGwL Iflt ePsf jf 
k|i6 ?kdf 5'6\ofpg ;d:of ePsf ckfËtf ePsf 
JolQmsf xsdf ;dGjo ;ldltdf k]z u/L ;ldltsf] 
l;kmfl/;sf cfwf/df kl/ro–kq ljt/0f ug'{ kg{]5 . 



10 
 

*_ cGo :yfgLo txaf6 kl/ro–kq ljt/0f ug{]M :yfgLo 
7]ufgfdf a;f]af; gePsf / ljleGg cj/f]w tyf 
zf/Ll/s jf dfgl;s cj:yfsf] uflDeo{tfsf] sf/0f 
cfkm\gf] :yfoL a;f]af; ePsf] lhNnfdf uO{ ckfËtf 
kl/ro–kq k|fKt ug{ c;dy{ JolQmx?sf nflu lghsf] 
:yfoL a;f]af; ePsf] :yfgsf] ;DalGwt :yfgLo 
txaf6 kl/ro–kq glnPsf] ;'lglZrt ePdf bkmf % 
sf] k|lqmof k'/f u/L kl/ro–kq k|bfg u/]/ ;DalGwt 
:yfgLo txnfO{ hfgsf/L u/fpg ;lsg]5 . 

(_ k|ltlnkL ;DaGwL Joj:yf M 
!_ kl/ro–kq x/fO{, gfl;O{ jf lalu|O{ kl/ro–kqsf] 

k|ltlnkL lng' kg{] ePdf cfkm\gf] :yfoL 7]ufgf ePsf] 
:yfgLo txsf] j8f sfof{nodf oyfy{ ljj/0f / sf/0f 
v'nfO{ l;kmfl/;sf nfLu lgj]bg lbg' kg{]5 . 

@_ j8f sfof{non] ;a} Joxf]/f a'emL lgj]bssf] dfu 
dgfl;j b]lvPdf kl/ro–kqsf] k|ltlnkL pknAw 
u/fpg k|fKt lgj]bg tyf cGo sfuhftsf] k|ltlnkL 
j8f sfof{nodf /fvL lgj]bsn] k]z u/]sf] ;Ssn 
sfuhft ;lxt l;kmfl/; u/L ufpFkflnsfdf k7fpg' 
kg{]5 . 

#_ :yfgLo txn] l;kmfl/; ;lxt k|fKt ePsf] lgj]bg 
ckfËtfsf] k|s[lt cg';f/ ;f]em} jf :yfgLo ;dGjo 
;ldltdf k]z u/L ;ldltsf] lg0f{o cg';f/ ckfËtf 
kl/ro–kqsf] k|ltlnkL lgMz'Ns pknAw u/fpg' kg{]5 . 

$_ k|ltlnkLsf nflu k|fKt ePsf] lgj]bgsf ljifodf ;f] 
kl/ro–kq afxs JolQmn] klxn] k|fKt u/]sf] kl/ro–
kqdf x]/km]/ ug'{kg{] b]lvPdf :yfgLo l;kmfl/; 
;ldltdf k]z u/L ;f] ;ldltaf6 k|fKt lgb{]zg cg';f/ 
ug'{ kg]{5 .  

-!)_o; sfo{ljlwsf] k|lts'n sfo{ ePdf k|rlnt sfg"gdf 
Joj:yf eP adf]lhd ;hfo x'g]5 . 
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-!!_ clen]v ;DaGwL Joj:yf M 
!_ ;DalGwt j8f sfof{non] cfkm\gf] If]qdf ePsf s'n 

ckfËtf ePsf JolQmx? tyf ckfËtf ePsf JolQmx? 
dWo] kl/ro–kq kfPsf JolQmx?sf] ckfËtfsf] k|s[lt / 
uflDe{otf nufot cGo cfjZos ljj/0f v'Ng] u/L 
lgoldt ?kdf cBfjlws u/L To;sf] rf}dfl;s ljj/0f 
tof/ u/L lgoldt ?kdf cfkm\gf] ufpFkflnsf tyf 
lhNnf ;dGjo ;dltnfO{ ;d]t k7fpg' kg{]5 . 

@_ :yfgLo txn] kl/ro–kq ljt/0f u/] kl5 o;sf] 
hfgsf/L kl/ro–kq k|fKt ug{] JolQmsf] :yfoL 7]ufgf 
ePsf] j8f sfof{nonfO{ lbg' kg{]5 . 

#_ ufpFkflnsfn] cfkm\gf] If]q leq /x]sf s'n ckfËtf ePsf 
JolQmx? tyf ckfËtf kl/ro–kq kfPsf JolQmx?sf] 
clen]v /fvL To;sf] rf}dfl;s k|ltj]bg k|b]zsf] 
;fdflhs ljsf; dGqfno, dlxnf, afnaflnsf tyf 
Ho]i7 gful/s dGqfno / ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo 
k|zf;g dGqfnodf k7fpg' kg]{5 . 

kl/R5]b–% 
ljljw 

-!@_ ljljw M 
!_ ;a} :yfgLo txn] cf–cfkm\gf] If]qflwsf/ leq /x]sf 

ljs6 tyf b'{ud ufpFx?df /x]sf ckfËtf ePsf 
JolQmx?sf nflu ckfËtf kl/ro–kq nufotsf ;]jf 
;/n tl/sfn] pknAw u/fpg slDtdf jif{df Ps k6s 
tL 7fFpx?df kl/ro–kq ljt/0f ;DaGwL 3'DtL lzlj/ 
;~rfng ug'{ kg{]5 . 

@_ of] sfo{ljlw nfu" x'g' cufl8 k|fKt u/]sf] ckfËtf 
kl/ro–kq ;DalGwt ufpFkflnsfdf a'emfO{ of] sfo{ljlw 
hf/L ePsf] ldltn] ! jif{ leqdf o; sfo{ljlw 
adf]lhdsf] kl/ro–kq lng'kg{]5 .o; cl3 hf/L ePsf 
kl/ro–kq Ps jif{ kl5 :jtM dfGo x'g] 5}g . 
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#_ o; sfo{ljlw ePsf] k|fjwfg ckfËtf ePsf JolQmx?sf] 
clwsf/ ;DaGwL P]g / cGo k|rlnt sfg"g;Fu 
aflemPdf aflemPsf] xb;Dd :jtM cdfGo x'g]5 . 

$_ ckfËtf kl/ro–kq ljt/0f ;DaGwdf o; sfo{ljlwdf 
pNn]v gePsf] ljifodf ckfËtf ePsf JolQmx?sf] 
clwsf/ ;DaGwL P]g / cGo k|rlnt sfg"g adf]lhd 
x'g]5 . 

%_ ckfË kl/ro–kq ljt/0f lgb{]lzsf, @)^% adf]lhd eP 
u/]sf sfd sf/afxL o;} sfo{ljlw adf]lhd eP u/]sf] 
dflgg]5 . 

^_ ckfË kl/ro–kq ljt/0f lgb{]lzsf, @)^% vf/]h 
ul/Psf] 5 . 

cg';"rL–! 
ckfËtf ePsf JolQmsf] kl/ro–kq kfpgsf] nflu lbg] 

lgj]bgsf] 9fFrf 
>L k|d'v k|zf;lso clws[tHo"    ldlt======================== 
5q]Zj/L ufpFkflnsf 

ljifo M ckfËtf ePsf JolQmsf] kl/ro–kq kfpF . 
dxf]bo, 
d ckfËtf ePsf JolQmsf] kl/ro–kq kfpg of]Uo ePsf]n] 
lgDg lnlvt ljj/0f /fvL kl/ro–kq kfpg of] lgj]bg k]z 
u/]sf] 5' . d}n] k]z u/]sf] ljj/0f 7Ls ;fFrf] 5, em'§f 
7x/]df k|rlnt sfg"g adf]lhdsf] ;hfo ef]Ug d~h'/ 5' .  
!= gfd y/============================pd]/====== =========lnË====== 
@= k|b]z M 
#= 7]ufgf M 
s_ :yfoL 7]ufgf M 5q]Zj/L ufpFkflnsf, j8f g+============== 
6f]n==================================== 
v_ c:yfoL 7]ufgfM============================kflnsf, j8f 
g+============================6f]n======================= 
u_ ;Dks{ 6]lnkmf]g jf df]afO{n g+============================== 
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$= ;+/Ifs÷cleefjssf] gfd y/==================lgj]bssf] 
gftf======================= 
%= ;+/Ifs÷cleefjssf] 6]lnkmf]g jf df]afO{n g+========== 
^= g]kfn ;/sf/sf] kl/efiff / juL{s/0f cg';f/ ckfËtfsf] 
k|sf/================================ 
&= g]kfn ;/sf/sf] kl/efiff / juL{s/0f cg';f/ czQmtfsf] 
cfwf/df ckfËtfsf] k|sf/============================================ 
*= z/L/sf] cË, ;+/rgf, k|0ffnLdf cfPsf] Ifltsf] 
ljj/0f====================================================================== 
(= Iflt ePkl5 b}lgs lqmofsnfkdf cfPsf] cj/f]w jf 
;Lldttfsf] ljj/0f===================================================== 
!)= ckfËtfsf] sf/0f pko'Qm :yfgdf lrgf] nufpg'xf];\ . 
s_ /f]usf] bL3{ c;/      v_ b"3{6gf    u_ hGdhft 
3_ ;z:q 4G4   ª_ j+zfg'ut sf/0f  r_ cGo=========== 
!!_ ;xfos ;fdfu|L k|of]u ug'{kg{] cfjZostf ePsf] jf 
gePsf] pko'Qm :yfgdf lrgf] nufpg'xf];\ . 
s_ ePsf]                       v_ gePsf] 
!@_ cfjZostf ePsf] eP s:tf] k|sf/sf] ;xfos 
;fdfu|Lsf] k|of]u ug'{kg{] x'G5 
.============================================================================== 
!#_ ;xfos ;fdfu|Lsf] k|of]u ug{] u/]sf]÷gu/]sf] pko'Qm 
:yfgdf lrgf] nufpg'xf];\ . 
s_ ug{] u/]sf]                         v_ ug{] gu/]sf] 
!$_ ;xfos ;fdfu|Lsf] k|of]u ug{] u/]sf] eP ;fdfu|Lsf] 
gfdM====================== 
!%_ cGo JolQmsf] ;xof]u ljgf cfkm\gf s:tf b}lgs sfo{ 
ug{ ;Sg'x'G5 . 
s_=========================== v_=========================== 
u_==========================3_============================ 
ª_============================r_========================== 
!^_ cGo JolQmsf] ;xof]u lng'x'G5 eg] s'g–s'g sfdsf] 
nflu lng' x'G5 . 
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s_=========================== v_=========================== 
u_==========================3_============================ 
ª_============================r_========================== 
!&_ kl5NNff] z}lIfs of]Uotf  
s_ k|fylds tx       v_ lgDg dfWolds tx   
 u_ dfWolds tx 
3_ pRr dfWolds tx    
ª_ :gfts tx           
r_ :gftsf]Q/ tx 
5_ ljBfjfl/lw tx 
!*= s'g} tflnd k|fKt ug'{ ePsf] eP d'Vo tflndx?sf] 
gfd n]Vg'xf];\ 
.==============================================================================
=============================================================================== 
!(_ xfnsf] k]zf M 
s_ cWoog       v_ s[lif Joj;fo     u_ :j/f]huf/    
3_ cWofkg 
ª_ ;/sf/L ;]jf  r_ lghL If]qdf ;]jf  5_ s]xL gu/]sf]   
h_ cGo==== 
gfd y/====================== 
x:tfIf/======================== 
ldlt============================ 
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cg';"rL–@ 
ckfËtf ePsf JolQmsf] kl/ro–kqsf] 9fFrf 

 
5q]Zj/L ufpFkflnsf 

ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 
ef]6]rf}/, ;Nofg 

 
kl/ro–kq g+============== 
kl/ro–kqsf] k|sf/M==================  

ckfËtf kl/ro–kq 
!_ gfd, y/M============================== 
@_ 7]ufgfM k|b]z=============================== 
lhNnf===========================:yfgLo tx=========================== 
#_ hGdldltM=====================$_ gful/stf g+============== 
%_ lnËM===============================^_/Qm ;d"xM=============== 
&_ ckfËtfsf] lsl;dM k|s[ltsf] cfwf/df================ 
ulDe/tf============================ 
*_ a'jf÷cfdf jf ;+/Ifssf] gfd, y/======================== 
(_ kl/ro–kq jfxssf] b:tvtM======================= 
!)_ kl/ro–kq k|dfl0ft ug{]M 
gfd, y/============================== 
x:tfIf/M=========================== 
kbM========================== 
ldltM=============================== 
æof] kl/ro–kq s;}n] kfPdf glhssf] k|x/L sfof{no jf 

:yfgLo lgsfodf a'emfpg'xf]nf .Æ 
  

 
 
kmf]6f] 
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Annex–2 

Disability Identity Card Format 
Chhatreshwori Rural Municipality 

Office ofthe Rural Executive  
Bhotechaur, Salyan 

 
ID Card Number........................ 
 
ID Card Type................... 

 
Disability Identity Card 

 
1. Full Name Of Person............................................ 
2. Address. Province....................District..................Local 
Level................ 
3. Date Of Birth..................................4.Citizenship 
Number..................... 
5. Sex...................6.Blood Group............. 
7. Types Of Disability. On the basis of 
Nature...............................On the basis of 
Severity............................... 
8. Father Name/Mother Name Or 
Guardain.............................................. 
9. Signature Of Id Card Holderʼs..................... 
10. Approved By 
         Name........................... 
       Signature..................... 
    Designation................. 
      Date............................. 
 

"If somebody finds this Id Card, please deposit this in the 
nearly police station or municipality office." 

  

 
 
Photo 
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cg';"rL–# 
ckfËtf ePsf JolQmsf] sfof{nodf /flvg] clen]vsf] 9fFrf 

 
qmd ;+Vof M 
ckfËtf kl/ro–kq gDa/M=================================kl/ro–
kqsf] k|sf/=================================== 
!_ gfd, y/M================================================== 
@_ :yfoL 7]ufgfM k|b]z M============lhNnfM============:yfgLo 
tx================ j8fM================ 
#_ c:yfoL 7]ufgfM k|b]z M===========lhNnfM============:yfgLo 
tx===============j8fM================ 
$_ hGdldlt=================%_ gful/stf gDa/=================== 
^_ lnË=================&_ /Qm ;d'x====================*_ 
ljjflxt÷cljjflxt 
(_a'jf÷cfdf jf ;+/Ifssf] gfd, y/========================= 
!)_ 7]ufgfM k|b]z M================lhNnfM===============:yfgLo 
tx============================j8fM================ 
!!_ ckfËtf ePsf JolQm;Fusf] gftfM========================== 
!@_ kl5NNff] z}lIfs of]Uotf M 
!#_ cWoog/t ljBfno jf sn]h  cWoog gu/]sf     
k9fO{ ;s]sf] 
!$_ k]zf M================================================= 
!%_ ckfËtfsf] lsl;d M 
s_ ckfËtfsf] k|s[ltsf] cfwf/df================================= 
v_ ckfËtfsf ulDe/tfsf] cfwf/df============================= 
!^_ s:tf b}lgs lqmofsnfkx? ug{ ;lsG5 < 
=============================================================================== 
!&_ s:tf b}lgs lqmofsnfkx? ug{ ;lsb}g < 
=============================================================================== 
!*_ ;xfos ;fdfu|L cfjZosM    s_ kg{]   v_ gkg{] 
cfjZos kg{] eP=================================== 
!(_ xfn ;xfos ;fdfu|LM    s_ kfPsf]    v_ gkfPsf] 
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@)_ kl/ro–kq jfxsn] k|fKt u/]sf cGo ;]jf, ;'ljwfM 
=============================================================================== 
@!_ kl/ro–kq jfxsnfO{ cfjZos k/]sf cGo ;]jf 
;'ljwfx? 
=============================================================================== 
@@_  ;]jf, ;'ljwf k|bfg ug{] 
lgsfo======================================================================= 
@#_ 
cGoM========================================================================= 
 

k|dfl0ft ug{] M 
 

b:tvt M 
gfd y/ M 

kb M 
sfof{no M 

ldlt M 
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cg';"lr $ 
 

5q]Zj/L ufpFkflnsf 
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

Zjf:Yo zfvf 
 

ldlt M @)&(÷   ÷ 
 

ckfË kl/ro kq ;DaGwdf . 
 
gfd y/ M=============================================== 
7]ufgf M================================================= 
;d:ofM===================================================================== 
============================================================================== 
=============================================================================== 
ckfË kl/ro kq ljt/0f sfo{ljlw cg';f/sf] k|s[lt 
M============================================================================= 
ckfËtfsf] uflDe{otf cg';f/sf] ju{ M=========================== 
 
==================================== 
k|df0fLt ug{] 

आ£ाले 

गǽु Ĥसाद योगी 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 

 
                                                               



 

1 
 

 
5q]Zj/L ufpFkflnsf 

5q]Zj/L /fhkq 
v08 M !              ;+VofM !         ldltM @)&(÷%÷@! 

efu–^ 
5q]Zj/L ufpFkflnsf  

;Djt\\ @)&( ;fnsf] sfg'g g+= @ 
k|df0fLs/0f ldlt ldltM @)&(÷%÷@! 

5q]Zj/L ufpFkflnsfsf] :jf:Yo ;+s6 Pj+ ljkb\ k"j{ tof/L 
tyf k|ltsfo{ of]hgf 

१.१ पƵृभǓूम 
 
ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण तथा åयवèथापनको मूलभतू उƧेæय 
ǒवपɮ बाट हनेु म×ृयदुर तथा Ĥभाǒवतहǽको सÌÉया उãलेÉय Ǿपमा 
घटाउन,ु अÛय ǒवपɮ वा महामारȣका कारण उ×पǏ हनुसÈने 
èवाèØय संकटको रोकथाम एवम ् åयवèथापन गरȣ मानवीय ¢Ǔत 
Ûयूनीकरण गनु[, कृǒष उƭोग, सडक, सʶार, खानेपानी एवम ्
सरसफाइ[का संरचना तथा èवाèØय र िश¢ाका पूवा[धार एवम ्
सेवामा ǒवपÙका कारणबाट हनेु ¢Ǔत तथा नोÈसानी घटाउँदै 
ǓतǓनहाǽको उ×थानशीलता बढाएर ǒवकासको दȣगोपनालाइ[ 
èथाǒय×व Ǒदन ु र ǒवकास तथा पूवा[धार Ǔनमा[णमा गǐरएको 
लगानीलाइ[ सरुि¢त गनु[ हो । तीनवटै तहका सरकारको अǓधकार 
बाँडफाट सàबÛधी संवैधाǓनक åयवèथा, ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण 
तथा åयावèथापन ऐन, २०७४ को दफा १७ (२) तथा ǒवपɮ 
जोिखम Ûयूनीकरण तथा åयावèथापन Ǔनयमावलȣ, २०७५ को दफा 
८ (१) एवम ्  èथानीय सरकार सʶालन ऐन, २०७४ को दफा 
११ (२) न तथा  ११ (४) ख (१५) र èवाèØय सेवा ऐन २०७५ 
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को दफा ४८ मा ĤवÛध गǐरए बमोिजम èथानीय तहको ǒवपɮ 
एवम ् èवाèØय संकट åयवèथापन सàबÛधमा तोǒकएको काम 
कत[åय र अǓधकार एवम ्ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण तथा åवèथापन 
राǒƶय नीǓत, २०७५ तथा रणनीǓतक काय[योजना, २०१८ -२०३० 
को लêय र माग[दश[न एवम ्नीǓतगत र कानूनी आधार र ǒवपɮ 
पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना तजु[मा माग[दश[न, २०६७ को 
पǒहलो संशोधन २०७६ ले तय गरेको ǒवǓध र Ĥकृया बमोिजम 
गाउँपाǓलकाको èवाèØय संकट एवम ्ǒवपɮ ĤǓतकाय[लाइ[ चèुत तथा 
Ĥभावकारȣ बनाउन र ×यसको लागी आवæयक पूव[तयारȣ गन[ यस 
5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा 
ĤǓतकाय[ योजना तजु[मा गǐरएको छ ।  

१.२ योजनाको उƧæेय 
ǒवपɮ  एवम ्èवाèØय संकटको समयमा ĤभाǒवतहǾको जीवन र¢ा 
सàपिƣ तथा जनधनको सरु¢ा र संर¢ण गरȣ मानवीय संकटको 
सामना तथा Ĥभावकारȣ ĤǓतकाय[ गन[ èथानीय İोत साधन र 
ĤǒवǓधको उपयोग गदȷ आघातमा परेका åयिƠ तथा समदुायलाइ[ 
उिचत मानवीय सहायता सǓुनिƱत गनु[  र Ĥकोपको रोकथाम तथा 
ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरणका लाǓग पाǓलकाको İोत साधन एवम ्
¢मता वृǒƨ गदȷ ǒवपɮ जोिखम  तथा èवाèØय संकट åयवèथापन 
पƨǓत, संरचना  र Ĥकृयालाइ[ जवाफदेहȣपूण[ ढंगले पǐरचालन एवम ्
काया[Ûवयन गरȣ 5q]Zj/L गाउँपाǓलकालाइ उ×थानशील तथा सरुि¢त 
पाǓलकाको Ǿपमा ǒवकास गनु[ यस योजनाको Ĥमखु उƧेæय हो भने 
यसका ǒविशƴ उƧेæयहǽ Ǔनàनानसुार रहेका छन ्। 

1= èवाèØय संकट एवम ्ǒवपɮ बाट हनेु ¢Ǔत तथा नोÈसानी 
घटाउन ुर Ĥभाǒवत हनेु åयिƠ, पǐरवार तथा समदुायलाइ[ 
उपयƠु मानवीय सहायता सǓुनिƱत गनु[ । 

2= गाउँपाǓलकामा èवाèØय संकट एवम ्ǒवपɮ जोिखम 
Ûयूनीकरण तथा पूव[तयारȣका गǓतǒवǓधहǾलाइ[ åयविèथत र 
समÛवया×मक Ǿपमा काया[Ûवयन गनु[ । 
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3= èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ ĤǓतकाय[ तथा पूव[तयारȣका 
लाǓग èथानीय साधन İोतको अǓधकतम ्पǐरचालन गनु[ । 

4= ǒवपɮ पूव[तयारȣलाइ[ ĤाथǓमकताका साथ काया[Ûवयन गरȣ 
ǒवपɮ पǓछ उƨार राहतका लाǓग हनेु खच[ घटाउन ु। 

5= ǒवǓभǏ सरोकारवाला Ǔनकाय तथा संèथाहǾसगँको समÛवय 
र सहकाय[मा गाउँपाǓलकाको èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ 
ĤǓतकाय[ पƨǓत, संरचना तथा समĒ ¢मता सǺुढ गनु[ । 

6= ǒवषयगत ¢ेğका आधारमा गाउँपाǓलकाको ǒवपɮ 
Ûयूनीकरण तथा åयवèथापन ¢मता बढाउँदै ¢ेğगत तथा 
ǓनयǓमत ǒवकास काय[Đम माफ[ त èवाèØय संकट एवम ्
ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरणलाइ[ ǓनरÛतरता Ǒदन ु।  

1.३ योजना तजु[मा ĤǒĐया 
5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ पूव[तयारȣ 
तथा ĤǓतकाय[ योजना, ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना तजु[मा 
माग[दश[न, २०६७ को पǒहलो संशोधन, २०७६ ले तय गरेको 
Ĥǒकया बमोिजम तजु[मा गǐरएको हो । यस गाउँपाǓलकाको ǒवपɮ 

पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना बनाउने सÛदभ[मा २०७८ चैğ २१ 
गते गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓतको बैठकमा छलफल 
भयो । यस बैठकले èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा 
ĤǓतकाय[ योजना तजु[मा गनȶ Ǔनण[य गâ यो । èवाèØयको लाǓग 

४.  योजनाको Ĥारिàभक मèयौदा तयारȣ 
५.  सरोकारवालाहǾको बैठक र मèयौदामाǓथ छलफल 

६.  अिÛतम मèयौदा तयारȣ र èवीकृǓत 

१.  Ĥारिàभक छलफल र ǒवषयगत ¢ेğको पǒहचान 

२.  पाǓलकाको संकटासǏता तथा ¢मता लेखाजोखा 

३.  योजना तजु[मा बैठक तथा काय[शाला  

ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना तजु[मा ĤǒĐया 
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स¢म Ĥणालȣले गाउँपाǓलकालाइ[ èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ 
पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना तयार गन[ ĤाǒवǓधक सहयोग 
उपलÞध गराउने सहमǓत बमोिजम गाउँपाǓलका र èवाèØयको लाǓग 
स¢म Ĥणालȣका ĤǓतǓनǓध रहेको योजना मèयौदा सǓमǓत Ǔनमा[ण 
भयो । ǒवǓध, ĤǒĐया र काय[ताǓलका तय गरȣ योजना तजु[माको 
ĤǒĐया शǾु गǐरयो ।   
गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत, वडाÚय¢हǽ र 
सरोकारवालाहǾबीचमा छलफल गरȣ गाउँपाǓलकाको सङ\कटासǏता 
तथा ¢मता लेखाजोखाको गǐरयो । यहȣ छलफलबाट ǒवषयगत 
¢ेğको पǒहचान गरȣ सात वटा ǒवषयगत ¢ेğ Ǔनधा[रण गǐरयो । 
सǋटासǏता तथा ¢मता ǒवƲेषणका आधारमा पूव[तयारȣ र 
ĤǓतकाय[का ǒĐयाकलापहǾ Ǔनधा[रण गǐरयो । ×यसपǓछ ǒवषयगत 
¢ेğ र संयƠु योजना तजु[मा बैठकहǾ सʶालन गरȣ ×यसका 
आधारमा योजनाको मèयौदा तयार गǐरयो । सरकारवालाहǾको 
बैठक आयोजना गरȣ मèयौदामाǓथ छलफल र पƵृपोषण Ǔलने काम 
भयो । ĤाƯ पƵृपोषण समेतलाइ[ समेटेर योजनाको अिÛतम मèयौदा 
तयार गǐरयो । यस Ĥकार èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ पूव[तयारȣ 
तथा ĤǓतकाय[ योजना तजु[मा भएको हो । 

१.४ योजनाका तजु[मा एवम ्काया[Ûवयनका आधारभतू माÛयता 
१. गाउँपाǓलका ¢ेğमा गǐरने èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ जोिखम 

Ûयूनीकरण, åयवèथापन, पूव[तयारȣ, ĤǓतकाय[ तथा पनुǓन[मा[णका 
सबै गǓतǒवǓधहǾ गाउँपाǓलकाको नेत×ृवमा हनेुछन ्। 

२. ǒवपɮ ĤǓतकाय[ तथा पूव[तयारȣ काय[मा कǒहँ कतै ǐरƠता हनु 
नǑदन र सÛतǓुलत काया[Ûवयनको लाǓग सात वटा ǒवषयगत 
¢ेğ (Cluster) को ĤवÛध गǐरएको छ । यस गाउँपाǓलकामा 
काय[रत सबै सरोकारवाला ǓनकायहǾ तथा संèथाहǾले आÝनो 
काय[¢ेğ बमोिजम सàबिÛधत ǒवषयगत ¢ेğसँगको समÛवयमा 
ĤǓतकाय[ र पूव[तयारȣका गǓतǒवǓधहǾमा सहयोग गनȶछन ्। 
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३. ǒवपɮ पूव[तयारȣको काम, ǒवपɮ एवम ्èवाèØय संकट ĤǓतकाय[ 
तथा मानवीय सहायताका लाǓग गǐरने सहयोग एकƨार नीǓत 
बमोिजम गाउँपाǓलकाको èवीकृत मापदÖड र ĤǒĐया अनसुार 
हनेुछ ।  

४. ǒवपɮ ĤǓतकाय[ तथा पूव[तयारȣको काम ǒवषयगत ¢ेğको 
समÛवय तथा गाउँपाǓलकाको नेत×ृवमा हनेुछ र लेखाजोखा, 
सूचना åयावèथापन, Įोत पǐरचालन तथा åयवèथापन एǒककृत 
पƨǓत अनǾुप हनेुछ । 

५. समदुाय, सामािजक संèथा तथा सरकारȣ ǓनकायहǾको èवाèØय 
संकट एवम ्ǒवपɮ ĤǓतकाय[ ¢मता ǒवकास गरȣ गाउँपाǓलकाको 
समĒ ǒवपɮ åयवèथापन ¢मता सǺुढ गǐरनेछ ।  

६. èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण तथा 
ĤǓतकाय[को काम èथानीय सरकारको नेत×ृव तथा समÛवय, 
सामािजक तथा नागǐरक ¢ेğको सहयोग र नीिज ¢ेğसँगको 
साझेदारȣमा हनेुछ। 

७. èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ पूव[तयारȣ र ĤǓतकाय[का गǓतǒवǓध 
तथा मानवीय सहायताका काय[हǾ सशुासनको माÛयता अनǾुप 
पारदशȸ, सहभाǓगतामूलक र समावेसी हनेुछन।्  

८. èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ पूव[तयारȣ, ĤǓतकाय[ तथा मानवीय 
सहायताका गǓतǒवǓधहǾ मानवता, तटèथता, Ǔनçप¢ता र 
èवतÛğता जèता मानवीयताका मलुभतू ǓसƨाÛतमा आधाǐरत 
हनेुछन।्  

९. ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण, पूव[तयारȣ, ĤǓतकाय[ तथा समĒ ǒवपɮ 
एवम ् èवाèØय संकट åयवèथापनमा उपलÞध èथानीय Įोत 
तथा जनशिƠको अǓधकतम Ĥयोग र पǐरचालनको नीǓत 
Ǔलइनेछ । 

१०. ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरणका तथा èवाèØय संकट åयवèथापनका 
ĤाथǓमकता ĤाƯ काय[हǾलाइ[ ¢ेğगत ǒवकासका ǓनयǓमत 
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गǓतǒवǓधहǾसँग एǒककृत गरȣ ǒवकासमा मूल Ĥवाहȣकरण गदȷ 
गाउँपाǓलकाको उ×थानशीलता ǒवकास गǐरनेछ  

ǒवपɮ जोिखम åयवèथापनको अवèथा 
२.1 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको संि¢Ư पǐरचय 
  नेपालको पǓछãलो ĤशासǓनक ǒवभाजन अनसुार 5q]Zj/L 
गाउँपाǓलका कणा[लȣ Ĥदेशको सãयान िजãलामा पद[छ । नेपाल 
सरकारको ǒव.सं.२०७३ फागनु २२ गतेको Ǔनण[यानसुार साǒवकका 
४ वटा गाǒवसहǽ Đमशः दमाचैार, कोबा[ङिझàपे, लेखपोखरा र 
छायाँछेğलाई एक आपसमा गाभेर Ǔमलाइ ७ वटा वडामा ǒवभाजन 
गरȣ 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको संरचना तयार पाǐरएको हो ।कुल 
१५०.६९ बग[ ǒक.मी. ¢ेğफमा फैǓलएको यो गाउँपाǓलकाको 
पवु[मा रोãपा िजãला पिƱममा शारदा नगरपाǓलका उƣरमा बागचैार 
नगरपाǓलका र दि¢णमा Ǔğवेणी र कपरुकोट गाउँपाǓलका पद[छन ्
।5q]Zj/L गाउँपाǓलका समġुȣ सतहबाट ८३९ Ǔमटरदेखी २८०० 
Ǔमटरसàमको उचाइमा अविèथत रहेको छ ।यस गाउँपाǓलकाको 
नामाकरण 5q]Zj/L रहनमुा साǒवकको छाया¢ँेğ गा.ǒव.स. मा 
रहेको छायाँ¢ेğ िèथत ĤÉयात 5q]Zj/L देवीको मिÛदरको नामबाट 
कायम भएको हो । यो मिÛदर सãयान िजãलामा माğ नभइ देशै 
भरȣ नै ĤÉयात छ । जसको बारेमा Įी èवथानी ĭतकथामा समेत 
उãलेख गǐरएको छ ।यस गाउँपाǓलकाको èथापना २०७३ साल 
फागनु २२ गते भएको हो । यस गाउँपाǓलकामा सामदुाǒयक र 
संèथागत जàमा ४४ वटा िश¢ण संèथाहǽ संचालन रहेका छन ्। 
ǒव.सं. २०६८ को जनगणना अनसुार यस गाउँपाǓलकाको जनसंÉया 
२१४५२ रहेको छ जसमÚय मǒहलाको जनसंÉया ११६९० र 
पǽुषको जनसंÉया ९७६२ रहेको छ ।भौगोǓलक ǒहसाबले Ǔबकट 
र ǒवकासको ǒहसाबले ǒवकासोÛमखु अवèथामा यो गाउँपाǓलका 
रहेको छ । कुल ¢ेğफलको ५४ ĤǓतशत भभूाग वनजǍलले 

ढाकेको यस गाउँपाǓलका Ǔभğ Ĥशèत साना खोलानाला र भेरȣ नदȣ
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 रहेको छ । यस ¢ेğमा पय[टन, कृǒष पशपुालनको उÍच सàभावना रहेको छ । 

Įोत: 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको Ǔडिजटल पाƳ[िचğ  

ताǓलका १: गाउँपाǓलकाको वडागत जनसािÌÉयक ǒववरण 

Įोत: èवाèØय सचुना åयवèथापन Ĥणालȣ २०७८÷७९

वडा नं १ २ ३ ४ ५ ६ ७ 

साǒवक गाǒवस दमाचैार कोबा[ङिझàपे लेखपोखरा छायाँछेğ 
¢ğेफल व. ǒकमी        

पǐरवार संÉया        
पǾुष जनसंÉया        

मǒहला जनसंÉया        

अÛय जनसंÉया        
जàमा जनसंÉया २६९० ३०२९ २८१९ ३४२१ ३३१० ३४११ २७१७ 
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ǒव.सं. २०७८-७९ èवाèØय सचुना åयवèथापन Ĥणालȣ को तØयाǋ 
अनसुार यस गाउँपाǓलकाको जनसंÉया २१ हजार ३ सय ९७ 
रहेको छ भने ¢ेğफल कǐरब १५०.६९ वग[ ǒक Ǔम रहेको छ । 
जातीय ǽपमा ǓमिĮत बसोबास रहेको यस गाउँपाǓलकामा 
¢ेğीहǽको बाहãुयता रहेको छ । ǒवशेष गरȣ Ħाàहण, ¢ेğी, मगर, 

दǓलतहǽको बसोबास रहेको देिखÛछ । 

यस गाउँपाǓलकाका जàमा ४८४७ घरधरुȣ रहेको छ । यसै गरȣ 
सबैभÛदा बढȣ जनसंÉया वडा न. ४ मा ३४२१ तथा सबैभÛदा 
कम जनसंÉया वडा न. १ मा २६९० रहेको देिखएको छ ।   

2.२ ǒवपɮ का घटना एवम ्¢Ǔत ǒवƲषेण 
२०७८ साल चैğमा गǐरएको यस गाउँपाǓलकाको Ĥकोप, 
सǋटासǏता तथा ¢मता लेखाजोखाको आधारमा बाढȣ, पǒहरो, 
सडक दघु[टना, आगलागी, चʫाɨ, अǓसना पानी, हावाहǐुर, 
अǏबालȣमा ǒकटजÛय Ĥकोप, अǏबालȣमा वÛयजÛत ुआतंक, कोǓभड 
१९ महामारȣ, टाईफाईड, सप[दंश र कालाजार गरȣ १३ Ĥकारका 
ǒवपÙका घटनाहǾ ǒवगतमा हनेु गरेको पाइएको छ । 
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ताǓलका २: गाउँ पाǓलकामा ǒवगतमा भएका ǒवपÙका घटनाहǽ र यसबाट भएको ¢Ǔत  

ǒवपɮ / 
घटनाको वष[ 

Ĥभाǒवत 
èथान/¢ğे 

ǒवषय ¢ğेमा परेको Ĥभाव 
मानवीय 
¢Ǔत 

आǓथ[क 
नोÈसानी 
हजारमा 

ǒवपɮ åयवèथापनका 
लाǓग गǐरएका  
Ĥयासहǽ 

बाढȣ  
२०६६, ७७, 
७८ 

वडा नं २, ४, ५ 
र ६ 

 
 
 
 

 

- कृǒष जǓमनमा ¢Ǔत 

- सÛुतला बगचैामा ¢ेती 
- धान डुबाएको 
- गǐरवी बढेको, खाƭ 

संकट 

२ ४ करोड  

 

पǒहरो 
२०७७ 

वडा नं. १ र २ - ३ घर बगाएको 
- कृǒष जǓमनमा ¢Ǔत 

- ६० लाख  

सडक दघु[टना 
२०६८, ७८ 

वडा नं २, ३ 
,४, ६ र ७ 

-गाǓडहǽमा ¢Ǔत २ १० लाख  

आगलागी वडा नं. - ९ घर जलेको ५ २ करोड जती  
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ǒवपɮ / 
घटनाको वष[ 

Ĥभाǒवत 
èथान/¢ğे 

ǒवषय ¢ğेमा परेको Ĥभाव 
मानवीय 
¢Ǔत 

आǓथ[क 
नोÈसानी 
हजारमा 

ǒवपɮ åयवèथापनका 
लाǓग गǐरएका  
Ĥयासहǽ 

बषȶनी १,२,३,४,५,६ - पशचुौपायहǽ जलेको बषȶनी 
चʫाɨ 
२०४५, ५६, 
६६, ६७, ७८ 

वडा नं. ३, ४, 
५ र ७ 

- Ǔबधतु तार, Ǔमटर 
जलेको 

१० ५ लाख  

हावाहǐुर बषȶनी सबै वडा - घरको छानामा ¢Ǔत - ५ लाख  

अǓसना पानी 
बषȶनी 

सबै वडा - कृǒष तथा मौसमी 
तरकारȣ उ×पादनमा ¢Ǔत 

- ५ लाख  

अǏबालȣमा 
वÛयजÛत ु
आतंक बषȶनी 

सबै वडा - कृǒष तथा मौसमी 
तरकारȣ, फलफुल 
उ×पादनमा ¢Ǔत 

- १५-२० 
लाख 

 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय 

सबै वडा - कृǒष तथा मौसमी 
तरकारȣ, फलफुल 

 १ करोड  
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ǒवपɮ / 
घटनाको वष[ 

Ĥभाǒवत 
èथान/¢ğे 

ǒवषय ¢ğेमा परेको Ĥभाव 
मानवीय 
¢Ǔत 

आǓथ[क 
नोÈसानी 
हजारमा 

ǒवपɮ åयवèथापनका 
लाǓग गǐरएका  
Ĥयासहǽ 

Ĥकोप (सलह, 
फौजी, शंखे 
ǒकरा) बषȶनी 

उ×पादनमा ¢Ǔत 

 

महामारȣ एवम ्èवाèØय संकट 
कोǓभड-१९ 

२०७७-
२०७८ 

सबै वडा - संĐमण, म×ृय ु

- मनोवै£ाǓनक Ĥभाव 

- आǓथ[क ¢ेğमा Ĥभाव 

- शैि¢क ¢ेğमा Ĥभाव 

- १४ 
जना 

२ करोड  

टाईफाईड वडा नं. ६,७ - संĐमण, 

- मनोवै£ाǓनक Ĥभाव 

- आǓथ[क ¢ेğमा Ĥभाव 

- -  
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ǒवपɮ / 
घटनाको वष[ 

Ĥभाǒवत 
èथान/¢ğे 

ǒवषय ¢ğेमा परेको Ĥभाव 
मानवीय 
¢Ǔत 

आǓथ[क 
नोÈसानी 
हजारमा 

ǒवपɮ åयवèथापनका 
लाǓग गǐरएका  
Ĥयासहǽ 

शैि¢क ¢ेğमा Ĥभाव 

कालाजार 
२०७८ भाġ 

वडा नं. ६ - ३ जनामा संĐमण, 

- मनोवै£ाǓनक Ĥभाव 

- आǓथ[क ¢ेğमा Ĥभाव 

- शैि¢क ¢ेğमा Ĥभाव 

- -  

सप[दंश वडा नं. २, ४ र 
५ 

- संĐमण, म×ृय ु - -  

Įोत:  गाउँपाǓलकाको Ĥकोप सǋटासǏता तथा ¢मता लेखाजोखा, २०७८
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2.३ 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको Ĥमखु र ĤाथǓमकतामा रहेका 
ĤकोपहǾ 
5q]Zj/L गाउँपाǓलकामा बाढȣ, पǒहरो, सडक दघु[टना, आगलागी, 
चʫाɨ, अǓसना पानी, हावाहǐुर, अǏबालȣमा ǒकटजÛय Ĥकोप, 
अǏबालȣमा वÛयजÛत ु आतंक, कोǓभड १९ महामारȣ, टाईफाईड, 
सप[दंश र कालाजार जèता ǒवपɮ तथा èवाèØय संकटका घटनाहǾ 
ǒवगतमा हनेु गरेको पाइएको छ । वडागत सǋटासǏता ǒवƲेषण 
गदा[ सबै वडालाइ[ अथा[त Ǔसंगो गाउँपाǓलकालाइ[ एकैचोटȣ र ठूलो 
¢Ǔत गन[ सÈने र Ĥभाव पान[ सÈने ǒवपɮ बाǒढ, अǏबालȣमा लाÊने 
ǒकटजÛय Ĥकोप हो । अǏबालȣमा लाÊने ǒकटजÛय ĤकोपपǓछ 
कोǓभड १९ जèतै उÍच संĐामक महामारȣ यस गाउँपाǓलकाको 
लाǓग Ĥमखु èवाèØय संकट Ǔनà×याउने Ĥकोपको ǽपमा देिखएको 
छ । ×यसैगरȣ टाईफाईड र कालाजार पǓन यस गाउँपाǓलकामा 
èवाèØय संकट Ǔनà×याउने ǒवपÙहǾ हनु ्।  यस गाउँपाǓलकाका ७ 
वडाहǾमÚये अǓधकांश वडामा बाढȣ पǒहरो बारàबार दोहोǐररहने र 
वषȶनी जनधनको धेरै ¢Ǔत गनȶ Ĥकोपमा पद[छन ्। सडक दघु[टना 
र आगलागी पǓन यस पाǓलकाका Ĥमखु ĤकोपहǾ हनु ्। अǓसना 
पानी, चʫाɨ, हावाहǐुर, अǏबालȣमा वÛयजÛत ुआतंकबाट पǓन यो 
गाउँपाǓलका Ĥभाǒवत छ । वडाको भौगोǓलक ǒवषेशता भèूवǽप, 
Ĥकोपको सàमखुता तथा सामािजक आǓथ[क अवèथाले समĒ 
ǒवपÙको जोिखम èतर Ǔनधा[रण गद[छ ।5q]Zj/L गाउँपाǓलकामा 
Đमश: बाढȣ, पǒहरो, आगलागी, अǏबालȣमा ǒकटजÛय Ĥकोप, 
चʫाङ, हावाहǐुर, अǓसना पानी Ĥमखु र ĤाथǓमकतामा रहेका 
Ĥकोपहǽ हनु ् भने कोǓभड महामारȣ, टाईफाईड, सप[दंश र 
कालाजार èवाèØय संकट Ǔनà×याउन सÈने èवाèØयसगँ सàबिÛधत 
Ĥमखु Ĥकोपहǽ हनु ्। ताǓलका ३ मा वडागत र गाउँपाǓलकाको 
Ĥकोप तथा èवाèØय संकट èतरȣकरण Ĥèततु गǐरएको छ । 
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ताǓलका ३: 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको Ĥकोप èतरȣकरण 

Ĥकोप 
èतरȣकरण 

पǒहलो 
दोİो तेİो चौथो पाथँɋ छैठɋ 

वडा न.  

१ 
सडक 
दघु[टना 

आगलागी 
अǓसना पानी 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय Ĥकोप पǒहरो  चʫाङ 

२ 
सडक 
दघु[टना 

बाǒढ 
अǓसना पानी 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय Ĥकोप आगलागी 

चʫाङ 

३ पǒहरो आगलागी 
अǓसना पानी 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय Ĥकोप 

सडक 
दघु[टना 

चʫाङ 

४ 

पǒहरो 

अǏबालȣमा 
वÛयजÛत ु
आतंक 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय 
Ĥकोप 

बाǒढ 

हावाहǐुर 

सडक 
दघु[टना 

५ बाǒढ अǓसना पानी 
आगलागी 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय Ĥकोप चʫाङ पǒहरो 
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६ 

बाǒढ 

आगलागी 
अǓसना पानी 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय Ĥकोप 

अǏबालȣमा 
वÛयजÛत ु
आतंक चʫाङ 

७ अǓसना 
पानी 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय 
Ĥकोप आगलागी 

अǏबालȣमा 
वÛयजÛत ुआतंक 

हावाहǐुर 

सडक 
दघु[टना 

गाउँ पाǓलका 

 
 
बाǒढ आगलागी 

 
अǓसना पानी 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय Ĥकोप हावाहǐुर चʫाङ  

कोǓभड १९ कालाजार टाईफाईड सप[दंश   
Įोत:  गाउँपाǓलकाको Ĥकोप सǋटासǏता तथा ¢मता लेखाजोखा, २०७८  
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2.४ Ĥकोपको मौसमी ǒवƲषेण 
भौगǓभ[क Ĥकृयाबाट उ×पǏ हनेु भकूàप जèता Ĥकोप जनुसकैु 
समयमा पǓन आउन सÈछन ् जसको मौसमी ĤकृǓत हुँदैन । 
भकूàपको लाǓग बाıै मǒहना उिƣकै जोिखमयƠु समय हो । बाढȣ, 
पǒहरो जèता जलवाय ु तथा मौसमजÛय Ĥकोपका घटना मौसममा 
Ǔनभ[र हÛुछन । मनसनुी हावापानीको ¢ेğमा अविèथत नेपालमा 
हावापानीको ǒवशेषता ×यसै अनǾुप Ǔनधा[रण भएको हÛुछ । 
नेपालमा वाǒष[क वषा[को ८० ĤǓतशत वषा[यामको चार मǒहनामा हनेु 
गछ[ भने ǒहउँदे वषा[ कम माğ हनेु गद[छ । ×यसकारण बाढȣ, 
पǒहरो जèता जलउ×पǏ Ĥकोप जेठ देिख असोजसàमको चार / पाँच 
मǒहनाको अवǓधमा बढȣ हनेु गद[छन ्। ǒहउँदको समय सÉुखा हनेु 
तथा फागनु चैतमा हावाहरुȣ पǓन बÕने हुँदा आगलागीका घटना 
पǓन बÕछन ्। सडक दघु[टनाको कुनै मौसमी ĤकृǓत त हुँदैन तर 
वषा[को समयमा सडक खराब हनेु र बाढȣ पǒहरोले पǓन सडक 
दघु[टना बढाउने भएकोले दघु[टनाहǾ बढȣ हनेु गद[छन ्। समĒमा 
महामारȣको पǓन खासै मौसमी ĤकृǓत देिखँदैन तर झाडापखाला तथा 
सप[दंश जèता महामारȣ वषा[ एवम ्गमȸ समयमा बढȣ हनेु गद[छ ।  

Ĥकोप पाğो ǒवƲेषणले Ĥकोपको मौसमी ĤकृǓत अनसुार 
पूव[तयारȣको लाǓग कुन समयमा केिÛġत हनेु र ĤǓतकाय[को लाǓग 
कुन समयमा त×पर रहने भǏे योजना तयार गन[ मƧत गद[छ । 
छğेƳरȣ गाउँपाǓलकाको  सÛदभ[मा असारदेिख असोजसàम बढȣ 
ǒवपÙका घटनाहǾ हनु सÈने समय हो । यो समयमा सबैभÛदा 
बढȣ बाढȣ तथा पǒहरोका घटनाहǾ हनु सÈछन ्। सडक दघु[टना, 
महामारȣ र भकूàप जनुसकैु बेला पǓन हनु सÈछ । ×यसैले वषा[ 
शǾु हनुभुÛदा अगाडी बैशाखमा पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजनाको 
पनुरावलोकन गनȶ, आवæयक र त×काल गनु[पनȶ तयारȣहǾ गनȶ, 
संयÛğ, जनशिƠ, यÛğ, उपकरण तयारȣ अवèथामा राơ ेगनु[ पद[छ 
ताǒक ǒवपÙको समयमा Ǔछटो र åयविèथत तǐरकाले काम गन[ 
सǒकयोस ् र जनधनको ¢Ǔत नहोस ् ।  
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ताǓलका ४: 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको Ĥकोप पाğो 
Ĥकोप बैसाख जेठ असार साउन भदौ असोज काǓत[क मंशीर पौष माघ फागनु चैğ 

बाǒढ/ 

पǒहरो 
            

अǏबालȣ
मा 

वÛयजÛत ु
आतंक 

            

आगलागी             

अǓसना 
पानी 

            

अǏबालȣ
मा 

ǒकटजÛय 
Ĥकोप 
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हावाहरुȣ             

चʫाङ             

कोǓभड-
१९ 

महामारȣ 

            

कालाजार             

टाईफाईड             

सप[दंश             

Įोत:  5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको Ĥकोप सǋटासǏता तथा ¢मता लेखाजोखा, २०७८  

2.५ सामािजक सǋटासǏता ǒवƲषेण 
एउटै ǒवपÙको घटनाबाट पǓन फरक सामािजक समूह र उमेर समूहका माǓनसलाइ[ फरक ǒकǓसमले Ĥभाव र असर पद[छ । 

अपाǍता भएका åयिƠ, बालबाǓलका, बृƨबƨृा,  दȣघ[रोगी तथा गभ[वती र िशशलुाइ[ दधु खवुाउँदै गरेका आमाहǽ अÛयको 
तलुनामा ǒवपÙको उÍच जोिखममा हनेु गद[छन ् । २०७२ सालको भकूàपमा म×ृय ुभएको जनसÌÉयाको ४५ ĤǓतशत पǾुष 
र ५५ ĤǓतशत मǒहलाको सÌÉया रहेको Ǔथयो ।  यस गाउँपाǓलकामा १.८२ ĤǓतशत जनसÌÉया १ वष[ मǓुनको छ 
।९.०१ ĤǓतशत जनसÌÉया ५ वष[ मǓुनको छ । अपेि¢त गभ[वतीको सÌÉया ७.४९ ĤǓतशत छ ।२७.२५ ĤǓतशत 
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जनसÌÉया १५ वष[ मǓुनका ǒकशोर ǒकशोरȣको रहेको छ । ९.६२ ĤǓतशत जनसÌÉया ६० वष[ माǓथको छ । अपाǍता 
भएको जनसÌÉया ०.८ ĤǓतशत र २५ ĤǓतशत जनसÌÉयामा दȣघ[रोग छ । वृƨवृƨा, अपाǍता भएका åयिƠ, दȣघ[रोगी, 
बालबाǓलका, गभ[वती तथा दधु खवुाउने आमा उमेर वा èवाèØय एवम ् शाǐरǐरक संवेदनशीलताका कारण ǒवपɮ एवम ्
महामारȣजÛय Ĥकोपको उÍच जोिखममा हÛुछन ्।  ǒवपɮ Ûयूनीकरण, पूव[तयारȣ, ĤǓतकाय[ सʶालन र मानवीय सहायताका लाǓग 
काम गदा[ यस Ĥकारका जोिखममा रहेका समहुहǾको फरक आवæयकता र उनीहǽको संर¢णलाइ[  ĤाथǓमकतामा राखेर 
सàबोधन गनु[पद[छ ।  

ताǓलका ५: 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको संवदेनशील एवम ्जोिखममा रहेको समूह र पǐरवारको वडागत जनसÌÉया   

वडा नं १ २ ३ ४ ५ ६ ७ जàमा 
१ वष[ मǓुनको 
जनसÌÉया 

४९ ५५ ५१ ६२ ६१ ६३ ५० ३९० (१.८२%) 

५ वष[ मǓुनको 
जनसÌÉया 

२२३ २७३ २५४ ३०९ २९८ ३०७ २४५ १९२८ 
(९.०१%) 

१५ वष[ मǓुनको 
जनसÌÉया 

७३३ ८२६ ७६९ ९३२ ९०२ ९३० ७४० ५८३१ 
(२७.२५%) 
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६० वष[ माǓथको 
जनसÌÉया 

२५९ २९१ २७२ ३३० ३१९ ३२८ २६२ २०६० 
(९.६२%) 

अपेि¢त गभ[वती 
जनसÌÉया 

६२ ७६ ६४ ७५ ७६ ७९ ६१ ४९३ (७.४९%) 

अपाǍता भएको 
जनसÌÉया 

       १७३  

(०.८%) 
दȣघ[रोगी 
जनसÌÉया 

        

Įोत:  èवाèØय सचुना åयवèथापन Ĥणालȣ २०७८÷७९ 
2.६ Ĥकोप सǋटासǏता तथा जोिखम ǒवƲषेण 
ǒवƭमान Ĥकोप संकटासǏता, ǒवगतमा ǒवपɮ बाट भएको असर, छलफलबाट आएका तØय तथा सूचनाहǾका साथै अÛय 
सूचनाहǾको ǒवƲेषण समेतको आधारमा छğेƳरȣ गाउँपाǓलकाको Ĥमखु ĤकोपहǾको जोिखम èतर Ǔनधा[रण गǐरएको छ । 
कुनै पǓन Ĥकोपको सǋटासǏता समदुाय तथा जनसÌÉयाको संवदेनशीलता, ǒवपÙका घटनाको आवृिƣ, गािàभय[ता  र Ĥभावको 
ǒवèतार जèता कुराहǽको आधारमा उÍच, मÚयम र Ûयून गरȣ जोिखम èतर Ǔनधा[रण गǐरएको छ । यसरȣ ǒवƲेषण गदा[ यस 
गाउँपाǓलकामा बाǒढ, आगलागी, अǏबालȣमा ǒकटजÛय Ĥकोप, पǒहरो, चʫाङ, कालाजार, र कोǓभड १९ को उÍच जोिखम 
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रहेको देिखÛछ भने अǓसना पानी, हावाहरुȣ, अǏबालȣमा वÛयजÛत ुआतंक, सडक दघु[टना, टाईफाईड र सप[दंशको जोिखम 
मÚयम देिखएको छ । 

ताǓलका ६: 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको Ĥकोप संकटासǏता तथा जोिखम ǒवƲेषण 

  ǒवपɮ संकटासǏता 
(Vulnerability) 

आवृिƣ 
(Frequency) 

गिàभय[ता 
(Intensity) 

Ĥभाव 
(Impact) 

जोिखम 

(Impact) 
बाढȣ उÍच (३) 

- नदȣ ǒकनारमा बढेको अǓतĐमण  

- माǓथãलो जलाधार ¢ेğमा जाने पǒहरो  

- बाढȣको जोिखमयƠु ठाउँमा बसेको बèती  

- ǒवकास Ǔनमा[णका कामले बढाएको जोिखम 

- वृƨबृƨा, बालबाǓलका, अपाǍता भएको 
जनसÌÉया 

उÍच  
(३) 

मÚयम 

(२) 

उÍच  
 (३) 

उÍच  
(५४) 
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  ǒवपɮ संकटासǏता 
(Vulnerability) 

आवृिƣ 
(Frequency) 

गिàभय[ता 
(Intensity) 

Ĥभाव 
(Impact) 

जोिखम 

(Impact) 
आगलागी उÍच (३) 

- ĤाकृǓतक İोतको तीĦ दोहन  

- आगलागीको जोिखमयƠु ठाउँमा बèती बèन ु

- ǒवƭतु सट[ भएर हनेु बÕदो घटना  

- बÕदो शहरȣकरण  

- बÕदै गएको सÉुखा याम  

- सामािजक आǓथ[क सǋटासǏता 
- जनचेतनाको कमजोर अवèथा  

मÚयम 

(२) 
उÍच  
 (३) 

मÚयम  
 (२) 

उÍच  
(३६) 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय 
Ĥकोप 

उÍच (३) 

- Ǔसंगो उव[र भमुी ¢ेğ नै उÍच जोिखममा 
रहेको 

- जलवायमुा आएको पǐरवत[न  

- ǒकट पतǋको वृǒƨ 

मÚयम 

(२) 
उÍच  
 (२) 

मÚयम  
 (३) 

उÍच  
(३६) 
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  ǒवपɮ संकटासǏता 
(Vulnerability) 

आवृिƣ 
(Frequency) 

गिàभय[ता 
(Intensity) 

Ĥभाव 
(Impact) 

जोिखम 

(Impact) 
ǒकराबाट नोÈसान हनेु ǒकिशमको बालȣनालȣ 

अǓसना 
पानी 

मÚयम (२) 

- नदȣ ǒकनारमा बढेको अǓतĐमण  

- माǓथãलो जलाधार ¢ेğमा जाने पǒहरो  

- बाढȣको जोिखमयƠु ठाउँमा बसेको बèती  

- ǒवकास Ǔनमा[णका कामले बढाएको जोिखम 

- वृƨबृƨा, बालबाǓलका, अपाǍता भएको 
जनसÌÉया 

मÚयम 

(२) 

मÚयम 

(२) 

मÚयम  
(२) 
 

मÚयम 

(१६) 

पǒहरो उÍच (३) 

- जǓमनको Ǔभरालोपन 

- ĤाकृǓतक İोतको तीĦ दोहन  

- मनसनु तथा जलवायकुो बदलाव  

मÚयम 

(२) 
मÚयम 

(२) 
मÚयम  
 (२) 

मÚयम 

(२४) 
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  ǒवपɮ संकटासǏता 
(Vulnerability) 

आवृिƣ 
(Frequency) 

गिàभय[ता 
(Intensity) 

Ĥभाव 
(Impact) 

जोिखम 

(Impact) 
- पǒहरोको जोिखमयƠु ठाउँमा बèती बèन ु 

- ǒवकास Ǔनमा[णका कामले बढाएको जोिखम 

- वृƨबृƨा, बालबाǓलका, अपाǍता भएको 
जनसÌÉया 

सडक 
दघु[टना 

मÚयम (२) 

- ǒवèतार हुँदै गएको सडक सʷाल  

- सडकको कमजोर गणुèतर  

- मÉुय राजकाग[मा अविèथत 

- बÕदै गएको सवारȣ साधनको सÌÉया  

- सडक सरु¢ा सàबÛधी कमजोर बझुाइ[ 

मÚयम  
(२) 
 

उÍच  
(३) 

मÚयम  
(२) 
 

मÚयम  
(२४) 

अǏबालȣमा 
वÛयजÛत ु
आतंक 

मÚयम (२) 

- जलवायमुा आएको पǐरवत[न 

- वÛयजÛतकुो Ǔबèथानमा ¢Ǔत 

उÍच  
(३) 
 

मÚयम  
(२) 
 

मÚयम  
(२) 
 

मÚयम  
(२४) 
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  ǒवपɮ संकटासǏता 
(Vulnerability) 

आवृिƣ 
(Frequency) 

गिàभय[ता 
(Intensity) 

Ĥभाव 
(Impact) 

जोिखम 

(Impact) 
- जनावरले नोÈसान गनȶ ǒकिशमको खेतीपाती 

हावाहरुȣ मÚयम (२) 

- जलवायमुा आएको पǐरवत[न 

- ĤाकृǓतक İोतको तीĦ दोहन  

मÚयम  
(२) 
 

मÚयम  
(२) 
 

मÚयम  
(२) 
 

मÚयम  
(१६) 

चʫाङ उÍच (३) 

- जलवायमुा आएको पǐरवत[न  

- शहरȣकरण र ǒवƭतुीकरणको ǒवèतार 

- राĨरȣ अǓथ[ङ नगǐरन ु

- कम गणुèतरȣय ǒवƭतुीय सामानहǾको Ĥयोग 

- जनचेतनाको कमी 

मÚयम  
(२) 
 

मÚयम  
(२) 
 

मÚयम  
(२) 
 

मÚयम  
(२४) 

कोǓभड १९ उÍच (३) 

- उÍच संĐामक भाइरस  

- कमजोर èवाèथ पूवा[धार र तयारȣ 

मÚयम  
(२) 
 

उÍच  
(३) 
 

उÍच  
(३) 
 

उÍच 

(५४) 
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  ǒवपɮ संकटासǏता 
(Vulnerability) 

आवृिƣ 
(Frequency) 

गिàभय[ता 
(Intensity) 

Ĥभाव 
(Impact) 

जोिखम 

(Impact) 
- सावधानीका उपायहǾको कमजोर पालना 
- जनचेतनाको कमजोर èतर 

- सामािजक आǓथ[क सǋटासǏता 
- उÍच जोिखम समूहमा रहेको जनसंÉया 

कालाजार मÚयम (२) 

- उÍच संĐामक भाइरस  

- कमजोर èवाèथ पूवा[धार र तयारȣ 
- सावधानीका उपायहǾको कमजोर पालना 
- जनचेतनाको कमजोर èतर 

- सामािजक आǓथ[क सǋटासǏता 
- उÍच जोिखम समूहमा रहेको जनसंÉया 

मÚयम  
(२) 
 

उÍच  
(३) 
 

उÍच  
(३) 
 

उÍच 

(३६) 

 

टाईफटईट 
मÚयम (२) 

- कमजोर èवाèथ पूवा[धार र तयारȣ 
मÚयम  
(२) 

मÚयम 

(२) 

उÍच  
(३) 

मÚयम 

(२४) 
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  ǒवपɮ संकटासǏता 
(Vulnerability) 

आवृिƣ 
(Frequency) 

गिàभय[ता 
(Intensity) 

Ĥभाव 
(Impact) 

जोिखम 

(Impact) 
- जनचेतनाको कमजोर èतर 

- सामािजक आǓथ[क सǋटासǏता 
   

सप[दंश मÚयम (२) 

- कमजोर èवाèथ पूवा[धार र तयारȣ 
- जनचेतनाको कमजोर èतर 

- गमȸ मौसम 

मÚयम  
(२) 
 

उÍच  
(३) 
 

Ûयून (१) Ûयून 
(१२) 
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2.७ सàभाǒवत ǒवपɮ जोिखम ǒवƲषेण  

सàभाǒवत ǒवपɮ उÍच जोिखम 
वडा 

उÍच जोिखम बèतीहǾ जोिखममा रहेको 
पूवा[धार / अÛय ¢ğे 

जोिखममा 
रहेका 
घरधरुȣ 

जोिखममा रहेको 
जनसÌÉया 

भकूàप सबै वडा सबै बèतीहǽ - सडक 

- पलु 

- ǒवƭतु ǒवƭालय 

सबै घरधǐुर सबै जनसÌÉया 

अǏबालȣमा 
ǒकटजÛय Ĥकोप 

सबै वडा सबै बèतीहǽ - कृǒष  

- खाƭाǏ बालȣ 
- फलफूल 

- तरकारȣ खेती 

३५०० १४००० 

 
 
 
 

१ जàम ुखोला, काãचे  
 
 

 

२५० १२०० 

३ खाĤा काँडा, कोवा[ɨ, 
नवुागाउँ 

२५० ९०० 
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आगलागी 

४ वाङसãला, बैतेǓन  
- घर 

- गोठ 

२०० १००० 
५ सबै टोल ६०० २५०० 
६ रानागाउँ, गोदे, गचȶ, 

छायाँछेğ, èयालȣ 
४५० २१०० 

७ सबै बèती - घर 

- गोठ 
५५० ४००० 

अǓसना पानी सबै वडा सबै बèती - कृǒष खाƭाǏ 

- बालȣ फलफूल 

- तरकारȣ खेती 

३५०० १५००० 

चʫाɨ १, ३, ४, 
५, ६ र ७ 

सबै बèती - ǒवƭǓुतय 
उपकरणहǽ 

- मानव 

३००७ १३००० 

 
 
 

१ दमाचौर, काãचे  
 

- सडक 

३०० १२०० 

२ सडग आसपासका टोलहǽ १०० ४०० 

३ कोवा[ɨ, नवुागाउँ, ३०० १५०० 
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सडक दघु[टना खापकुाडा - सवारȣ साधन 

- मानव ४ सडग आसपासका टोलहǽ ३०० १५०० 
 
 
 
 
पǒहरो 

१ दमाचौर, काãचे - बèती 
- झोलुंगे पलु  

- खानेपानी Ĥणालȣ 
- सडक 

- ǒवƭालय 

- Ǔसंचाई कुलो 

३०० १२०० 

२ दहखोला, कोची १०० ४०० 

३ खाĤ काडा, कोवा[ɨ, 
नवुागाउँ 

३०० १५०० 

५ Ǔगठे खोला, ढोरेनी, 
सेतामाटे 

४०० १८०० 

 
 
 
 
 
बाढȣ 

२ गरुासे, रैजे खोला, 
दहखोला, Ïयलुा 

 
 
 

- बèती 
- पलु 

- खानेपानी  

- सडक 

२०० ११०० 

४ जपचौर देिख खसु[बाससàम, 
मोÉला 

३०० १५०० 

५ चौरपानी, ढोरेǓन, Ǔसǽवालȣ १०० ५०० 
६ रानागाउँ, गोदे, गचȶ, 

छाँयाछेğ, èयालȣ 
३५० १८५० 
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हावाहरुȣ ७ सबै बèती - घर, गोठका जèता 
पाता, छाना 

- ǒवƭतु 

५०० २२०० 

 
 
 
अǏबालȣमा 
जनावर आतंक 

४ जंगल निजकका बèतीहǽ 
बाǍेसãला, बेतेǓन, सãलेरȣ 

 
 

- कृǒष खाƭाǏ 

- बालȣ फलफूल 

- तरकारȣ खेती 

३०० १५०० 

६ रानागाउँ, गोदे, गचȶ, 
छाँयाछेğ, èयालȣ 

३५० १५६९ 

७ सबै बिèत ५०० २२०० 

कोǓभड-१९ 
महामारȣ 

सबै वडा सबै बèती - काया[लय ǒवÚयालय 

- èवाèØय संèथा 
- यातायात 

- साव[जǓनक èथल 

- समदुाय घर विèत 

 

सबै घरधǐुर सबै जनसंÉया 

कालाजार वडा नं. ६ साङगारमा ४ जना - काया[लय ǒवÚयालय सबै घरधǐुर १६५ 
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ताǓलका ७: 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको सàभाåय ǒवपɮ जोिखम ǒवƲेषण

संĐǓमत - èवाèØय संèथा 
- यातायात 

- साव[जǓनक èथल 

- समदुाय घर विèत 

टाईफाईड वडा नं. ६ र 
७ संगै अǽ 
वडाहǽ 

सबै बèतीहǽ - काया[लय ǒवÚयालय 

- èवाèØय संèथा 
- यातायात 

- साव[जǓनक èथल 

- समदुाय घर विèत 

 

सबै घरधǐुर सबै जनसंÉया 

सप[दंश वडा नं. २, 
४ र ५ 

सबै बèतीहǽ समदुाय घर विèत खेत सबै घरधǐुर सबै जनसंÉया 
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2.८ ǒवपÙको अनमुाǓनत पǐरǺçय 
5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको बहĤुकोपको अवèथालाइ[ हेदा[ भकूàप, 
अǓसना पानी, आगलागी, पǒहरो, बाढȣ, सडक दघु[टना, अǏबालȣमा 
वÛयाजÛत ुआतंक, अǏबालȣमा ǒकटजÛय Ĥकोप, चʫाङ, कोǓभड 
१९ महामारȣ, कालाजार, सप[दंश र टाईफाईड जèता ǒवपɮ एवम ्
महामारȣजÛय èवाèØय संकटको जोिखम देिखÛछ । छलफलबाट 
गǐरएको सǋटासǏता तथा ¢मता ǒवƲषेणबाट Ĥ×येक वष[ 
दोहोǐररहने बाढȣ, पǒहरो र आगलागीबाट माğ कǐरब १८०० 
घरधरुȣ उÍच जोिखममा रहेको देिखएको छ भने ९,००० 
जनसÌÉयालाइ[ Ĥ×य¢ Ĥभाव पनȶ देिखएको छ । भकूàपको Ĥभाव 
यो भÛदा åयापक हनुसÈछ, भने कोǓभडजèता महामारȣजÛय 
ǒवपÙको Ĥभाव अझ धेरै ǒवèतार हनुसÈने देिखÛछ । यसĤकार 
ǒवपɮ बाट गाउँपाǓलकाको लगभग ४० ĤǓतशत जनसÌÉया Ĥभाǒवत 
हुँदा संवदेनशील तथा जोिखममा रहेको समूहको अनमुाǓनत 
जनसÌÉया ताǓलका ८ Ǒदइएअनसुार हनुसÈने आकँलन गǐरएको  

छ । ĤǓतकाय[का Đममा उƠ संवेदनशील समूहमा रहेको 
जनसÌÉयालाई ĤाथǓमकता राखेर उनीहǾको ǒवशेष आवæयकता र 
संर¢णको ĤवÛध गनु[पद[छ र ǒवषय ¢ेğगत पूव[तयारȣमा यसै 
अनǽुप तयारȣ गनु[ पद[छ । 
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ताǓलका ८: संवेदनशील एवम ्जोिखममा रहेको समूह र पǐरवारको वडागत जनसÌÉया  

जोिखममा 
रहेको तथा 
संवेदनशील 
समूह 

१ वष[ 
मǓुनको 
जनसÌÉया 

५ वष[ 
मǓुनको 
जनसÌÉया 

१५ वष[ 
मǓुनको 
जनसÌÉया 

६० वष[ 
माǓथको 
जनसÌÉया 

अपेि¢त 
गभ[वती 
जनसÌÉया 

अपाǍता 
भएको 
जनसÌÉया 

दȣघ[रोगी 
जनसÌÉया 

जàमा 

Ĥभाǒवत 
हनुसÈने 
अनमुाǓनत 
जनसÌÉया 

३९० १९२८ ५८३१ २०६० ४९३ १७३ - १०८७५ 

 
बाढȣ, पǒहरो तथा भकूàप जèता ǒवपÙको अवèथामा सडकहǾ अवǽƨ हÛुछन ्। ǒवƭतु तथा संचार संरचनाहǾमा ¢Ǔत भएर 
सेवा अवǾƨ हनु पÊुछ । खोज उƨारका लाǓग सूचना आदान Ĥदानमा समèया हÛुछ । सडक अवǾƨ हुँदा घाइतेहǾको 
उƨार र उपचारमा समèया हनुका साथै मानवीय सहायता सामĒीहǾ Ĥभाǒवत समदुायसàम पâु याउन र सहायताकमȸहǾ ×यहाँ 
पÊुन नसÈने अवèथा आउँछ । भकूàपको समयमा घरहǾ Úवèत हÛुछन । भकूàप, बाढȣ, पǒहरो तथा आगलागीका कारण 
ठूलो जनसÌÉया ǒवèथाǒपत हनेु हुँदा बसोबासको ĤवÛध गनु[पनȶ हÛुछ । अǏबालȣमा वÛयजÛत ुआतंक, अǏबालȣ तथा पशमुा 
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लाÊने कȧटजÛय Ĥकोप तथा रोगका कारण कृǒष ¢ेğमा ¢Ǔत भई खाƭाǏ संकटको अवèथा सजृना हÛुछ । महामारȣजÛय 
ǒवपɮ Ǔछटो फैलनकुा साथै Ĥ×य¢ मानव èवाèØयमा असर पनȶ हुँदा दैǓनक जनजीवन नराĨरȣ Ĥभाǒवत हनु पÊुछ । यèतो 
पǐरिèथǓतमा सकेसàम त×काल र Ĥभावकारȣ Ǿपमा èवाèØय संकट åयवèथापन तथा मानवीय सहायतामा जÒुन,ु संĐǓमत 
एवम ्घाइतेहǾको त×काल उƨार गरȣ जीवन र¢ाको लाǓग उपचारको ĤवÛध गनु[, Ĥभाǒवत तथा ǒवèथाǒपतहǾलाइ[ मानवीय 
सहायता उपलÞध गराउन ुर जनजीवन Đमश: सामाÛय अवèथामा ãयाउन पहल गनु[ गाउँपाǓलकाको ĤाथǓमक दाǒय×व हÛुछ 
। यसको लाǓग आवæयक र पया[Ư पूव[तयारȣको जǾरत पद[छ ।  

२.९ गाउँपाǓलकाको ¢मता ǒवƲषेण 
ǒवपɮ एवम ् èवाèØय संकटको Ĥभावकारȣ ĤǓतकाय[, पया[Ư पूव[तयारȣ र ǒवपɮ पǓछको पǐरिèथǓतलाइ[ यथाशीē समाÛय 
अवèथामा फका[उन तथा ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरणका गǓतǒवǓधहǾ संचालन गन[ आवæयक पनȶ संèथा, संरचना, नीǓत, कानून, 
योजना, पूवा[धार, भौǓतक İोत साधन, ĤाकृǓतक İोत, सामािजक İोत, आǓथ[क İोत र मानवीय İोतको ǒवƭमान अवèथाको 
लेखाजोखा र नगरको ǒवपɮ ĤǓतकाय[ ¢मता सǺुढ गन[को लाǓग गाउँपाǓलकाको ¢मता अǓभवृǒƨको आवæयकता ǒवƲेषण 
ताǓलका ९ मा Ĥèततु गǐरएको छ ।  
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ताǓलका ९: 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाको ¢मता ǒवƲषेण 

¢ğे अवèथा ǒवƲषेण आवæयकता ǒवƲषेण 

कानून, नीǓत 
योजना 

- ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण तथा åयवèथापन 
ऐन नबनेको, 

- ǒवपɮ कोष सʶालन सàबÛधी काय[ǒवǓध 
नबनेको,  

- गाउँपाǓलकाको èवाèØय नीǓत एवम ्
èवाèØय ऐन तयार भएको, 

- गाउँपाǓलकाको ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा 
ĤǓतकाय[ योजना नबनेको । 

- èवाèØय संकट ĤǓतकाय[ योजना नबनेको 

- ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण तथा åयवèथापन ऐन 
बनाएर काया[Ûवयनमा ãयाउन ुपनȶ, 

- èवाèØय नीǓत एवम ्ऐन उपयƠु काया[Ûवयन गनु[ 
पनȶ, 

- गाउँपाǓलका ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना 
बनाउन ुपनȶ,  

- ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण एवम ्åयवèथापन नीǓत 
तथा काय[योजना बनाउन ुपनȶ, 

- जोिखम सूचिूचत ¢ेğगत ǒवकास योजना बनाउन ु
पनȶ । 

संèथा एवम ्
संरचना 

- èथानीय ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत गठन 
भएको, 

- वडा èतरȣय ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

- खोज उƨार, ĤाथǓमक उपचार, ǒवपɮ लेखाजोखा 
काया[दल गठन गनु[पनȶ, 

- जनĤǓतǓनǓध र कम[चारȣलाइ[ अǓभमखुीकरण   
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गठन नभएको, 
- जलवाय ुपǐरवत[न तथा ǒवपɮ åयवèथापन 

ǒवषयगत सǓमǓत गठन नभएको,  

- गाउँपाǓलकामा ǒवपɮ åयवèथापन सàपक[  
अǓधकृत तोǒकएको, 

- गाउँपाǓलका तहमा ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣ 
गठन भएको । 

गनु[पनȶ । 

- वडा तहमा पǓन ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣ (RRT) गठन 
गनु[पनȶ र ताǓलम Ǒदनपुनȶ। 

पूव[ सूचना 
तथा ǒवपɮ 
सूचना 
åयवèथापन 

- गाउँपाǓलकाको èवाèØय सàबÛधी Ǔडिजटल 
Ĥोफाइल तयार भएको,  

- गाउँपाǓलका आप×कालȣन काय[ सʶालन 
केÛġ èथापना र सʶालन नभएको, 

- गाउँपाǓलका पाƳ[िचğ बने तापǓन धेरै ¢ेğ 
नसमेǒटएको  

- गाउँपाǓलकाको ǒवपɮ जोिखम एवम ्
èवाèØय संकट सàबÛधी अÚययन 

- गाउँपाǓलकाको èवाèØय Ĥोफाइलमा èवाèØय संकट 
सàबÛधी ǒववरण सǒहत Ǔडिजटल Ĥोफाइल समय 
समयमा अधावǓधक गनु[पनȶ 

- गाउँपाǓलकाको Ĥोफाइलमा Ĥमखु Ĥकोप तथा 
ǒवपɮ सàबÛधी ǒववरण समावेश गनु[पनȶ । 

- गाउँपाǓलकामा आप×कालȣन काय[ सʶालन 
केÛġको ǓनयǓमत संचालन र सूचना åयवèथापनको 
ĤवÛध गनु[पनȶ । 
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नÈशाǋन नभएको ।  

पूवा[धार तथा  
भौǓतक Įोत 
साधन 

- सडक पहुँच पगुकेो, 
- सबै वडामा सबै बèतीमा ǒवƭतु नपगुेको,  

- सबै वडा र घरधरुȣमा खानेपानी पगुेको,  

- सबै वडा र घरधरुȣमा सरसफाइ[ सǒुवधा 
पगुेको, 

- गाउँपाǓलकामा ४४ वटा ǒवƭालय रहेको, 
- गाउँपाǓलकामा रहेका èवाèØय संèथाहǾ 

(ĤथाǓमक èवाèØय केÛġ– १, èवèØय 
केÛġ – ३, शहरȣ èवाèØय केÛġ – ०, 
आधारभतू èवाèØय केÛġ – ३, बǓथ[ɨ 
सेÛटर – ४), 

- गाउँपाǓलकामा ३ वटा एàबलेुÛस रहेको, 
- गाउँपाǓलकामा दमकल नभएको  ।  

- आप×कालȣन आĮयèथल बनाउन सǒकने 
सामदुाǒयक भवन तथा खलुा ठाउँमा सडक, 
खानेपानी र सरसफाइ[ पूवा[धार Ǔनमा[ण गनु[पनȶ, 

- Ĥ×येक वडामा सामाÛय खोज उƨारका सामĒीहǾ, 

ĤाथǓमक उपचार एवम ्èवाèØय एवम ्åयिƠगत 
सरु¢ाका सामĒीहǾ  तयारȣ राơपुनȶ । 

- गाउँपाǓलकामा किàतमा एउटा दमकलको åयवèथा 
गनु[पनȶ 

ĤाकृǓतक - वन¢ेğ  रहेको - सबै वडामा आप×कालȣन Ĥयोजनका लाǓग खलुा 
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Įोत - खलुा चउर रहेको 
- ढंुगाखानी रहेको  

- नदȣनाला रहेको 
- पानीका महुान रहेको 
- बाँसघारȣ रहेको 

¢ेğको पǒहचान गनु[पनȶ 
- पानीका महुान ताल पोखरȣ र वन ¢ेğको संर¢ण 

गनु[पनȶ 
- आप×कालȣन आĮयèथल बनाउन सǒकने खलुा 

ठाउँको पǒहचान गरȣ सडक खानेपानी र सरसफाइ[ 
पूवा[धारहǾको तयारȣ गनु[पनȶ । 

सामािजक 
Įोत 

- आमा समूहहǽ भएको 
- यवुा संèथा, Èलब सबै वडामा रहेको 
- बाल Èलब सबै वडाका ǒवƭालयमा बएको 

तर दता[ नभएको 
- सामदुाǒयक भवन Ĥाय सबै वडामा रहेको 
- सहकारȣ  संèथा – १७ वटा रहेको, दता[ 

नभएकाहǽ पनी रहेको 
- सामािजक संघ संèथाहǽ रहेको 

- सामािजक संèथा तथा İोतहǾलाइ[  ǒवपɮ 
Ûयूनीकरण तथा पूव[तयारȣमा संलÊन गराउने र 
पǐरचालन गनȶ नीǓत र काय[Đम बनाउन ुपनȶ ।  

- सामािजक संèथाहǾको संयÛğ बनाइ[ उनीहǾको 
Įोतलाइ[ एǒककृत ǽपमा पǐरचालन गनु[पनȶ 

- सामािजक संèथाहǾको ǒवपɮ åयवèथापन तथा 
ĤǓतकाय[ ¢मता बढाउनपुनȶ 

आǓथ[क Įोत - बɇक एउटा छ  - नीǓत तथा ĤǒĐया तय गरȣ आǓथ[क ¢ेğलाइ[ 
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- सहकारȣ संèथा १७ वटा छन ्

- पाǓलकाको ǒवपɮ कोष रहेको 
- बचत ्समहु भएको 
 

ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरणमा लगानी गनȶ र Įोत 
पǐरचालन गनु[पनȶ 

- सहकारȣ संèथा तथा बचत समूहहǽ दता[ ĤǒĐयामा 
आएर आÝना सदèयहǾका लागी आप×कालȣन 
सहायता कोषको ĤवÛध गनु[पनȶ 

- बीमा कàपनीहǾसगँ समÛवय गरȣ ǒवपɮ बीमाको 
शǾुवात तथा Ĥवध[न गनु[पनȶ 

मानवीय 
Įोत  

- उƨार तथा सरु¢ा कमȸ २० जना नेपाल 
Ĥहरȣ 

- ĤाथǓमक उपचारक ३३ जना 
- èवèØयकमȸ ३३ जना  

- भकूàप ĤǓतरोधी घर बनाउन सÈने ǓमƸी 
नभएको 

- अèथायी आवास Ǔनमा[ण गन[ सÈने 
जनशिƠ छन ् 

- गाउँपाǓलकामा रहेको जनशिƠलाइ[ संगǑठत Ǿपमा 
ǒवपɮ ĤǓतकाय[ र पूव[तयारȣमा पǐरचालनको लागी 
तयारȣ गनु[पनȶ 

- वडा तहमा ǒवपɮ ĤǓतकाय[ टोलȣ तयार गरȣ 
ताǓलम Ǒदएर Ĥथम सामदुाǒयक उƨारक (First 

Community Responder) तयार गनु[पनȶ  

- भकूàप ĤǓतरोधी घर बनाउन सÈने जनशिƠलाइ[ 
संगǑठत गरȣ ¢मता अǓभवृǒƨ गनु[पनȶ । 
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- ǒवपɮ सàबÛधी ताǓलम ǑदनसÈने जनशिƠ  

भएको 
- लेखाजोखाको लाǓग ǒवपɮ सàबÛधी 

तØयांक ǓलनसÈने जनशिƠ भएको 

- वडा तहमा èवाèØय संèथासगँ समÛवय गरȣ 
ĤाथǓमक उपचार टोलȣ तयार गनु[पनȶ 

- ǒवपɮ लेखाजोखा गन[सÈने र तØयांक ǓलनसÈने 
जनशिƠ वडा तहमा तयार गनु[पनȶ 

- Ĥ×येक वडामा èवाèØय संèथा अÛतरगत ġतु 
ĤǓतकाय[ टोलȣ (RRT) गठन गनु[पनȶ । 

 2.१० ǒवषय¢ğे तथा काय[ िजàमेवारȣ 
यस 5q]Zj/L गाउँपाǓलकाले ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना तजु[मा र काया[Ûवयनका लागी ǒवƳवयापी तथा राǒƶय 
तहमा भएका ǒवषयगत ¢ेğको अßयास, èथानीय आवæयकता र गाउँपाǓलकाको संèथागत संरचना अनसुार सातवटा ǒवषयगत 
¢ेğ Ǔनधा[रण गǐरएको छ । ǒवषयगत ¢ेğको िजàमेवारȣ देहाय बमोिजम रहको छ ।  

ताǓलका १०: ǒवषयगत ¢ेğ र यसको नेत×ृव 

Đसं ǒवषयगत ¢ेğ नेत×ृव / शाखा 
१ समÛवय, खोज तथा उƨार ǒवषय ¢ेğ गाउँपाǓलका Ĥमखु – पाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

शाखा: वातावरण तथा ǒवपɮ åयवèथापन शाखा 
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२ ĤाथǓमक उपचार, èवाèØय तथा पोषण ǒवषय ¢ेğ संयोजक - सामािजक ǒवकास ǒवषयगत सǓमǓत 

शाखा: èवाèØय शाखा 
३ आप×कालȣन आĮयèथल, खाƭ तथा गैर खाƭ 

सामĒी  एवम ्बÛदोबèती ǒवषय ¢ेğ  

संयोजक - वातावरण तथा ǒवपɮ åयवèथापन ǒवषयगत सǓमǓत 

शाखा: वातावरण तथा ǒवपɮ åयवèथापन शाखा 

४ खानेपानी सरसफाइ[ तथा èवèछता Ĥवƨ[न ǒवषय 
¢ेğ 

संयोजक - सामािजक ǒवकास ǒवषयगत सǓमǓत 

शाखा: खानेपानी तथा सरसफाई शाखा 
५ आप×कालȣन संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषय ¢ेğ संयोजक - सामािजक ǒवकास ǒवषयगत सǓमǓत 

शाखा: िश¢ा शाखा 
६ ǒवपɮ लेखाजोखा एवम ्सूचना åयवèथापन ǒवषय 

¢ेğ 
संयोजक - वातावरण तथा ǒवपɮ åयवèथापन ǒवषयगत सǓमǓत 

शाखा: गाउँपाǓलका आप×कालȣन काय[ संचालन केÛġ  

७ जीǒवकोपाज[न, पनुèथा[पना तथा शीē पनुला[भ 
ǒवषयगत ¢ेğ  

संयोजक - पूवा[धार ǒवकास ǒवषयगत सǓमǓत 

शाखा: पूवा[धार ǒवकास शाखा 
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2.१०.1 समÛवय, खोज तथा उƨार ǒवषयगत ¢ğे 
गाउँपाǓलका ¢ेğमा कुनै पǓन ǒवपÙको घटना वा èवाèØय संकटको 
िèथǓत हनुासाथ त×काल ĤǓतकाय[मा जटेुर मानवीय जीवन र¢ा तथा 
सàपिƣको सरु¢ा गरȣ जनजीवन सामाÛय अवèथामा ãयाउन ु पनȶ 
हÛुछ । यसका लाǓग गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓतको 
अÚय¢को हैǓसयतले ǒवपɮ ĤǓतकाय[को सàपूण[ नेत×ृव पाǓलका 
Ĥमखुले गनु[पद[छ । ǒवपÙको पǐरिèथǓतमा एकाǓतर अÛय ǒवषयगत 
¢ेğका साथै गाउँपाǓलका मातहतका İोत साधन र सबै संयÛğहǾ 
ĤǓतकाय[का लाǓग पǐरचालन गनु[पद[छ । ǒवपÙको Ĥभाव अनसुार 
बाƻ सहयोगको लाǓग गाउँपाǓलकाǓभğ र बाǒहर, िजãला, Ĥदेश 
तथा केÛġȣय ǓनकायहǾसàम समÛवय गनु[पद[छ । ǒवपɮ 
पूव[तयारȣका लाǓग सरोकारवाला ǓनकायहǾसगँ ǓनरÛतर समÛवय र 
सहकाय[ गनȶ तथा ǒवपÙको समयमा ǒवपɮ Ĥभाǒवत समदुायमा 
तǾुÛत खोज उƨार, ĤाथǓमक उपचार र राहत ǒवतरणको लाǓग 
समÛवय गनȶ, ǒवपɮ ĤभाǒवतहǾको पǒहचान गरȣ पǐरचयपğ 
उपलÞध गराउने, माǓनसको म×ृय ु भएमा सनाखत गरȣ शव 
åयवèथापन (वा हèताÛतरण) को ĤवÛध Ǔमलाउने र यसको लाǓग 
समयमै आवæयक पूव[तयारȣ गनु[ समÛवय, खोज तथा उƨार ¢ेğको 
मÉुय काम हो । यस ǒवषयगत ¢ेğको नेत×ृव पाǓलका Ĥमखुले 
गद[छन ् । गाउँपाǓलकामा रहेका सरु¢ा Ǔनकाय, नेपाल रेडĐस 
सोसाइटȣ Ǔनजी ¢ेğका ĤǓतǓनǓध र अÛय सबै ǒवषय ¢ेğका 
संयोजनकहǾ यसमा सदèय रहÛछन ् । गाउँपाǓलकाका Ĥमखु 
Ĥशासकȧय अǓधकृत यस ǒवषयगत ¢ेğको सदèय सिचवको Ǿपमा 
रहÛछन ्। 

2.१०.२ ĤाथǓमक उपचार, èवाèØय तथा पोषण ¢ğे 
ǒवपÙको समयमा खोज उƨार काय[सँगै घाइतेहǾको जीवन र¢ाको 
लाǓग ĤाथǓमक उपचार सेवा आवæयक पद[छ । ×यसपǓछ गàभीर 
ĤकृǓतका घाइतेहǾको लाǓग थप उपचारको ĤवÛध गनु[ पद[छ । 
Ĥभाǒवत समदुाय तथा आĮयèथलमा èवाèØय सेवालाइ[ ǓनरÛतरता 
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Ǒदन ु पनȶ हÛुछ । महामारȣजÛय ǒवपɮ तथा èवाèØय संकटको 
समयमा èवाèØय ¢ेğको Ĥमखु भǓूमका हÛुछ । ǒवपɮ Ĥभाǒवत 
समदुायका बालबाǓलका बृƨबƨृा गभ[वती तथा दधु खवुाउने 
आमाहǾको लाǓग थप पोषणयƠु खानाको आवæयकता पद[छ । 
गाउँपाǓलकाको èवाèØय संरचना र ¢मताको पǐरचालन गरȣ 
ĤाथǓमक उपचार, èवाèØय सेवा र पोषणको ĤवÛध गनु[ यस 
ǒवषयगत ¢ेğको Ĥमखु िजàमेवारȣ हो । साथै यस ǒवषयगत ¢ेğले 
कोǓभड-१९ लगायतका महाåयाधीको संĐमण, èवाèØय संकटको 
रोकथाम, ǓनयÛğण र åयवèथापनको काय[ समेत गनȶछ । यस 
ǒवषयगत ¢ेğको नेत×ृव गाउँपाǓलकाको सामािजक ǒवकास 
सǓमǓतको संयोजकले गद[छन ् भने गाउँपाǓलकाको èवाèØय शाखा 
Ĥमखु सदèय सिचव रहÛछन ् । गाउँपाǓलकामा  रहेका èवाèØय 
संèथा तथा अèपतालहǾ र èवाèØय तथा पोषणको ¢ğेमा काम 
गनȶ  संèथाका ĤǓतǓनǓधहǽ यस ǒवषयगत ¢ेğका सदèयको ǽपमा 
रहÛछन ्। 

2.१०.३ आप×कालȣन आĮयèथल, खाƭ तथा गरै खाƭ सामĒी  
एवम ्बÛदोबèती ǒवषय ¢ğे 
गाउँपाǓलका ¢ेğमा कुनै पǓन ǒवपÙको घटना वा èवाèØय संकटको 
िèथǓत हनुासाथ ×यसबाट ǒवèथाǒपत तथा Ĥभाǒवत भएकाहǽलाइ[ 
बèनको लाǓग आĮयèथल र आĮयèथलमा बसेका वा समदुायमै 
रहेका ĤभाǒवतहǾलाइ[ चामल, दाल, ननु, तेल आǑद खाƭ सामĒी 
उपलÞध गराउने, खानेकुरा पकाउनको लाǓग आवæयक ĤवÛध 
Ǔमलाउने ओÕने ओʪाउने लगायतका गैर खाƭ सामĒी एवम ्
लगाउने कपडाको ĤवÛध गनȶ । महामारȣजÛय èवाèØय संकटको 
समयमा ÈवारेिÛटन एवम ्आइसोलेसन केÛġको åयवèथापन गनȶ, 
खोज उƨार,  राहत एवम ् èवाèØय सामĒीहǾको खǐरद तथा 
भÖडारण एवम ् ढुवानीको åयवèथा गनȶ, ǒवपɮ लेखाजोखा 
लगायतका कामको लाǓग आवæयक बÛदोबèती Ǔमलाउने यस ǒवषय 
¢ेğको मÉुय िजàमेवारȣ हो । यस ǒवषयगत ¢ेğको नेत×ृव वन 
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वातावरण तथा ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓतको संयोजनकले गद[छन ्
भने ǒवपɮ åयवèथापन सàपक[  अǓधकृत सदèय सिचवको ǽपमा 
रहÛछन ्।  

2.१०.4 खानेपानी, सरसफाई तथा èवèथता Ĥवƨ[न ǒवषय ¢ğे 
ǒवपɮ पƱात Ĥभाǒवत समदुायमा खानेपानी तथा सरसफाइ[का 
पूवा[धारहǾमा ¢Ǔत पÊुछ । ǒवèथाǒपतहǾले आĮय Ǔलएको 
आĮयèथलमा खानेपानी र सरसफाइको उिचत र पया[Ư ĤवÛध गनु[ 
पद[छ । ǒवपÙपǓछ सरसफइ[ र èवÍछताको उिचत ĤवÛध नभएमा 
ǒवǓभǏ महामारȣ फैǓलन सÈछ । ǒवपɮ ĤभाǒवतहǾको लाǓग 
èवÍछ र पया[Ư खानेपानी तथा सरसरफाइको ĤवÛध गनु[, ǒवपɮ 
Ĥभाǒवत समदुाय तथा अèथायी आĮयèथल वा ÈवारेिÛटन र 
आइसोलेसन केÛġहǽमा खानेपानी एवम ्सरसफाइ[को ĤवÛध तथा 
èवèथता Ĥवध[न गनु[, ĤभाǒवतहǾको लाǓग मापदÖड अनसुारको 
सरसफाइ[ तथा èवèथता Ĥवध[नका सामĒीहǾको सǓुनिƱता गनु[,  
ǒवपÙजÛय घटनाबाट Ǔसज[ना भएका फोहोरहǾ सरसफाई गनु[, 
मरेका पशपंु¢ीहǾको åयवèथापन गनु[, åयिƠगत सरसफाईको 
लाǓग èवÍछता सàबÛधी सरसामानहǾ (जèतैः हाईिजन ǒकट, 
ǒपयषु, Èलोǐरन, डèटǒवन, आǑद) उपलÞध गराउने, ǒवपɮ बाट ¢Ǔत 
भएका खानेपानी तथा सरसफाइ[का पूवा[धारहǾ पनुèथा[पना गन[ 
सहयोग गनु[ यस ǒवषयगत ¢ेğको मÉुय िजàमेवारȣ हो । खानेपानी 
सरसफाई तथा èवèथता Ĥवƨ[नको ¢ेğमा काम गनȶ संèथाका 
ĤǓतǓनǓधहǾ यस ǒवषयगत ¢ेğको सदèय रहÛछन ्। 

2.१०.५ संर¢ण तथा आप×कालȣन िश¢ा ǒवषय ¢ğे 
ǒवपÙको घटना पǓछ पǐरवारहǾ ǒवèथाǒपत हÛुछन ् । कǓतपय 
बालबाǓलकाले अǒवभावक गमुाउँछन ्। यèतो अवèथामा मǒहला र 
बालबाǓलकामाǓथ ǒहंसा बÕछ । छğेƳरȣ गाउँपाǓलकामा धेरै 
ǒवƭालयहǾ बाढȣ, आगलागी, चʫाɨ जèता Ĥकोपको जोिखममा 
छन ् र ǒवगतमा पǓन Ĥभाǒवत हुँदै आइरहेका छन ् । २०७२ 
सालको भकूàपबाट पǓन थĤु ैǒवƭालयहǾमा आंिशक ¢Ǔत पÊुयो । 
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यो भÛदा ठूलो भकूàप आएको खÖडमा अǓधकांश ǒवƭालयमा ¢Ǔत 
पÊुछ । कोǓभड-१९ को महामारȣको कारण लामो समयदेखी 
ǒवƭालयहǾ बÛद गनु[ परेको Ǔथयो । संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत 
¢ेğले ǒवपɮ  को समयमा ǒकशोरȣ, गभ[वती मǒहला, स×ुकेरȣ, अपाǍता 
भएका åयिƠहǾ, िशश,ु बालबाǓलका, बृƨबृƨाहǾलाई संर¢ण गनȶ, 
उनीहǾको आवæयकता बमोिजमका सरसामानहǾ जèतैः सेनेटरȣ 
Üयाड, खेलकुदका सामान आǑद उपलÞध गराउने, घरपǐरवारका 
सदèय गमुाएकाहǾ तथा ǒवपÙका कारण ğǓसत åयिƠहǾलाई 
मनोसामािजक परामश[ सेवा Ǒदने र ǒहंसामƠु वातावरण Ǔसज[ना गनȶ 
जèता िजàमेवारȣ Ǔनवा[ह गनु[ पद[छ । ǒवƭालयहǾ ¢Ǔत भएमा वा 
भौǓतक उपिèथǓतमा ǒवƭालय सʶालन गनȶ अवèथा नभएमा त×काल 
शैि¢क ǓनरÛतरताको लाǓग वैकिãपक åयवèथा गनȶ र सामाÛय 
अवèथामा यसको लाǓग पूव[तयारȣ तथा सरुि¢त ǒवƭालय 
काय[ढाँचालाइ[ काया[Ûवयन गन[ सहयोग गनȶ, वैकिãपक Ǔसकाइ[ 
ǓनरÛतरताको लाǓग उपयƠु ठाउँको पǒहचान गरȣ आवæयक 
सामĒीहǾको तयारȣ गनȶ, सरुि¢त Ǔसकाइ[को वातावरण तयार गरȣ 
शैि¢क गǓतǒवǓधहǾलाइ[ ǓनरÛतरता Ǒदने, संर¢ण तथा िश¢ा 
¢ेğको ¢Ǔत र आवæयकताको लेखाजोखा गरȣ पनुèथा[पन र 
पनुǓन[मा[णमा सहयोग गनȶ  र ǒवƭालय माफ[ त èवाèØय संकट एवम ्
ǒवपɮ सरु¢ा सàबÛधी चेतना समदुायमा ǒवèतार गन[ सहयोग गनȶ 
यस ǒवषयगत ¢ेğको मÉुय िजàमेवारȣ हो । गाउँपाǓलकाको 
सामािजक ǒवकास सǓमǓतको संयोजकले यस ǒवषयगत ¢ेğको 
नेत×ृव गद[छन ्भने िश¢ा शाखा Ĥमखु सदèय सिचव रहÛछन ्। 
गाउँपाǓलकामा रहेका संर¢ण तथा िश¢ा ¢ेğमा काम गनȶ 
संèथाका ĤǓतǓनǓधहǾ यस ǒवषयगत ¢ेğको सदèय रहÛछन ्। 

 2.१०.६ ǒवपɮ लेखाजोखा एवम ्सूचना åयवèथापन ǒवषय ¢ğे 
ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण तथा åयवèथापन योजना तजु[मा गन[ 
ǒवपÙसगँ सàबिÛधत र अÛय सामािजक आǓथ[क तØयाǋको 
आवæयकता पद[छ । अझ ǒवपɮ पƱात खोज उƨार राहत र 
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ĤǓतकाय[का कामहǾ अिघ बढाउन ǒवपÙको सामाÛय तथा ǒवषयगत 
¢Ǔतको तØयाǋ आवæयक पद[छ । यस ǒवषय ¢ेğले ǒवपÙको 
¢Ǔत तथा नोÈसानीको लेखाजोखा गनȶ यी सूचनाहǾलाइ[ 
åयवèथापन गनȶ र ǒवषयगत ¢ेğका ǒववरणहǾ सàबिÛधत ¢ेğलाइ[ 
उपलÞध गराइ[ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना तजु[मा र 
काया[Ûवयनमा सहयोग गद[छ । वडा èतरȣय ǒवपɮ åयवèथापन 
सǓमǓत, वडा काया[लय र èथानीय सरु¢ा Ǔनकायसगँ समÛवय गरȣ 
Ĥारिàभक ġतु लेखाजोखा गरȣ त×काल ǒवपÙको ¢Ǔतको सूचना 
संकलन गनȶ संयÛğ ǒवकास गनȶ । ¢Ǔतको Ĥारिàभक लेखाजोखा 
तथा ¢ेğगत आवæयकता लेखाजोखा गन[ गृह मÛğालयले तयार 
गरेको ǒवपɮ लेखाजोखा माग[दश[नको आधारमा आवæयक फारम 
तयार गनȶ र ताǓलम Ǒदइ[ जनशिƠ तयार गनȶ । ¢Ǔतको 
लेखाजोखाको आधारमा ĤभाǒवतहǾको वगȸकरण गरȣ पǐरचयपğ 
उपलÞध गराउन èथानीय ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓतलाइ[ सहयोग 
गनȶ । ǒवपÙका सूचनाहǾ गाउँपाǓलका आप×कालȣन काय[ सʶालन 
केÛġमा åवèथापन गनȶ र Ǔनधा[ǐरत ĤǒĐया बमोिजम िजãला, Ĥदेश 
तथा केÛġȣय आप×कालȣन काय[ सʶालन केÛġमा अदान Ĥदान गनȶ 
यस ǒवषयगत ¢ेğको मÉुय िजàमेवारȣ हो । यस ǒवषयगत ¢ेğको 
नेत×ृव वन वातावरण तथा ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓतको संयोजनकले 
गनȶछन भने èथानीय आप×कालȣन काय[ सʶालन केÛġ हेनȶ अǓधकृत 
सदèय सिचवको ǽपमा रहनेछन ् । नेपाल रेडĐस सोसाइटȣ 
लगायत ǒवपɮ लेखाजोखा ¢ेğमा अनभुव भएका र èवयम ् सेवक 
पǐरचानल गनȶ ¢मता भएका èथानीय संèथाहǾ यसका सदèयका 
ǽपमा रहनेछन ्। 

2.१०.७ जीǒवकोपाज[न, पनुèथा[पना तथा शीē पनुला[भ ǒवषय ¢ğे  
यस ǒवषयगत ¢ेğले ǒवपÙको कारण अवǾƨ हनु पगुेका 
अ×यावæयक सेवाहǾ (जèतैः सडक, ǒवƭतु, खानेपानी, टेǓलफोन) 
त×काल सचुाǾ गनȶ र ×यèता सेवा Ĥदान गनȶ Ǔनकायका 
काया[लयहǾमा ¢Ǔत पगुेमा वैकिãपक åयवèथा गनȶ, सामािजक 
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आǓथ[क पूवा[धार र अवèथालाई चलायमान बनाई जनजीवनलाई 
सामाÛय बनाउने िजàमेवारȣ Ǔनवा[ह गद[छ । ǒवपɮ पƱात 
ǒवèथाǒपतहǾलाइ[ त×काल अèथायी आĮयèथल åयवèथापन गन[ 
तथा आवास, खानेपानी, सरसफाइ[ लगायतका अèथायी पूवा[धार 
तयार गन[ सहयोग गद[छ । ×यसैगरȣ पनुèथा[पनको चरणमा èथायी 
संरचनाहǾ पनुǓन[मा[ण नहुँदासàमको लाǓग अèथायी संरचना तथा 
पूवा[धार तयार गनȶ काम गद[छ । आप×कालȣन अवèथामा पूवा[धार 
¢Ǔत भएर आवतजावत अवǾƨ भएमा सेवा सचुाǾ गन[का लाǓग 
त×काल अèथायी पूवा[धार तयार गनȶ । Ĥभाǒवत समदुायसàम राहत 
तथा ĤǓतकाय[को पहुँच सहज बनाउन त×काल अèथायी 
पूवा[धारहǾको ǒवकास गनȶ । गाउँपाǓलकाले कुनै पǓन पूवा[धार 
Ǔनमा[ण गदा[ मापदÖड बमोिजम र ǒवपɮ सरुि¢त भएको सǓुनिƱत 
गनȶ । आप×कालȣन Ĥयोजनका लाǓग अèथायी आĮयèथल, ×यसमा 
आवæयक खानेपानी तथा सरसफाइ[का पूवा[धारहǾ तयार गनȶ । 
ǒवपɮ बाट ¢Ǔत भएका संरचना तथा पूवा[धारहǾको पनुǓनमा[ण गदा[ 
बहĤुकोपको जोिखमबाट सरुि¢त èतरȣय मापदÖड अनसुार भएको 
सǓुनिƱत गनȶ । यस ǒवषयगत ¢ेğको काम ǒवपÙको त×कालको 
अवèथादेिख पनुǓन[मा[णको काम नसǒकँदासàम लामो समयसàम पǓन 
चãन सÈछ र ǒवपɮ åयवèथापनका चारबटै चरणमा काम गनु[पनȶ 
हÛुछ । यस ǒवषयगत ¢ेğको नेत×ृव पूवा[धार ǒवकास सǓमǓतको 
संयोजकले गनȶछन ्भने पूवा[धार ǒवकास शाखा Ĥमखु यसको सदèय 
सिचवको Ǿपमा रहनेछन ् । माǓथ उिãलिखत ǒवषयगत ¢ेğको 
नेत×ृव र सदèय संèथाहǾको ǒववरण अनसूुची-३ मा रािखएको        

छ ।  
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पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना 
3.1 सामाÛय पूव[तयारȣ योजना  
5q]Zj/L गाउँपाǓलका बहĤुकोपको जोिखममा छ । ǒवपÙको सàभावना र ×यसबाट हनुसÈने जनधनको ¢Ǔत कम गन[  र 
पया[Ư पूव[तयारȣ गरȣ ǒवपɮ एवम ् èवाèØय संकट ĤǓतकाय[ ¢मता सǺुढ गन[ गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓतले 
पूव[तयारȣका ǒवǓभǏ गǓतǒवǓधहǾ ǓनयǓमत Ǿपमा गनु[पनȶ हÛुछ । ǒवपɮ पूव[तयारȣ र ǒवपɮ एवम ् èवाèØय संकट 
åयवèथापनलाइ[ ǒवकासका गǓतǒवǓधहǾमा जोडेर जोिखमका İोतहǾको Ûयूनीकरण गदȷ ĤǓतकाय[का लाǓग आधार तयार गन[ 
सामाÛय पूव[तयारȣका Ǿपमा देहाय बमोिजमको काय[योजना तयार गǐरएको छ ।  

Đ.सं. सामाÛय पूव[तयारȣका काय[हǽ समय èथान पǐरमाण मÉुय िजàमेवारȣ 
१ पाǓलका आप×कालȣन काय[ सʶालन केÛġमा 

सʶार एवम ्खोज उƨार तथा ĤाथǓमक 
उपचार सामĒीको ĤवÛध गनȶ 

त×काल गाउँपाǓल
का 

१ गाउँपाǓलका ǒवपɮ 
åयवèथापन सǓमǓत 

२ 

 

गाउँपाǓलकाका सबै वडामा समदुायमा 
आधाǐरत खोज उƨार काय[दल गठन गनȶ 

त×काल वडा ७  वडा ǒवपɮ åयवèथापन 
सǓमǓत 

३ Ĥदेश र केÛġȣय तहसगँ समÛवय हनेु गरȣ २०७९ गाउँपाǓल १ गाउँपाǓलका ǒवपɮ 
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ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण वेभ पोट[ल ǒवकास 
गǐर सʶालन गनȶ 

काǓत[क का åयवèथापन सǓमǓत 

४ ǒवपɮ पƱातको आवæयकताको लेखाजोखाको 
लाǓग आधǓुनक सूचना ĤǒवǓधको उपयोग गरेर 
ġतु आकँलन Ĥणालȣ ĤǒĐया तयार गनȶ 

२०८० 
असार 

गाउँपाǓल
का 

१ गाउँपाǓलका ǒवपɮ 
åयवèथापन सǓमǓत 

५ आप×कालȣन अèथायी आĮयèथलको लाǓग 
गाउँपाǓलकामा खलुा ¢ेğ पǒहचान गनȶ 

२०७९ 
काǓत[क 

गाउँपाǓल
का 

१ गाउँपाǓलका ǒवपɮ 
åयवèथापन सǓमǓत 

६ Ĥ×येक साव[जǓनक, सरकारȣ र åयावसाǒयक 
भवनमा आप×कालȣन Ǔनकासी माग[ 
(Evacuation Route)  र आप×कालȣन भेला हनेु 
èथान  (Assembly Point) पǒहचान गनȶ 

त×काल सबै 
सàबिÛधत 
संèथाहǽ 

आवæयकता 
अनसुार 

सàबिÛधत  काया[लय 

७ वडामा भएका सामदुाǒयक भवनहǾमा 
आप×कालȣन अèथायी आĮयèथल तथा 
ÈवारेिÛटन सʶालनको लाǓग सडक खानेपानी 

ǓनयǓमत पǒहचान 
गǐरएका 
èथानहǾ 

आवæयकता 
अनसुार 

पूवा[धार ǒवकास शाखा 
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सरसफाइका पूवा[धार तयार गनȶ 
८ Ĥ×येक वडामा आप×कालȣन आĮयèथल तथा 

ÈवारेिÛटन / आइसोलेसन सेÛटर मा Ĥयोग 
गन[ सǒकने सरुि¢त सामदुाǒयक भवनको 
पǒहचान गनȶ 

ǓनयǓमत वडा Ĥ×येक वडामा 
किàतमा 
एउटा 

पूवा[धार ǒवकास शाखा 
वडा काया[लय 

९ ǒवपɮ बाट हनेु मानवीय ¢Ǔत बालȣ पश,ु घर 
तथा सàपǓतको लागी काय[ǓबǓध बनाइ[ बीमा 
गन[ Ĥो×साहन गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓल
का ¢ेğ 

Ĥ×येक वडामा 
किàतमा 
एउटा 

कृǒष र पश ुशाखा / 
गाउँपाǓलका ǒवपɮ 
åयवèथापन सǓमǓत 

१० ǒवपɮ जोिखम åयवèथापनका लाǓग समदुायमा 
आधाǐरत संèथाहǽ, èथानीय गैर सरकारȣ 
संèथाहǽ, èथायी ĤकृǓतका उपभोƠा 
सǓमǓतहǽ र नागǐरक संèथाहǽबीच 
सहकाय[को लाǓग संयÛğ तयार गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓल
का ¢ेğ 

Ĥ×येक वडामा 
किàतमा 
एउटा 

पाǓलका / वडा ǒवपɮ 
åयवèथापन सǓमǓत 

 

११ गाउँपाǓलका ¢ेğका Ĥमखु Ĥकोपहǽ (भकूàप, ǓनयǓमत  गाउँपाǓल वाǒष[क ǒवपɮ शाखा  
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आगलागी र सडक दघु[टना, महामारȣ 
ǓनयÛğण) को लाǓग पǐरǺçयमा आधाǐरत 
कृǓतम घटना अßयास ǓनयǓमत सʶालन गनȶ 

का ¢ेğ रेडĐस, सरु¢ा Ǔनकाय 

१२ गाउँपाǓलकाको èवाèØय संकट एवम ्ǒवपɮ 
पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना वाǒष[क Ǿपमा 
अƭावǓधक गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓल
का 

वाǒष[क  ƳाèØय र ǒवपɮ शाखा 

१३ सबै ǒवषयगत ¢ेğको काय[ताǓलका बनाएर 
ǓनयǓमत बैठक बèने 

ǓनयǓमत गाउँपाǓल
का 

तीन तीन 
मǒहनामा 

सबै ǒवषयगत ¢ेğ 

३.२ पूवा[नमुानमा आधाǐरत पूव[तयारȣ योजना 
यस गाउँपाǓलकामा पन[ सÈने ǒवपɮ ×यसको पूवा[नमुाǓनत आकँलनका आधारमा देहाय बमोिजम सात वटा ǒवषयगत ¢ेğको 
पूव[तयारȣका काय[हǽ Ǔनधा[रण गǐरएको छ । उƠ ǒĐयाकलापहǾ काया[Ûवयनको िजàमेवारȣ सàबिÛधत ǒवषयगत ¢ेğको 
हनेुछ भने आवæयकता अनसुार अÛय Ǔनकाय वा ¢ğेसगँ समÛवय गरȣ काम गनȶछन ्।  
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३.२.१ समÛवय, खोज तथा उƨार ǒवषय ¢ğे 

Đ.सं. पूव[तयारȣका काय[हǽ समय èथान पǐरमाण समÛवय/सहयोग 

१ वडा तहमा गठन भएका खोज उƨार टोलȣलाई ताǓलम 
Ǒदएर Ĥथम सामदुाǒयक उƨारक (First Community 

Responders) तयार गनȶ  

ǓनयǓमत वडा ७ सरु¢ा Ǔनकाय, 

नेपाल रेडĐस 

२ खोज उƨारका लाǓग आवæयक उपकरण सामĒीहǽको 
आवæयकता आकँलन गरȣ खǐरद गनȶ  

२०७९ 
पसु 

गाउँपाǓल
का 

१ सरु¢ा Ǔनकाय, 

नेपाल रेडĐस 
३ खोज उƨार  टोलȣ पǐरचालनको लाǓग Ûयूनतम ्खोज 

उƨार सामĒी खǐरद गरȣ तयारȣ अवèथामा राơ े
२०७९ 
पसु 

वडा ७ सरु¢ा Ǔनकाय, 

वडा काया[लय 

४ खोज तथा उƨारका लाǓग Ĥयोग गन[ सǒकने सवारȣ 
साधनहǾ र एàबलेुÛसहǾको सूची र सàपक[  åयिƠको 
ǒववरण तयार गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓल
का 

१ सàबिÛधत संèथा 

५ सबै ǒवषयगत ¢ेğका सदèयहǾ तथा सरोकारवाला 
Ǔनकाय र संèथाहǾको सàपक[  ठेगाना अƭावǓधक राơ े

ǓनयǓमत गाउँपाǓल
का 

१ सबै ǒवषयगत 
¢ेğ 
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३.२.२ ĤाथǓमक उपचार, èवाèØय तथा पोषण ǒवषय ¢ğे 

Đ.सं. पूव[तयारȣका ǒĐयाकलापहǽ समय èथान पǐरमाण समÛवय/सहयोग 

१ गाउँपाǓलकाका सबै वडामा èथानीय èवाèØय 
संèथाको समÛवयमा ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣ (RRT) गठन 
गनȶ  

ǓनयǓमत वडा हरेक वडामा 
एक 

वडा ǒवपɮ 
åयवèथापन 
सǓमǓत 

२ गाउँपाǓलकाका सबै èवाèØय संèथाहǾमा 
आप×कालȣन Ĥयोजनको लाǓग औषǓधको ‘बफर 
èटक’ åयवèथापन गनȶ र औषǓध उपलÞध भएको 
सǓुनिƱत गनȶ 

ǓनयǓमत वडा èवाèØय 
संèथा 
अनसुार 

सàबिÛधत 
èवाèØय संèथा 

३ वडा तहमा ĤाथǓमक उपचार काय[दल गठन गनȶ त×काल वडा हरेक वडामा 
एक 

वडा ǒवपɮ 
åयवèथापन 
सǓमǓत/रेडĐस 

४ èवाèØयकमȸ, मǒहला èवयं सेǒवका र वडा èतरȣय 
काय[दलका सदèयहǽको लाǓग ĤाथǓमक उपचार 

ǓनयǓमत वडा ७ नेपाल रेडĐस 
सोसाइटȣ/èवा
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ताǓलम सʶालन गनȶ èØय शाखा 

५ समदुायमा जनèवाèØय सàबÛधी जनचेतनामूलक 
काय[Đम सʶालन गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓल
का 

२ 
पटक/हरेक 
वडामा 

èवाèØय 
शाखा/ǒवपद åय 
सǓमǓत 

६ ǒवपÙको समयमा गभ[वती तथा स×ुकेरȣ मǒहला र 
बालबाǓलकाहǽमा पोषण आवæयकता पूǓत[का लाǓग 
परुक खाना आवæयकताको आकँलन गनȶ  

ǓनयǓमत गाउँपाǓल
का 

७ हरेक 
वडामा 

ǒवपɮ लेखाजोखा 
ǒवषयगत ¢ेğ/ 

७ आप×कालȣन अवèथामा घाइतेहǾको थप उपचारको 
लाǓग ǐरफरल Ĥकृया तय गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓल
का 

१ गाउँपाǓलका 
ǒवपɮ åयवèथापन 
सǓमǓत/èवाèØय 
शाखा 
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३.२.३ आप×कालȣन आĮयèथल, खाƭ तथा गैर खाƭ सामĒी  एवम ्बÛदोबèती ǒवषय ¢ğे 

Đ.सं. पूव[तयारȣका काय[हǽ समय èथान पǐरमाण समÛवय/सहयोग 

१ अèथायी आĮय èथल, खाƭ  तथा  गैर खाƭ  सामĒी 
र राहत åयवèथापन ǒवषयगत ¢ेğका सदèय 
संèथाहǾको सàपक[  ठेगाना अƭावǓधक राơ े

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका १ सàबिÛधत संèथा 

२ गाउँपाǓलकामा भएका हेभी इÈवीपमेÛट, ढुवानीका 
साधनहǽ तथा सवारȣ साधनहǽको लगत तयार 
गरȣ आप×कालȣन अवèथामा Ĥयोग गन[ Ǔनजी 
¢ेğसँग सàझौता गनȶ  

त×काल गाउँपाǓलका १ सàबिÛधत संèथा 

३ गाउँपाǓलकामा किàतमा Ĥ×येक वडामा १५ 
पǐरवारको लाǓग आवæयक पनȶ गैर खाƭ सामĒी 
सेटको èटक राơ े

ǓनयǓमत वडा  ७ नेपाल रेडĐस 

४ Ĥ×येक वडामा किàतमा १५ पǐरवारका लाǓग 
अèथायी आĮयको लाǓग बहĤुकोपबाट सरुि¢त 

ǓनयǓमत वडा  ७ वडा काया[लय 
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èथान पǒहचान गरȣ राơ े
५ पाǓलकामा किàतमा ५० पǐरवार तथा २५० 

जनसंÉयाको लागी आवæयक पनȶ गैर खाƭ सामĒी 
भÖडारणको ¢मता भएको गोदामघरको åयवèथा 
गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका १ गाउँपाǓलका/रेडĐ
स 

६ पǒहचान गǐरएको èथानमा अèथायी आĮयèथलका 
लाǓग आवæयक पूवा[धार, खानेपानी, सरसफाइको 
ĤवÛध तथा त×काल टहरा बनाउन सÈने åयवèथा 
गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका आवæय
कता 
अनसुार 

पूवा[धार ǒवकास 
शाखा/वडा 
काया[लय 

७ पǒहचान गǐरएका वा तयार गǐरएका  अèथायी 
आĮयèथलका संरचना र सǒुवधाहǾ महामारȣको 
समयमा ÈवारेिÛटन एवं आइसोलेसन केÛġको 
ǽपमा Ĥयोग गन[ सÈने  र èवाèØय सेवा सʶालन 
गन[ Ǔमãने गरȣ ǒवकास गनȶ  

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका आवæय
कता 
अनसुार 

पूवा[धार ǒवकास 
शाखा/èवाèØय 
शाखा 
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३.२.४ खानेपानी सरसफाइ[ तथा èवèथता Ĥवƨ[न ǒवषय ¢ğे 

Đ.सं. पूव[तयारȣका काय[हǽ समय èथान पǐरमाण समÛवय/सहयोग 

१ खानेपानी सरसफाइ[ तथा èवèथता Ĥवƨ[न सàबÛधी  
आवæयकताको आकँलन गनȶ 

२०७९ पसु गाउँपाǓलका १ सàबिÛधत संèथा 

२ ǒवपɮ लेखाजोखा टोलȣलाइ[ खानेपानी सरसफाइ[ 
तथा èवèथता Ĥवƨ[न ¢ेğको ǒवपɮ सूचना 
संकलनको ताǓलम Ǒदने 

२०७९ पसु वडा  ७ नेपाल रेडĐस 

३ किàतमा ५० पǐरवारलाइ[ पÊुने आप×कालȣन 
सरसफाइ[ तथा èवèथता Ĥवƨ[न सामĒी 
भÖडारणको åयवèथा Ǔमलाउने     

ǓनयǓमत वडा  ७ वडा काया[लय 

४ आप×कालȣन आĮयèथल वा आĮयèथल बनाउन 
पǒहचान गǐरएका खलुा ¢ेğमा खानेपानी आपूǓत[को 
İोत र आवæयक सामĒीको ĤवÛध गनȶ   

२०७९ 

पौष 
गाउँपाǓलका १ पूवा[धार ǒवकास 

शाखा 
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५ रेǓडयो ǒटभी, पğपǓğका र सामािजक ǓमǓडया 
माफ[ त सरसफाइ[ सàबÛधी चेतनामूलक काय[Đम 
Ĥसारण गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका आवæय
कता 
अनसुार 

पूवा[धार ǒवकास 
शाखा/संचार 
माÚयमहǽ 

६ खानेपानी सरसफाइ[ तथा èवèथता Ĥवƨ[न ǒवषयगत 
¢ेğका सदèयहǾको सàपक[  अÚयावǓधक राơ े

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका आवæय
कता 
अनसुार 

पूवा[धार ǒवकास 
शाखा 

३.२.५ संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषय ¢ğे 

Đ.सं. पूव[तयारȣका काय[हǾ समय èथान पǐरमाण समÛवय/सहयो
ग 

१ सबै ǒवषयगत ¢ेğलाइ[ मǒहला, बालबाǓलका, 
अपाǍता भएका åयिƠ र ÏयेƵ नागǐरकको 
संर¢णका तǐरकाहǾ बारे जानकारȣ Ǒदने  

ǓनरÛतर  गाउँपाǓलका सबै 
ǒवषयगत 
¢ेğ  

मǒहला तथा 
बालबाǓलका 
शाखा 

२ ǒवपÙको समयमा संर¢ण एवम ्सरु¢ाका लाǓग 
चाǒहने सामĒीहǾ खǐरद गरȣ भÖडारण गनȶ 

ǓनरÛतर  गाउँपाǓलका अनमुाǓनत 
आकँलन 

मǒहला तथा 
बालबाǓलका 
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अनसुार शाखा 

३ ǒवƭालयका िश¢क र मǒहला èवाèØय 
èवयंसेǒवकालाई आधारभतू मनोसामािजक परामश[ 
सàबÛधी तालȣम Ǒदने  

ǓनरÛतर गाउँपाǓलका सबै वडा र 
सबै 
ǒवƭालयह
Ǿ 

नेपाल रेडĐस 
सोसाइटȣ/Ǔस 
एम सी 
/èवाèØय 
शाखा/सामी 
ĤोजेÈट  

४ सबै ǒवƭालयमा ǒवƭालय सरु¢ा काय[Ûवयन 
काय[ǒवǓध बमोिजम सरुि¢त ǒवƭालयका Ûयूनतम ्
गǓतǒवǓध सʶालन गन[ सहजीकरण गनȶ 

ǓनयǓमत ǒवƭालय सबै 
ǒवƭालय 

िश¢ा शाखा 

५ ǒवƭालयहǾको संकटासǏता तथा ¢मता 
लेखाजोखाको लाǓग सहयोग गनȶ 

ǓनरÛतर ǒवƭालय सबै 
ǒवƭालय 

िश¢ा शाखा / 
पवुा[धार Ǔबकास 
शाखा 

६ ǒवƭालयहǾलाइ[ Ǔसकाइ[ ǓनरÛतरता र पूव[तयारȣ ǓनरÛतर ǒवƭालय सबै िश¢ा 
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सǒहतको ǒवƭालय सरु¢ा योजना तयार गरȣ 
काया[Ûवयन गन[ सहयोग गनȶ 

ǒवƭालय शाखा/ǒवपद 
शाखा 

७ ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓत तथा Ĥअहǽलाइ[ 
ǒवƭालय सरु¢ा सàबÛधी ताǓलम Ǒदने     

ǓनयǓमत ǒवƭालय सवै 
ǒवƭालय 

नेपाल 
रेडĐस/िश¢ा 
शाखा 

८ कृǓतम घटना तथा Ǔसमलेुसन अßयास सʶालन गन[  
गाउँपाǓलका र ǒवƭालयहǾसँग समÛवय गनȶ 

त×काल ǒवƭालय सवै 
ǒवƭालय 

रेडĐस /िश¢ा 
शाखा 

९ बैकिãपक Ǔसकाइ[ सʶालनका लाǓग काय[ǒवǓध र 
सामĒी तयारȣ अवèथामा राơ े

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका सवै 
ǒवƭालय 

िश¢ा शाखा 

१० सबै ǒवƭालयहǾमा अèथायी Ǔसकाइ[ केÛġ 
सʶालनका लाǓग आवæयक सामĒीहǾ तयारȣ 
अवèथामा राơ ेĤवÛध गनȶ 

ǓनरÛतर ǒवƭालय सवै 
ǒवƭालय 

िश¢ा शाखा 

११ संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğका सदèयहǾको 
सàपक[  अƭावǓधक गनȶ 

त×काल गाउँपाǓलका १ िश¢ा शाखा 
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३.२.६ ǒवपɮ लेखाजोखा एवम ्सूचना åयवèथापन ǒवषय ¢ğे 

Đ.सं. पूव[तयारȣका काय[हǾ समय èथान पǐरमाण समÛवय/सहयोग 

१ पाǓलका आप×कालȣन काय[ सʶालन केÛġ 
माफ[ त ǒवपɮ सàबÛधी सूचना सǋलन, 
åयवèथापन  र Ĥसारणको åयवèथा Ǔमलाउने 

आवæयकता 
अनसुार 

गाउँपाǓलका १ सचुना तथा ĤǒवǓध 
शाखा 

२ वडा तहमा ǒवपɮ लेखाजोखा टोलȣ तयार गनȶ २०७९ फाãगनु वडा सबै नेपाल रेडĐस / 
सचुना तथा ĤǒवǓध 
शाखा 

३ ǒवपɮ लेखाजोखा टोलȣका सदèयहǾलाइ[ 
ǒवपɮ लेखाजोखा सàबÛधी ताǓलम Ǒदने 

२०७९ चैत वडा १ नेपाल रेडĐस 

४ समदुाय èतरमा ǒवपÙको समयमा सूचना 
Ĥवाह गन[ SMS माफ[ त सूचना Ĥसार गनȶ 
समूहगत Ĥणालȣको ǒवकास गनȶ 

२०७९ चैत गाउँपाǓलका १ मोवाइल सेवा 
Ĥदायक / सचुना 
तथा ĤǒवǓध शाखा 

५ èथानीय रेǓडयो एफ एम तथा अÛय ǓनरÛतर गाउँपाǓलका आवæय गाउँपाǓलका तथा 
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सामािजक ǓमǓडयाबाट जनचेतना मूलक 
सÛदेशहǾ Ĥवाह गनȶ 

कता 
अनसुार 

पğकार महासंघ 

६ गाउँपाǓलकाको ǒवपɮ सàबिÛध सàपूण[ सूचना 
तथा गǓतǒवǓधहǾ ǓनयǓमत अƭावǓधक गनȶ 

ǓनरÛतर गाउँपाǓलका १ सचुना तथा ĤǒवǓध 
शाखा 

७ ǒवपɮ सूचना Ĥवाह Ĥकृया तय गरȣ वèतीमा 
भएका घटनाको त×काल èथानीय ǒवपɮ 
åयवèथापन शाखामा अƭावǓधक हनेु ĤवÛध 
Ǔमलाउने 

ǓनरÛतर गाउँपाǓलका १ वडा काया[लय / 
ǒवपɮ åयवèथापन 
शाखा 

३.२.७ जीǒवकोपाज[न,  पनुèथा[पन तथा शीē पनुला[भ ǒवषय ¢ğे 

Đ.सं. पूव[तयारȣका काय[हǾ समय èथान पǐरमाण समÛवय/सहयोग 

१ जोिखम संवेदनशील भ-ूउपयोग योजना बनाइ[ 
काया[Ûवयन गनȶ गराउने 

आ व ०७९ 
८० Ǔभğ 

गाउँपाǓलका १ भǓुम सधुार आयोग 
/ गाउँपाǓलका  

२ पूण[ Ǿपमा भवन आचार संǒहता काया[Ûवयन 
सǓुनिƱत गनȶ गराउने 

आ व ०७९ 
८० Ǔभğ 

गाउँपाǓलका १ भǓुम सधुार आयोग 
/ गाउँपाǓलका 
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३ जोिखमयƠु ¢ेğहǾको दोहन र अǓतĐमणमा 
ǓनयÛğण गनȶ   

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका १ गाउँपाǓलका  

४ पǒहचान गǐरएका आप×कालȣन आĮयèथलमा 
अèथायी आवास, सरसफाइ[,  खानेपानी, 
सडक र ǒवजलुȣको पूवा[धार तयार गनȶ   

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका १ गाउँपाǓलका 

५ Ēामीण सडक Ǔनमा[ण जèता पूवा[धार ǒवकास 
गदा[ ĤाǒवǓधक र वातावरणीय अÚययन 
अनसुार ǒवपɮ जोिखम नबÕने कुरा सǓुनिƱत 
गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका आवæयक
ता अनसुार 

गाउँपाǓलका 

६ संरचना तथा पूवा[धारको पनुǓन[मा[ण अझ राĨो 
अझ बǓलयो को माÛयता अनǾुप गनȶ   

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका आवæयक
ता अनसुार 

गाउँपाǓलका / 
पवुा[धार शाखा 

७ ǒवषयगत ¢ेğका सदèयहǾको सàपक[  
ǒववरण अƭावǓधक राơ ेर ǒवषयगत ¢ेğको 
ǓनयǓमत बैठक गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका आवæयक
ता अनसुार 

गाउँपाǓलका 



 

65 
 

3.3 आपत ् कालȣन ĤǓतकाय[ (काय[ǒवǓध) योजना 
आप×कालȣन ĤǓतकाय[ योजनामा ǒवपÙको समय र ǒवपɮ पƱात ् तǽुÛतै चाãनपुनȶ खोज, उƨार, उपचार एवम ्जोिखम 
¢ेğबाट ĤभाǒवतहǾलाई सरुि¢त èथानमा èथानाÛतरण, राहत ǒवतरण र ǒवपɮ लेखाजोखा तथा सूचना åयवèथापन र 
संĤेषणका ǒĐयाकलापहǾ सǑहत Ĥ×येक ǒवषयगत ¢ेğ पǐरचालनको समय ताǓलका सǒहतको काय[ǒवǓध समावेश गǐरएको 
छ । यसका लाǓग देहाय बमोिजमका ǒĐयाकलापहǾ तजु[मा गǐरएको छ: 
३.३.१ समĒ åयवèथापन, खोज तथा उƨार ǒवषय ¢ğे 

समय Đ.सं. ĤǓतकाय[ सàबÛधी ǒĐयाकलापहǾ समÛवय/सहयोग 

० देिख 
२४ घÖटा 

१ गाउँ पाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत आकिèमक 
बैठक बसी हरेक ǒवषयगत ¢ेğलाइ[ तयारȣ 
अवèथामा रहन Ǔनदȶशन Ǒदने 

गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

२ समÛवय खोज तथा उƨार ǒवषयगत ¢ेğको 
आकिèमक बैठक बèने 

गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

४ खोज उƨार र सरु¢ाको लाǓग उƨारकमȸ, 
सरु¢ाकमȸ पǐरचालन गनȶ 

सरु¢ा Ǔनकाय 
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५ खोज तथा उƨारका लाǓग आवæयक सामĒी र 
यातायातको बÛदोबèत गनȶ 

बÛदोबèती ǒवषय ¢ेğ 

६ घाइतेहǾको िशē उƨार गनȶ र वेपƣाहǾको खोजी 
काय[लाइ[ तीĦता Ǒदने 

सरु¢ा Ǔनकाय 

७ सàभाǒवत जोिखम ¢ेğका समदुायको सरुि¢त 
èथानाÛतरण गनȶ 

सरु¢ा Ǔनकाय, वडा सǓमǓत 

८ घाइतेहǾको त×काल ĤाथǓमक उपचारका लाǓग 
आवæयक समÛवय गनȶ   

èवाèØय ǒवषयगत ¢ेğ 

९ मतृकहǾको पǒहचान गरȣ मचुãुका गरेर शव 
आफÛत िजàमा लगाउने 

वडा सǓमǓत 

२४ घÖटा 
देिख ७ 
Ǒदन 

१० खोज उƨार काय[लाइ[ आवæयकता अनसुार 
ǓनरÛतरता Ǒदने 

सरु¢ा Ǔनकाय 

११ २४ घÖटाको कामको समी¢ा गरȣ थप खोज 
उƨार काय[ अिघ बढाउने 

सरु¢ा Ǔनकाय 
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१२ ĤभाǒवतहǾको åयिƠगत सàपिƣ तथा साव[जǓनक 
सàपिƣको सरु¢ाको लाǓग सरु¢ाकमȸ पǐरचालन 
गनȶ 

सरु¢ा Ǔनकाय 

१३ आवæयकता अनसुार शव åयवèथापन काय[लाइ[ 
ǓनरÛतरता Ǒदने 

सरु¢ा Ǔनकाय 

१४ बह ु¢ेğगत Ĥारिàभक ġतु लेखाजोखा गन[को लाǓग 
सबै ǒवषयगत ¢ेğलाइ[ समÛवय तथा पǐरचालन गनȶ 

सरु¢ा Ǔनकाय 
 

१५ ǒवपÙको घटनाको ĤकृǓत हेरȣ आवæयकता अनसुार 
िजãला Ĥदेश तथा संिघय सरकारसगँ समÛवय गनȶ 

पाǓलका ǒवपɮ Þयबèथापन सǓमǓत 

७ Ǒदनदेिख 
१ मǒहना 

१६ आवæयकता अनसुार खोज उƨार काय[लाइ[ 
ǓनरÛतरता Ǒदने 

सरु¢ा Ǔनकाय 

१७ ǒवपदमा हराएका वा नƴ भएका अ×यावæयक 
दèतावेजहǽको लगत सǋलन गनȶ 

सरु¢ा Ǔनकाय 

वडा सǓमǓत 

१८ हराएका वा नƴ भएचका कागजातहǽको पनुǓन[माण[ वडा काया[लय 



 

68 
 

त×काल गनȶ 
१९ ǒवषय ¢ेğगत ǒवèततृ लेखाजोखाको  आधारमा 

ǒवपदबाट भएको ¢Ǔतको लाǓग पनुèथा[पना योजना 
तयार गन[ समÛवय गनȶ 

सबै ǒवषयगत ¢ेğ 

२० ǒवपɮ पƱातको आवæयकता लेखाजोखाको आधारमा 
गाउँपाǓलकाको पनुǓन[माण योजना तयार गन[ 
समÛवय गनȶ 

सबै ǒवषयगत ¢ेğ 

३.३.२ ĤाथǓमक उपचार, èवाèØय तथा पोषण ǒवषय ¢ğे 

समय Đ.सं. ĤǓतकाय[ सàबÛधी ǒĐयाकलापहǾ समÛवय/सहयोग 

० देिख २४ 
घÖटा 

१ ĤाथǓमक उपचार, èवाèØय तथा पोषण ǒवषयगत 
¢ेğको आकिèमक बैठक बसी अवèथाको 
ǒवƲेषण गनȶ 

गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

२ घाइतेको खोज उƨारसगँै ĤाथǓमक उपचारका 
लाǓग ĤाथǓमक उपचार टोलȣ पǐरचालन गनȶ 

खोज उƨार काय[दल 
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३ ǒवपɮ Ĥभाǒवत ¢ेğमा ĤाथǓमक उपचार डेèक 
èथापना गरȣ सेवा सʶालन गनȶ 

बÛदोबèती ǒवषय ¢ğे 

४ गàभीर अवèथाका घाइतेहǾलाइ[ थप उपचारको 
लाǓग ǐरफर गनȶ 

गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

५ दȣघ[ रोगीहǾ पǒहचान गरȣ उनीहǾको लाǓग 
औषǓध तथा उपचार सेवा उपलÞध गराउने 

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

२४ घÖटा 
देिख ७ Ǒदन 

६ मापदÖड अनसुार शƨु ǒपउने पानी र 
ĤभाǒवतहǾको अवèथा अनसुार पोषणयƠु 
खानाको सǓुनƱतता गनȶ 

खाƭ ǒवषयगत ¢ेğ 

७ ǒवपɮ Ĥभाǒवत ¢ेğ तथा अèथायी आĮयèथलमा 
ǓनयǓमत औषǓध उपचारका साथसाथै गभ[वती 
जाँच, स×ुकेरȣ र पǐरवार Ǔनयोजन सेवालाइ[ 
ǓनरÛतरता Ǒदने 

बÛदोबèती ǒवषय ¢ेğ 

८ मनोसामािजक परामश[ सेवा सʶालनलाइ[ संर¢ण ǒवषय ¢ेğ 
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आवæयकता अनसुार ǓनरÛतरता Ǒदने 

९ अèथायी आĮयèथल तथा Ĥभाǒवत समदुायमा 
महामारȣजÛय ǒवपɮ फैǓलन नǑदन थोकथामका 
उपायहǾ अपनाउने 

खानेपानी तथा सरसफाइ[ ǒवषयगत ¢ेğ 

 १० èवाèØय तथा पोषण ¢ेğको ǒवषयगत 
आवæयकता लेखाजोखा गरȣ पनुèथा[पन योजना 
तयार गनȶ 

ǒवपɮ लेखाजोखा तथा सूचना åयवèथापन 
¢ेğ 

७ Ǒदन  देिख 
१ मǒहना 

११ आवæयकता अनसुार èवाèØय उपचार र सेवा 
Ĥवाहलाइ[ ǓनरÛतरता Ǒदने 

èवाèØय संèथाहǾ 

१२ थप महामारȣ फैǓलन नǑदन रोकथामका उपायहǾ 
ǓनरÛतर गनȶ 

खानेपानी तथा सरसफाइ[ ǒवषयगत ¢ेğ 

१३ èवाèØय ¢ेğको ǒवपɮ पǓछको आवæयकताको 
लेखाजोखा गरȣ पनुǓन[माण योजना तयार गनȶ 

पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत ¢ेğ 
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३.३.३ आप×कालȣन आĮयèथल, खाƭ तथा गरै खाƭ सामĒी  एवम ्बÛदोबèती ǒवषय ¢ğे 

समय Đ.सं. ĤǓतकाय[ सàबÛधी ǒĐयाकलापहǾ समÛवय/सहयोग 

० देिख २४ 
घÖटा 

१ अèथायी आĮय èथल, खाƭ तथा गैर खाƭ सामĒी र 
राहत åयवèथापन ǒवषयगत ¢ेğको आकिèमक बैठक 
बोलाउने र अवèथा ǒवƲेषण गनȶ, Ĥभाǒवत हनुसÈने 
जनसÌÉयाको आकँलन गनȶ 

èथानीय ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

२ ǒवèथाǒपतहǾको लाǓग त×काल अèथायी बसोबासको  
ĤवÛध गनȶ    

èथानीय ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

३ Ĥारिàभक ġतु लेखाजोखाको लाǓग आवæयक बÛदोबèत 
गनȶ   

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

४ उƨारकमȸ, èवाèØयकमȸ तथा घाइतेहǽको ओसार पसार 
र राहत सामĒीको ओसार पसार गन[को लाǓग 
यातायातका साधनहǽको ĤवÛध गनȶ   

खोज उƨार ǒवषयगत ¢ेğ 

५ ǒवèथाǒपत तथा अèथायी आĮयèथलमा रहेका सबै èथानीय ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 
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पǐरवारको लाǓग त×काल खान Ǔमãने खाƭ सामĒी 
उपलÞध गराउने 

६ ǒवपɮ ĤभाǒवतहǾलाइ[ गमȸको समयमा झलु र जाडोको 
समयमा Ûयानो कपडाको ĤवÛध गनȶ 

संर¢ण ǒवषयगत ¢ेğ 

२४ घÖटा 
देिख 

७ Ǒदन 

७ Ĥारिàभक ġतु लेखाजोखा (Initial Rapid Need 

Assessment-IRNA) आधारमा आगामी एक मǒहनाको 
लाǓग खाƭ तथा गैर खाƭ आवæयकताको आकँलन गनȶ 

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

८ ĤभाǒवतहǾको लाǓग अèथायी आĮय èथलमा 
बसोबासको ĤवÛध गनȶ काय[लाइ[ ǓनरÛतरता Ǒदने  

संर¢ण ǒवषयगत ¢ेğ 

९ आĮय èथलमा शौचालय, खानेपानी, सरसफाइ[ तथा 
औषǓध उपचारको लाǓग अÛय ǒवषयगत ¢ेğसँग समÛवय 
गनȶ   

खानेपानी सरसफाई र èवाèØय 
ǒवषयगत ¢ेğ 

 १० ǒवèथाǒपत तथा अèथायी आĮयèथलमा रहेका सबै 
पǐरवारको लाǓग खाƭ सामĒी, खाना पकाउने भाँडाकँुडा 

संर¢ण ǒवषयगत ¢ेğ 
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र ओÕने ओʪाउने सामĒी उपलÞध गराउने 

 ११ अपांगता भएका åयिƠ एकल मǒहला र पǽुषका लाǓग 
उपयƠु आĮय èथलको ĤवÛध गनȶ   

संर¢ण ǒवषयगत ¢ेğ 

 १२ ǒवपÙको कारण आघातमा रहेका åयिƠहǾलाइ[ 
आĮयèथलमा नै मनोसामािजक परामश[ सेवा Ĥदान गनȶ 
ĤवÛध गनȶ 

संर¢ण ǒवषयगत ¢ेğ 

 १३ अèथायी आĮयèथलमा बालबाǓलकालाइ[ खेãने ठाउँको 
ĤवÛध गनȶ 

संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğ 

७ 

Ǒदन देिख १ 
मǒहना 

१४ आवæयकता अनसुार ǒवèथाǒपतहǽलाइ[ घर फǒक[ ने 
वातावरण तयार गरȣ घर फका[उने 

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 

१५ भौǓतक संरचना पनुǓन[मा[णका लाǓग आवæयक काठ 
सहǓुलयत दरमा उपलÞध गराउन सामदुाǒयक वन 
उपभोƠा समूहसगँ समÛवय गनȶ 

सामदुाǒयक वन उपभोƠा सǓमǓत 
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१६ अèथायी आĮयèथलमा रहेका बालबाǓलकाको Ǔसकाइ[ 
ǓनरÛतरताको लाǓग गाउँपाǓलकाको िश¢ा शाखा र िश¢ा 
ǒवषयगत ¢ेğसगँ समÛवय गनȶ 

संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğ 

१७ ǒवपɮ पƱातको आवæयकता लेखाजोखाको लाǓग 
आवæयक बÛदोबèत Ǔमलाउने   

ǒवपɮ लेखाजोखा तथा सूचना 
åयवèथापन ǒवषयगत ¢ेğ 

३.३.४ खानेपानी, सरसफाइ[ तथा èवèथता Ĥवƨ[न ǒवषयगत ¢ğे 

समय Đ.सं. ĤǓतकाय[ सàबÛधी ǒĐयाकलापहǾ समÛवय/सहयोग 

० देिख २४ 
घÖटा 

१ खानेपानी सरसफाइ[ तथा èवèथता Ĥवƨ[न ǒवषयगत 
¢ेğको आकिèमक बैठक बसी अवèथाको ǒवƲषेण गनȶ 

गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

२ Ĥभाǒवत समदुाय तथा अèथायी आĮयèथलमा सरुि¢त 
शƨु ǒपउने पानी तथा सरसफाइ[को लाǓग मापदÖड 
अनसुारको आवæयक पानी उपलÞध गराउने ĤवÛध गनȶ 

अèथायी आĮय èथल तथा राहत 
åयवèथापन ¢ेğ 

२४ घÖटा 
देिख 

३ खानेपानी तथा सरसफाइ[ आवæयकताको आकँलन गनȶ ǒवपɮ लेखाजोखा ¢ेğ 

४ आèथायी आĮय èथलमा सरसफाइ[का अèथायी अèथायी आĮय èथल तथा राहत 
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७ Ǒदन संरचनाहǾ तयार गनȶ åयवèथापन ¢ेğ 

५ Ĥभाǒवत समदुायमा सामाÛय ¢Ǔत भएका खानेपानी तथा 
सरसफाइ[का संरचनाहǾ त×काल मम[त गनȶ 

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 

६ खानेपानी शƨुीकरणका ǒवǓधहǾ समदुायलाइ[ जानकारȣ 
गराउने 

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 

७ अèथायी आĮयèथलको फोहोर मैला åयवèथापनको 
ĤवÛध गनȶ 

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 

८ अèथायी आĮयèथलमा ǓनयǓमत èवाèØय, खानेपानी तथा 
सरसफाइ[ िश¢ा Ĥवƨ[न गनȶ 

ǒवपɮ लेखाजोखा ¢ेğ 

९ खानेपानी तथा सरसफाइ[ ¢ेğको पनुèथा[पन योजना तयार 
गनȶ 

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 

१० अèथायी आĮय èथलमा मापदÖड अनसुारको खानेपानी र 
सरसफाइको ĤवÛध ǓनयǓमत गनȶ 

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 
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७ Ǒदन  देिख 
१ मǒहना 

११ आवæयकता अनसुार अèथायी आĮय èथलमा खानेपानी 
र सरसफाइ[को ĤवÛध ǓनयǓमत गनȶ 

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 

१२ खानेपानी तथा सरसफाइ[ ¢ेğको ¢ेğगत आवæयकताको 
लेखाजोखा गनȶ 

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

१३ अèथायी Ǔसकाइ[ केÛġहǾमा खानेपानी र सरसफाइ[को 
ĤवÛध गनȶ 

संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğ 

१४ ǒवपɮ पǓछको ¢ेğगत आवæयकताका आधारमा 
खानेपानी तथा सरसफाइ[ ¢ेğको पनुǓन[मा[ण योजना तयार 
गनȶ 

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

३.३.५ संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषय ¢ğे 

समय Đ.सं. ĤǓतकाय[ सàबÛधी ǒĐयाकलापहǾ समÛवय/सहयोग 

० देिख 
२४ घÖटा 

१ संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğको आकिèमक बैठक 
बसी अवèथाको ǒवƲषेण गनȶ 

गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

२ अवèथा अनसुार आप×कालȣन ĤǓतकाय[को लाǓग ǒवƭालय पाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 
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बÛद गनु[ पनȶ भएमा बÛद गन[ गाउँपाǓलका ǒवपɮ 
åयवèथापन सǓमǓतलाई Ǔसफाǐरस गनȶ 

३ ǒवƭालयको ¢Ǔत तथा िश¢क ǒवƭाथȸको अवèथाको 
आकँलन गरȣ खोज उƨारमा सहयोग गनȶ 

पाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

४ आवæयकता अनसुार ĤभाǒवतहǾलाइ[ मनोसािजक परामश[ 
सेवा उपलÞध गराउने 

पाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

२४ घÖटा 
देिख  

७ Ǒदन 

५ िश¢ा ¢ेğमा भएको ¢Ǔतको Ĥारिàभक ǒववरण संकलन 
गरȣ आवæयकता आकँलन गनȶ 

संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğ 

६ ǒवपÙका कारण हराएका वा छुǑʣएका बालबाǓलकाहǽलाइ[ 
अǓभभावकसँग पनुǓम[लन गराउने 

 

७ Ĥभाǒवत मǒहला बालबाǓलका अपागंता भएका åयिƠ र 
जेƵ नागǐरकलाइ[ संर¢ण Ǒदने 

 

८ आवæयकता अनसुार मनोसामािजक परामश[ काय[शाला 
सʶालन गनȶ 
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९ नेपाल Ĥहरȣ र èथानीय सामािजक संèथाहǾवीच संयÛğ 
तयार गरȣ बाǒहरबाट आउने åयिƠहǾमाǓथ Ǔनगरानी 
राơ े  

 

१० ǒवपɮ Ĥभाǒवत समदुाय तथा अèथायी आĮयèथलमा 
सामािजक र लɇǓगक ǒवभेद नभएको सǓुनिƱत गनȶ 

संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğ 

११ मानव बेचǓबखन, ओसारपसार र अपहरण जोिखम 
Ûयूनीकरणका लाǓग गाउँपाǓलकाको Ǔसमा नाकाहǾमा 
नागǐरक सरु¢ा चेक पोƴ èथापना गनȶ 

पाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

१२ िश¢ा ¢ेğमा भएको ¢Ǔतको Ĥारिàभक ǒववरण संकलन 
गरȣ आवæयकता आकँलन गनȶ 

संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğ 

१३ Ǔसकाइ[ ǓनरÛतरताको काय[योजना ǒĐयाशील गनȶ संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğ 
१४ त×काल ǒवƭालय सʶालन हनु नसÈने अवèथामा अèथायी 

Ǔसकाइ[ केÛġ èथापना गरȣ Ǔसकाइ[ सचुाǽ गनȶ 
 

१५ अèथायी Ǔसकाइ[ केÛġ पǓन सʶालन हनु नसÈने  
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अवèथामा वैकिãपक ǒवǓधबाट Ǔसकाइ[ सचुाǾ गनȶ 
१६ िश¢कहǾका लाǓग आप×कालȣन िश¢ा सàबÛधी 

अǓभमखुीकरण काय[शाला सʶालन गनȶ  
संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğ 

१७ अèथाइ[ Ǔसकाइ[ केÛġहǾमा छाğा ǒवƭाथȸहǾमाǓथ हनु 
सÈने ǒहंसा रोÈनका लाǓग सरु¢ा संयÛğ Ǔनमा[ण गनȶ   

 

७ Ǒदन  
देिख १ 
मǒहना 

१८ बालबाǓलकाहǾलाइ[ ǒवƭालय फक[ ने वातावरण बनाउन 
अǓभभावकहǾसगँ समदुायमा छलफल गनȶ  

संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğ 

१९ ǒवपɮ Ĥभाǒवत ǒवƭाथȸहǾको लाǓग अवèथा र 
आवæयकता अनसुार ǒवƭालय पोशाक, पाʬपçुतक र 
èटेसनरȣ सामĒीहǾ उपलÞध गराउने 

 

२० ǒवपɮ Ĥभाǒवत समदुाय वा अèथायी आĮयèथलमा मǒहला 
तथा ǒकशोरȣमाǓथ हनेु ǒहंसाका गǓतǒवǓधलाइ[ Ǔनगरानी 
राơ ेर ǒवशेष संर¢णको åयवèथा Ǔमलाउने 

 

२१ ǒवƭालय आउने जाने बाटोहǾ भि×कएको ǓबǓĒएको भए पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
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मम[त गराउने ¢ेğ 
२२ बालबाǓलकाका लाǓग मनोरÛजना×मक ǒĐयाकलापहǾ 

सʶालन गनȶ   
संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ेğ 

२३ गàभीर ĤकृǓतको अवèथा बाहेक सामाÛयत ǒवपÙको 
घटना भएको १० Ǒदन सàममा Ǔसकाइ[ सचुाǾ गनȶ 
ĤवÛध गनȶ  

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 

२४ ǒवपɮ पǓछको आवæयकता लेखाजोखा गरȣ संर¢ण तथा 
िश¢ा ¢ेğको पनुǓन[मा[ण योजना तयार गनȶ 

 

३.३.६ जीǒवकोपाज[न तथा शीē पनुला[भ ǒवषय ¢ğे 

समय Đ.सं. ĤǓतकाय[ सàबÛधी ǒĐयाकलापहǾ समÛवय/सहयोग 

० देिख 
२४ घÖटा 

१ जीǒवकोपाज[न, पनुèथा[पना तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत ¢ेğको 
आकिèमक बैठक बसी अवèथाको वारे छलफल गनȶ 

गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

२ ǒवपदबाट ¢Ǔत भएका सडक संचार तथा ǒवƭतु पूवा[धार 
सूचाǾ गन[ पहल गनȶ   

राहत åयवèथापन ¢ेğ 
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२४ घÖटा 
देिख 

७ Ǒदन 

३ पनुèथा[पनाका लाǓग आवæयक पूवा[धारहǾको आवæयकता 
लेखाजोखा गनȶ  

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

४ अèथायी आĮयèथलमा आधारभतू अèथायी पूवा[धार Ǔनमा[ण 
गनȶ  

आĮयèथल तथा राहत åयवèथापन 
ǒवषयगत ¢ेğ 

५ Ĥारिàभक ġतु लेखाजोखा (IRA) को आधारमा त×कालको 
लाǓग ĤाथǓमकता तय गनȶ . 

 

६ आÝनो घर फक[ न चाहने ǒवèथाǒपतहǾलाइ[ समदुायमा 
पनुèथा[ǒपत गनȶ Ĥकृया तय गǐर पनुèथा[ǒपत गनȶ 

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

७ Ǒदन  
देिख १ 

मǒहना 

७ ¢ेğगत ǒवèततृ लेखाजोखाको आधारमा ¢ेğगत पनुèथा[पन 
योजना तयार गनȶ 

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

८ सामाÛय ¢Ǔत भएका पूवा[धार तथा संरचनाहǾको मम[त 
सàभार गरȣ सेवा सचुाǾ गनȶ 

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 

९ ǒवपɮ पǓछको आवæयकताको लेखाजोखाको आधारमा गाउँ 
पाǓलकाको पनुǓन[माण योजना तयार गनȶ 

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 
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१० पनुǓन[माण नसǒकएसàम पनुǓन[माणको कामलाइ[ ǓनरÛतरता 
Ǒदने  

पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत  
¢ेğ 

३.३.७ ǒवपɮ लेखाजोखा एवम ्सूचना åयवèथापन ǒवषय ¢ğे 
समय Đ.सं. ĤǓतकाय[ सàबÛधी ǒĐयाकलापहǾ समÛवय/सहयोग 

० देिख २४ 
घÖटा 

१ आप×कालȣन लेखाजोखा तथा सूचना åयवèथापन 
ǒवषयगत ¢ेğको आकिèमक बैठक बèने  

गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

२ Ĥारिàभक ġतु लेखाजोखा (IRA) तǽुÛत सʶालन गरȣ 
खोज उƨार उपचार र राहत åयवèथापनमा सहयोग गनȶ 

गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

३ Ĥारिàभक ġतु लेखाजोखा (IRA) को सूचना सबै ǒवषय 
¢ेğलाइ[ उपलÞध गराउने 

सबै ǒवषयगत ¢ेğ 

४ ǒवपÙको Ĥरिàभक ǒववरण नगर आप×कालȣन 
काय[सʶालन केÛġमा अƭावǓधक गनȶ 

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

२४ घÖटा 
देिख 

५ ǒवपÙको ¢Ǔतको ǒववरण ǓनयǓमत अƭावǓधक गनȶ सबै ǒवषयगत ¢ेğ 

६ ¢ेğगत Ĥारिàभक लेखाजोखाका लाǓग जनशिƠ पाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 
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७ Ǒदन पǐरचालन गनȶ 
७ ¢ेğगत लेखाजोखा ǒववरण उपलÞध गराइ सबै 

ǒवषयगत ¢ेğलाइ[ पनुèथापन योजना बनाउन सहयोग 
गनȶ 

पाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

८ ǒवपɮ Ĥभाǒवत ¢ेğको बजारको लेखाजोखा (आवæयक 
सामĒीको उपलÞधता र ĤǓतæपधा[×मक मूãयको 
अवèथा) गनȶ 

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

७ Ǒदन  
देिख १ 

मǒहना 

९ ǒवपÙको ¢Ǔतको ǒववरण ǓनयǓमत अƭावǓधक गनȶ ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

१० ǒवपɮ पǓछको आवæयकताको लेखाजोखा गन[ ǒवषयगत 
¢ेğलाइ[ सहयोग गनȶ 

सबै ǒवषयगत ¢ेğ 

११ ¢ेğगत पनुǓन[मा[ण योजना तयार गन[ ǒवषयगत ¢ेğलाइ[ 
सहयोग गनȶ 

सबै ǒवषयगत ¢ेğ 
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खÖड चार : èवाèØय संकट पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना 
5q]Zj/L गाउँपाǓलकाले ǒवगत दईु वष[देिख कोǓभड १९ को ǒवƳåयापी महामारȣको कारण èवाèØय संकट भोगीरहेको छ । 
×यसैगरȣ यो गाउँपाǓलका कालाजारको उÍच जोिखममा रहेको  छ । वषȶनी बाढȣका घटना हनेु हनुाले बाढȣ पƱात 
झाडापखाला लगायतको महामारȣ फैǓलन सÈने जोिखम पǓन रहेको छ । कोǓभड  १९ बाट यस गाउँपाǓलकामा जàमा 
३७१ जनामा संĐमण देिखएको र १४ जनाको संĐमणबाट म×ृय ु भएको Ǔथयो । २०७९ असार सàममा १२ 
बष[माǓथका ७१ ĤǓतशतले दवुै डोज खोप पाइसकेका छन ् । कोǓभडको पǒहलो लहरमा गाउँपाǓलकाका सबै वडामा 
सामदुाǒयक ÈवारेÛटाइन र पाǓलकामा एउटा ÈवारेिÛटइन सʶालन गǐरएको Ǔथयो। पाǓलकामा ३२ साधारण बेड, ११ वता 
अिÈसजन कनसÛĚेसन र ३४ वटा अिÈसजन ǓसǓलÛडर सǒहतको अèथायी कोǓभड अèपतालमा सʶालन गǐरएको Ǔथयो । 
गाउँपाǓलकाले सàपूण[ संĐǓमतलाई (३७१ पǐरवारलाइ[) अèपतालमा Ǔनशãुक अिÈसजन उपलÞध गराएको Ǔथयो । 
कोǓभडका जǒटल ǒवरामीहǾलाइ[ िजãला अèपताल, र सखुȶतमा रेफर गरेको र Ǔनशãुक एàबलेुÛस सेवा उपलÞध गराएको 
Ǔथयो । कोǓभडको समयमा छğेƳरȣ गाउँपाǓलकामा तीन वटा एàबलेुÛस सʶालनको åयवèथा गǐरएको Ǔथयो र Ǔतन वटै 
एàबलेुÛस कोǓभड ǒवरामीको लागी सʶालन गǐरएको Ǔथयो । खासगरȣ भारतबाट नेपाल Ǔभğने यस गाउँपाǓलकाका 
बाǓसÛदाहǾलाई सबै वडामा Ǔनशãुक ÈवारेÛटाइनमा राơ ेĤवÛध गǐरएको Ǔथयो । कोǓभड १९ को रोकथाम तथा ĤǓतकाय[ 
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गनȶ Đममा गाउँपाǓलकासँग ĤǓतकाय[को लाǓग èपƴ काय[योजना Ǔथएन । यसको लाǓग जनशिƠ र सामĒी सǒहतको 
पूव[तयारȣ पया[Ư Ǔथएन । थौरै जनशिƠ, èवाèØय सरु¢ा सामĒीको अपया[Ưता र अिÈसजनको कमीका बावजदु कोǓभड 
१९ को पǒहलो र दोİो लहरको ĤǓतकाय[ गǐरएको Ǔथयो ।  

गाउँपाǓलकाको èवाèØय संरचना तथा èवाèØय ǒवषयगत ¢ेğले अÛय ǒवपÙको समयमा ǒवपÙका कारण घाइते 
भएकाहǾलाइ[ त×काल उपचार र èवाèØय सेवालाइ[ ǓनयǓमत गन[को लाǓग काम गद[छ भने èवाèØय संकटको अवèथामा 
पाǓलकाको èवाèØय संरचना तथा èवाèØय ǒवषयगत ¢ğेले èवाèØय संकटको रोकथाम ǓनयÛğण र åयवèथापनको लाǓग 
अĒ èथानमा रहेर काम गद[छ । यसमा अÛय ǒवषयगत ¢ेğले आ-आÝनो ¢ेğबाट सहयोग गद[छन ् । पाǓलकामा 
हनुसÈने èवाèØय संकटलाइ[ Úयानमा राखी èवाèØय संकट पूव[तयारȣ एवम ्ĤǓतकाय[का देहायबमोिजमका  ǒĐयाकलापहǽ 
तय गǐरएको छ  

४.१ èवाèØय संकट पूव[तयारȣ काय[योजना  
Đ.सं. पूव[तयारȣका काय[हǾ समय èथान पǐरमाण समÛवय/सहयोग 

१ गाउँपाǓलकाकामा रहेका सबै 
èवाèØय संèथा तथा हिèपटलहǽको 
आप×कालȣन योजना तयार गनȶ 

त×काल èवाèØय संèथा सबै èवाèØय 
संèथा 

गाउँपाǓलका, èवाèØय 
संèथा 
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गराउने 

२ गाउँपाǓलका र वडा तहमा ġतु 
ĤǓतकाय[ टोलȣ गठन गनȶ 

त×काल वडा वडा काया[लय गाउँपाǓलका, वडा 

 ३ सबै èवाèØय संèथाहǽमा 
आप×कालȣन èवाèØय ĤǓतकाय[ 
नमनुा अßयास गनȶ गराउने 

ǓनयǓमत èवाèØय संèथा सबै èवाèØय 
संèथा 

èवाèØय संèथा 

४ गाउँपाǓलका मातहतमा रहेका 
अèपताल तथा èवèØय संèथाहǾको 
सेवा, वेड ¢मता अÚयवǓधक गनȶ 

त×काल गाउँपाǓलका सबै èवाèØय 
संèथा 

èवाèØय शाखा 

५ गाउँपाǓलकाका ǒवǓभǏ èवाèØय 
संèथामा रहेका èवाèØय जनशिƠको 
ǒववरण अƭवǓधक गनȶ 

त×काल गाउँपाǓलका सबै èवाèØय 
संèथा 

èवाèØय शाखा 

६ पाǓलकाको èवèØय संकट सàबÛधी 
ǒववरण èवाèØय पाƳिचğ र 

आ व 
०७९-

गाउँपाǓलका १ आप×कालȣन काय[ 
संचालन केÛġ 
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गाउँपाǓलका आप×कालȣन काय[ 
सʶालन केÛġमा अƭावǓधक गनȶ 
ĤवÛध गनȶ  

८० 

७ महामारȣजÛय èवाèØय संकटको 
समयमा गाउँपाǓलकाको सेवा 
सʶालन सàबिÛध èवाèØय Ĥोटोकल 
तयार गनȶ  

त×काल गाउँपाǓलका १ èवाèØय शाखा 

८ èवाèØय संकटको समयमा 
गाउँपाǓलकको èवाèØय सेवा सʶालन 
सàबÛधी काय[ǒवǓध तयार गनȶ 

आ व 
०७९-
८० 

गाउँपाǓलका १ èवाèØय संèथाहǽ 

९ महामारȣको समयमा जनèवाèØय 
सेवा  (पोषण, खोप, सरुि¢त मात×ृव, 
बाल èवाèØय, पǐरवार Ǔनयोजन) 
उपलÞध गराउने काय[ǒवǓध तयार 

आ व 
०७९-
८० 

गाउँपाǓलका १ èवाèØय शाखा 
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गनȶ  
१० महामारȣजÛय èवाèØय संकटको 

समयमा ǒवƭालय तथा शैि¢क संèथा 
सʶालन सàबÛधी Ĥोटोकल तथार 
गरȣ ǒवƭालय सʶालनको ĤवÛध गनȶ 

आ व 
०७९-
८० 

गाउँपाǓलका सबै िश¢ालय संर¢ण तथा िश¢ा 
ǒवषयगत ¢ेğ 

११ उपचारको लाǓग ǒवरामी रेफर 
गन[को लाǓग रेफरल पƨǓत र 
रेफरल हिèपटलको åयवèथा गनȶ  

त×काल गाउँपाǓलका ७ èवाèØय संèथाहǽ 

१२ महामारȣ खासगरȣ डɅग,ुकालाजार 
Ĥकोप ¢ेğ नÈशांकन गरȣ लामखʣेु 
Ǔनमु[ल गनȶ काम गनȶ 

२०७९ 
साउन 

गाउँपाǓलका ७ खानेपानी तथा सरसफाई 
¢ेğ, वडा काया[लय 

१३ अĒपंǓतमा काम गनȶ èवाèØय तथा 
सरु¢ा कमȸको लाǓग åयिƠगत 
सरु¢ाका सामĒीहǾको ĤवÛध गनȶ 

त×काल गाउँपाǓलका आवæयकता 
अनसुार 

èवाèØय संèथाहǽ 
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१४ सबै कम[चारȣहǽलाइ[ सरु¢ा 
Ĥोटोकलको जानकारȣ गराउने 

त×काल गाउँपाǓलका ७ गाउँपाǓलका ǒवपɮ 
åयवèथापन सǓमǓत 

१५ महाÞयाǓधको समयमा बाǒहरबाट 
आउने माǓनसहǾलाइ[ राơ होिãडɨ 
सेÛटर तथा ÈवारेिÛटनको ĤवÛध गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका आवæयकता 
अनसुार 

बÛदोबèती ǒवषयगत ¢ेğ 

१६ गाउँपाǓलकामा बनाइएका 
आप×कालȣन आĮयèथलहǽ 
महामारȣको समयमा ÈवरेÛटȣन तथा 
आइसोलेसन केÛġको ǽपमा संचालन 
गन[ सǒकने गरȣ तयार गनȶ  

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका आवæयकता 
अनसुार 

अèथायी आĮयèथल तथा 
बÛदोवèती ¢ेğ  

१७ महामारȣको समयमा साव[जǓनक 
यातायात सʶालन सàबÛधी Ĥोटोकल 
तयार गनȶ 

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका १ यातायात कàपनी तथा 
åयवसायी सǓमत 

१८ महामारȣको समयमा आǓथ[क ¢ेğ ǓनयǓमत गाउँपाǓलका १ उƭोग वािणÏय संघ 
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तथा बजार सʶालन सàबिÛध 
Ĥोटोकल तयार गनȶ  

१९ गाउँपाǓलकामा रहेका èवाèØय 
संèथामा सप[दंश उपचारको ĤवÛध 
गनȶ  

ǓनयǓमत गाउँपाǓलका १ èवाèØय संèथाहǽ 

२० èवाèØय संकट तथा महामारȣ 
ǓनयÛğण र åयवèथापन सàबिÛध 
èवèØयकमȸ सरु¢ाकमȸ र ġतु 
ĤǓतकाय[ टोलȣलाइ[ ताǓलम Ǒदने 

२०७९ 
पौष 

गाउँपाǓलका १ èवाèØय संèथाहǽ 

४.२ èवाèØय संकट ĤǓतकाय[ काय[योजना 
समय Đ.सं. ĤǓतकाय[ सàबÛधी ǒĐयाकलापहǾ समÛवय/सहयोग 

० देिख 
२४ घÖटा 

१ गाउँपाǓलका ¢ेğǓभğको सबै वा कुनै वडामा तीĦ गǓतमा 
महामारȣ फैǓलएमा वा अÛय èवèØय संकटको अवèथा 
आएमा èवाèØय सेवा ऐन २०७५ बमोिजम èवाèØय 

िजãला Ĥशासन काया[लय 
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संकटĒèत ¢ेğ घोषणा गनȶ  

२ संकटĒèत ¢ेğमा त×काल ĤǓतकाय[को लाǓग ġतु ĤǓतकाय[ 
टोलȣ (Rappid Response Team - RRT) पǐरचालन गनȶ 

खोज उƨार ǒवषयगत ¢ेğ 

३ èवाèØय संकटĒèत ¢ेğ घोषणा गǐरएको ¢ेğ एवम ्
अवǓधमा èवाèØय सàबÛधी Ĥोटोकल पूण[ ǽपमा पालना गनȶ 
/ गराउने 

सरु¢ा Ǔनकाय 

४ उÍच संĐामक महामारȣ फैǓलएको अवèथामा गाउँपाǓलका 
Ĥवेश गनȶ नाकाहǽमा कडाई गरȣ िèĐǓनड र ÈवारेिÛटनको 
åयवèथा गनȶ  

सरु¢ा Ǔनकाय 
 

५ संĐǓमतको कÛĚयाक ĚेǓसɨ परȣ¢ण गरȣ आइसोलेसन र 
उपचारको ĤवÛध गनȶ 

èवाèØय संèथाहǽ  

६ अèपताल तथा èवèØय संèथाहǾ ǓनयǓमत ǓनसंĐǓमत गनȶ èवाèØय संèथाहǽ 

२४ घÖटा 
देिख 

७ साव[जǓनक ठाउँहǽमा IEC (Information Education and 

Communication) का  माÚयमहǽ जèतै; पोèटर पàÜलेãट, 
संचार माÚयम 
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७ Ǒदन साव[जǓनक सूचना माफ[ त  महामारȣको कारक, सनȶ तǐरका  र 
रोकथामका बारेमा  समदुायलाइ[ सचेत गराउने 

८ महामारȣजÛय ǒवपÙको लाǓग सामाÛय ǒवरामी र 
संǒĐतहǽको लाǓग छुʣाछुʣै एàबलेुÛसको ĤवÛध गनȶ  

èवाèØय संèथाहǽ, एमबलेुÛस 
संचालक 

९ èवाèØय संकटको समयमा पूण[ ǽपमा सरु¢ा उपाय सǒहत 
ǓनयǓमत èवèØय सेवा संचालन गनȶ  

èवाèØय शाखा, èवाèØय संèथाहǽ 

१० अÛय ǒवपÙको कारणबाट फैǓलनसÈने महामारȣ ǓनÛğणको 
लाǓग तयारȣ रहने  

अÛय ¢ेğहǽ 

७ 

Ǒदन  देिख 
१ मǒहना 

११ एक हƯाको अवèथा ǒवƲेषण गरȣ पǐरिèथǓतको आधारमा 
एक मǒहनाको लाǓग काय[योजना तयार गनȶ 

ǒवपɮ लेखाजोखा ǒवषयगत ¢ेğ 

१२ संĐमण रोकथाम तथा ǓनयÛğण काय[लाइ[ ǓनरÛतरता Ǒदने अÛय ¢ेğ 

१३ जनèवाèØय सेवा  (पोषण, खोप, सरुि¢त मात×ृव, बाल 
èवाèØय, पǐरवार Ǔनयोजन) सरुि¢त तरȣकाले ǓनयǓमत 
संचालन गनȶ ĤवÛध Ǔमलाउने 

èवाèØय संèथाहǾ 



 

93 
 

१४ èवाèØय संकट ǓनयÛğण तथा सरु¢ा सàबÛधी सÛदेशमूलक 
सामĒीहǾ ǓनǓमत Ĥसारण गनȶ  

सʶार माÚयम 

१५ पǐरिèथǓतको ǓनयǓमत मूãयाǋन गरȣ èवाèØय संकटलाइ[ 
ǓनरÛतरता Ǒदने वा हटाउने कुराको Ǔनण[य गनȶ  

गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 



खÖड पाचँ : काया[Ûवयन अनगुमन तथा Ǔसकाइ[ योजना 
५.१ ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजनाको काया[Ûवयन  रणनीǓत 
१. यस èवाèØय संकट एवम ्ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजनाको काया[Ûवयनका लाǓग ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण तथा 

åयवèथापन ऐन, २०७४; Ǔनयमावलȣ २०७६ तथा èवाèØय सेवा ऐन, २०७५;  यस योजनामा ĤवÛध भए बमोिजमका 
आवæयक संèथागत संरचना तयार गǐरनेछ ।  

२. गाउँपाǓलकाको चाल ु आǓथ[क वष[को ǒवपɮ åयवèथापन िशष[कको बजेटबाट ĤाथǓमकताका आधारमा काया[Ûवयनको 
शǾुवात गǐरनेछ । Đमश: आगामी वष[को वाǒष[क काय[Đममा यस योजनाको काया[Ûवयनको लाǓग आवæयक Įोत 
åयवèथापन गǐरनेछ । 

३. ǒवकास साझेदार संèथाहǾ (ǒƨप¢ीय, बहपु¢ीय, संयƠु राƶसंघ अÛतग[तका ǓनकायहǾ र रेडĐस अǓभयान) बाट ĤाƯ हनेु 
सहायतालाइ[ यस योजनाको काया[Ûवयनको लाǓग पǐरचालन गǐरनेछ ।  

४. Ǔनजी तथा åयावसाǒयक ¢ेğको åयवसाǒयक सामािजक उƣरदाǒय×व र अÛय पहल माफ[ त Ǔनजी ¢ेğको सहभाǓगता र 
सहायता ǒवपɮ पूव[तयारȣको लाǓग पǐरचालन गǐरनेछ । 

५. गाउँपाǓलकामा रहेका सामािजक तथा सामदुाǒयक संèथासगँ भएको भौǓतक, सामािजक, आǓथ[क तथा मानवीय Įोतलाइ[ 
यस योजनाको काय[Ûवयनको लाǓग एǒककृत Ǿपमा पǐरचालन गǐरनेछ ।  
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६. यस ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजनाले ǓनǑद[ƴ गरेका ǒवपɮ जोिखम ÛयूǓनकरण र पूव[तयारȣका गǓतǒवǓधहǾलाइ[ 
गाउँपाǓलकाले सʶालन गनȶ गाउँपाǓलका योजना, ǒवषयगत योजना तथा काय[ĐमहǾसँग समायोजन तथा एǒककरण गरȣ 
काया[Ûवयन गǐरनेछ ।   

७. यस योजनाको काया[Ûवयनको अवèथा अनगुमन तथा मूãयाǋनको लाǓग गाउँपाǓलकाका उप Ĥमखुको संयोजक×वमा एक 
अनगुमन सǓमǓत रहनेछ । उƠ अनगुमन सǓमǓतले अनगुमन गरȣ गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत सम¢ ĤǓतवेदन 
Ĥèततु गनȶछ ।  

८. गाउँपाǓलकाको वेवसाइटमा ǒवपɮ जोिखम åयवèथापन पोट[ल तयार गरȣ èवाèØय संकट एवम ्ǒवपदबाट भएको ¢Ǔत तथा 
ǒवपɮ åयवèथापन सàबÛधी भएका गǓतǒवǓधहǾ ǓनयǓमत अƭावǓधक गǐरनेछ । 

९. गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓतले वष[भǐरको ǒवपÙको अवèथा र गǓतǒवǓधलाइ[ समेटेर गाउँपाǓलका ǒवपɮ ĤǓतवदेन 
सामाÛय अवèथामा वाǒष[क Ǿपमा Ĥकाशन गनȶछ भने कुनै ठूलो ǒवपÙको अवèथा आएमा आवæयकता अनसुार 
ĤǓतवेदनहǾ Ĥकािशत गǐरनेछ ।  

१०. यस योजनाको काय[Ûवयनबाट ĤाƯ Ǔसकाइ[ तथा त×कालȣन आवæयकताका आधारमा यस èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ 
पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजनालाइ[ वाǒष[क Ǿपमा अƭावǓधक गदȷ लǓगनेछ । 
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५.२ İोत साधनको åयवèथापन 
ǒवपɮ एवम ्èवाèØय संकट ĤǓतकाय[का लाǓग गाउँपाǓलकामा उपलÞध Įोत साधनको ǒववरण अनसूुची ३ मा रािखएको छ 
यसको अǓतǐरƠ Ǔनàम अनसुार İोत साधन उपकरणको आवæयकता आकँलन गǐरएको छ ।  

ताǓलका १२: İोत साधन तथा उपकरण आवæयकता लेखाजोखा 
ǒवषय¢ğे आवæयक İोत, साधन/उपकरण थप सÌÉया वा पǐरमाण अनमुाǓनत रकम (ǽ 

हजारमा) 
समÛवय, खोज तथा उƨार 
ǒवषयगत ¢ेğ 

हेãमेट, Ïयाकेट र डोरȣ २०० थान ५०० 

ĤाथǓमक उपचार, èवाèØय तथा 
पोषण ǒवषयगत ¢ेğ 

Weight mechine, MUAC tape १० २०० 

आप×कालȣन आĮयèथल, खाƭ 
तथा गैर खाƭ सामĒी  एवम ्
बÛदोबèती ǒवषयगत ¢ेğ  

एàबलेुÛस, औषधी, जनशिƠ, 
दाल, चामल, ननु, लƣा 
कपाडा र भाडाकुडा 

आवæयकता अनसुार १००० 
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खानेपानी सरसफाइ[ तथा èवèथता 
Ĥवƨ[न ǒवषयगत ¢ेğ 

पाइप, अèथाई खानेपानी  आवæयकता अनसुार ५०० 

आप×कालȣन संर¢ण तथा िश¢ा 
ǒवषयगत ¢ेğ 

अèथाई टहरा Ǔनमा[ण आवæयकता अनसुार २००० 

ǒवपɮ लेखाजोखा एवम ्सूचना 
åयवèथापन ǒवषयगत ¢ेğ 

माईक साइरन, रेǓडयो आवæयकता अनसुार १०० 

जीǒवकोपाज[न, पनुèथा[पना तथा 
शीē पनुला[भ ǒवषयगत ¢ेğ  

सानासाना ǐरजगारȣ Ǔसज[ना पनु 
Ǔनमा[ण 

आवæयकता अनसुार ५००० 

५.३ ¢मता ǒवकास रणनीǓत र योजना  
ǒवपɮ एवम ्èवाèØय संकट पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजनाको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन गन[का लाǓग द¢ İोत åयिƠ तथा 
संèथाहǾको सहयोगमा गाउँपाǓलका तथा ǒवषयगत ¢ğेको ¢मता ǒवकासका लाǓग देहाय बमोिजमका ǒĐयाकलापहǾ 
सʶालन गǐरनेछ: 
 



 

98 
 

ताǓलका १३: ¢मता ǒवकास योजना 
Đ.सं. ¢मता ǒवकास ǒĐयाकलापहǽ िजàमेवारȣ समयताǓलका 
१ èवाèØय संकट तथा महामारȣ ǓनयÛğण र 

åयवèथापन सàबिÛध èवèØयकमȸ सरु¢ाकमȸ र ġतु 
ĤǓतकाय[ टोलȣलाइ[ ताǓलम Ǒदने 

गाउँपाǓलका èतǐरय 

ǒवपद åयवèथापन शाखा 
२०७९ माघ 

२ आधारभतु ĤाथǓमक उपचार ताǓलम èवाèØय शाखा २०७९ माघ 
३ खोज तथा उƧार ताǓलम गाउँपाǓलका रेडĐस २०८० असार 
४    
५    

५.४ अÛय Ǔनकायसगँको समÛवय र सहकाय[ 
१.  गाउँपाǓलकाले ǒवपɮ जोिखम Ûयूनीकरण तथा ĤǓतकाय[को लाǓग Ĥमखु Ǿपमा गाउँपाǓलकाǓभğ र बाƻ गरȣ दइु[ Ĥकारको 

समÛवय गनु[ पद[छ । पाǓलकाǓभğ पǓन गाउँपाǓलका मातहतका Ǔनकाय वा सǓमǓतबीच र अÛय सरकारȣ, गैरसरकारȣ, 
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सामािजक तथा Ǔनजी संèथाहǾबीच समÛवय र सहकाय[ गनु[पनȶ हÛुछ । बाƻ समÛवयमा िजãला, Ĥदेश र संघीय तहका 
सरकारȣ ǓनकायहǾसँग र अÛय गैर सरकारȣ तथा सहयोगी Ǔनकाय तथा संèथाहǾसँगको समÛवय पद[छ ।  

२.  ǒवषयगत ¢ेğको अवधारणामा गाउँपाǓलका Ǔभğका सàपूण[ ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[सँग सàबिÛधत संèथा तथा 
ǓनकायहǾ सàबिÛधत ǒवषयगत ¢ेğको सदèय रहनेछन ् र उƠ संèथा तथा ǓनकायहǾसगँको समÛवय र सहकाय[को 
िजàमेवारȣ सàबिÛधत ǒवषयगत ¢ेğको नेत×ृव गनȶ ǒवषयगत सǓमǓत र यसका संयोजकको हनेुछ । 

३.  िजãला, Ĥदेश तथा संघीय तहका ǓनकायहǾसगँको समÛवय, सरु¢ा ǓनकायहǾसगँको समÛवय तथा गाउँपाǓलका 
बाǒहरका सरकारȣ तथा गैर सरकारȣ ǓनकायहǾ र दात ृǓनकायहǾसँगको  समÛवयको िजàमेवारȣ गाउँपाǓलका Ĥमखुको 
हनेुछ । 

४.  ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[को लाǓग सàपूण[ सरकारȣ, गैरसरकारȣ, सामािजक तथा Ǔनजी ¢ेğको İोत पǐरचालन ǒवपɮ 
पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजनाअनǾुप गाउँपाǓलकाको ĤाथǓमकता अनसुार एकƨार नीǓत बमोिजम हनेुछ । संèथागत 
समÛवय र सहकाय[को ढाँचा Ǔनàन Ǔनàनानसुार हनेुछ । 
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५.५  अनगुमन, मूãयाÌ कन तथा Ǔसकाई 
५.५.१ अनगुमन तथा मूãयाǋन सǓमǓत 
èवाèØय संकट एवम ् ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना काया[Ûवयनको अनगुमन तथा मूãयाǋनको लाǓग गाउँपाǓलकाको 
उप Ĥमखुको संयोजक×वमा देहाय बमोिजमका सदèयहǾ रहेको एक अनगुमन सǓमǓत रहनेछ । सामाÛय अवèथामा यस 
अनगुमन सǓमǓतले पूव[तयारȣ योजनाको काया[Ûवयनको वाǒष[क ǽपमा अनगुमन गरȣ गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓतलाइ[ 
ĤǓतवेदन बझुाउनेछ । कुनै खास ǒवपɮ एवम ् èवाèØय संकटको अवèथामा ǓनयǓमत Ǿपमा समǒƴगत र ǒवषय ¢ेğगत 
ĤǓतकाय[ र पूव[तयारȣको अनगुमन गरȣ सàबिÛधत ǒवषयगत ¢ेğलाइ[ पƵृपोषण गनȶछ । गाउँपाǓलका ǒवपɮ åयवèथापन 
सǓमǓतले अनगुमन तथा मूãयाǋन सǓमǓतका सदèयहǽको मनोनयन गनȶछ । यस अनगुमन तथा मूãयाǋन सǓमǓतको सदèयमा 
मनोनयन गदा[ राǒƶय राजनीǓतक दलका गाउँपाǓलका सǓमǓतका Ĥमखु नै गाउँपाǓलकाको पदाǓधकारȣ रहेको खÖडमा अकȾ 
åयिƠ मनोनयन गनु[ पनȶछ । यसैगरȣ वडाÚय¢हǾमÚयेबाट मनोनयन गदा[ यस योजनाको ǒवषयगत ¢ेğको संयोजक नरहेका 
वडाÚय¢मÚयेबाट मनोनयन गनु[ पनȶछ । 
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ताǓलका १४: अनगुमन तथा मूãयǋन सǓमǓत 

Đ.सं. भǓूमका संèथा पद 

१ संयोजक 5q]Zj/L गाउँपाǓलका उपाÚय¢ 
२ सदèय 5q]Zj/L गाउँपाǓलका संयोजक - ǒवधायन सǓमǓत  
३ सदèय 5q]Zj/L गाउँपाǓलका संयोजक - सशुासन सǓमǓत 
४ सदèय 5q]Zj/L गाउँपाǓलका संयोजक - आǓथ[क सǓमǓत 
५ सदèय राǒƶय राजनीǓतक दलका गाउँपाǓलका सǓमǓत Ĥमखुहǽ 
६ सदèय सǓमǓतले तोकेका तीन जना   वडाÚय¢ 
७ सदèय सिचव गाउँपाǓलका लेखा Ĥमखु 

५.५.२ लêय र सूचकहǾ 
यस गाउँपाǓलकामा ǒवपदबाट हनेु ¢Ǔत तथा नोÈसानी घटाउने Ĥभाǒवतहǽलाई उिचत मानवीय सहायता समयमै उपलÞध 
गराउने तथा ǒवपɮ एवम ्èवाèØय संकट ĤǓतकाय[ Ĥभावकारȣ बनाउने र Ĥभावकारȣ ĤǓतकाय[को लाǓग समǒƴगत तथा ǒवषयगत 
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¢ेğको पूव[तयारȣ सǺुढ गनȶ यस काय[योजनाको उƧेæय रहेकोले यस योजनाको काया[Ûवयनबाट उपयƠु उƧेæय ĤाǓƯमा ĤगǓत 
अनगुमन तथा मूãयाǋनको लाǓग समǒƴगत र ǒवषय ¢ेğगत तथा पूव[तयारȣ र ĤǓतकाय[का देहाय बमोिजमका सूचकहǾ Ǔनधा[रण 
गǐरएको छ: 
Đ.सं. सूचकहǽ (पूव[तयारȣका लाǓग) अवèथा 
१. सामाÛय पूव[तयारȣ 
१ गाउँपाǓलका आप×कालȣन काय[सʶालन केÛġ सʶालन भएको 5}g 

२ खोज उƨार तथा राहत सामĒीको भÖडारण मौÏदात रहेको 5}g 

३ वडामा सामदुाǒयक Ĥथम उƨारकहǾ तयार भएको 5}g 

४ ǒवपɮ सàबÛधी ǒववरण गाउँपाǓलकाको वेभसाइटमा अपडेट गनȶ वेभ पोट[ल सʶालन भएको 5}g 

५ ǒवपɮ पूव[तयारȣ तथा ĤǓतकाय[ योजना वाǒष[क Ǿपमा अƭवǓधक भएको 5}g 

२. समÛवय, खोज तथा उƨार ǒवषयगत ¢ğे 
१ खोज उƨार  तथा ĤाथǓमक उपचार सामĒीको ǒववरण 5}g 
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२ समÛवय बैठकको Ǔनण[य पिुèतका 5}g 

३ वडा तहको खोज उƨार काय[दलको ǒववरण 5}g 

३. ĤाथǓमक उपचार èवाèØय तथा पोषण ǒवषयगत ¢ğे  
१ Ĥ×येक वडामा ताǓलम ĤाƯ ĤाथǓमक उपचारकको ǒववरण 5}g 

२ èवाèØय संèथामा रािखएको औषǓधको बफर èटकको अƭावǓधक ǒववरण   5 

३ èवाèØय संèथाहǾको आप×कालȣन योजना 5}g 

४.  अèथायी आĮयèथल, खाƭ तथा गरै खाƭ  सामĒी र राहत åयवèथापन ǒवषयगत ¢ğे 
१ किàतमा ५०० घर पǐरवारलाइ[ पÊुने Ûयूनतम मापदÖड अनसुारको आवæयक गैर खाƭ 

सामĒीहǾको भÖडारण 

5}g 

२ आप×कालȣन समयमा खाƭाǏ आपूǓत[को लाǓग èʫÖडबाइ[ सàझौता भएको 5}g 

३ Ĥ×येक वडामा अèथायी आĮयèथलको पǒहचान भएको   5 

४ अèथायी आĮयèथलको लाǓग भवन Ǔनमा[ण भएको वा आĮयèथल Ǔनमा[णका सामाĒीहǾको 5}g 
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बÛदोबèत भएको 
५ आप×कालȣन Ĥयोजनका लागी यातायात संचार तथा बÛदोबèतीका सामाĒीहǾको åयवèथा 

भएको 

5 

५. खानेपानी सरसफाइ[ तथा èवèछता Ĥवध[न ǒवषयगत ¢ğे 
१ आप×कालȣन सरसफाइ[ र èवÍछता सàबÛधी सामाĒीहǾको भÖडारण गǐरएको 5}g 

२ पǒहचान गǐरएका आप×कालȣन आĮयèथलमा खानेपानी आपूǓत[को İोत र माÚयम तयार 
गǐरएको 

5}g 

३ सरसफाइ र èवÍछता सàबÛधी सूचना तथा सʶार सामाĒीहǾ तयार भइ[ Ĥसारण गǐरएको 5 

६. संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ğे 
१ िश¢ा ¢ेğको Ǔसकाइ[ ǓनरÛतरता योजना तयार भएको 5 

२ ǒवƭालय सरु¢ा सàबÛधी åयवèथापन सǓमǓत र Ĥअलाइ[ अǓभमखुीकरण गǐरएको 5 

३ सबै ǒवƭालयमा ǒवƭालय ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत र काय[दल गठन भएको 5}g 
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४ ǒवƭालय र गाउँपाǓलकामा ǓनयǓमत कृǓतम घटना तथा Ǔसमलेुसन अßयास भएको 5}g 

७. ǒवपɮ लेखाजोखा तथा सूचना åयवèथापन ǒवषयगत ¢ğे 
१ गाउँपाǓलकामा ǒवपɮ लेखाजोखा टोलȣ तयार भएको 5}g 

२ ¢ेğगत लेखाजोखा फारम तयार भएको 5}g 

३ ǒवपɮ लेखाजोखा टोलȣलाइ[ ǒवपɮ लेखाजोखा सàबÛधी ताǓलम Ǒदइएको 5}g 

४ गाउँपाǓलका आप×कालȣन काय[ सʶालन केÛġको ǒवपɮ सूचना संकलन åयवèथापन र 
Ĥसारण ĤǒĐया तय भएको 

5}g 

८. जीǒवकोपाज[न, पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत ¢ğे 
१ पǒहचान गǐरएका आĮयèथलमा सडक, खानेपानी तथा सरसफाइ[ पूवा[धार तयार भएको 5 

२ Ĥ×येक वडामा आप×काǓलन Ĥयोजनको लाǓग हेǓलÜयाड Ǔनमा[ण भएको 5}g 

३ पूवा[धारहǾ ǒवपɮ जोिखमबाट सरुि¢त बनाइएको 5 

९. èवèØय संकट पूव[ तयारȣ 
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१ गाउँपाǓलका र वडामा ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣ (RRT) गठन भएको  5 

२ गाउँपाǓलकाका सबै èवाèØय संèथाको आप×कालȣन योजना बनेको 5}g 

३ गाउँपाǓलकाको èवाèØय संकटको समयको लागी èवाèØय Ĥोटोकल बनेको 5}g 

४ आप×कालȣन समयको लागी औषǓधको बफर èटक रािखएको 5 

५ èवाèØयकमȸ तथा ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣलाइ[ èवाèØय संकट åयवèथापन सàबÛधी ताǓलम 
Ǒदइएको  

5}g 

 
Đ.सं. सूचकहǽ (ĤǓतकाय[का लाǓग) अवǓध/अवèथा 
१. समÛवय, खोज तथा उƨार ǒवषयगत ¢ğे 
१ खोज उƨार काय[को ǒववरण 5}g 

२ खोज उƨार टोलȣको पǐरचालन 5}g 

३ आकिèमक बैठक Ǔनण[य पिुçतका 5 

२. ĤाथǓमक उपचार èवाèØय तथा पोषण ǒवषयगत ¢ğे  



 

108 
 

१ ĤाथǓमक उपचार सेवा ĤाƯ गरेको जनसंÉया 5 

२ पोषणयƠु खानेकुरा उपलÞध भएको जनसंÉया 5 

३ èवाèØय ¢ेğको पनुèथा[पन तथा पǓुन[मा[ण योजना 5 

३.  अèथायी आĮयèथल, खाƭ तथा गरै खाƭ  सामĒी र राहत åयवèथापन ǒवषयगत ¢ğे 
१ ǒवपदबाट ǒवèथाǒपत पǐरवारलाइ[ अèथायी आĮयèथल उपलÞध गराएको ǒववरण 5}g 

२ Ĥभाǒवत पǐरवारलाइ[ खाƭ तथा गैर खाƭ सामĒी उपलÞध गराएको ǒववरण 5 

३ Ĥभाǒवत पǐरवारलाइ[ राहत सामĒी उपलÞध गराएको ǒववरण 5 

४. खानेपानी सरसफाइ[ तथा èवèथता Ĥवƨ[न ǒवषयगत ¢ğे 
१ मापदÖड अनसुार खानेपानी उपलÞध भएको पǐरवार 5 

२ Ĥभाǒवत समदुाय तथा आĮयèथलमा मापदÖड अनसुारको सरसफाइ[को ĤवÛध 5}g 

५. संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ğे 
१ अèथायी Ǔसकाइ केÛġहǾको ǒववरण 5 
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२ वैकिãपक Ǔसकाइ सʶालन भएको ǒववरण 5 

३ िश¢ा ¢ेğको पनुǓन[मा[ण योजना 5}g 

६. ǒवपɮ लेखाजोखा तथा सूचना åयवèथापन ǒवषयगत ¢ğे 
१ ġतु लेखाजोखा ĤǓतवेदन  (कुनै ǒवपɮ ǒवशेष) 5}g 

२ ¢ेğगत ǒवèततृ लेखाजोखा ĤǓतवेदन  (कुनै ǒवपɮ ǒवशेष) 5}g 

३ गाउँपाǓलका आप×कालȣन काय[ सʶालन केÛġमा ǒवपɮ सàबÛधी ǒववरण अƭावǓधक भएको 5}g 

७. जीǒवकोपाज[न, पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत ¢ğे 
१ ǒवपदबाट ¢Ǔत भएका पूवा[धारको मम[त भएको 5 

२ जीǒवकोपाज[न सहायता ĤाƯ गरेका पǐरवारको ǒववरण 5 

३ ¢ेğगत पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण योजना 5}g 

८. èवèØय संकट ĤǓतकाय[ 
१ ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣ पǐरचलन गǐरएको 5}g 
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२ èवाèØय संकटको समयमा èवाèØय सेवा ĤाƯ गरेको जनसÌÉया  5 

३ èवाèØय संकट ǓनÛğण åयवèथापनको अßयास 5 

अनसूुची-१ : èथानीय ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓतमा ǒवƭमान पदाǓधकारȣहǾको ǒववरण   
Đ.सं. नामथर पद आवƨ 

Ǔनकाय/काया[लय/सं
èथा 

सàपक[  नàबर 

! k|]d axfb'/ g]kfnL Jf8f cWoIf -;+of]hs_ 5q]Zj/L uf=kf= (*^*^*!!&! 

@ la/ axfb'/ la=s= Smfo{kflnsf ;b:o -;b:o_ 5q]Zj/L uf=kf= (*$&**&#@& 
# /]g' la=s= Smfo{kflnsf ;b:o -;b:o_ 5q]Zj/L uf=kf= (*$$($&!@& 
$ /fhf/fd l/hfn OlGhlgo/ -;b:o ;lra_ 5q]Zj/L uf=kf= (*%&*$$$@( 
     

 



 

111 
 

 
अनसूुची-२ : सरोकारवाला Ǔनकायको पǒहचान ताǓलका 

Đ.सं. संलÊन 
ǒवषयगत 
¢ेğ 

Ǔनकाय वा 
काया[लयको नाम 

काय[रत 
Ĥदेश/िजãला/नगर/ 

गाउँपाǓलका 

सàपक[  åयिƠको 
नाम र पद 

सàपक[  ǒववरण 

(ʺाÈस, फोन, इमेल) 

कैǒफयत 

१  छğेƳरȣ गाउँपाǓलका छğेƳरȣ uf=kf= k|lbk vgfn 
k|d'v k|zf;sLo 
clws[t 

)** %()@)*/ 
(*%&*$$$)) 

 

Ĥहरȣ काया[लय, 
ef]6]rf}/ छायाँछेğ 

Ĥहरȣ rf}sL ef]6]rf}/ lj/ axfb'/ u'?ª 
Ĥहरȣ rf}sL k|d'v 

 

(*%&*$$$!$  

नेपाल रेÔĐस 
सोसाइटȣ 

 Uff]laGb| s]=;L= (*$&***^%!  



 

112 
 

उƭोग बािणÏय संघ     

कृǒष शाखा छğेƳरȣ uf=kf= lbks k'g 
zfvf k|d'v 

(*^)^)*&^&  

पश ुǒवकास शाखा छğेƳरȣ uf=kf= /fd a= s]=;L= 
zfvf k|d'v 

(*$)^(#*%#  

२  èवाèØय शाखा   छğेƳरȣ uf=kf= s]z/L b]lj e§/fO{ 
 zfvf k|d'v 

(*%&*$$$!&  

बह¢ुेğीय पोषण 
योजना 

    

èवाèØयको लाǓग 
स¢म Ĥणालȣ  

सãयान नारायण डागँी ९८४४९०६३३२ 

danginarayan98@
gmail.com 

 

३  सआुहरा दोİो आशा     
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अनसूुची-३ : ǒवषयगत ¢ğेको ǒववरण 
१.  समÛवय, खोज तथा उƨार ǒवषयगत ¢ğे 

Đसं भǓूमका संèथा पद 
१ संयोजक गाउँपाǓलका गाउँपाǓलका Ĥमखु 

२ सह - संयोजक गाउँपाǓलका गाउँपाǓलका उप Ĥमखु 
३ सदèय गाउँपाǓलका संयोजक सबै ǒवषयगत ¢ेğ 
४ सदèय गाउँपाǓलका सूचना अǓधकृत 

५ सदèय गाउँपाǓलका ǒवपɮ सàपक[  åयिƠ 
६ सदèय ईलाका Ĥसाशन काया[लय  ĤǓतǓनǓध 

७ सदèय सशƸ Ĥहरȣ बल ĤǓतǓनǓध 

८ सदèय नेपाल Ĥहरȣ  ĤǓतǓनǓध 
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९ सदèय नेपाल रेडĐस सोसाइटȣ सभापǓत (èथानीय उप शाखा) 
१० सदèय उƭोग बािणÏय संघ अÚय¢ 
११ सदèय नेपाल पğकार महासंघ ĤǓतǓनǓध 
१२ सदèय सिचव गाउँपाǓलका Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 

२.  ĤाथǓमक उपचार, èवाèØय तथा पोषण ǒवषयगत ¢ğे 

Đसं भǓूमका संèथा नाम 

१ संयोजक गाउँपाǓलका संयोजक - सामािजक ǒवकास ǒवषयगत सǓमǓत 

२ सदèय अèपताल  (पाǓलकामा भएका सबै) Ĥमखु 

३ सदèय èवèØय चौकȧ (पाǓलकामा भएका 
सबै) 

Ĥमखु 

४ सदèय नेपाल रेडĐस सोसाइटȣ ĤǓतǓनǓध 
५ सदèय èवाèØय ¢ेğमा काम गनȶ संèथा ĤǓतǓनǓध 
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६ सदèय पोषण ¢ेğमा काम गनȶ संèथा ĤǓतǓनǓध 

७ सदèय एàबलेुÛस सेवा संचालन गनȶ संèथा ĤǓतǓनǓध 

८ सदèय सिचव गाउँपाǓलका Ĥमखु - èवाèØय शाखा  

३.  अèथायी आĮयèथल, खाƭ तथा गरै खाƭ सामĒी र राहत åयवèथापन ǒवषयगत ¢ğे 

Đसं भǓूमका संèथा पद  

१ संयोजक गाउँपाǓलका संयोजक - वातावरण तथा ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत 

२ सदèय गाउँपाǓलका ĤाǒवǓधक शाखा Ĥमखु इिÛजǓनयर 
३ सदèय गाउँपाǓलका कृǒष शाखा Ĥमखु 
४ सदèय गाउँपाǓलका पश ुशाखा Ĥमखु 
५ सदèय नेपाल रेडĐस सोसाइटȣ  ĤǓतǓनǓध 

६ सदèय सामदुाǓमक वन उपभोƠा गाउँपाǓलका अÚय¢ 
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४.  खानेपानी सरसफाइ[ तथा èवèछता Ĥवध[न ǒवषयगत ¢ğे 

Đसं भǓूमका संèथा पद 

१ संयोजक गाउँपाǓलका संयोजक – सामािजक ǒवकास ǒवषयगत सǓमǓत 

२ सदèय साना शहरȣ खानेपानी काया[लय Ĥमखु 

३ सदèय èथानीय खानेपानी तथा सरसफाइ[ 
सǓमǓत 

अÚय¢ 

४ सदèय खानेपानी तथा सरसफाइ[ ¢ेğमा ĤǓतǓनǓध 

महासंघ 

७ सदèय उƭोग बािणÏय संघ गाउँपाǓलका अÚय¢ 
९ सदèय यातायात åयावसायी सǓमǓत गाउँपाǓलका अÚय¢ 

१० सदèय सहकारȣ संघ गाउँपाǓलका अÚय¢ 
११ सदèय सिचव गाउँपाǓलका Ĥमखु - खǐरद इकाइ[ 
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काम गनȶ संèथा 
५ सदèय सिचव गाउँपाǓलका Ĥमखु - खानेपानी तथा सरसफाइ[ शाखा 
५.  संर¢ण तथा िश¢ा ǒवषयगत ¢ğे 

Đसं भǓूमका संèथा पद 

१ संयोजक गाउँपाǓलका संयोजक – सामािजक ǒवकास सǓमǓत 

२ सदèय गाउँपाǓलका संर¢ण शाखा Ĥमखु 

३ सदèय िश¢क महासंघ पाǓलका अÚय¢ 
४ सदèय ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓत 

महासंघ 
गाउँपाǓलका अÚय¢ 

५ सदèय आमा समूह ĤǓतǓनǓध 
६ सदèय ǒकशोरȣ समूह ĤǓतǓनǓध 

७ सदèय अपांग संजाल ĤǓतǓनǓध 
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८ सदèय बाल Èलव संजाल ĤǓतǓनǓध 

९ सदèय दǓलत संघ ĤǓतǓनǓध 
१० सदèय िश¢ामा काम गनȶ संèथा ĤǓतǓनǓध 
११ सदèय संर¢णमा काम गनȶ संèथा ĤǓतǓनǓध 
१२ सदèय सिचव गाउँपाǓलका Ĥमखु - िश¢ा शाखा 
६.  ǒवपɮ लेखाजोखा तथा सूचना åयवèथापन ǒवषयगत ¢ğे 

Đसं भǓूमका संèथा पद 

१ संयोजक गाउँपाǓलका संयोजक – वातावरण तथा ǒवपɮ åवèथापन सǓमǓत 

२ सदèय गाउँपाǓलका गाउँपाǓलका आप×काǓलन काय[ संचालन केÛġ Ĥमखु 
३ सदèय  गाउँपाǓलका अÛय ǒवषयगत ¢ेğका सबै सदèय सिचवहǾ 

४ सदèय ǒवपɮ तथा मानवीय 
सहायताका लाǓग काम 

ĤǓतǓनǓध 
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गनȶ संèथा 
५ सदèय नेपाल रेडĐस सोसाइटȣ ĤǓतǓनǓध 
६ सदèय सिचव गाउँपाǓलका सूचना ĤǒवǓध अǓधकृत 

७.  जीǒवकोपाज[न पनुèथा[पन तथा पनुǓन[मा[ण ǒवषयगत ¢ğे 

Đसं भǓूमका संèथा पद  

१ संयोजक गाउँपाǓलका संयोजक – पूवा[धार  ǒवकास सǓमǓत 

२ सदèय गाउँपाǓलका सàबिÛधत वडाको वडाÚय¢  

३ सदèय Ǔनमा[ण Þयावसाǒय संघ अÚय¢ 
४ सदèय सामदुाǒयक वन उपभोƠा महासंघ  अÚय¢ 

५ सदèय पूनǓन[मा[णमा काम गनȶ संèथा  ĤǓतǓनǓध 
६ सदèय जीǒवकोपाज[नमा काम गनȶ संèथा ĤǓतǓनǓध 
७ सदèय सिचव गाउँपाǓलका Ĥमखु - पूवा[धार ǒवकास शाखा 
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अनसूुची-४ : उपलÞध İोत साधनहǾको ǒववरण 
ǒवषय¢ğे İोत, साधन/उपकरण/जनशिƠ सÌÉया वा पǐरमाण भÖडारणèथल/रहेको èथान 

समĒ åयवèथापन/ 

सूचना खोज तथा 
उƨार 

एÈसाभेटर (जेǓसǒव) @  
 
 
 
uf=kf= 

लाईफ Ïयाकेट ) 

Èलाइिàवङ डोरȣ ) 

सेिÝट हेãमेट ) 

रवर बोट ) 

èĚेचर @) uf=kf=/j8f 

मेगा ƻाÖड माइक $ Jf8f 

ईमजȶÛसी टच[ लाईट   )  

आगो Ǔनभाउने यÛğ ( uf=kf=/j8f 

साईरन )  
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रवरको पʷा )  

Ġो åयाग )  

ĤाथǓमक उपचार ǒकट )  

   

खाƭाǏ तथा कृǒष ǒकटनाशक ǒवषादȣ )  

चामल )  
ननु, तेल Üयाकेट )  
फाƴफुड Üयाकेट )  
दाल )  

èवाèØय तथा 
पोषण 

èयानीटरȣ Üयाड !)) uf=kf= 

इमेरजेÛसी ǒकट )  

ƻाÖडवास तथा साबनु !)) uf=kf=/j8f 
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ǒपǒपई सेट/गाउन @)) uf=kf=/j8f 

सिज[कल Êलोब %)) uf=kf=/j8f 

èयानीटाईजर #)) uf=kf=/j8f 

Èलोǐरन पाउडर %) uf=kf=/j8f 

मेǓडǓसन )  

आर.एल. वोटल #)) uf=kf=/j8f 

ĤाथǓमक उपचार बाकस/ǒकट )  

खानेपानी, 
सरसरफाई तथा 
èवèथता Ĥवƨ[न 

ǒपयषु )  

एÈवाʫाब )  

ǒप.ए.भाइल )  

पानी जाÍँने ǒकट )  
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पाईप तथा ǒफǒटÌस )  

अèथाई शौचालय सेट )  

सरसफाइ ǒकट/सेट )  
आप×काǓलन 
आĮय तथा गैर 
खाƭ सामĒी 
ÈवारेÖटाइन 
åयवèथापन 

ईÛधनबाट चãने आरा/ƻाÈसा  
(Hacksaw) 

)  

खÛती (सåवल) )  

गɇǓत र वेãचा सेट )  

एयर ǓलÝट Þयाग )  

Ǔğपाल/टेÛट )  
भाँडाकँुडा सेट )  
जèतापाता )  

जनशिƠ  गाउँपाǓलका ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣ  )  
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(खोज उƨारककȽ 
तथा èवाèØयकमȸ) 

वडा, समदुाय वा èवाèØय संèथा èतरȣय 
ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣ 

)  

èवाèØयकǓम[हǾ #$ uf=kf=/j8f 

गाउँपाǓलका ईलाका Ĥहरȣ @% uf=kf=/j8f 

नेपाल Ĥहरȣ )  
शसƸ Ĥहरȣ )  
नेपालȣ सेना  )  

ताǓलम ĤाƯ नेपाल रेडĐस सोसाइ[टȣका 
उƧारकǓम[हǾ 

  

नोट: İोत सामĒीहǽको ǒवषय¢ेğबाट ĤाƯ ǒववरण अनसुार अǓभलेख अƭावǓधक गनȶ काय[ ǒवपɮ åयवèथापन शाखाले 
ǓनयǓमत ǽपमा गनȶछ। 
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अनसूुची-४: अनगुमन तथा मूãयाǋन फारम 
Đसं ĤाथǓमकता ĤाƯ पूव[तयारȣ तथा 

ĤǓतकाय[ गǓतǒवध 

मÉुय िजàमेवार 
Ǔनकाय सǓमǓत 

काया[Ûवयनको 
अवèथा 

कǓम कमजोरȣ सझुाव 
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efu–^ 
5q]Zj/L ufpFkflnsf  

;Djt\\ @)&( ;fnsf] sfg'g g+= # 
छğेƳरȣ  गाउँपाǓलका जलİोत तथा महुान दता[ काय[ǒवǓध, २०७९ 

k|df0fLs/0f ldlt @)&(÷^÷#! 

Ĥèतावना : 
छğेƳरȣ गाउँपाǓलका Ǔभğको भ-ुसतहमा वा भǓूमगत वा अÛय 
कुनै अवèथामा रहेको जलİोतको समिुचत उपयोग, संर¢ण, 
åयवèथापन र ǒवकास गन[ एवं जलİोतको लाभदायक 
उपयोगहǽको Ǔनधा[रण गनȶ, ×यèतो उपयोगबाट हनेु 
वातावरणीय तथा अÛय हानीकारक Ĥभावको रोकथाम गनȶ एवं 
जलİोतलाई ĤदषुणमƠु राखी समिुचत Ĥयोग गन[ बाÛछनीय 
भएकोले छğेƳरȣ गाउँपाǓलकाले यो काय[ǒवǓध जारȣ गरेको      
छ । 
१. संि¢Ư नाम र Ĥारàभ (१) यस काय[ǒवǓधको नाम: 
“छğेƳरȣ गाउँपाǓलका जलİोत तथा महुान दता[ काय[ǒवǓध, 
२०७९” रहेको छ । 
(२) यो काय[ǒवǓध तǽुÛत Ĥारàभ हनेुछ । 
२. पǐरभाषा : ǒवषय वा ĤसǍले अकȾ अथ[ नलागेमा यस 
काय[ǒवǓधमा, 
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(क) “जलİोत” भǏाले गाउँपाǓलका Ǔभğको भ-ुसतहमा वा 
भǓुमगत वा अÛय जनुसकैु अवèथामा रहेको पानी सàझनपुछ[। 
(ख) “लाभदायक उपयोग" भǏाले उपलÞध साधन र İोतले 
ßयाएसàम उिचत ǽपले गǐरएको जलİोतको उपयोग 
सàझनपुछ[ । 
(ग) “अनमुǓतपğ ĤाƯ åयिƠ” भǏाले जलİोतको उपयोग गनȶ 
दफा ८ बमोिजम अनमुǓतपğ ĤाƯ åयिƠ वा संगǑठत संèथा 
सàझनपुछ[ । 
(घ) “उपभोƠा संèथा” भǏाले दफा ५ बमोिजम गǑठत जल 
उपभोƠा संèथा सàझनपुछ[ । 
(ङ) “गाउँ जलİोत सǓमǓत” भǏाले दफा ९ बमोिजम गǑठत 
सǓमǓत सàझनपुछ[ । 
(च) “अनमुǓत पğ” भǏाले दफा १५ बमोिजम Ǒदइने अनमुǓत 
पğ सàझनपुछ[ । 
(छ) “सवȶ¢ण” भǏाले जलİोत उपयोग का लाǓग गǐरने 
ǒवèततृ सàभाåयता अÚययन, Ĥारिàभक वातावरणीय परȣ¢ण, 
वातावरणीय Ĥभाव मूãयाङकन, Ǔडजाइन र ×यसका लाǓग गǐरने 
अÛवेषण सàबÛधी काय[ सàझनपुछ[ ।  
(ज) “उपभोƠा” भǏाले सàबिÛधत सेवा Ĥयोग तथा उपभोग 
गनȶ åयिƠ सàझनपुछ[ । 
(झ) "सेवा शãुक” भǏाले गाउँपाǓलका वा अǓधकार ĤाƯ 
åयिƠले उपलÞध गराएको जलİोत सँग सàबिÛधत सेवा 
उपभोग गरेवापत उपभोƠाले बझुाउनपुनȶ शãुक सàझनपुछ[ । 
(ञ) “गाउँपाǓलका” भǏाले छğेƳरȣ गाउँपाǓलकालाई 
सàझनपुछ[ । 
(ट) "अÚय¢” भǏाले गाउँपाǓलका अÚय¢लाई सàझनपुछ[ ।  
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(ठ) "Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत" भǏाले गाउँपाǓलकाको Ĥमखु 
Ĥशासकȧय अǓधकृतलाई सàझनपुछ[ । 
३. जलİोत èवाǓम×व : गाउँपाǓलका Ǔभğ रहेको जलİोतको 
èवाǓम×व गाउँपाǓलकामा Ǔनहȣत रहनेछ । 
४. जलİोत उपयोग : १) यस काय[ǒवǓध बमोिजम अनमुǓत 
पğ ĤाƯ नगरȣ कसैले पǓन जलİोतको उपयोग गन[ पाउने 
छैन । 
२) उपदफा १ मा जनुसकैु कुरा लेिखको भएतापǓन देहाय 
बमोिजम जलİोतको उपयोग गन[ अनमुǓत पğ Ǔलनपुनȶ छैन । 
क) åयिƠगत वा सामǒुहक ǽपमा आÝनो ǓनǓमƣ खानेपानी र 
अÛय घरेल ुĤयोगको लाǓग उपयोग गन[ । 
ख) åयिƠगत वा सामूǒहक ǽपमा आÝनो जÊगाको Ǔसँचाइ  
गन[ । 
ग) घरेल ुउƭोगको ǽपमा पानीघʣ वा पानीचʞी चलाउन । 
घ) åयिƠगत ǽपमा èथानीय आगमनको लाǓग ढंुगाको Ĥयोग 
गन[ । 
ङ) जÊगा धनीले आÝनो जÊगा Ǔभğ माğ सीǓमत रहेको 
जलİोत Ǔनयमानसुार उपयोग गन[ । 
३) जलİोतको उपयोग गनȶ åयिƠ वा संगǑठत संèथाले 
अǽलाई मका[ नपनȶ गरȣ लाभदायक उपयोग गनु[पनȶछ । 
५. जल उपभोƠा संèथाको गठन : 
१) सामǒुहक लाभका लाǓग संèथागत ǽपमा जलİोतको 
उपयोग गन[ चाहने åयिƠहǽले पदाǓधकारȣ तथा सदèय समेत 
गरȣ कàतीमा ७ जना भएको उपभोƠा संèथा गठन गन[ 
सÈनेछन ्। 
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२) उपदफा १ बमोिजम उपभोƠा संèथा गठन गरȣ दता[ 
गराउन चाहने सàबÛधीत उपभोƠाहǽ मÚयेबाट कàतीमा ७ 
जना उपभोƠाहǽले अनसूुची १ बमोिजमको ढाँचामा उपभोƠा 
संèथाको १ ĤǓत ǒवधान र एक हजार ǽपैया दèतरु सǒहत 
गाउँ जलİोत सǓमǓत सम¢ दरखाèत Ǒदनपुनȶछ । 
६. ǒवधानमा खलुाउनपुनȶ ǒववरणहǽ : दफा ५ बमोिजम पेश 
गनु[पनȶ उपभोƠा संèथाको ǒवधानमा संèथा सàबÛधी देहायका 
ǒववरणहǽ खुलाउन ुपनȶछ : 
क) परुा नाम र ठेगाना, 
ख) उƧेæय तथा काय[¢ेğ, 
ग) सदèयको लाǓग योÊयता र सदèयता शãुक, 
घ) सदèयको Ǔनçकाशन र राजीनामा, 
ङ) हकदावी, नामसारȣ वा हकवालाको मनोनयन, 
च) साधारण सभा सàबÛधी, 
छ) सʶालक सǓमǓतको गठन (Ǔनवा[चन एवं काम, कत[åय र 
अǓधकार) 
ज) सʶालक पदमा बहाल रहन नसÈने अवèथा, 
झ) सʶालक सǓमǓतको बैठक सàबÛधी काय[ǒवǓध, 
ञ) कोष र लेखापरȣ¢ण, 
ट) ǒवधान संशोधन, 
ठ) ǒवघटन, 
ड) ǒवǒवध । 
७. दता[ र Ĥमाणपğ : (१) दफा ५ बमोिजम पन[ आएको 
दरखाèत उपर गाउँ जलİोत सǓमǓतले आवæयक जाँचबझु गरȣ 
उपभोƠा संèथा दता[ गन[ उपयƠु देखेमा दता[ गरȣ अनसूुिच-२ 
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बमोिजमको ढाँचामा उपभोƠा संèथा दता[को Ĥमाणपğ Ǒदन ु
पनȶछ । 
(२) उपदफा (१) बमोिजम कुनै उपभोƠा संèथा दता[ गन[ 
उपयƠु नदेखेमा गाउँपाǓलका जलİोत सǓमǓतले सोको èपƴ 
कारण खोलȣ दरखाèत वालालाई दरखाèत परेको ǓमǓतले ३० 
Ǒदन Ǔभğ सो कुराको सूचना Ǒदनपुनȶछ । 
(३) यो काय[ǒवǓध Ĥारàभ हनु ुअगावै ĤचǓलत कानून बमोिजम 
दता[ भएका उपभोƠा संèथाहǽ यसै काय[ǒवǓध 
बमोिजम भएका माǓनने छन ्।  
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८. ǒवधान संशोधन : उपभोƠा संèथाले आÝनो ǒवधान 
संशोधन गनु[परेमा ǒवधानको ĤǒĐया परुा गरȣ तयार गǐरएको 
ǒवधानको संशोǓधत मèयौदा गाउँ जलİोत सǓमǓतमा पेश 
गनु[पनȶ छ र सǓमǓतले तत ्सàबÛधमा आवæयक जाँचबझु गरȣ 
ǒवधान संशोधन गन[ èवीकृती Ǒदन सÈनेछ । 
९. गाउँ जलİोत सǓमǓतको गठन: (१) गाउँपाǓलका Ǔभğ 
रहेको जलİोतको उपयोगको लाǓग अनमुǓत पğ Ĥदान गनȶ 
Ĥयोजनको लाǓग गाउँ जलİोत सǓमǓत रहनेछ : 
(२) गाउँ जलİोत सǓमǓतमा देहायका अÚय¢ र सदèयहǽ 
रहनेछन ्। 
क) गाउँपाǓलका अÚय¢    -अÚय¢ 
ख) जलİोत दता[ गनȶ वडाको अÚय¢   -सदèय 
ग) वन ǓडǓभजन काया[लय ĤǓतǓनǓध    -सदèय 
घ) गाउँपाǓलकाको पूवा[धार ǒवकास शाखा Ĥमखु  -सदèय 
ङ) गाउँपाǓलकाको कृǒष शाखा Ĥमखु    -सदèय 
च) अÚय¢ले तोकेको गाउँपाǓलकाको सदèय   -सदèय 
छ) Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत   -सदèय सिचव 
१०. जलİोत सǓमǓतको बैठक र काय[ǒवǓध : (१) सǓमǓतको 
बैठक अÚय¢ले तोकेको ǓमǓत, समय र èथानमा आवæयकता 
अनसुार बèनेछ । 
(२) बैठकको अÚय¢ता अÚय¢ले गनȶछ । Ǔनजको 
अनपुिèथǓतमा सदèयहǽ मÚये जेƵ सदèयले बैठकको 
अÚय¢ता गनȶछ । बैठकको Ǔनण[य सदèय सिचवले Ĥमािणत 
गनȶछ । 
(३) बैठक सʶालनको काय[ǒवǓध सǓमǓत आफैले Ǔनधा[रण गरे 
बमोिजम हनेुछ । 



7 
 

११. जलİोत उपयोगको सवȶ¢ण अनमुǓतपğको दरखाèत Ǒदने: 
(१) जलİोत उपयोगको सवȶ¢ण अनमुǓत पğ Ǔलन चाहने 
åयिƠ वा संगǑठत संèथाले अनसूुची ३ बमोिजमको ढाँचामा 
ǒवèततृ ǒववरण खुलाई गाउँ जलİोत सǓमǓत सम¢ Ǔनवेदन 
Ǒदनपुनȶछ । 
(२) उपदफा (१) बमोिजम दरखाèत परेपǓछ सǓमǓतले पेश 
भएको Ǔनवेदन उपर जाँचबझु गनु[ पनȶछ । 
(३) उपदफा (२) बमोिजम जाँचबझु गदा[ उपयƠु देिखएमा 
सǓमǓतले जलİोत उपयोगको सवȶ¢ण अनपुǓत पğ           
Ǒदनपुनȶछ । यसरȣ अनमुǓत ĤाƯ गरेको åयिƠले सवȶ¢णको 
काम समाƯ गरेको ǓमǓतले ३० ǑदनǓभğ ĤǓतवेदन गाउँ 
जलİोत सǓमǓत सम¢ पेश गनु[पनȶछ । 
१२. जलİोत उपयोग अनमुǓत पğको लाǓग दरखाèत Ǒदने : 
(१) जलİोतको उपयोग गन[ चाहने åयिƠ वा संगठȤत 
संèथाले अनसूुिच ४ बमोिजमको ढाँचामा Ĥèताǒवत पǐरयोजना 
सँग सàबÛधीत देहायको ǒववरणहǽ खुलाई गाउँ जलİोत 
सǓमǓत सम¢ दरखाèत फारम Ǒदनपुनȶछ । 
(क) पǐरयोजना ǒवèततृ ǒववरण (पǐरयोजना èथलको नÈसा, 
उपयोग गǐरने पानीको İोत, पǐरयोजना सàपǏ गन[ लाÊने 
अनमुाǓनत समय, लागत, पǐरयोजनाको सहभागीहǽको नाम र 
Ǔतनीहǽको संलÊनताको ǒकǓसम, पǐरयोजनामा अिÛतम èवाǓम×व 
रहने åयिƠ वा संगठन संèथा तथा ×यèतो संèथाका 
सʶालकहǽको नामथर र वतन समेत èपƴ ǽपमा खुलाउन ु
पछ[ । 
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(ख) संभाåयताको ǒवƲेषण (पǐरयोजनाका ǒवèततृ नÈसा 
सǒहतको ĤाǒवǓधक ǒववरण तथा आǓथ[क ǒवƲेषण र 
उपभोƠाहǽको ǒववरण) 
(ग) ǒविƣय åयवèथा (पǐरयोजनाको अनमुाǓनत ǒविƣय 
åयवèथा, पǐरयोजनाको लगानीकता[हǽको आǓथ[क हैǓसयत, 
पǐरयोजनामा Ĥ×य¢ ǽपले सहभागी हनेु ǒविƣय संèथाहǽको 
ĤǓतबƨता र लगानीकता[हǽको दाǒय×व तथा शेयर पूजँी र 
ऋणको ĤǓतशत) । 
घ) घर जÊगाको उपयोग वा ĤाǓƯ ( पǐरयोजना Ǔनमा[ण 
काय[को लाǓग èथानीय वा अèथायी तवरबाट उपयोग वा 
ĤाǓƯको लाǓग चाǒहने सरकारȣ वा गैर सरकारȣ जÊगाको कुल 
¢ेğफल र जÊगाधनीहǽको लागत) 
ङ) वातावरणीय Ĥभाव ǒवƲेषण (पǐरयोजनाले वातावरणमा पानȶ 
उãलेखǓनय ĤǓतकुल Ĥभावलाई Ûयूनतम गन[ अपनाउने 
उपायहǽ तथा जलİोतमा रहने जलचर एवं जल वातावरण 
संर¢णको लाǓग अपनाउने उपायहǽ पǐरयोजनाको सàबिÛधत 
¢ेğमा पान[ सÈने सामािजक तथा आǓथ[क Ĥभावको अǓतǐरƠ 
ǒवƭमान èथानीय Įम तथा İोत र साधनको उपयोग, 
पǐरयोजना सàबÛधी काय[ पूरा भएपǓछ ×यस ¢ेğका 
åयिƠहǽले पाउने लाभ, Ǔनमा[ण तथा संʶालन सàभार 
सàबÛधमा èथानीय जनतालाई Ǒदइने ताǓलम, Ǔनमा[ण िशǒवरको 
लाǓग आवæयक पनȶ सǒुवधाहǽ, सरु¢ा×मक åयवèथाहǽ तथा 
पǐरयोजना सʶालन बाट सàबिÛधत जÊगा धनीहǽलाई पन[ 
सÈने असर, ǒवèथाǒपत जनसंÉयाको लगत र ǓतǓनहǽको 
पूनवा[सको लाǓग अपनाउने आवæयक åयवèथा समेत èपƴ 
ǽपमा खुलाउन ुपछ[) 
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१३. दरखाèत उपर जाचँबझु : (१) दफा १२ बमोिजम 
दरखाèत ĤाƯ भएपǓछ यस काय[ǒवǓध बमोिजम दरखाèत साथ 
पेश गनु[पनȶ आवæयक कागजातहǽ, ǒववरण वा ĤǓतवेदन पेश 
गरे नगरेको सàबÛधमा गाउँ जलİोत सǓमǓतले आवæयक 
जाँचबझु गनु[पनȶछ । 
२) उपदफा (१) बमोिजम जाँचबझु दता[ दरखाèत वालाले 
दरखाèत साथ पेश गनु[पनȶ कुनै कागजात, ǒववरण वा ĤǓतवेदन 
पेश गरेको रहेनछ भने ×यèतो कागजात, ǒववरण वा ĤǓतवेदन 
पेश गन[ गाउँ जलİोत सǓमǓतले सàबिÛधत दरखाèत वालालाई 
मनुाǓसब माǓनएको àयाद तोकȧ दरखाèत दता[ भएको ǓमǓतले 
३० Ǒदन Ǔभğ सो कुराको सूचना Ǒदनपुनȶछ । 
(३) दफा (२) बमोिजम कुनै कागजात, ǒववरण वा ĤǓतवेदन 
पेश गन[ गाउँ जलİोत सǓमǓतले àयाद तोकȧ सूचना Ǒदएकोमा 
जनु ǓमǓतमा ×यèतो कागजात ĤाƯ हनु आउँछ सोहȣ ǓमǓतलाई 
दरखाèत परेको ǓमǓत माǓननेछ । 
१४. साव[जǓनक सूचना Ĥकािशत गनु[पनȶ: (१) दफा १२ 
बमोिजम जलİोतको उपयोगको अनमुǓत पğको लाǓग 
दरखाèत गरेपǓछ गाउँ जलİोत सǓमǓतले दफा १३ बमोिजम 
आवæयक जाचँबझु गरȣ त×सàबÛधी ǒववरणहǽ खुलाई ३५ 
Ǒदने साव[जǓनक जानकारȣको लाǓग सूचना Ĥकािशत          
गनु[पनȶछ । 
(२) उपदफा (१) बमोिजम सूचना Ĥकािशत भएपǓछ 
जलİोतको उपयोगसँग सàबिÛधत पǐरयोजनाको Ǔनमा[ण तथा 
सʶालन गदा[ कुनै उãलेखǓनय ĤǓतकुल असर पनȶ भएमा 
त×सàबिÛध ǒववरणहǽ खलुाई सूचना Ĥकािशत भएको ǓमǓतले 
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३५ Ǒदन Ǔभğ गाउँ जलİोत सǓमǓत सम¢ जोसकैुले पǓन 
उजरुȣ Ǒदन सÈनेछ । 
(३) दफा (२) बमोिजम ĤाƯ हनु आएको ĤǓतǒकया समेतलाई 
ǒवचार गरȣ गाउँ जलİोत सǓमǓतले ×यèतो उãलेखǓनय 
ĤǓतकुल असर Ûयूनतम गनȶ सàबÛधमा सàबÛधीत दरखाèत 
वालाले पालना गनु[पनȶ कुराहǽ अनमुǓत पğ Ǒदँदा तोकȧ       
Ǒदनेछ । 
१५. अनमुǓत पğ Ǒदने दफा १२ बमोिजम दरखाèत उपर 
दफा १३ र १४ बमोिजम काय[ǒवǓध परुा गरȣ गराई गाउँ 
जलİोत सǓमǓतले दरखाèतवालाको माग बमोिजम वा 
आवæयक भए संशोधन समेत गरȣ अनसूुची-५ बमोिजमको 
ढाँचामा दरखाèतवालालाई जलİोतको उपयोग सàबÛधी 
अनमुǓत पğ Ǒदनपुनȶछ । 
१६. जलİोत माथी अǓधकार कायम हनेु यस काय[ǒवǓध 
बमोिजम जलİोतको उपयोग सàबÛधी काय[ सʶालन गन[ 
अनमुǓत पğ ĤाƯ åयिƠलाई अनमुǓत पğमा उãलेख भए 
बमोिजम कामको लाǓग सोहȣ अनमुǓत पğमा तोǒकएको èथान 
र ¢ेğसàमको जलİोत उपयोग गनȶ अǓधकार ĤाƯ हनेुछ । 
१७. नया ँ अनमुǓत पğ Ǔलनपुनȶ: (१) काय[ǒवǓध Ĥारàभ हनु ु
अगावै देिख जलİोतको उपयोग गरȣ रहेको åयिƠ वा संगठन 
संèथाले पǓन दफा १२ मा उãलेिखत ǒववरणहǽ खुलाई 
काया[ǒवǓध Ĥारàभ भएको ǓमǓतले १ वष[ Ǔभğ जलİोत उपयोग 
अनमुǓत पğको लाǓग दरखाèत Ǒदनेछ । 
(२) उपदफा (१०) बमोिजम पन[ आएको दरखाèत उपर 
सàबÛधीत गाउँ जलİोत सǓमǓतले आवæयक जाँचबझु गरȣ 
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दरखाèतवालालाई अनसूुची-६ बमोिजमको ढाँचामा अनमुǓत पğ 
Ǒदनेछ । 
१८. अनमुǓत पğ दèतरु : यो काय[ǒवǓध बमोिजमको जलİोत 
उपयोग सàबÛधी काय[ सʶालन गन[ अनमुǓत पğको लाǓग 
दरखाèत Ǒदँदा अनसूुची ८ मा तोǒकए बमोिजमको अनमुǓत पğ 
दèतरु बझुाउन ुपनȶछ । 
१९. अनमुǓत पğ नवीकरण गनȶ: (१) यो काय[ǒवǓध बमोिजम 
जलİोतको सवȶ¢ण वा उपयोगको लाǓग अनमुǓत 
पğमा उãलेिखत अवǓध समाƯ हनु ु अगावै अकȾ अवǓधको 
लाǓग अनमुǓत पğ नवीकरण गनु[पनȶछ । 
(२) Ĥ×येक अनमुǓत पğ Ĥ×येक आǓथ[क वष[मा नवीकरण 
गराउँदा अनसूुची -७ मा तोǒकएको दèतरुको ५० ĤǓतशत 
नवीकरण दèतरु लाÊनेछ । 
२०. अनमुǓत पğ ǒवĐȧ वा हèताÛतरण गन[ èवीकृǓत Ǔलनपुनȶ : 
(१) अनमुǓत पğ ĤाƯ åयिƠले आÝनो अनमुǓत पğ ǒवĐȧ 
गन[ वा अÛय कुनै Ĥकारले कसैलाई हèताÛतरण गनु[परेमा गाउँ 
जलİोत सǓमǓत सम¢ Ǔनवेदन Ǒदनपुनȶछ । 
(२) उपदफा (१) बमोिजम ĤाƯ भएको Ǔनवेदन उपर गाउँ 
जलİोत सǓमǓतले आवæयक जाँचबझु गरȣ दरखाèतवालाको 
नाउँमा रहेको अनमुǓत पğ अÛय åयिƠ वा संगठȤत संèथाको 
नाउँमा ǒवĐȧ गन[ वा अÛय कुनै Ĥकारले हèताÛतरण गन[ 
èवीकृǓत Ǒदन सÈनेछ । 
२१. वाǒष[क शãुक : अनमुǓत पğ ĤाƯ åयिƠले जलİोतको 
उपयोग गरȣ अÛय åयिƠहǽलाई åयापाǐरक Ĥयोजनको लाǓग 
सेवा उपलÞध गराएवापत गाउँपाǓलकालाई बझुाउनपुनȶ वाǒष[क 
शãुक अनसूुची-५ मा तोǒकए बमोिजम हनेुछ । 
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२२. गाउँपाǓलकाले Ǔनदȶशन Ǒदन सÈनेः गाउँपाǓलकाले जलİोत 
उपयोग सàबÛधमा गाउँ जलİोत सǓमǓतलाई 
आवæयक Ǔनदȶशन Ǒदन सÈनेछ । यèतो Ǔनदȶशनको पालना 
गनु[ गाउँ जलİोत सǓमǓतको कत[åय हनेुछ । 
२३. अनसूुचीमा हेरफेर वा थपघट गन[ सÈनेः गाउँपाǓलकाले 
èथानीय राजपğमा सूचना Ĥकािशत गरȣ यस काय[ǒवǓधको 
अनसूुचीमा आवæयकता अनसुार हेरफेर वा थपघट गन[  
सÈनेछ । 

अनसूुची- १ 

(दफा ५ को उपदफा (२) बमोिजम) 
Ǔनवेदनको ढाँचा 

Įी अÚय¢ Ïयू 

.. .. .. ... .. .. .. .. .. ..गाउँ जलİोत सǓमǓत 

ǒवषय :- 
महोदय, 

हामीले.. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ......उपभोƠा 
संèथा गठन गरȣ दता[ गराउन चाहेको हुँदा ĤचǓलत 
Ǔनयमानसुार उपभोƠा संèथा दता[ गराउन देहायको ǒववरण 
खुलाई Ĥèताǒवत उपभोƠा संèथाको एक ĤǓत ǒवधान र 
१०००।- ǽपɇया दèतरु सǒहत दरखाèत Ǒदएका छɋ । 

ǒववरण : 
१. उपभोƠा संèथाको नाम : 
२. काय[ ¢ेğ : 
३. उƧेæयहǽ : 
क) 

ख) 
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४. सदèयहǽको नाम, ठेगाना र पेशा : 
Đ.सं. नामथर नामथर पेशा 
१.    

२.    

३.    

४.    

५. उपयोग गǐरने जलİोतको ǒववरण : 
क) जलİोतका नाम र रहेको ठाउँ : 
ख) जलİोतबाट गǐरने Ĥयोग : 
ग) उपभोƠा संèथाले उपयोग गन[ चाहेको जलİोतको 
पǐरणाम : 
घ) उƠ जलİोतको हाल भैरहेको उपयोग : 
६. उपभोƠा संèथाले पयुा[उने चाहेको सेवा सàबÛधी ǒववरण : 
क) सेवाको ǒकǓसम : 
ख) सेवा पयुा[उने ¢ेğ :  

ग) सेवाबाट लाभािÛवत हनेु उपभोƠाहǽको संÉया : 
घ) भǒवçयमा सेवा ǒवèतार गन[ सǒकने सàभावना : 
७. आǓथ[क İोतको ǒववरण :  

८. काया[लयको ठेगाना : 
Ǔनवेदक, 

उपभोƠा संèथाको तफ[ बाट दरखाèत Ǒदनेको 
सहȣ : 
नाम : 
पद : 
ठेगाना :  
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अनसूुची-२ 
 (दफा ७ को उपदफा (१) बमोिजम) 

छğेƳरȣ गाउँपाǓलका 
गाउँ जलİोत सǓमǓत भोटेचौर, सãयान। 
दता[ ǓमǓत : 
दता[ नं. : 

ǓमǓत : ....... 
Įी............................ 

उपभोƠा संèथा दता[ Ĥमाणपğ 
............................लाई छğेƳरȣ गाउँ जलİोत सǓमǓतको 
ǓमǓत गतेको Ǔनण[य नं...... छğेƳरȣ गाउँपाǓलकाको जलİोत 
तथा महुान दता[ काय[ǒवǓध २०७७ को दफा ७ को उपदफा 
(१) बमोिजम यस काया[लयमा दता[ गरȣ यो दता[ Ĥमाणपğ 
Ĥदान गǐरएको छ । गाउँपाǓलकाको Ǔनदȶशन तथा काया[ǒवǓध 
बमोिजम काय[Đम सʶालन गनु[होला । संèथाको काय[¢ेğ 
गाउँपाǓलकाको वडा नं .... मा रहनेछ । 
सहȣ : 
नामथर : ............... 
पद : ..................... 
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अनसूुची-३ 
जलİोतको उपयोगको सवȶ¢ण अनमुǓतपğको लाǓग दरखाèत 

ǓमǓत :............ 
Įी अÚय¢ Ïयू 
............................गाउँ जलİोत सǓमǓत, 
....................................................... 
जलİोतको उपयोगको ǓनǓमƣ सवȶ¢ण गन[को लाǓग 
अनमुǓतपğ पाउन जलİोत तथा महुान दता[ काय[ǒवǓध २०७७ 
को दफा ११ बमोिजम देहायको ǒववरण खुलाई यो दरखाèत 
पेश गरेकोछु । 
१. åयिƠ वा संगǑठत संèथाको नाम र ठेगाना : 
२. उƧेæय : 
३. सवȶ¢ण गनȶ ¢ेğ : 
४. सवȶ¢ण गन[ लाÊने अनमुाǓन खच[ ǽ. .......................... 
 (पƴुयाई ǒववरण संलÊन गनु[पनȶछ) 
५. सवȶ¢ण गनȶ अवǓध : 
६. अÛय ǒववरणहǽ (जलİोत Ǔनयमावलȣ, २०५० को Ǔनयम 
१२ बमोिजम)  
माǓथ उãलेिखत åयहोरा ठȤक साँचो छ झʤुा ठहरे काननु 
बमोिजम सहुँला बझुौला । 
संगǑठत संèथा भए सो संèथाको छाप 
सàबिÛधत åयिƠ वा संगǑठत संèथाको तफ[ बाट दरखाèत 
Ǒदनेको नामथर : 
सहȣ : 
पद : 
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अनसूुची- ४ 
जलİोतको उपयोगको सवȶ¢ण अनमुǓत पğ 

छğेƳरȣ गाउँपाǓलका 
गाउँ जलİोत सǓमǓत सãयान । 
अनमुǓत पğ संÉया :   : ................ 

Įी............................ 
............................ 
 
महाशय, 
तपाईलाई जलİोतको उपयोगको सवȶ¢ण गन[ पाउने गरȣ 
देहायको ǒववरण खोलȣ यस काय[ǒवǓध बमोिजम यो अनमुǓत 
पğ Ĥदान गǐरएको छ । 
१. åयिƠ वा संगǑठत संèथाको परुा नाम ठेगाना : 
२. जलİोत सवȶ¢णको उƧेæय : 
३. जलİोत सवȶ¢णको ¢ेğ : 
४. सवȶ¢ण गनȶ अवǓध : 
५. अनमुǓत पğ बहाल रहने अवǓध : 

अनमुǓत पğ Ǒदने अǓधकारȣको : 
नाम : 
सहȣ : 
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अनसूुची-५  
(दफा १२ बमोिजम) 

जलİोतको उपयोगको अनमुǓतपğको लाǓग दरखाèत 
ǓमǓत : .................... 

Įी अÚय¢ Ïयू,  
............................गाउँ जलİोत सǓमǓत 
....................................................... 
जलİोतको उपयोगको ǓनǓमƣ अनमुǓत पğ पाउन जलİोत 
तथा महुान दता[ काय[ǒवǓध २०७७ को दफा १२ बमोिजम 
देहायका ǒववरणहǽ समेत खुलाई यो दरखाèत पेश गरेको          
छु । 
१. åयिƠ वा संगǑठत संèथाको नाम र ठेगाना : 
२. उƧेæय : 
३. उपयोग गन[ खोजेको जलİोतको र उपयोग पǐरमाण गनȶ 
Ĥयोजन : 
४. Ĥèताǒवत जलİोत उपयोग गनȶ ठाँउ : 
५. जलİोतको उपयोगबाट लाभ पÊुने ठाउँको ¢ेğफल : 
६. Ĥèताǒवत उपयोगबाट हनुसÈने सàभाǒवत लाभ : 
७. Ĥèताǒवत सेवाबाट लाभािÛवत हनेु उपभोƠाहǽको संÉया 
८. जलİोतको उपयोगको लाǓग लाÊने अनमुाǓनत रकम र 
सोको Įोत : 
९. जलİोत उपयोग गनȶ तǐरका : 
१०. जलİोतको हाल भईरहेको र भǒवçयमा हनुसÈने  
उपयोग : 
११. अÛय ǒववरणहǽ : 
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माǓथ उãलेिखत åयहोरा Ǒठक साँचो हो झʤुा ठहरेमा काननु 
बमोिजम सहुँला बझुाउँला । 
संगǑठत संèथा भए सो संèथाको छाप : 
सàबिÛधत åयिƠ वा संगǑठत संèथाको तफ[ बाट दरखाèत Ǒदने 
åयिƠको 
नामथर : 
सहȣ : 
पद : 

अनसूुची-६ 
 जलİोतको उपयोगको अनमुǓतपğ 

छğेƳरȣ गाउँपाǓलका  
गाउँ जलİोत सǓमǓत 
भोटेचौर, सãयान। 
अनमुǓतपğ संÉया : 

ǓमǓत : ................... 
Įी. ............................ 
.................................. 
 
महाशय, 
तपाईलाई जलİोतको उपयोग गन[ पाउने गरȣ देहायको 
ǒववरण खोलȣ जलİोत तथा महुान दता[ काय[ǒवǓध २०७७ को 
दफा बमोिजम यो अनमुǓतपğ Ĥदान गǐरएको छ । 
१. åयिƠ वा संगǑठत संèथाको नाम र ठेगाना : 
२. जलİोत उपयोगको उƧेæय : 
३. जलİोतको नाम, ǒकǓसम र रहेको èथान : 
४. उपयोग गन[ पाउने जलİोतको पǐरमाण : 
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५. जलİोत उपयोगको ¢ेğ : 
६. जलİोत उपयोग गनȶ तǐरका : 
७. Ĥèताǒवत पǐरयोजनाबाट लाभािÛवत हनेु उपभोƠाहǽको 
संÉया : 
८. अनमुǓतपğ बहाल रहने अवǓध : 

अनमुǓत पğ Ǒदने अǓधकारȣको : 
नाम : 
सहȣ : 
पद : 
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अनसूुची-७  
जलİोतको उपयोगको अनमुǓतपğ 

छğेƳरȣ गाउँपाǓलका 
गाउँ जलİोत सǓमǓत  
भोटेचौर, सãयान। 
 
अनमुǓतपğ संÉया :... 
Įी............................ 
 
महाशय, 
तपाईले अनमुǓतपğ पाउन ǓमǓत मा Ǒदनभुएको दरखाèत 
बमोिजम देहायको ǒववरणहǽ खुलाई महुान दता[ तथा जलİोत 
काय[ǒवǓध २०७९ को दफा १५ बमोिजम यो अनमुǓतपğ 
Ĥदान गǐरएको छ । 
१. åयिƠ वा संगǑठत संèथाको नाम र ठेगाना : 
............................ 
२. जलİोत उपयोग सँग सàबिÛधत पǐरयोजनाको ǒकǓसम, नाम 
: ............................ 
(Ĥ×येक उपयोग सँग सàबिÛधत) 
३. जलİोतको नाम र रहेको èथान : 
४. जलİोतको उपयोग भएको पǐरमाण : 
५. जलİोत उपयोगबाट उपलÞध गराईएको सेवा र ×यसको 
ǒवèतार ¢ेğ : ................... 
Ĥदेश : कणा[लȣ    िजãला : सãयान  
 गाउँपाǓलका : छğेƳरȣ 
६. उपभोƠा संÉया र ×यसको ǒकǓसम : ........................ 
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७. सेवा उपलÞध गराउन शǽु गरेको ǓमǓत : .................. 
८. अनमुǓतपğ बहाल रहने अवǓध : .................... 
९. अÛय शत[हǽ : 
 

अनमुǓत पğ Ǒदने अǓधकारȣको : 
नाम : ............................ 
सहȣ : ............................ 

अनमुǓतपğ दèतरु 
Đ.सं. जलİोत उपयोगको ǒकǓसम दèतरु 
१ खानेपानी र घरेल ुउपयोग ǽ. १०००- 
२ Ǔसँचाइ ǽ. २०००- 
३ पशपुालन तथा म×सयपालन 

जèता कृǒषजÛय उपयोग 
ǽ. १०००- 

४ घरेल ुउƭोग, औƭोǓगक åयवसाय 
तथा खानीजÛय उपयोग 

ǽ. २०००- 

५ जलयातायात ǽ. ५०००- 

६ आमोदĤमोद जÛय उपयोग ǽ. ५०००- 

७ अÛय उपयोग ǽ. ५०००- 
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अनसूुची-९  
जलİोतको उपयोग वापत बझुाउनपुनȶ वाǒष[क शãुक 

१. Ǔसचँाइको हकमा : 
क) दईु हजार हेÈटर सàमको जǓमन Ǔसँचाइ गन[ ĤǓत 
हेÈटर ǽ. १ का दरले ǽ. १०००।- 
ख) दईु हजार देिख पाँच हजार हेÈटर सàमको जǓमन 
Ǔसँचाइ गन[ ǽ. २०००।- 
ग) पाँच हजार देिख दश हजार हेÈटर सàमको जǓमन 
Ǔसँचाइ गन[ ǽ. ५०००।- 
घ) दश हजार देिख पÛĢ हजार हेÈटर सàमको जǓमन 
Ǔसचँाइ गन[ ǽ. १००००/- 
ङ) पÛĢ हजार देिख बीस हजार हेÈटर सàमको जǓमन 
Ǔसँचाइ गन[ ǽ. १५०००।-  
च) बीस हजार देिख पÍचीस हजार हेÈटर सàमको 
जǓमन Ǔसँचाइ गन[ ǽ. २००००।- 
छ) पÍचीस हजार हेÈटर भÛदा बढȣ Ǔसँचाइ गन[ ǽ. 
२५०००।- 

२. खानेपानीको हकमा : 
क) दईु हजार सàमको जनसंÉयालाई खानेपानीको 
åयवèथा गन[ ǽ. ५००।- 
ख) दईु हजार देिख पाँच हजार सàमको जनसंÉयालाई 
खानेपानीको åयवèथा गन[ ǽ. २०००- 
ग) पाँच हजार देिख दश हजार सàमको जनसंÉयालाई 
खानेपानीको åयवèथा गन[ ǽ. ५०००।- 
घ) दश हजार देिख पÛĢ हजार सàमको जनसंÉयालाई 
खानेपानीको åयवèथा गन[ ǽ. १००००।- 
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ङ) पÛĢ हजार देिख बीस हजार सàमको जनसंÉयालाई 
खानेपानीको åयवèथा गन[ ǽ. १५०००।- च) बीस 
हजार देिख पÍचीस हजार सàमको जनसंÉयालाई 
खानेपानीको åयवèथा गन[ ǽ. २००००।- 
छ) पÍचीस हजार भÛदा बढȣ जनसंÉयालाई 
खानेपानीको åयवèथा गन[ ǽ. २५०००- 

३. कृǒष जÛय उपभोगको लाǓग ǽ. २०००। देिख ǽ. 
२००००/- सàम (पानी Ĥयोगको पǐरमाणको आधारमा) 

४. घरेल ुउƭोगको लाǓग ǽ. २०००। देिख ǽ. २००००।- 
सàम (पानी Ĥयोगको पǐरमाणको आधारमा) 

५. औƭोǓगक åयवसाय तथा खानीजÛय उपयोगको लाǓग 
५०००। देिख ǽ. ५००००/- सàम (पानी Ĥयोगको 
पǐरमाणको आधारमा)  

६. आमोदĤमोद जÛय Ĥयोगको लाǓग ǽ. १०००। देिख ǽ. 
१००००।- (वाǒष[क कारोबारको आधारमा) 

७. अÛय Ĥयोगको लाǓग ǽ. ५०००। देिख ǽ. १००००।- 
(वाǒष[क कारोबारको आधारमा) 
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ǒवƭालय अनदुान åयवèथापन काय[ǒवǓध-२०७९ 

१. ǒवƭालय अनदुान åयवèथापन काय[ǒवǓध*-२०७९         

(पǒहलो संसोधन)- २०८०/०७/२०  
Ĥèतावना 
सामदुायक ǒवƭालयमा गाउँपालकाबाट उपलåध गराइने 
अनदुानको आधार तय गन[, अनदुानको उÍचतम उपयोगमा 
सहयोग गन[ तथा ǒविƣय सशुासन, पारदिश[ता तथा 
åयवèथापनमा सधुार ãयाएर गणुèतǐरय िश¢ाको Ĥ×याभǓूतका 
लागी सहजीकरण गन[ आवæयक देिखएकोले छğेƳरȣ 
गाउँपाǓलका िश¢ा ऐन २०७७ को दफा ५१ को उपदफा 
१(ध) ले Ǒदएको अǓधकार Ĥयोग गरȣ छğेƳरȣ गाउँपाǓलकाले 
यो काय[ǒवǓध बनाएको छ । 
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पǐरÍछेद–१ 

Ĥारिàभक 

१. संि¢Ư नाम Ĥारàभः 
१.१  यो काय[ǒवǓधको नाम ǒवƭालय अनदुान åयवèथापन 

काय[ǒवǓध २०७९ रहेकोछ। 

१.२ यो काय[ǒवǓध छğेƳरȣ गाउँपाǓलकामा सʶालनमा रहेका 
सामदुाǒयक ǒवƭालयहǽमाèवीकृत ǓमǓतदेिख लाग ुहनेुछ । 

२. पǐरभाषाः ǒवषय वा ĤसǍले अकȾ अथ[ नलागेमा यो 
काय[ǒवǓधमा,  

२.१ æससत[ अनदुान”भǏाले ǒवƭालयहǽलाई Ǒदइने िश¢क, 

बालǒवकास िश¢कर ǒवƭालय कम[चारȣ åयवèथापन, 

साव[जǓनक ǒवƭालयका ǒवƭाथȸहǾका लागी Ǔनशãुक 
पाʬपèुतक,ǒवƭालय संचालन तथा åयवèथापन अनदुान, 

Ǒदवा खाजा, शैि¢क गणुèतर सǺुढȣकरण एवम ् काय[ 
सàपादनमा आधाǐरत Ĥो×साहन अनदुान, ĤǓत ǒवƭाǓथ[ 
लागतका आधारमा Ǔसकाइ सामाĒी तथा Ǔडिजटल Ǔसकाइ 
समाĒीका लागी अनदुान, साव[जǓनक ǒवƭालयका 
ǒवƭाथȸहǾका लागी छाğविृƣ,  िश¢ण सहयोग अनदुान, 
शैि¢क पहुँच सǓुनिƱतता, अनौपचाǐरकवैकिãपक िश¢ा 
काय[Đम अनदुानलाई सàझन ु पद[छ । साथै 
ǒवƭालयहǽको पूवा[धार ǒवकासका लागी िशष[क तोकȧ 
समय समयमा ĤाƯ हनेु अनदुान, राƶपǓत शैि¢क सधुार 
अनदुान र पÕदै कमाउदै काय[Đम अनदुानलाई समेत 
जनाउने छ ।  

२.२ “पाǓलका अनदुान”भǏाले बालǒवकास क¢ा सʶालन 
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भएका  ǒवƭालयलाई बालǒवकास सहजकता[को लागी थप 
अनदुान, İोत क¢ा सʶालन अनदुान, हाल सàम 
बालǒवकास क¢ा नभएका ǒवƭालयहǽलाई बालǒवकास 
क¢ा èथापना र संचालन अनदुान, ǒवƭालय कम[चारȣ 
भएका ǒवƭालयहǽलाई ǒवƭालयकम[चारȣहǽको लागी थप 
अनदुान,शूÛय दरवÛदȣ भएका ǒवƭालय, तहगत Ǿपमा 
िश¢क नभएका अथवािश¢क संÉया कम भएका 
ǒवƭालयहǽलाई थप अनदुान र ĤाǒवǓधक धार सʶालन 
भएका ǒवƭालयलाई गणुèतरअǓभवृǒƨका लागी अनदुान 
लगायत पाǓलकाको बजेटबाट ǒवƭालयलाइ उपलåध हनेु 
अनदुान सàझनपुनȶ छ । 

२.३ “काय[ सàपादन अनदुान”भǏाले ǒवƭालयले हाǓसल गरेको 
उपलåधीकोआधारमा ǒवƭालयको थप ¢मता अǓभवǒृƨ गन[ 
Ǒदइने अनदुानलाई जनाउने       छ । 

२.४ “ǒव£ान ǒवषय सʶालन गनȶ ǒवƭालयलाई अनदुान”भǏाले 
क¢ा ११ र १२ मा ǒव£ान ǒवषयको अÚयापन गराउने 
सामदुाǒयक ǒवƭालयलाई अÛय अनदुानका अǓतǐरƠ Ǒदइने 
थप अनदुानलाई जनाउने छ ।  

२.५ “ĤाǒवǓधक तथा åयावसाǒयक माÚयǓमक ǒवƭालय 
सʶालन गनȶ ǒवƭालयलाई अनदुान”भǏाले क¢ा ९ देिख 
ĤाǒवǓधक तथा åयावसाǒयक ǒवषयको अÚयापन गराउने 
सामदुाǒयक माÚयǓमक ǒवƭालयलाई Ǒदइने थप 
अनदुानलाई जनाउने छ । 

२.६ “ऐन”भǏाले छğेƳरȣ गाउँपाǓलका िश¢ा ऐन २०७५ 
लाई जनाउने छ । 



4 

 

२.७ “Ǔनयमावलȣ”भǏाले छğेƳरȣ गाउँपाǓलका िश¢ा 
Ǔनयमावलȣ लाई जनाउने छ । 

२.८ “मÛğालय” भǏाले िश¢ा ǒव£ान तथा ĤǒवǓध 
मÛğालयलाई जनाउने छ । 

२.९ “केÛġ”भǏाले िश¢ा तथा मानवĮोत ǒवकास केÛġलाई 
जनाउने छ । 

२.१० “नमनुा ǒवƭालय”  भǏाले नेपाल सरकाकरले नमनुा 
ǒवƭालय åयवèथापन Ǔनदȶ िशका २०७४ बमोिजम छनौट 
तथा åयवèथापन भएका ǒवƭालयलाई जनाउनेछ । 

२.११ ”गाउपाǓलका अÚय¢” भǏाले छğेƳरȣ गाउँपाǓलकाका 
अÚय¢ लाई बझुाउदछ । 

२.१२ ”गाउँ िश¢ा सǓमǓत” भǏाले छğेƳरȣ गाउँपाǓलकामा 
गठन भएको गाउँ िश¢ा सǓमǓत लाई बझुाउदछ ।  

२.१३ “Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत” भǏाले गाउँपाǓलकाको 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत सàझनपुछ[ । 

२.१४  “िश¢ा अǓधकृत” भǏाले िश¢ा, यवुा तथा खेलकुद 
शाखाको Ĥमखुलाई सàझनपुछ[ । 

२.१५ "दरबÛदȣ" भǏाले संधीय सरकार बाट ǒवƭालयलाइ 
ĤाƯ èवीकृत िश¢क दरवÛदȣ जनाउछ र सो शÞदले 
राहत अनदुान कोटा समेतलाइ जनाउदछ । 

पǐरÍछेद २ 

३. उƧæेय 

यो काय[ǒवǓध ǒवƭालयलाई Ǒदइने अनदुानलाई åयविèथतगन[ 
तथा ǒवƭालयले ǒवƭालय सधुार योजना बनाई काया[Ûवयन 
गनȶ Đममा ǒवƭालय åयवèथापन र सहयोग गनȶ 
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साझेदारहǽको माग[दश[न हनेुछ । यो काय[ǒवǓध जाǐर 
गनु[का उƧेæयहǽ देहायमोिजम छन ्।  

३.१ उपलåध Įोत र साधनको समिुचत पǐरचालनमा 
ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓतलाई िजिàमेवार तथा अǓधकार 
सàपǏ बनाई गणुèतरयƠु शैि¢क वातावरण तयार गन[ 
सघाउ परु ् याउन ु। 

३.२ ǒवƭालय èतरȣय सूचकका आधारमा ǒवƭालय 
अनदुानलाई ǒवƭालयको ĤगǓतसँग आवƧ गनु[ । 

३.३ अनदुान पƧǓतका माÚयमबाट ǒवƭालयलाई 
सरोकारवालाहǽसँग सहकाय[ गरȣ èवमãुयांकन गन[ 
अǓभĤेǐरत गनु[ । 

३.४ ǒवƭालयले ĤाƯ गनȶ अनदुानलाई अनमुानयोÊय र 
पारदशȸ बनाउन ु।  

३.५ ǒवƭालयमा हनेु आǓथ[क गǓतǒवǓधलाई पारदशȸ बनाई 
ǒविƣय सशुासन कायम गनु[ ।  

पǐरÍछेद ३ 

४.  ǒवƭालय अनदुानः ǒवƭालयलाई Ǒदइने अनदुान देहाय 
बमोिजमका हनेुछन ्। 

४.१ ससत[ अनदुान  

èवीकृत दरवÛदȣमा काय[रत िश¢कहǽ, राहत अनदुानमा 
काय[रत िश¢कहǽ,  Ĥारिàभक बालǒवकास िश¢कहǽ, 

ǒवƭालयका कम[चारȣहǽ, ĤाǒवǓधक धारका Ĥिश¢कहǽको 
तलव भƣा ससत[ अनदुानको ǽपमा उपलåध हनेुछ । 
यसका साथै  Ǔनशãुक पाʬपèुतक, ǒवƭालय संचालन तथा 
åयवèथापन अनदुान, Ǒदवा खाजा, ãयाव åयवèथापन, काय[ 



6 

 

सàपादनमा आधाǐरत Ĥो×साहन अनदुान, ĤǓत ǒवƭाǓथ[ 
लागतका आधारमा Ǔसकाइ सामाĒी तथा Ǔडिजटल Ǔसकाइ 
समाĒीका लागी अनदुान, छाğविृƣ,  िश¢ण सहयोग 
काय[Đमका लागी ससत[ अनदुान उपलåध हनेुछ । 
यसैगरȣ ǒवƭालयहǽको पूवा[धार ǒवकासका लागी िशष[क 
तोकȧ समय समयमा ĤाƯ हनेु अनदुान, राƶपǓत रǓनङ 
िशãड ĤǓतयोǓगता सʶानल अनदुान,राƶपǓत शैि¢क सधुार 
काय[Đम अनदुान र पÕदै कमाउदै काय[Đमका लाǓग 
ससत[ अनदुान उपलåध हनेुछ । ǒवƭालयले ĤाƯ गनȶ 
ससत[ अनदुान सàवÛधी ǒववरण तथा आधारहǽ अनसुिुच 
१ अनसुार हनेुछ । 

४.२ गाउँपाǓलका अनदुान 

सामदुाǒयक ǒवƭालयमा आधारभतु तह सàम अǓनवाय[ तथा 
Ǔनशãुक र माÚयǓमक तह सàम Ǔनशãुक िश¢ा 
काया[Ûवयनका लागी तथा सव[पि¢य ǒवकासमा सघाउ 
परु ् याउन ǒवƭालयलाई गाउँपाǓलकापाǓलकाबाट अनदुान 
उपलåध हनेुछ ।बालǒवकास क¢ा सʶालन भएका 
ǒवƭालयलाई बालǒवकाससहजकता[को लागी थप अनदुान, 
हाल सàम बालǒवकास क¢ा नभएका 
ǒवƭालयहǽलाईबालǒवकास क¢ा èथापना र संचालन 
अनदुान, ǒवƭालय कम[चारȣ भएका ǒवƭालयहǽलाई 
ǒवƭालयकम[चारȣहǽको लागी थप अनदुान, शूÛय दरवÛदȣ 
भएका ǒवƭालय, तहगत Ǿपमा िश¢क नभएका अथवा 
संÉया कम भएका ǒवƭालयहǽलाई थप अनदुान र 
ĤाǒवǓधक धार सʶालन भएका ǒवƭालयलाई 
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गणुèतरअǓभवǒृƨका लाǓग अनदुान, İोत क¢ाका लागी 
अनदुान लगायत िशष[कमा पाǓलकाको बजेटबाट 
ǒवƭालयलाइ पाǓलका अनदुान उपलåध गराउन सǒकने छ 
। सो अनदुान सàबÛधी रकमको ǒववरण अनसुचुी २ 
बमोिजम हनेुछ । 

 

४.२.१ ǒव£ान ǒवषय सʶालन गनȶ ǒवƭालयलाई अनदुान – 

क¢ा ११ र १२ मा ǒव£ान ǒवषयको अÚयापन गराउने 
सामदुाǒयक ǒवƭालयलाई अÛय अनदुानका अǓतǐरƠ थप 
अनदुान उपलåध हनेु छ ।  

४.२.२ ĤाǒवǓधक तथा åयावसाǒयक माÚयǓमक ǒवƭालय 
सʶालन गनȶ ǒवƭालयलाई अनदुान–क¢ा ९ देिख 
åयावसाǒयक ǒवषयको अÚयापन गनȶ सामदुाǒयक माÚयǓमक 
ǒवƭालयलाई थप अनदुान उपलåध         हनेुछ । 

४.२.३ नमनुा ǒवƭालयलाई Ĥवत[ना×मक काय[ संचालनका 
लागी अनदुान –नेपाल सरकारले नमनुा ǒवƭालय भनेर 
Ǔनण[य गरेको ǒवƭालयलाई ǒवƭालयले पेश गरेको 
Ĥèतावका आधारमा Ĥवत[ना×मक काय[ सʶालनका लागी 
थप अनदुान रकम उपलåध गराउन सǒकने       छ । 

 

४.२.४ एक जना माğ िश¢क भएका तथा बहकु¢ा 
बहèुतरमा आधारत िश¢ण Ǔसकाई गनȶ ǒवƭालयलाई 
åयवèथापन अनदुान – एकजना माğ िश¢क भएका तथा 
बहकु¢ा बहèुतरमा आधारत िश¢ण Ǔसकाई गनȶ 
ǒवƭालयलाई सʶालन åयवèथापनमा थप सहज बनाउन 
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वाǒष[क पाǓलका अनदुान उपलåध गराउन सǒकनेछ । 

४.२.५ काय[सàपादनमा आधाǐरत अनदुान- ǒवƭालयले सàपादन 
गरेको काम र हाǓसल गरेको उपलåधीलाई थप Ĥो×साǒहत 
गरȣ गणुèतǐरय िश¢ा Ĥवũधनका लागी माथी उãलेिखत 
अनदुानका अǓतǐरƠ Ĥो×साहन अनदुान उपलåध हनेुछ । 

४.२.६थप अनदुानः संघीय सरकार बाट तलव भƣा ĤाƯ गनȶ 
बालǒवकास िश¢क, ǒवƭालय सहायक, ǒवƭालयसहयोगी, 
सामदुाǒयक Ǔसकाई केÛġ पǐरचालक र आयाको तलवभƣा 
गाउँपाǓलका बाट Ûयनुतम पाǐरĮǓमकको लागी थप 
अनदुान  उपलÞध हनेुछ । Ûयनुतम पाǐरĮǓमक भÛदा 
बढȣ रकम उपलÞधगराउन ु परेमा काय[पाǓलकाले Ǔनण[य 
गǐर गाउँ सभावाट पाǐरत गरे बमोिजम हनेुछ । थप 
अनदुान को ǒववरण अनसुचुी ३ अनसुार हनेुछ। 

पǐरÍछेद ४ 

अनदुान ĤाƯ गन[ परुा गनु[पनȶ अǓनवाय[ शत[हǽ 

५.  अनदुान ĤाƯ गन[ परुा गनु[पनȶ अǓनवाय[ शत[हǽ देहाय 
बमोिजम रहेका छन ्।  

५.१ ससत[ तथा पाǓलका अनदुान– अनदुान ĤाƯ गनȶ Ĥ×येक 
ǒवƭालयले देहायका काय[हǽ अǓनवाय[ ǽपमा गनु[पनȶ         

छ । 

क) ǒवƭालय सधुार योजनाः Ĥ×येक सामदुाǒयक ǒवƭालयले 
ǒवƭालयको शैि¢क, भौǓतक, आǓथ[क तथा åयवèथापǒकय 
प¢ सधुारका काय[Đम समेǒटएको अƭावǓधक ǒवƭालय 
सधुार योजना तयार गनु[पनȶछ र Ĥ×येक वष[ अƭावǓधक 
गनु[पनȶ छ ।  
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ख) लेखा पǐर¢ण तथा सामािजक पǐर¢णः Ĥ×येक ǒवƭालयले 
आÝनो हरेक वष[को वाǒष[क आǓथ[क कारोवारको ǓनयǓमत 
ǽपमा लेखापǐर¢ण एवम ् ǒवƭालयको सàपणु[ वाǒष[क 
ǒĐयाकलापहǽको सामािजकपरȣ¢ण गरȣ ĤǓतवेदन 
गाउँकाय[पाǓलकाको काया[लयमा पेश गनु[पनȶ छ । 
ǒवƭालयले अिघãलो आǓथ[क बष[को लेखापǐर¢ण अǓनवाय[ 
ǽपमा पेस गरेको हनुपुनȶछ । 

ग) ǒवƭालयको वाǒष[क काय[योजनाः ǒवƭालय सधुार योजनाका 
आधारमा Ĥ×येक ǒवƭालयले आÝनो लêय तथा बजेट 
सǒहतको वाǒष[क काय[योजना तयार गनु[पनȶ छ । 

घ) ĤǓतǒवेदन सàĤेषणः Ĥ×येक ǒवƭालयले तोǒकएका 
ĤǓतवेदनहǽ वाǒष[क लेखापǐर¢ण ĤǓतवेदन, सामािजक 
पǐर¢ण ĤǓतवेदन, चौमाǓसक ĤǓतवेदनहǽ तयार गरȣ िश¢ा, 
यवुा तथा खेलकुद शाखामा माफ[ त  पेश गनु[पनȶछ । 

ङ) तØयांक åयवèथापनः Ĥ×येक ǒवƭालयले हरेक शैि¢क 
सğको शǽुमा र अÛ×यमा तोǒकए बमोिजमको शैि¢क 
तØयांक एकȧकृत शैि¢क åयवèथापन सूचना Ĥणालȣ ( 

IEMIS)  मा भरȣ तØयांक स×यापन गनु[पनȶ छ । 

च) ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓत र िश¢क अǓभभावक संघ 
गठन : Ĥ×येक ǒवƭालयले Ǔनयमानसुार  ǒवƭालय 
åयवèथापन सǓमǓत र िश¢क अǓभभावक संघ गठन 
गरेको हनुपुनȶछ । 

छ) कुनै पǓन ǒवƭालयले िश¢क åयवèथापन अनदुान ĤाƯ 
गन[को लाǓग किàतमा तीन वटा शैि¢क सğ अÚयापन 
गरेको हनुपुनȶछ । 
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५.२ काय[ सàपादनमा आधाǐरत अनदुान –काय[ सàपादनमा 
आधाǐरत अनदुान ĤाƯ गन[का लागी Ǔनàन सचुकमा 
Ûयनुतम अंक ĤाƯ गरेको हनुपुनȶ छ । 

क) ǒवƭाǓथ[ले हाǓसल गरेको औषत Ǔसकाइ उपलåधी 
ख) ǒवƭालयको आÛतǐरक ¢मताको अवèथा 
ग) ǒवƭालय åयवèथापन सǓमतको गठन 

घ) सामािजक पǐर¢ण 

ङ) ǒवƭालय सधुार योजना तथा वाǒष[क अƭावǓधकरण 

च) पाʬपèुतकको उपलåधता 
छ) लेखापǐर¢ण 

ज) चौमाǓसक ĤǓतवेदन सàĤेषण 

झ) िश¢कको उपिèथǓत र िश¢ण Ǔसकाइ समय पǐरपालन 

ञ) ǒवƭालयको वाǒष[क शैि¢क योजना Ǔनमा[ण र काया[Ûवयन 

पǐरÍछेद ५ 

पाǓलका अनदुान उपलåध गराउने आधारहǾ 

६. गाउँपाǓलकाले ǒवƭालयलाई  अनदुान देहायबमोिजमका 
आधारमा उपलÞध गराउनेछ ।  

६.१  ǒवƭालय सʶाǓलत तह र क¢ा  

६.२  ǒवƭालयमा भएको ǒवƭाथȸ संÉया र ǒवƭालय सेवा 
¢ेğ 

६.३  ǒवƭालयमा उपलÞध दरबÛदȣ संÉया  

६.४  ǒवƭालयमा पढाई हनेु ǒवषयहǽ  

६.५  ǒवƭालयमा संचाǓलत ĤाǒवǓधक धार 

६.६  ǒवƭालयको माÚयǓमक र आधारभूत तह (६-८) मा 
शूÛय दरबÛदȣ वा एक दरबÛदȣ वा दइु दरवÛदȣ वा राहत 
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दरबÛदȣ माğ भएको हनुपुनȶ र उƠ ĤाƯ दरबÛदȣ वा 
राहत अनदुानमा अÌĒजेी, गिणत  तथा ǒव£ान ǒवषयमा 
िश¢क åयवèथा नभएको हनुपुनȶ । 

६.७ धाǓम[क ǒवƭालय 
६.८ गाउँ काय[पाǓलकाले तोकेका अÛय आधारहǽ 

७.  िश¢ण सहयोग अनदुान ǒवतरण: आधारभतू तह (६-८) 
र माÚयǓमक तह (९-१०) मा शूÛय दरवÛदȣ भएका 
ǒवƭालयलाई वढȣमा तीन वटासàम, एक माğ दरबÛदȣ 
भएका ǒवƭालयलाई वढȣमा दइुवटासàम तथा दईुवटा 
सàम दरवÛदȣ भएका ǒवƭालयलाई एकवटा सàम िश¢ण 
Ǔसकाइ अनदुान उपलÞध गराउन सǒकनेछ । 

पǐरÍछेद ६ 

िश¢क ǓनयिुƠ र सेवा शत[ सàबÛधी åयवèथा 
८. गाउँपाǓलकाको अनदुान रकम“पाǓलका अनदुान”बाट तलव 

भƣा खाने गरȣ िश¢क ǓनयिुƠ गदा[ देहायबमोिजमको 
Ĥकृया अवलàबन गǐरनेछ ।  

८.१ िश¢कभना[: गाउँपाǓलकाबाट िश¢क åयवèथपान गन[को 
लागी  Ǔनण[य भए पƱात ǒवƭालयलाई सूचना Ĥवाह गǐर 
िश¢क भना[को लागी ǒवƭालयले आवæयक ĤǒĐया अिघ 
बढाउन सÈनेछ । 

८.२  ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓत बाट  तह र ǒवषयका 
èपƴ हनेु गǐर Ǔनण[य गǐर िश¢ा यवुा तथा खेलकुद 
शाखाबाट िश¢क ǓनयिुƠका लाǓग अनमुǓत Ǔलनपुनȶ छ । 

८.३ िश¢ा यवुा तथा खेलकुद शाखाबाट अनमुǓत Ǔलइ 
सकेपǓछ ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓतको Ǔनण[य अनसुार 
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किàतमा १५ Ǒदनको àयाद राखी ǒव£ापन गनु[पनȶछ। 

८.४ िश¢कको ǒव£ापन गदा[ आधारभतू तह (६–८) तथा 
माÚयǓमक तह को लाǓग ǒवषयगत मागलाई मÚयनजर  
गनु[पनȶछ । 

८.५ क¢ा ६–१० सàम िश¢क ǓनयिुƠ गदा[ Đमशः 
अÌĒजेी, गिणत ,ǒव£ान ǒवषयलाई पǒहलो ĤाथǓमकता  
Ǒदनपुनȶछ ।  

१८.५.१ दफा ८.५ मा उãलेिखत ǒवषयहǽको पठन पाठन 
हनेु सǓुनिƱतता सǒहत ǒवƭालयको आवæयकता अनसुार 
अÛय ǒवषय ( नेपालȣ र सामािजक) पǓन ǒवƭालय 
åयवèथान सǓमǓतको Ǔनण[य बमोिजम åयवèथापन गन[ 
सǒकने छ । 

२८.५.२ छğेƳरȣ गाउँपाǓलका बाट अनदुान ĤाƯ गनȶ  
सामदुाǒयक ǒवƭालयले, ǒवƭालयको आÛतǐरक İोत बाट 
अÚयापन गǐररहेका िश¢कको हकमा शैि¢क सğ 
२०८० सàमको लाǓग माğ उमेर हद लाÊने छैन । 

८.६ िश¢कको योÊयता ĤचǓलत  िश¢ा ऐन तथा Ǔनयमावलȣ 
अनसुार हनेुछ । तर अनदुान ĤाƯ गनȶ ǒवƭालयले 
िश¢क åयवèथापनको लागी गिणत, अÌĒजेी र ǒव£ान 
ǒवषयको किàतमा तीन पटक सàम पǓन ǒव£ापन गदा[ 
पǓन सàबिÛधत तहमा योÊयता पगेुका तर अÚयापन 
अनमुǓत पğ नभएका उàमेदवारले पǓन दरखाèत Ǒदन 
सÈनेछन ।  

  



13 

 

१. पǒहलो संसोधन Ʈारा  थप 

२. पǒहलो संसोधन Ʈारा थप 
३८.६.१ यो काय[ǒवǓध लाग ु भए पƱात उपदफा ८.६ 

बमोिजम ǓनयिुƠ भएका िश¢कहǽले ǓनयिुƠ भएको 
तहमा िश¢क सेवा आयोग बाट लǓगएको अÚयापन 
अनमुǓत पğको परȣ¢ामा सामेल भई असफल भएमा  
èवत: पद मƠु हनेुछन । साथै अÚयापन अनमुǓत पğ 
ǒवना गिणत, अÌĒजेी र ǒव£ान ǒवषयमा कुनै पǓन िश¢क 
ǓनयिुƠ गन[ पाइने छैन । 

८.७ ǒव£ापन पƱात ् िश¢क तथा कम[चारȣ छनौट सǓमǓतले 
गाउँपाǓलकाको काया[लयमा  परȣ¢ा सʶालन गरȣ िश¢क 
ǓनयिुƠको लाǓग ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓत सम¢ 
Ǔसफाǐरस गनȶछ । 

८.९ छनौट भएका िश¢कलाई ǒवƭालयले करार सàझौता 
गनȶ । सो करार अवǓध सामाÛयतयः एक  पटकमा ६ 
मǒहनाको लाǓग हनेुछ । 

८.१० ǒवƭालयले छनौट भएको िश¢कको ǓनयिुƠ 
पğ,हािजǐर,माग फाराम पेस गरे पƱात माğ अनदुान 
रकम  उपलÞध गराइनेछ । 

८.११ ǒवƭालयमा आगामी वष[हǽका लाǓग अनदुान ĤाƯ हनेु 
सǓुनिƱतता भएको अवèथामा माğ ǒवƭालय åयवèथापन 
सǓमǓतले यसै काय[ǒवǓध अनǽुप िश¢ण सेवा करारमा 
Ǔलइएको åयिƠको िश¢ण काय[ सàपादनको आधारमा 
ĤाथǓमकता Ǒदइ पनुः िश¢ण सेवा करार गनु[पनȶ । 

८.१२ िश¢ा Ǔनयमावलȣ तथा यस काया[ǒवǓध ǒवपǐरत कसैले 
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ǓनयिुƠ गरेमा ×यसलाई गाउँपाǓलकाले बदर गन[ सÈनेछ 
र ǓनयिुƠ गनȶ पदाǓधकारȣलाइ िश¢ा शाखाको 
Ǔसफाǐरसमा काय[पाǓलकाले  Ǔनयमानसुार कारबाǒह गन[ 
सÈनेछ । 

९. िश¢कको सेवा शत[ सǒुवधा: यस काय[ǒवǓध अनसुार छनौट 
भएका िश¢कले देहाय अनसुारको सǒुवधा पाउनेछन: 

क) िश¢कको पाǐरĮǓमक र पोसाक भƣा अनसुचुी-१ 
बमोिजम हनेुछ।  

ख) काय[ǒवǓध बमोिजमको करार सेवा Ǒदने åयिƠले नेपाल 
सरकारले राजपğमा Ĥकािशत गरेको साव[जǓनक ǒवदा 
Ǔनयमावलȣमा तोǒकए अनसुारको भैपरȣ ǒवदा ६ Ǒदन,  पव[ 
ǒवदा ६ Ǒदन, ǒकǐरया ǒवदा-१५ Ǒदन र ǒवरामी ǒवदा -१२ 
Ǒदन  माğ पाउने ।ǒवरामी ǒवदा संिचत गन[ नपाइने र सो 
वापतको सेवा सǒुवधा ĤाƯ गन[ पǓन नपाइने । मǒहला 
िश¢कको हकमा Ǔनयमानसुार स×ुकेरȣ ǒवदा पाउनेछ । 

ग) यस काय[ǒवǓध अनसुार ǓनयिुƠ भएको िश¢कले सेवा 
करारमा उãलेिखत भÛदा थप सǒुवधा नपाउने । थप 
सǒुवधा दावी गन[ पǓन नपाउने । 

३. पǒहलो संसोधन Ʈारा थप 
१०) करार सàझौता रƧ हनेु: (१) देहायको अवèथा भएमा 

ǒवƭालयले जनुसकैु बखत सàविÛधत िश¢कको करार 
सàझौता रƧ गन[ सÈनेछः 

क) ǒवना सचुना लगातार पÛĢ Ǒदन भÛदा बढȣ अनपुिèथत 
भएमा, 

ख) करार सàझौतामा उãलेख गǐरएका शत[हǽ पालना 
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नगरेमा । 

ग) िश¢क आचार संǒहताको पालना नगरेमा । 

घ) ǒवƭालयले तोकेका अÛय काय[हǽ सÛतोषजनक ǽपमा 
नगरेमा । 

२) उपदफा (१) बमोिजम करार सàझौता रƧ गदा[ 
िश¢कलाई ĤचǓलत काननु अनसुार मनाǓसव माǒफकको 
मौका नǑदइ सेवा बाट हटाउन पाइने छैन । 

 
 

पǐरÍछेद -७ 

११. अनदुान काय[ǒवǓध पूव[ गाउँपाǓलकाबाट ǓनयƠु करार 
िश¢क सàवÛधमा  देहायवमोिजम हनेुछ । 

९.१ यो काय[ǒवǓध जारȣ हनुपुूव[ गाउँपाǓलकाƮारा ǓनयिुƠ भई 
करार अवǓध थप भएका िश¢क तथा कम[चारȣहǽ पǓन 
èवत गाउ पाǓलका अनदुान िश¢कमा ǽपाÛतरण हनेुछन ्
।गाउँ काय[पाǓलका बाट àयाद थप नभएका िश¢कको 
पद èवतः खारेज भएको माǓननेछ ।  

९.२ काय[ǒवǓध लाग ु हनुपुूव[ गाउँपाǓलकाबाट भएको तलब 
भƣा Ǔनकासा यसै काय[ǒवǓध बमोिजम भएको माǓननेछ । 

पǐरÍछेद ८ 
अनदुान माग र Ǔनकासा Ĥकृया 

१०. अनदुान ĤाƯ गनȶ सàवÛधी åयवèथा 
१०.१ èवमूãयाकंन सàवÛधी åयवèथा 
१०.१.१ ǒवƭालयले अनसुचुी १ अनसुारको ससत[ अनदुान 

ĤाƯ गन[का लागी पाǓलका िश¢ा शाखामा ǒववरण पेश 
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गनु[पनȶ छ । 

१०.१.२ ǒवƭालयले अनसुिुच २ बमोिजमको पाǓलका अनदुान 
ĤाƯ गन[का लागी गाउँपाǓलकाको िश¢ा शाखामा ǒववरण 
पेश गनु[पनȶ छ । 

१०.२  िश¢ा शाखाले मãुयाकंन गनȶ – िश¢ा शाखाले यसरȣ 
ǒवƭालयले èवमãुयांकन गरȣ पेश गरेका फाराम èथलगत 
ǽपमा आवæयक कागजात समेत हेरȣ Ĥमाणीकरण गरȣ 
िश¢ा शाखा Ĥमखु माफ[ त काय[पाǓलकाको काया[लयमा 
पेश गनु[पनȶछ । 

१०.३ गाउँिश¢ा सǓमǓतले मूãयाकंन गनȶ – िश¢ा शाखाबाट 
Ĥमािणकरण भई ĤƯ भएको ǒवƭालयको èवमूãयाकंन 
फारामलाई गाउँपाǓलका िश¢ा सǓमǓतले मãुयांकन गरȣ 
औिच×यता तथा केǒह ǒवƭालयको नमनुा अवलोकन समेत 
गǐर काय[पाǓलकामा पेस गन[ सÈनेछ । 

१०.४ अनदुान Ǔनकासा Ǒदने –गाउँ काय[पाǓलकाको Ǔनण[य 
बमोिजम Ĥमखु Ĥशासǒकय अǓधकृतले अनदुानको िशष[क 
खोलȣ सàविÛधत ǒवƭालयको खातामा अनदुान Ǔनकासा 
Ǒदनपुनȶ छ ।  

१०.५िश¢क तथा कम[चारȣ अनदुान रकम Ǔनकासा गनȶ– 
ǒवƭालयलमा िश¢क अनदुान Ǔनकासा गदा[ 
देहायबमोिजमका ĤǒĐया अपनाइनेछ ।  

१०.५.१ गाउँपाǓलकाको अनदुान रकम बाट तलबभƣा खाने 
िश¢कहǽलाई अǓभलेखीकरण गǐरनेछ । 

१०.५.२ िश¢कको तलǓब माग फाराम ǒवƭालयबाट 
संकलन गǐरनेछ ।  
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१०.५.३ िश¢कको माग फाराम सगै Ǔनयिुƣ पğको ĤǓतǓलǒप 
हािजरȣ Ĥमािणत गरेको पğ तथा ǒवƭालयको Ǔसफाǐरस 
अǓनवाय[ ǽपमा Ǔसफाǐरस समाबेस गनु[पनȷछ ।  

१०.५.४ माग फारामको ǽज ु पƱात ǒवƭालयको खातामा 
ğैमाǓसक ǽपमा रकम Ǔनकासा गǐरनेछ । 

१०.६ अनदुान खच[ गनȶ –  

१०.६.१ ǒवƭालयले ĤाƯ गरेको ससत[ अनदुान तथा पाǓलका 
अनदुानको रकम ǒवƭालयले सàवÛधत िशष[कमा नै खच[ 
गनु[पनȶ छ । 

१०.६.२ ǒवƭालयले  ǓनिƱत सूचकको आधारमा ĤाƯ गरेको 
काय[सàपादनमा आधाǐरत अनदुान रकम ǒवƭालयको 
िश¢ण Ǔसकाइ, िश¢ण सामाĒी तथा ǒवƭालयको ǒवकासमा 
Ĥयोग गनु[पनȶ छ । यèतो अनदुान ǒवƭालयको भौǓतक 
पवुा[धार ǒवकासको लागी खच[ गन[ पाइने छैन ।  

१०.६.३ ǒवƭालयमा ĤाƯ गरेको अनदुानको खच[को 
ğैमाǓसक ĤǓतवेदन गाउँकाय[पाǓलकाको काया[लयमा पेश 
गनु[पनȶ छ ।  

पǐरÍछेद ९ 

ǒवǓभǏ Ǔनकायको भǓूमका 
११)  ǒवƭालय अनदुान åयवèथापनःǒवƭालयमा जाने 

अनदुानको Ĥभावकारȣ एवम द¢तापणु[ उपयोगका लागी 
ǒवǓभǏ Ǔनकायहǽको दाǒय×व देहाय बमोिजमको हनेु छ । 

११.१ गाउँकाय[पाǓलका 
क) यस काय[ǒवǓध अनसुार ǒवƭालयले पाउने अनदुान रकम 

Ǔनधा[रण तथा ǒवƭालयसàम Ĥवाह गनȶ ĤवÛध Ǔमलाउने । 
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ख) यस काय[ǒवǓध अनसुार ǒवƭालयले ĤाƯ गनȶ अनदुान 
सàवÛधमा èथाǓनय तहको िश¢ा शाखालाई आवæयक 
समÛवय र माग[दश[न गनȶ । 

ग) ǒवƭालय अनदुान åयवèथापनलाई Ĥभावकारȣ बनाउन 
èथानीय तह तथा ǒवƭालय èतरको ¢मता अǓभवǒृƨमा 
सहजीकरण गनȶ । 

घ) यस काय[ǒवǓधमा उãलेिखत अनसुिुचहǽमा उãलेख 
गǐरएका ǒवƭालय अनदुान सàवÛधी åयवèथा ĤचǓलत 
Ǔनयमानसुार पǐरमाज[न गनȶ । 

११.२ èथाǓनय तहको िश¢ा शाखाको भǓूमका 
क) यस काय[ǒवǓध बमोिजम अनदुान ĤाƯ गनȶ ǒवƭालय तथा 

ǒवƭाǓथ[को ǒववरण अƭावǓधक गनȶ । 

ख) ǒवƭालयले ĤाƯ गनȶ अनदुानको एǒकन गनȶ । 

ग) ǒवƭालयमा जाने अनदुान समयमै Ǔनकासा गनȶ । 

घ) ǒवƭालयमा Ǔनकासा भएको अनदुान तथा खच[ गनȶ 
आधारहǽ ǒवƭालयलाई उपलåध गराउने र सो को 
साव[जǓनक गरȣ सरोकारवालाहǽलाई सूसिुचत गनȶ । 

ङ) Ǔनकासा भएको अनदुान तोǒकएको काय[मा तोǒकएबमोिजम 
उपयोग भएको छ छैन सो को अनगुमन गरȣ ǓनयǓमत 
ǽपमा सàविÛधत Ǔनकायमा ĤǓतवेदन गनȶ । 

च) ǒवƭालयले माग गरेको ससत[ अनदुान, पाǓलका अनदुान, 

काय[सàपादनमा आधाǐरत अनदुान लगायतका लागी 
ǒवƭालयको तØयांकका आधारमा ǽज ु गरȣ Ǔसफाǐरस 
सǒहत काय[पाǓलका काया[लयमा पेश गनȶ । 

छ) ǒवƭालमा ǓनयिुƠ गǐरएका िश¢कहǽको काय[सàपादन 
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सÛतोषजनक नभएको भǓन Ǔसफाǐरस आएमा ǒवƭालय 
अनगुमन गǐर थप गाउँ िश¢ा सǓमǓतलाई ĤǓतवेदन पेस 
गनȶ । 

११.३ ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓतको भǓूमका– 

क) ĤचǓलत Ǔनयमावलȣ अनसुार िश¢क ǓनयिुƠको åयवèथा 
Ǔमलाउने , 

ख) छनौट भएका िश¢कको करार सàझौता गनȶ, 
ग) िश¢कका लाǓग थप आचारसंǒहता आवæयक पनȶ भए 

सोको तयारȣ गरȣ ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓतबाट 
अनमुोदन गराई काया[Ûवयन गनȶ, 

घ) करार सàझौतामा उãलेख भए अनसुारको सǒुवधाहǽ 
उपलÞध गराउने । 

ङ ) गाउँपाǓलकाले Ǒदएको Ǔनदȶशन अनसुार काम गनȶ । 
च) ǒवƭालय सʶालनका लागी आवæयक Įोत जटुाउने तथा 

पǐरचालन गनȶ । 

छ) वाǒष[क योजना अनǽुप सʶालन हनेु ǒĐयाकलापहǽको 
ǓनयǓमत अनगुमन तथा मूãयांकन गनȶ । 

ज)  ǓनयǓमत लेखापǐर¢ण गराउने । 

११.४ िश¢क अǓभाभावक संघ– 

ǒवƭालयले वाǒष[क ǽपमा काया[Ûवयन गरेको काय[Đमहǽको 
Ĥभावकारȣता अǓभवǒृƨ गनु[का साथै ĤाƯ अनदुानको 
सदपुयोगको लागी सामािजक पǐर¢ण गनȶ दाǒय×व िश¢क 
अǓभभावक संघको हनेु छ ।  

११.५ ĤधानाÚयापक– 

क) ǒवƭालयको वाǒष[क योजना तयार पानȶ । 
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ख) ǒवƭालयको वाǒष[क योजना तथा अǓनवाय[ दाǒय×व 
अūतगतका ससत[, पाǓलका तथा काय[सàपादनमा आधाǐरत 
अनदुान माग गनȶ । 

ग) ǒवƭालयलाई ĤाƯ अनदुान रकम आÝनो वाष[क योजना 
अनसुार तोǒकएका काय[Đममा खच[ गनȶ । 

घ) ǒवƭालयको सबै आǓथ[क कारोवारको Ǔनयमावलȣले 
तोकेको ढाँचामा लेखा राơे । 

ङ) वाǒष[क ǽपमा लेखा परȣ¢ण तथा सामािजक पǐर¢ण 
गराउने र ǓनयǓमत ǽपमा गाउँ काय[पाǓलकाको 
काया[लयमा ĤǓतवेदन बझुाउने दाǒय×व ǒवƭालयका 
ĤधानाÚयापकको हनेुछ । 

च) ǒवƭालयमा ǓनयƠु गǐरएका िश¢कहǽको काय[सàपादन 
Ĥभावकारȣ भए नभएको जानकारȣ राơे र सÛतोषजनक 
नभएमा ǒवƭालय åयवèथापन माफ[ त गाउँपाǓलकालाई 
जानकारȣ गराउने । 

पǐरÍछेद १० 

ǒवǒवध 

१२ संशोधन गन[ सǒकने–  

यस काय[ǒवǓधमा रहेका Ĥावधानहǽ गाउँकाय[पाǓलकाले 
आवæयकता अनसुार संसोधन गन[ सÈनेछ र सोǒह 
बमोिजम लाग ुहनेुछ । 

१३. काय[ǒवǓधको åयाÉया गन[ सÈनेः काय[ǒवǓधमा उãलेख 
भएका åयवèथाहǽले काम कारवाǒहमा अèपƴता Ǔसज[ना 
गरेमा काय[ǒवǓधको मम[ तथा ĤचǓलत काननुको ĤǓतकुल 
नहनेु गǐर आवæयक åयाÉया गनȶ अǓधकार 
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काय[पाǓलकाको हनेुछ । 

१४. ĤचǓलत काननु अनसुार हनेुः यस काय[ǒवǓधमा लेिखएका 
ǒवषयहǽ ǒवषयहǽ यसै काय[ǒवǓध अनसुार हनेु छन ् र 
यसमा उãलेख नभएका ǒवषयहǽको åयाÉया ĤचǓलत 
काननु अनसुार हनेुछ । 

१५. अÛय – 

१४.१ यस काय[ǒवǓधमा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएता पǓन 
काय[Đमको Ĥगतीको आधारमा गाउँकाय[पाǓलकाले 
अनदुानको रकम उपलåध गराउनेछ, काय[ĤगǓत नेदेिखएको 
र समयमानै काय[सàपादन नगनȶ ǒवƭालयलाई अनदुान 
रकम Ǒदन गाउँकाय[पाǓलका बाÚय हनेु छैन । ×यसबाट 
Įृिजत पǐरिèथǓतको िजàमेवार सàविÛधत ǒवƭालय हनेु छ 
। 

१४.२ यस काय[ǒवǓधको अनसूुिच २ मा जनुसकैु कुरा 
लेिखएको भएता पǓन Ĥ×येक वष[को अÛ×यमा 
गाउँपाǓलकाले िश¢क कम[चारȣ अनदुानबारे पनुरावोलक 
गन[ एक पनुरावलोकन सǓमǓत गठन गरȣ सोǒह सǓमǓतको 
Ǔसफाǐरसको आधारमा गाउँ काय[पाǓलकाले तलव भƣा 
पǐरमाज[न गन[ सÈने छ । 

१५. बािझएमा अमाÛय हनेुः यस काय[ǒवǓध ĤचǓलत काननुसँग 
बािझएमा बािझएको हदसàम ĤचǓलत काननु नै माÛय 
हनेुछ । 
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अनसूुची १ 

दफा ४ उपदफा ४.१ संग सàबिÛधत 

ससत[ अनदुान 

यस ǒकǓसमको अनदुान नेपाल सरकारले èवीकृत काय[Đम 
काया[Ûवयन पिुèतका बमोिजम बमोजम हनेुछ ।
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अनसूुची २ 

दफा ४ उपदफा ४.२  संग सàबिÛधत 

यस ǒकǓसमको अनदुान नेपाल सरकारले तोकेकोमा सोǒह बमोिजम र गाउँपाǓलकाले तोकेकोमा तपिशल बमोजम 
हनेुछ । 

अनदुानको Ĥकार अनदुानरकम 

बालǒवकास क¢ा भएका ǒवƭालयलाई 
बालǒवकाससहजकता[को लागी थप 
अनदुान 

माǓसक ǽ. १५००० का दरले १३ मǒहना बराबरको  

पोषाक भƣा बाǒष[क ĤǓत िश¢क ǽ.५००० का दरले उपलÞध 
गराउने । 

हाल सàम बालǒवकास क¢ा नभएका 
ǒवƭालयहǽलाईबालǒवकास क¢ा 
èथापना र संचालन अनदुान 

बालǓबकास तहका िश¢कको माǓसक ǽ. १५००० का दरले १३ 
मǒहना बराबरको  

पोषाक भƣा बाǒष[क ĤǓत िश¢क ǽ.५००० का दरले उपलÞध 
गराउने । 
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ǒवƭालय कम[चारȣ( पèुतकालय åयèथापन 
कम[चारȣ समेत ) 

 माǓसक ǽ. १९००० का दरले १३ मǒहना बराबरको  

शूÛय दरवÛदȣ भएका ǒवƭालय, तहगत 
Ǿपमा िश¢क नभएका अथवा संÉया 
कम भएका ǒवƭालयहǽलाई िश¢क 
ǓनयƠुीका लागी अनदुान (िश¢क 
åयवèथापन अनदुान रकम) 

आधारभतू तह (१–५) माǓसक ǽ १७००० का दरले १३ मǒहना 
बराबरको  

आधारभतू तह (६–८) माǓसक ǽ. २०००० का दरले १३ मǒहना 
बराबरको  

माÚयǓमक तह (९–१०) माǓसक ǽ २५००० का दरले १३ मǒहना 
बरावरको  

पोषाक भƣा बाǒष[क ĤǓत िश¢क ǽ.५००० का दरले उपलÞध 
गराउने । 

ĤाǒवǓधक धार सʶालन भएका 
ǒवƭालयलाई गणुèतरअǓभवǒृƨका 

 गाउँ सभाले तोके बमोिजम / काय[पाǓलकाको Ǔनण[य बमोिजम 
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लागी अनदुान 

İोत क¢ा िश¢क अनदुान  माǓसक ǽ.१७००० का दरले १३ मǒहना बराबरको  
 
 
 

अनसुचुी−३ 

दफा ४ को उपदफा ४.२.६ संग सàबिÛधत  

थप अनदुान  
 

Đ.स िश¢क तथा 
कम[चारȣ 

संघीय सरकारबाट 
तोǒकएको 
पाǐरĮǓमक  

èथानीय सरकार 
बाट थप भएको 
पाǐरĮǓमक  

कैǒफयत  

१ बालǓबकास िश¢क १००००। ५०००।  
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२  ǒवƭालय सहायक १३५००। ३५००।  

३ ǒवƭालय सहयोगी ८०००। ५०००।  

४ सामदुाǒयक Ǔसकाई 
केÛġ पǐरचालक 

८०००। २०००।  

५ आया १५०००। १५५०।  

 
 

आ£ाले  

गǽु Ĥसाद योगी  

Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत  
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ईिÛजǓनयǐरङ सेवा मा काय[रत कम[चारȣहǽको फȧãड सǒुवधा 
काय[ǒवǓध,२०७९ 

Ĥèतावना : 
गाउपाǓलकामा काय[रत ĤाǒवǓधक कम[चारȣहǽ गाउपाǓलकाबाट 
सʶाǓलत योजनाहǽको योजना èथलमै जानपुनȶ गरȣ सʶाǓलत हनेु 
ǒवकास योजना तथा काय[Đममा हनेु ĤाǒवǓधक कम[चारȣले ĤाƯ गनȶ 
सǒुवधालाई åयविèथत गन[ वाÛछनीय भएकाले èथानीय सरकार 
सʶालन ऐन,२०७४ को दफा १०२ को उपदफा २ ले Ǒदएको 
अǓधकार Ĥयोग गरȣ छğेƳरȣ गाउकाय[पाǓलकाले यो ईिÛजǓनयǐरङ 
सेवा तफ[ का ĤाǒवǓधक कम[चारȣ फȧãडसǒुवधा काय[ǒवǓध,२०७९ 
जारȣ गरेको छ। 

१.संि¢Ư नाम र Ĥारàभ: क) यस काय[ǒवǓधको नाम ईिÛजǓनयǐरङ 
सेवा तफ[ का “ĤाǒवǓधक कम[चारȣ फȧãड सǒुवधा काय[ǒवǓध,२०७९” 
रहेको छ । 

ख) यो काय[ǒवधी ǓमǓत २०७९।१०।०१ बाट लाग ुहनेुछ । 

२.पǐरभाषा :  ǒवषय वा Ĥसंगले अकȾ अथ[ नलागेमा यस काय[ǒवǓधमा, 
क) “अनगुमन सǓमǓत”  भǏाले छğेƳरȣ गाउकाय[पाǓलकाले गठन 
गरेको अनगुमन सǓमǓत सàझन ुपद[छ । 
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ख) योजना भǏाले छğेƳरȣ गाउकाय[पाǓलका Ǔभğ संʶाǓलत 
योजनाहǽ बÐनपुनȶछ । 

ग) “काया[लय” भǏाले छğेƳरȣ गाउकाय[पाǓलकाले काया[लय सिàझन ु
पद[छ । 

घ)“सǓमǓत” भǏाले उपभोƠा सǓमǓत भǏे सàझन ुपद[छ।  

ङ) ĤाǒवǓधक कम[चारȣ भǏाले ईिÛजǓनयर, सब ईिÛजǓनयर, 
अिèसटेÛटसब ईिÛजǓनयर र अǓमन, योजना हेनȶ गरȣ तोǒकएको 
ĤाǒवǓधक कम[चारȣ सàझनपुद[छ। 

३.फȧãड मा ĤाǒवǓधकले गनु[पनȶ कामकाज: यस काय[ǒवǓध बमोिजम 
योजनाको लगत ईिèटमेट तयार गन[, रǓनङǓबल तयार गन[, अनगुमन 
गन[, काय[सàपादन èतर जाचँ गन[ वा नाǒप ǒकताब तयार पान[ वा 
काय[सàपǏ ĤǓतवदेन तयार गन[ वा योजना सàपǏ भै सके पƱात 
जनुसकैु अवèथामा  ĤाǒवǓधक कम[चारȣ फȧãडमा गई अनगुमन 
गनु[पनȶ। 

४.फȧãड भƣा:फȧãड भƣा दाǒव गनȶ ĤाǒवǓधकले दैǓनक ǽपमा 
कम[चारȣले मǒहनामा किàतमा १५ Ǒदन ǒफãड काम गरेको 
हनुपुनȶछ। 

५.  ĤǓतवदेन पेश गनु[पनȶ : (१) दफा ३ मा उãलेिखत मÚये जनु 
योजनाका लाǓग जनु काममा खǒटई गएको हो सो कामको 
Ǔनयमानसुारको ĤǓतवेदन फȧãडबाट फǒक[ एको ३० ǑदनǓभğ तयार 
गरȣ गाउकाय[पाǓलको काया[लयमा पेश गनु[पनȶछ। 

६. योजनागत फȧãड ħमण फाटँवारȣ तयार गनु[पनȶ:ĤाǒवǓधक 
कम[चारȣले अिघãलो मǒहनामा योजना अनगुमन तथा भम[ण ĤǓतवेदन 
अकȾ मǒहनाको  सात गते Ǔभğ अनसूुची-१ को ढाँचामा माǓसक 
ǒफãड ħमण फाँटवारȣ तयार गनु[पनȶछ।  

७.असलुउपर गǐरने : यस काय[ǒवǓध ǒवपǐरत बढȣ फȧãड सǒुवधा 
उपभोग गरेको वा दफा ५ बमोिजमको समयमा ĤǓतवेदन पेश 
नगरेको वा यस काय[ǒवǓध बमोिजमको Ĥकृया परुा नगरेको ठहरेमा 
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×यèतो भƠुानी Ǔलने कम[चारȣबाट बढȣ ठहर भए बराबरको रकम  
सरकारȣ बाँकȧ सरह असलुउपर गǐरनेछ। 

८.फȧãड सǒुवधा :१ दफा ५ बमोिजम ĤǓतवेदन िèवकृत भैसकेपǓछ 
ĤाǒवǓधक कम[चारȣहǾले खाईपाई आएको तलब èकेलको ३० 
ĤǓतशत बराबरको फȧãड भƣा उपलÞध गराईनेछ। 

५. ĤाǒवǓधक कम[चारȣले आफले मǒहनाभरमा काम गरेको ĤाǒवǓधक 
ĤǓतवेदन तथा यस काय[ǒवǓध बमोिजम तयार गरȣ पेश गनु[पनȶ 
काय[ǒवǓधहǽ अनसुचुी १ को ǓनǑद[ƴ ढाँचामा भरȣ अकȾ मǒहनाको 
सात गते Ǔभğ पेश गरेपǓछ माğै भƠुानी Ǒदन सǒकनेछ। 

६.यसरȣ उपलÞध गराईने फȧãड भƣाको रकमको सàपणु[ İोतका 
ǽपमा छğेƳरȣ गाउपाǓलकाको गाउसभाबाट पाǐरत भएको 
योजनाहǽको किÛटÛजेिÛस वापतको िशष[कबाट माğ भƠुाǓन 
गǐरनेछ। 

९. असल Ǔनयतले गरेका काम बचाऊ: 

यस काय[ǒवǓध बमोिजम योजना सàपǏ गदा[ असल Ǔनयतले गरेका 
कामका सàबÛधमा ĤाǒवǓधक कम[चारȣ, जनĤǓतǓनǓध वा अनगुमन 
टोǓलका संयोजक तथा सदèयहǽ उपर कुनै कारवाहȣ हनेु छैन।  

१०.ĤचǓलत काननु बमोिजम हनेु: (क) यस काय[ǒवǓधमा भएको 
åयवèथाले ĤचǓलत काननु बमोिजम हनेु अÛय अनगुमन काय[लाई 
बाधा पयुा[एको माǓनने छैन।  

११.बाधा अÔकाउ फुकाउने अǓधकार : यस काय[ǒवǓधको 
काया[Ûवयनमा कुनै बाधा अÔकाउ परेमा अनगुमन सǓमǓतको 
बैठकबाट Ǔनण[यका लाǓग बाधा अÔकाउ फुकाउ गन[ गाउ 
काय[पाǓलकामा पठाईनेछ।  

१२.संशोधन:यस काय[ǒवǓधमा थपघट गनȶ अǓधकार ĤचǓलत 
काननुको अǓधनमा रǒह छğेƳरȣ गाउकाय[पाǓलकाको हनेुछ। 
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अनसूुची १ 

दफा ६ सगँ सàबिÛधत 

Įी Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत Ïयू 

छğेƳरȣ गाउपाǓलकाकाया[लय सãयान । 

ǒवषय :- माǓसक ǒफãड ħमण फाँटवारȣ । 

ǓमǓतः  २०७   साल …………  मा यस गाउपाǓलका अÛतग[तका 
Ǔनàन वडाका योजनाहǽमा Ǔनàनानसुारको ǒफãड ħमण गरȣएको 
åयहोरा अनरुोध छ। 

Ǔस.न. ǒफãड 
ħमण 
गरेको 
वडा नं. 
र ठाउँ 

योजनाको 
नाम 

ǓमǓत p4]Zo ĤǓतवेदन 
पेश 
गरे/नगरेको 

शाखा 
Ĥमखुको 
हèता¢र 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

पेश गनȶ      Ǔसफाǐरस गनȶ 
नाम थर      नाम थर 

दजा[        दजा[ 
हèता¢र     हèता¢र 

आ£ाले  

गǽु Ĥसाद योगी  

Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत  
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5q]Zj/L ufpFkflnsf 

5q]Zj/L /fhkq 
v08 M !              ;+VofM !         ldltM @)&(÷!@÷)& 

efu–^ 
5q]Zj/L ufpFkflnsf  

 ;Djt\\ @)&( ;fnsf] sfg'g g+= !$  
k|df0fLs/0f ldlt @)&(÷!@÷)& 

6f]n ljsf; ;+:yf u7g tyf kl/rfng sfo{ljlw, @)&( 
k|:tfjgf M  
:yfgLo ljsf; k|lqmofdf 6f]n tyf j:tL :t/af6 g} gful/s 
;xeflutf ;'lglZrt ub{} ;dfhsf] cfly{s, ;fdflhs, ;fF:s[lts 
nufPt ljsf;sf ;a} kIfdf lbuf]kgf / ckgTj l;h{gf ug{ lglZrt 
ef}uf]lns If]qleq a;f]af; ug{] gful/sx?sf] ;xefuLtfdf 
ufpFkflnsfsf] ;xof]uLsf] ?kdf sfd ug{] u/L 6f]n ljsf; ;+:yfsf] 
u7g kl/rfngsf nfuL cfjZos sfg'gL Joj:yf ug{ jf~5lgo 
ePsf]n], 5q]Zj/L ufpFkflnsfsf] ldlt @)&(÷!@÷)& sf] 
sfo{kflnsf a}7saf6 of] 6f]n ljsf; ;+:yf u7g tyf kl/rfng 
sfo{ljlw, @)&(  :jLs[t ul/ nfu' ul/Psf] 5 . 

kl/R5]b – ! 
k|f/lDes 

!= ;+lIfKt gfd / k|f/De M -!_ of] sfo{ljlwsf] gfd æ6f]n ljsf; 
;+:yf u7g tyf kl/rfng sfo{ljlw, @)&(Æ /x]sf] 5 . 

@= kl/efiff M ljifo tyf k|;Ën] csf{] cy{ gnfu]df o; sfo{ljlwdf  
s_ æsfof{noÆ eGgfn] 5q]Zj/L ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{nonfO{ 

;Demg' k5{ . 
v_ æ6f]n ljsf; ;+:yfÆ eGgfn] 6f]n j:tLsf] ;du| ljsf;sf] nfuL 

lglZrt ef}uf]lns If]qsf clwsf+z 3/ w'/Lsf k|ltlglwx?sf] 
pkl:yltdf ljsf; lgdf{0f, ;]jfk|jfx, ;fdflhs kl/rfngsf] 
If]qdf sfd ug{] p2]Zon] u7g eO{ j8f sfof{nodf ;"rLs[t 
ePsf] ;fd'bflos ;+:yfnfO{ ;Demg' k5{ .  
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u_ ækbflwsf/LÆ eGgfn] ;+:yfsf] sfo{ ;ldltsf cWoIf, pkfWoIf, 
sf]iffWoIf, ;rLj / ;b:ox? ;d]tnfO{ ;Demg' kb5{ . 

3_ æa}7sÆ eGgfn] ;+:yfsf] ;+o'Qm jf 5'§f5'§}  a}7s ;Demg' k5{ . 
ª_ æj8fÆ eGgfn] 5q]Zj/L ufpFkflnsfsf] j8fnfO{ ;Demg' kb{5 . 
r_ æljwfgÆ eGgfn] 6f]n ljsf; ;+:yfsf] ljwfgnfO{ ;Demg' kb{5 .  
5_ æ;ldltÆ eGgfn] ;+:yfsf] sfo{ ;ldlt ;Demg' kb{5 . 
h_ æ;fwf/0f ;efÆ eGgfn] ;+:yfsf] ;fwf/0f ;b:ox?sf] e]nf 

;Demg' kb{5 . 
em_ æ;+:yfÆ eGgfn] 6f]n ljsf; ;+:yfnfO{ ;Demg' kb{5 . 

kl/R5]b–@ 
;+:yfsf] u7g tyf ;"rLs[t ;DaGwL Joj:yf 

#= ;+:yfsf] u7g M -!_ 5q]Zj/L ufpFkflnsfsf If]qdf ef}uf]lns 
tyf ;fdflhs ;fldKotfsf] cfwf/df 6f]n tyf a:tLsf 
afl;Gbfsf] cfde]nfaf6 tyf j:tL leqsf 3/w'/L ;dfj]z x'g] 
u/L 6f]n ;+:yfsf] u7g ul/g]5 . 

-@_ pkbkmf -!_ adf]lhd u7g x'g] ;+:yfsf] sfo{ ;ldltdf 
b]xfoadf]lhdsf kbflwsf/L tyf ;b:ox? /xg]5g\ . 

-s_ cWoIf                  Pshgf 
-v_ pkfWoIf                Pshgf 
-u_ sf]iffWoIf               Pshgf 
-3_ ;lrj                  Pshgf  
-ª_ ;b:o                  ;fthgf 
-#_ pkbkmf -@_ adf]lhd ;+:yf u7g ubf{ 6f]n tyf a:tL leqsf 

Ps 3/w'/Laf6 Pshgf eGbf a9L gkg{] u/L ef}uf]lns ;Gt'ng 
tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0fsf] cfwf/0fdf ;ef jf j8f 
sfof{non] tf]s]sf] rf/ lsNnf leqsf gful/sx?sf] 
cfde]nfaf6 ;j{;ddt ?kdf ;+:yfsf] sfo{ ;ldlt u7g x'g]5 
. t/, o; bkmf adf]lhd cfde]nfdf ;j{;ddt x'g g;s]df 
pkl:yt ;b:ox?sf] ax'dtaf6 sfo{ ;ldlt u7g ug{ afwf 
kg{]5}g .  

-$_ pkbkmf -#_ adf]lhd sfo{ ;ldltsf] sfo{sfn ;dfKt ePkl5 
;fwf/0f ;efsf] ;j{;Ddt jf ;f] gePdf ax'dtaf6 
sfo{;ldltsf] k'g{u7g x'g]5 . 

-%_ sfo{ ;ldltsf] u7g ePsf] ldltn] b'O{ jif{sf] x'g]5 . 
-^_ cWoIf, pkfWoIf, sf]iffWoIf / ;lrjsf] kbdf nuftf/ b'O{ 

sfo{sfn eGbf a9L ;f]xL kbdf sfd ug{ ;Sg]5}g . 
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-&_ sfo{ ;ldltdf cWoIf, ;lrj jf sf]iffWoIf dWo] s'g} Ps kbdf 
clgjfo{ ?kdf dlxnf x'g'kg{]5 .  

-*_ ;+:yf u7g ubf{ ;s] ;Dd 6f]nsf ;Dk'0f{ 3/w'/LnfO{ Ps 3/ 
Ps ;b:osf] ?kdf ;d]6\g' kg{]5 . 

-(_ pkbkmf * adf]lhd ;a} 3/w'/L ;dfj]z x'g ;Dej gePdf 
sDtLdf *) k|ltzt 3/w'/L ;xefuL u/fO{ 6f]n ljsf; ;+:yf 
u7g ug'{kg{]5 . 

-!)_ o; sfo{ljlw adf]lhd u7g ul/g] ;+:yfsf] sfo{;ldltdf 
sDtLdf %) k|ltzt dlxnf ;b:o x'gkg{]5 . 

-!!_ ;+:yfsf] sfo{If]q ;fwf/0f ;efn] tf]s]sf] rf/lsNnf leq x'g]5 
/ ;fwf/0f ;efn] 6f]n tyf a:tL leqsf s'g} 3/w'/L ;+:yfdf 
;dfj]z u/]sf] gkfO{Pdf jf s'g} 3/w'/L jf a:tL pQm ;+:yfdf 
;dfj]z ug'{ kg{] eGg] nfu]df j8f sfof{non] To;/L 5'6]sf 
3/w'/L jf a:tL ;DalGwt ;+:yfdf ;dfj]z ug{ nufpg]5 . 

-!@_ o; bkmfdf cGoq h'g;'s} s'/f n]lvPsf] eP tfklg j8f 
sfof{non] tf]s]sf] ef}uf]lns If]qleq /x]sf a9Ldf !)) 3/w'/L 
;d]6\g] u/L 6f]n ljsf; ;+:yf u7g ug{ ;lsg]5 . Pp6f 
3/w'/L Ps eGbf a9L 6f]n ljsf; ;+:yfsf] ;b:o aGg kfpg] 
5}g .  

$= sfo{ ;ldltsf kbflwsf/Lsf] kb l/Qm ;DaGwL Joj:yf M -!_ 
bkmf # adf]lhd u7g ePsf] sfo{ ;ldltsf kbflwsf/Lx?sf] 
kb b]xfoadf]lhdsf] cj:yfdf l/Qm x'g]5 . 

-s_ cWoIfn] pkfWoIf dfkm{t sfo{ ;lsltsf] a}7sdf / pkfWoIf 
;lxt cGo ;b:on] cWoIfnfO{ /flhgfdf lbPdf . 

-v_ e|i6frf/ jf cGo s'g} kmf}hbf/L cleof]udf s;'/bf/ 7xl/Pdf . 
-u_ d[To' ePdf . 
-3_ nuftf/ tLg k6s ;Dd a}7sdf cg'kl:yt ePdf .  
-@_ pkbkmf -!_ adf]lhd cWoIfsf] kb l/Qm ePdf  sfo{ ;ldltsf] 

afFsL cjlwsf] nfuL pkfWoIfn] cWoIf eO{ sfdsfh ug{]5 . 
cGo kbflwsf/Lx?sf] xsdf sfo{ ;ldltn] afFsL cjlwsf] nfuL 
;ldltsf ;b:ox? dWo]af6 s'g} ;b:onfO{ To:tf] l/Qm kbdf 
sfdsfh ug{ nufpg ;Sg]5 . 

%= ;+:yf ;"rLs[t M ;+:yfsf] ;"rLs[t b]xfoadf]lhd x'g]5 . 
-s_ ;+:yfsf] cfde]nfn] lg0f{o u/L cg';"rL ! adf]lhdsf] 9fFrfdf 

;f]xL lgj]bgdf pNn]lvt sfuhftx? ;dfj]z u/L ;+:yf 
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;"rLs/0fsf nfuL dlxnf tyf afnaflnsf zfvfdf lgj]bg 
lbg'kg{]5 . 

-v_ pkbkmf -!_ adf]lhd lgj]bg k|fKt ePkl5 dlxnf tyf 
afnaflnsf zfvfn] ;+:yfsf] rf/lsNnf leqsf ;a} 3/w'/L 
;dfj]z u/] gu/]sf] ;d]t x]/L cg';"rL -@_ adf]lhdsf] 9fFrfdf 
;+:yf ;"rLs[t u/]sf] k|df0f kq pknAw u/fpg' kg{]5 .  

-u_ bkmf -s_ adf]lhd k|fKt lgj]bg adf]lhd ;"rLs[tsf] nfuL 
k|fKt ePsf] 6f]n ljsf; ;+:yfdf ;dfj]z x'g'kg{] 3/w'/L jf 
a:tL 5'6]sf] kfO{Pdf To;/L 5'6]sf] 3/w'/L jf a:tL ;d]t 
;dfj]z u/L ;"rLs/0fsf] nfuL k'gM k]z ug{ lgb{]zg lbg 
;Sg]5 . 

kl/R5]b–# 
;+:yfsf] sfd st{Jo / clwsf/ 

^= 6f]n ljsf; ;+:ysf sfo{x? M -!_ 6f]n ljsf; ;+:yfsf sfd, 
st{Jo / clcwsf/ b]xfoadf]lhd x'g]5 . 

-s_ ;d'bfodf zflGt, ;'/Iff / cdgrog sfod ug{ ;xof]u ug{] . 
-v_ ;fd'bflos ;b\efj, ;lxi0f'tf / efO{rf/fsf] ljsf; ug{],  
-u_ 6f]ndf ;~rfng x'g] ljsf; lgdf{0fsf of]hgfx?sf] th{'df, 

sfof{Gjog / ;'kl/j]If0f tyf cg'udgdf ;xof]u ug{] . 
-3_ 6f]ndf x'g] k/Dk/fut hfqf, d]nf, kj{ tyf ;df/f]xsf] 

Joj:yfkgdf ;xof]u ug{] . 
-ª_ 6f]ndf /x]sf ;fj{hlgs tyf P]nfgL hUuf, ;fj{hlgs ejg, 

;Dkbf tyf ef}lts k'jf{wf/x?sf] ;+/If0f ug{ tyf cltqmd0f 
x'g glbg ;xof]u ug{] . 

-r_ 6f]ndf ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwL vf]h, p4f/, /fxft ljt/0f, 
k'g{lgdf{0f tyf k'g{:yfkgf sfo{df ;xof]u ug{] . 

-5_ 6f]nsf] ;/;kmfO{ Joj:yfkgsf] nfuL ;xof]u / ;dGjo ug{], 
u/fpg] . 

-h_ 5f8f kz' rf}kfof Joj:yfkgsf] ;xof]u ug{] u/fpg] . 
-em_ ;8s aQL , ;fd'bflos kfs{, ;fj{hlgs zf}rfno h:tf 

;fj{hlgs ;DklQsf] ;~rfng / Joj:yfkgdf ;xof]u  
k'¥ofpg] . 

-~f_ sfg'g adf]lhd ltg{' kg{] s/ , b:t'/, ;]jf z'Ns a'emfpg] 
sfo{df ;xhLs/0f ug{] . 



5 
 

-6_ 6f]ndf a;f]af; ug{] Psn dlxnf, Ho]i7 gful/s, ul/a, czQm, 
ckfËtf ePsf JoQmL, a]/f]huf/ JolQm cGo cfjZos tYofÍ 
;+sng sfo{df ;xof]u ug{] . 

-7_ 6f]ndf /x]sf z}lIfs tyf :jf:Yo ;+:yfx/sf] Joj:yfkg / 
u'0f:t/ ;'wf/sf] nfuL ;xof]uug{] . 

-8_ hGd, ljjfx, a;fO{;/fO{, ;DaGwljR5]b, d[To' h:tf JolQmut 
36gf btf{sf] nfuL 6f]naf;LnfO{ pT;flxt / ;xhLs/0f ug{] . 

-9_ ;fdflhs ;'/Iff eQf ljt/0f sfo{df cfjZos ;xhLs/0f      
ug{] . 

-0f_ ljB't r'xfj6 tyf rf]/L lgoGq0f sfo{df ;xof]u ug{] . 
-t_ 6f]ndf vfBfGg, df5fdf;', t/sf/L, kmnkm"n, k]o kbfy{ nufot 

b}lgs pkef]Uo ;fdfu|Lsf] u'0f:t/ / d'No ;"rLsf] af/]df 
hfgsf/L /fvL ahf/ cg'udg sfo{df ;xof]u ug{] . 

-y_ pkef]Qmf xslxt ;+/If0fsf] nfuL  k}/jL tyf hgr]tgf 
clea[l4 ug{] . 

-b_ 6f]ndf xl/ofnL If]q lj:tf/ u/L jftfj/0f ;+/If0fsf] sfo{df 
;xof]u ug{] .  

-w_ :yfgLo cfly{s ljsf;sf ;Defjgfsf af]/]df 5nkmn u/L 
:yfgLo tx, u}/ ;/sf/L tyf lghL If]q ;Fu ;dGjo, 
;xhLs/0f / k}/jL ug{] . 

-g_ ejg lgdf{0f dfkb08 tyf /fli6«o ejg ;+lxtfsf] kfngfsf] 
nfuL 6f]naf;Lx?nfO{ k|f]t;flxt ug{] . 

-k_ 6f]ndf wlg, ul/asf] efjgf x6fO{ ;a} ;b:ox?nfO{ lg0f{o 
k|lqmof / >f]tdf kl/rfngdf ;dfg clwsf/ :yflkt ug{ 
;xhLs/0f ug{] . 

-km_ 3/]n' lx+;f, of}ghGo lx+;f, dfgjj]rljvg, afn>d tyf 
afWofTds >d, 5fpk8L nufotsf ;fdflhs ck/fw tyf 
v/fjLx? cGTo ug{ hgr]tgf clej[l4 ug{] .  

-a_ 6f]ndf pBd ljsf; ;Fu ;DalGwt sfo{qmdx? ;~rfng ug{ 
cfjZos ;xhLs/0f ug{] . 

-e_ 6f]nsf] ljsf;sf nfuL ljleGg >f]taf6 k|fKt >f]tsf] pRrtd 
;b'kof]u ug{] . 

-d_ 6f]ndf ;/sf/L lgsfo tyf u}/ ;/sf/L ;+:yf dfkm{t ;~rfng 
x'g] sfo{qmdx? sfof{Gjog ug{ ;xof]u ug{] . 

-o_ cfkm\gf] 6f]nnfO{ jftfj/0f d}qL, afnd}qL, kf]if0fd}qL, tyf k'0f{ 
;/;kmfO{o'Qm agfpg sfo{qmdx? ;+rfng ug{] tyf j8f 
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sfof{no / ufpFkflnsfsf sfo{qmd sfof{Gjogdf ;xof]u, 
;dGjo / ;xhLs/0f ug{] . 

-/_ j8f sfof{no, ufpFkflnsf tyf cGo ;/sf/L lgsfo / u}/ 
;/sf/L ;+3 ;+:yf;+u u/]sf] ;Demf}tf tyf ;dembf/L 
cg';f/sf cGo sfo{x? ug{] .  

-n_ w'd|kfg, dWokfg / nfu'cf}ifwsf] s'ntdf km;]sf JolQmx?sf] 
nfuL r]tgfd'ns sfo{qmd dfkm{t ;r]t agfpg] . 

-j_ ;dfhsf ;a}vfn] ?l9jfbL k/Dk/fnfO{ pGd'ng ug{] sfoqm; 
;~rfng ug{] . 

-;_ j8fdf ;~rfng ePsf of]hgfx?sf] sfo{;dfkg l;kmfl/;  
lbg] . 

kl/R5]b–$ 
;+:yfsf] sfo{ ;ldltsf] a}7s / kbflwsf/Lx?sf] sfd, st{Jo / 

clwsf/ 
&= ;+:yfsf] sfo{ ;ldltsf] a}7s M -!_  ;+:yfsf] sfo{ ;ldltsf] 

a}7ssf] ;~rfng b]xfoadf]lhd x'g]5 .  
-s_ sfo{ ;ldltsf] a}7s dlxgfdf slDtdf Ps k6s / cfjZostf 

cg';f/ a:g]5 . 
-v_ ;ldltsf] a}7sdf j8f ;ldlt tyf ufpFkflnsfsf hgk|ltlglw, 

lj1 tyf cGo ;/f]sf/jfnfx?nfO{ cfdGq0f ug{ ;lsg]5 . 
-u_ ;ldltsf] a}7s lg0f{osf] d:of}bf ;lrjn] tof/ ug{]5 . 
-3_ ;+:yfsf] a}7ssf] lg0f{ox? a}7sdf pkl:yt kbflwsf/Lx?af6 

x:tfIf/ ul/ k|df0fLt u/fpg' kg{]5 . 
-@_ pkbkmf -!_ adf]lhd a:g] sfo{;ldltsf] a}7ssf] dfO{Go'6 / 

;+:yfsf k|zf;lgs tyf cfly{s sf/f]af/ ;Fu  ;DalGwt ;Dk'0f{ 
sfuhftx? cWoIf, ;lrj / sf]iffWoIfsf] lhDdfdf /xg]5 . 

-#_ sfo{ ;ldltsf] a}7s ;+:yfsf] sfof{nodf a:g]5 . ;+:yfsf] 
sfof{no :yfkgf eO{ g;s]sf] cj:yfdf sfo{ ;ldltsf] ;a} 
;b:onfO{ kfos kg{] u/L pko'Qm :yfgdf a}7s a:g] ul/ 
cWoIfn] tf]Sg ;Sg]5 .  

*= ;+:yfsf sfo{ ;ldltsf kbflwsf/Lx?sf] sfd st{Jo / clwsf/ 
;+:yfsf kbflwsfl/x?sf] sfd st{Jo / clwsf/ b]xfoadf]lhd  

x'g]5 .  
-!_ cWoIfsf] sfd, st{Jo / clwsf/ 
-s_ ;+:yfsf] lgoldt a}7s af]nfpg], a}7ssf nfuL ldlt, ;do / 

:yfg tf]Sg] . 
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-v_ a}7ssf] cWoIftf ul/ a}7s ;~rfng ug{] . 
-u_ a}7sdf cg'zf;gsf] kfngf ug{ nufpg] / 5nkmnsf ljifox? 

l6kf]6 ug{] jf ug{ nufpg] . 
-3_ 5nkmn x'bf ;a}sf] ljrf/ ;+sng ug{] / ;j{;Ddt lg0f{o ug{ 

kxn ug{] . 
-ª_ ;+:yfsf lg0f{ox? nfu' ug{], u/fpg] . 
-r_ ;+:yfn] k|fKt u/]sf] gub jf lhG;L ;fdfgsf] ;'/Iffsf] k|jGw 

ldnfpg] . 
-5_ cfjZostf cg';f/ ljz]if a}7s af]nfpg] . 
-h_ sfo{ljlw adf]lhd cGo sfo{x? ug{] .  
-@_ pkfWoIfsf] sfd st{Jo / clwsf/  
-s_ cWoIfsf] cg'kl:yltdf cWoIfn] ug{] egL tf]lsPsf sfo{x?  

ug{] . 
-v_ sfo{ ;ldltn] tf]s]sf cGo sfo{x? ug{] . 
-#_ ;lrjsf] sfd, st{Jo / clwsf/  
-s_ cWoIfsf] cfb]zfg';f/ a}7s af]nfpg] . 
-v_ 5nkmnsf k|:tfjx? ;+sng u/L a}7sdf k]z ug{] / a}7ssf] 

lg0f{o n]vL lg0f{o k|dfl0ft u/fpg] . 
-u_ ;+:yfsf] lqmofsnfksf] af/]df ;b:ox?nfO{ hfgsf/L u/fpg] . 
-3_ sfo{ ;ldltn] tf]s]sf cGo sfo{x? ug{] . 
-$_ sf]iffWoIfsf] sfd, st{Jo / clwsf/ 
-s_ ;+:yfsf] cfDbfgL / vr{sf] lx;fj /fVg] tyf ljj/0f tof/ ug{] 

. 
-v_ a}+sdf vftf ;~rfng ubf{ ;+o'Qm ?kdf vftf ;~rfng ug{] . 
-u_ ;+:yfsf] gub / lhG;L ;fdfgsf] lhDdf lnO{ ;'/Iff ug{] . 
-3_ sfo{ ;ldltn] tf]s]sf] cGo sfo{x? ug{] .  
-%_ ;b:ox?sf] sfd, st{Jo / clwsf/ 
-s_ ;ldltsf] a}7sdf pkl:ylt x'g] / 5nkmndf ;lqmo ?kdf 

;xefuL x'g] . 
-v_ ;ldltsf] lg0f{o sfof{Gjogdf ;xof]u ug{] . ;ldltsf] lg0f{o 

sfof{Gjog eP gePsf] x]/L cfjZostfcg';f/ ;ldltsf] 
a}7sdf 5nkmndf Nofpg] . 

-u_ cfjZostf cg';f/ cWoIf, pkfWoIf, ;lrj / sf]iffWoIfsf] 
sfddf ;3fpg] . 

-3_ sfo{ ;ldltdn] tf]s]sf cGo sfo{x? ug{] . 
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kl/R5]b–% 
cfly{s Joj:yfkg 

(= ;+:yfsf] cfDbfgL M -!_ ;+:yfn] b]xfoaf]df]lhdsf If]qaf6 cfly{s 
cfDbfgL k|fKt ug{ ;Sg]5 . 

-s_ ufpFkflnsfaf6 k|fKt x'g] cg'bfg /sd . 
-v_ ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L lgsfox?, ;fd'bflos ;+:yf tyf 

JolQmx?af6 k|fKt x'g] ;xfotf tyf cg'bfgsf] /sd . 
-u_ 6f]n ljsf; ;+:yfn] cfod'ns sfo{x? ;~rfng ul/ k|fKt x'g] 

cfDbfgL . 
-3_ ufpFkflnsf, cGo ;/sf/L lgsfo tyf u}/;/sf/L ;+3 

;+:yf;Fu ljsf; lgdf{0f jf sfo{qmd ;~rfngsf] nfuL 
;Demf}tf adf]lhd k|fKt /sd . 

-ª_ ;+:yfsf ;b:ox?af6 k|fKt z'Ns tyf ;xof]usf] /sd . 
-r_ cGo >f]taf6 k|fKt u/]sf] /sd . 
-5_ cGo ;/sf/L lgsfo, u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yf ;Fu ljsf; 

lgdf{0f jf sfo{qmd ;~rfngsf] nflu ;xof]u dfUbf j8f 
sfof{nosf] :jLs[tL l;kmfl/; lng' kg{]5 . 

-@_ ;+:yfsf] gfddf k|fKt x'g] ;a} /sd ;+:yfsf] gfddf /x]sf] a}+s 
vftfdf hDdf ug'{ kg{]5 .  

!)= ;+:yfsf] vr{ M ;+:yfsf] vr{ b]xfoadf]lhd x'g]5 M 
-s_ s'g} lgsfoaf6 ;Demf}tf adf]lhd k|fKt x'g] /sd ;Demf}tfdf 

pNn]lvt zt{ adf]lhd tf]lsPsf] sfo{df vr{ ug{'kg{]5 . 
-v_ ;+:yfsf] lgoldt ;~rfng tyf sfof{no Joj:yfkg ;DalGw 

vr{ sfo{;ldltsf] lg0f{o adf]lhd x'g]5 .  
!!= ;+:yfsf] n]vf, k|ltj]bg tyf cGo M 
-!_ ;+:yfsf] vftf j8f sfof{nosf] l;kmfl/;df ufpF sfo{kflnsfsf] 

sfof{non] tf]s]sf] a}+sdf ;~rfng x'g]5 .  
-@_ pkbkmf -!_ adf]lhdsf] a}++s vftf sDtLdf Ps hgf dlxnf x'g] 

u/L ;+:yfsf cWoIf, pkfWoIf / ;lrj dWo] s'g} b'O{ hgf / 
sf]iffWoIfsf] ;+o'Qm b:tvtaf6 ;~rfng x'g]5 . 

-#_ sf]iffWoIfn] ;+:yfsf] ;a} k|sf/sf] gubL tyf lhG;L cfDbfgL, 
;Dk'0f{ ljsf; vr{sf] ljj/0f, ;+:yfsf] ;~rfng / 
Joj:yfkgdf ePsf] k|zf;lgs vr{x?sf] ljj/0f :ki6 ?kdf 
/fVg'kg{]5 .  

-$_ sf]ifWoIfn] cfDbfgL vr{sf] lx;fa lstfa rf}dfl;s ?kdf sfo{ 
;ldltsf] a}7sdf k]z ug'{ kg{]5 . 
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-%_ sfo{ ;ldltn] k|To]s cfly{s jif{df u/]sf] sfd / cfly{s 
sf/f]af/sf] oyfy{ ljj/0f tof/ u/L cfly{s jif{ ;dfKt ePsf] 
ldltn] tLg dlxgf leq 6f]n e]nfdf k]z ug'{ kg{]5 . 

-^_ ;+:yfn] cfkm\gf] jflif{s sf/f]af/sf] k|ltj]bg ;fwf/0f;ef, 
;DalGwt j8f sfof{no / ufpFkflnsfdf k]z ug'{kg{]5 . 

-&_ ufpFkflnsf tyf j8f sfof{non] cfjZostf cg';f/ ;+:yfsf] 
cg'udg u/L cfjZos lgb{]zg lbg ;Sg]5 .  

!@= lhG;L tyf j:t'ut ;xof]u lng ;Sg] M 
-!_ o; sfo{ljlwdf cGoq h'g;'s} s'/f n]lvPsf] eP tfklg ljkb\ 

k|efljt JolQmsf] p2f/, /fxft tyf k'g{:yfkgf sfo{df ;xof]u 
s'g} ;/sf/L lgsfo, u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yf, lghL If]q tyf 
JolQm ljz]ifaf6 lhG;L ;fdfg tyf j:t'ut ;xof]u lng 
;Sg]5 . 

-@_ ;+:yfn] pkbkmf -!_ adf]lhd k|fKt ;xof]u j8f ;ldltsf] 
;dGjodf To:tf] ljkb\af6 k|efljt JolQm tyf kl/jf/nfO{ 
ljt/0f ug{ ;Sg]5 . 

-#_ ;+:yfn] o; bkmf adf]lhd k|fKt ;xof]usf] ljj/0f jflif{s 
k|ltj]bgdf ;d]t ;dfj]z ug'{ kg{]5 . 

kl/R5]b–^ 
ljljw 

!#= ;dGjo ;ldlt M -!_ ;+:yfsf] sfdsf] cg'udg tyf ;ldIff 
ul/ k[i7kf]if0f k|bfg ug{ x/]s j8fdf b]xfoadf]lhdsf] ;dGjo 
;ldlt /x]g5 .  

-s_ j8f cWoIf                                                                  
;+of]hs 

-v_ ;DalGwt j8fsf lgjf{lrt hgk|ltlglw          
;b:o 

-u_ 6f]n ljlsf; ;+:yfsf cWoIfx? dWo]af6 ;+of]hsn] tf]s]sf # 
hgf                 ;b:o 

-3_ j8f ;lrj                                                                   
;b:o–;lrj 

-@_ pkbkmf -!_ sf] v08 -u_ adf]lhdsf ;b:ox?sf] kbfjlw b'O{ 
jif{sf] x'g]5 . pQm kbfjlw ;dfKt ePkl5 ;+of]hsn] sfo{sfn 
gb]xf]l/g] u/L j8f leqsf cGo ;+:yfsf cWoIfx? dWo]af6 ltg 
hgf dgf]gog ug'{ kg{]5 . 
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-#_ pkbkmf -!_ adf]lhdsf] ;ldltn] a}7s sDtLdf rf}dfl;s ?kdf 
a:g]5 . 

-$_ pkbkmf -!_ adf]lhdsf] ;ldltn] j8f leqsf ;a} ;+:yfsf] 
sfd sf/jflxnfO{ k|efjsf/L agfpg sfo{ ;ldltnfO{ cfjZos 
lgb{]zg lbg ;Sg]5 . 

-%_ pkbkmf -!_ adf]lhdsf] ;ldltn] ;+:yfsf] sfd sf/aflxsf] 
;DaGwdf jfifL{s k|ltj]bg sfo{kflnsfdf k]z ug'{kg{]5 .  

 
!$= afwf c8\sfp km'sfpg ;Sg] M of] sfo{ljlw sfof{Gjogsf] 

qmddf s'g} afwf c8\rg cfPdf sfo{kflnsfn] To:tf] afwf 
c8\sfp km'sfpg ;Sg]5 . 

!%= sfo{ ;ldlt eË ug{ ;Sg] M ;fj{hlgs ;DklQsf] lxgfldgf 
ug{], k|rlnt sfg"g ljkl/t sfo{ ug{] tyf e|i6frf/ jf cfly{s 
lxgfldgf u/]sf] kfO{Pdf To:tf] sfo{ ;ldltnfO{ ;DalGwt j8f 
;ldltsf] l;kmfl/;df sfo{ kflnsfn] eË ug{ ;Sg]5 . o;/L 
sfo{ ;ldlt eË ePsf] cj:yfdf Ps dlxgf leq o;} sfo{ljlw 
adf]lhd gofF sfo{ ;ldlt u7g ug'{ kg{]5 . 

!^= sfo{ljlw ;+zf]wg tyf vf/]h ug{ ;Sg] M 
-!_ sfo{kflnsfn] cfjZostf cg';f/ of] sfo{ljlw  ;+zf]wg tyf 

vf/]h ug{ ;Sg]5 . 
-@_ pkbkmf -!_ adf]lhd of] sfo{ljlw vf/]h ePsf] cj:yfdf o; 

sfo{ljlw adf]lhd :yfkgf tyf ;~rfng ePsf ;+:yfx?sf] 
;DkQL tyf bfloTj sfo{kflnsfsf] gfddf x'g]5 . 

 
  



11 
 

cg';"rL–! 
6f]n ljsf; ;+:yfnfO{ ufpFkflnsfdf ;"rLs[t ug{] lgj]bgsf] gd'gf 

ldlt M================================ 
>L k|d'v k|zf;sLo clws[t Ho', 
5q]Zj/L ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no, 
ef]6]rf}/, ;Nofg  

ljifo M 6f]n ljsf; ;+:yf ;"rLs[t ug{] ;DaGwdf  . 
pk{o'Qm ;DaGwdf o; ufpFkflnsfsf] j8f g+================= 

l:yt ======================================= 6f]ndf u7g ul/Psf] 
=======================================6f]n ljsf; ;+:yfnfO{ ;"lrs[t 
ul/lbgx'g lgDgfg';f/sf ljj/0f ;lxt cg'/f]w ub{5' . 
o;============================== 6f]n ljsf; ;+:yfsf] If]q lgDg pNn]lvt 
rf/ lsNnf leq l;ldt /x]g5 . 
;+nUg M 
6f]n e]nfsf] pkl:ylt / lg0f{o . 
sfo{ ;ldltsf ;b:ox?sf] gfd y/ . 
k"j{ l;dfgf M============================================= 
klZrd l;dfgf M======================================= 
pQ/ l;dfgf M========================================== 
blIf0f l;dfgf M========================================= 
xfnsf hDdf 3/w'/L M====================================== 

lgj]bs 
cWoIfsf] gfd M======================== 
;Dks{ g+ M============================== 
6f]n ljsf; ;+:yfsf] gfd M========= 
7]ufgf M================================== 
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cg';"rL–@ 
6f]n ljsf; ;+:yf ;"rLs[t k|df0f–kq 

5q]Zj/L ufpFkflnsf 
ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no 

dlxnf tyf afnaflnsf zfvf 
ef]6]rf}/, ;Nofg  

s0ff{nL k|b]z, g]kfn 
btf{ g+ M–                                                              
btf{ ldlt M–============================= 
 

6f]n ljsf; ;+:yf ;"rLs[t k|df0f–kq 
 

 5q]Zj/L ufpFkflnsf j8f g+============================================ df 
u7g ePsf] ========================================== 6f]n ljsf; ;+:yfnfO{ 
o; sfof{nodf ;"rLs[t u/L of] k|df0f–kq k|bfg ul/Psf] 5 . 
o; ufpFkflnsfsf] cfly{s, ;fdflhs, ;fF:s[lts tyf ef}lts 
k'jf{wf/ ljsf; / ;'zf;g sfod ug{] If]qdf o; 6f]n ljsf; 
;+:yfsf] ;lqmo ;xeflutfsf] ck]Iff ub{5' . 
 
 
===================================         ===================================== 
     zfvf k|d'v                     k|d'v k|zf;sLo clws[t 
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5q]Zj/L ufpFkflnsf 

5q]Zj/L /fhkq 
v08 M !              ;+VofM !         ldltM @)&(÷!@÷& 

efu–^ 
5q]Zj/L ufpFkflnsf  

 ;Djt\\ @)&( ;fnsf] sfg'g g+= !#  
k|df0fLs/0f ldlt @)&(÷!@÷& 

ef}uf]lns ?kdf ljs6 o; ufpFkflnsfsf &) jif{ k'u]sf h]i6 
gful/sx? :jf:Yo ;+:yfdf k'Ug sl7g x'g] b]lvPsf]n] q}dfl;s 
?kdf pxFfx?sf] 3/d} k'uL :jf:Yo hFfr ug{ jfG5gLo ePsf] x'bf 
sfo{s|d ;~rfngsf nflu of] sfo{ljlw agfO{ hf/L ul/Psf] 5 . 

&) jif{ pd]/ k'u]sf h]i6 gful/sx?nfO{ 3/df :jf:Yo ;]jf 
;~rfng ;DjGwL sfo{ljlw @)&( 

!_ ;+lIfKt gfd / k|f/De M of] sfo{ljlwsf] gfd &) jif{ pd]/ k'u]sf 
h]i6 gful/sx?nfO{ 3/df :jf:Yo ;]jf ;~rfng ;DjGwL 
sfo{ljlw @)&( /x]sf] 5 . of] sfo{ljlw sfo{kflnsfaf6 l:js[t 
ePsf] ldlt b]lv nfu' x'g]5 . 

@_ kl/efiff M laifo jf k|;+un] csf]{ cy{ gnfu]df o; lgb]{lzsfdf, 
s_ æufpFkflnsfÆ eGgfn] 5q]Zj/L ufpFkflnsfsf] sfo{fno, 

;NofgnfO{ a'emfpg] 5 . 
v_ æufpF;ef Æ eGgfn] 5q]Zj/L ufpF sfo{kflnsfsf] ufpF;efnfO{ 

;Demg' kb{5 . 
u_ æsfo{kflnsfÆ eGgfn] 5q]Zj/L ufpF sfo{kflnsfnfO{ ;Demg' kg]{ 

5 . 
3_ æhgk|ltlglwÆ eGgfn] ufpF sfo{kflnsf cGtu{tsf lgjf{lrt 

k|ltlglwx?nfO{ ;Demg' k5{ . 
ª_ æ:jf:YosdL{Æ eGgfn] k|rlnt sfg'g adf]lhd dfGotf k|fKt 

:jf:YosdL{ dWo :yflgo txdf /x]sf :jf:Yo ;+:yfn] tf]lsosf 
! hgf kmf]sn AoQmLnfO{ ;Demg'k5{ . 
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r_ æ:jf:Yo ;+:yfÆ eGgfn] 5q]Zj/L ufpFkflnsf leq ;~rflnt  ! 
j6f k|fylds :jf:Yo s]Gb| # j6f :jf:Yo rf}sL / # j6f 
cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf s]Gb|nfO{ ;Demg' kb{5 . 

5_ æ;]jfu|fxLÆ eGgfn] o; ufpFkflnsf leqsf &) jif{ eGbf dflysf 
AoQmLx?nfO{ ;Demg' kb{5 . 

h_ æ:jf:Yo ;]jfÆ eGgfn] o; sfo{ljlw adf]lhd ;]jfu|fxLn] k|fKt 
ug]{ k|j4gfTds, k|ltsf/fTds tyf pkrf/fTds ;]jf ;Demg'k5{. 

em_ æoftfoft vr{Æ eGgfn] ;]jf k|bfosx?nfO{ pknAw u/fpg] 
/sdnfO{ ;Demg' kg]{5 . 

#_ cfwf/e't :jf:Yo ;]jf k|bfg ug]{ M  
s_ h]i6 gful/sx?sf] :jf:Yo ;d:of lgbfg tyf pkrf/sf nflu 

:jf:YosdL{x?4f/f cg';'rL # df pNn]lvt ;]jfx? k|bfg ug'{kg]{ 
5 . 

v_ cg';'rL $ adf]lhd ;]jf k|bfg ubf{ :jf:Yo sfof{no ;+u 
;dGjo u/L h]i6 gful/sx?df cfpg;Sg] :jf:Yo ;d:of, 
lgbfg, pkrf/, /f]syfd tyf If]qut cfjZostfnfO{ x]g{ 
:jf:Yosf cGo laleGg sfo{s|daf6 :yfgLo efiffdf 
hgr]tgfd"ns ;fdfu|L pTkfbg tyf ljt/0f ug'{kg]{5 . 

u_ ;]jfu|fxLsf] 3/df uO{ pkrf/ lbg] ;]jf ;DjGwL hfgsf/L ljleGg 
;~rf/ dfWod4f/f k|;f/0f u/L ;]jfu|fxLx?sf] kl/jf/, dlxnf 
:jf:Yo :jo+ ;]ljsf, o'jf Sna / cfdf ;d'xnfO{ lbg'k5{ . 

3_ sfo{s|d af/] hfgsf/L u/fpg ! lbg] cled'lvs/0f sfo{s|d 
;~rfng ul/g]5 h;df :yfgLo txsf k|d'v, pkk|d'v, k|d'v 
k|zf;sLo clws[t, j8fWoIfx?, ;fdflhs lasf; clws[t, 
:jf:Yo ;+:yf k|d'vx?, kqsf/x? nufot cGo ;/f]sf/jfnf u/L 
a9Ldf @% hgf ;xefuL /xg]5g\ .  

ª_ 3/df uP/ :jf:Yo ;]jf k|bfg ubf{ ljlgof]lht /sdsf] kl/lwleq 
/xL :jf:Yo ;+:yfn] sfo{of]hgf agfO{ k|Tos $ dlxgfsf] ! k6s 
;]jf k|bfg ug]{ Aoj:yf ldnfpg' kg]{5 . 

r_ ufpFkflnsfdf /x]sf &) jif{ eGbf dflysf h]i6 gfu/Lsx?sf] 
tYofÍ ;+sng ug'{ kg]{5 . 

$_ /sdsf] Joj:yf M s_ ;]jfu|fxLsf] 3/df uO{ ;]jf k|bfg ug{sf] 
nflu ljlgof]lht /sd dWo]af6 ufpFkflnsfn] ;DaGwLt ;]jf 
k|bfossf] a}+s vftfdf k7fpg] Joj:yf ldnfpg' kg]{5. 

v_ pkbkmf -s_ adf]lhdsf] /sd pknAw u/fpbf jflif{s vr{sf] 
lx;fj u/L cw{jflif{s ?kdf /sd pknAw u/fO{g] 5 . 
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%_ :jf:Yo ;]jf k|bfossf] ;]jf ;'ljwf M s- ;]jfu|fxLx?nfO{ 3/df 
uO{ :jf:Yo ;]jf k|bfg u/] jfkt ;]jfk|bfosnfO{ lgodfg';f/       
-cfly{s kl/lwdf /x]/_ / ! hgf hgk|ltlglw nfO{ k|lt lbg ? 
!))).– -cIf?kL Ps xhf/ dfq ?k}of_ dfq pknAw u/fOg]5          
-hgk|ltlglw klxnf] rf}dfl;sdf dfq_ . 

v_ pkbkmf -s_ adf]lhd k|fKt u/]sf] /sd ;DalGwt ;]jfu|fxLsf] 
pkrf/÷/f]syfd / k/fdz{ u/]jfkmtsf] ;]jf z'Ns / vfhf vr{ 
;d]t ;Demg' kg]{5 . 

u_ h]i6 gfu/Lssf] ;+Vofsf] cfwf/df j8f cg'zf/ tklzn 
adf]lhdsf] so{lbg tf]sLosf]5 . 

tklzn 
s|=;+= j8f g+= hDdf h]i6 gfu/Ls 

;+Vof 
hDdf sfo{lbg 

1 1 108 5 
2 2 121 6 
3 3 112 5 
4 4 136 6 
5 5 132 6 
६ 6 137 6 
7 7 109 5 
hDDff   

^_ :jf:Yo ;]jf k|bfosfsf] xsdf o; lgb]{lzsfsf] cg';'rL ! s 
adf]lhdsf] sf] ljj/0f ;lxtsf] vr{sf] e'QmfgLsf] ljj/0f 
q}dfl;s ?kdf ;DalGwt :jf:Yo ;+:yf dfkm{t ufpFkflnsfdf 
k]z ug'{ kg]{5 . 

&_ ;'ljwf ljt/0f Ms_ o; lgb]{lzsf adf]lhd ;]jfu|fxLnfO{ k|bfg u/] 
jfkmt ;]jf k|bfossf] oftfoft vr{sf] ljj/0f ;+Ung /fvL 
:jf:Yo ;+:yf k|d'vsf] l;kmfl/; u/L j8fWoIfnfO{ k|dfl0ft 
u/fO{ :jf:Yo zfvfdf k]z ug'{ kb{5 . 

v_ ;]jf k|bfg ul/Psf ;]jfu|fxLx?sf] clen]v cf]=lk=l8= /lhi6/           
-HMIS 1.3_ df cWofjlws ug'{kg]{5 . 

*_ vr{sf If]qx? M o; sfo{s|df ljlgof]lht /sd b]xfosf] 
lzif{sx?df dfq vr{ ug{ kfO{g]5 . 

s_ bkmf -%_ sf] pkbkmf -s_ jdf]lhdsf] ;]jf k|bfos / 
hgk|ltlglwsf] oftfoft vr{ . 
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v_ cTofjZos cf}iflw / pks/0f vl/b . 
u_ ;]jf k|bfosf] nflu emf]nf vl/b . 
3_ kflnsf :t/Lo cled'vLs/0f sfo{s|d . 
ª_ o; sfo{s|dsf] cg'udg . 
(_ cg'udg tyf ;'k/Lj]If0f M ;]jfsf] u'0f:t/Lotf / ;'lglZrttf 

cg'udg ug{sf nflu cfjZostfg';f/ lgj{flrt hgk|ltlglwx?, 
k|d'v k|zf;sLo clws[t, n]vfzfvf / :jf:Yo zfvf k|d'vn] 
cg';'rL @ jdf]lhdsf] r]slni6 k|of]u u/L cg'udg tyf 
;'kl/j]If0f ug'{kg]{5 . 

!)_ ;]jfsf] kf/blz{tf M s_ ;]jf k|bfg ug]{ :jf:Yo ;+:yfn] :jf:Yo 
;+:yfaf6 k|bfg ul/Psf] ;]jfsf] ljj/0f, ;]jfu|fxLsf] gfd, 
hftLo sf]8, 7]ufgf, ;]jf k|bfg ul/Psf] ldlt  rf}dfl;s ?kdf 
;fj{hflgs ug'{sf ;fy} ;DalGw j8fdf ;d]t hfgsf/L u/fpg' 
kg]{5 ;fy} ;]jf ;DalGw ;Dk"0f{ sfuhftx? ;'/lIft /fvL 
cg'udg ug]{ clwsf/LnfO{ cfjZos k/]df b]vfpg' kg]{5 . pQm 
kf/blz{tf Pj+ k|jw{gsf] gd'gf kmf/fd cg';'rL # adf]lhd  
x'g]5 . 

v_ :jf:Yo zfvfn] j8f sfof{nosf] ;xof]udf &० jif{ eGbf dflysf] 

nut tof/ kfg'{ kg]{5 . 
u_ pkbkmf @ jdf]lhdsf] nut x/]s jif{ cWofjlws ug'{kg]{5 . 
3_ pkbkmf @ jdf]lhdsf] nut j]e ;fO6df ;d]t k|sflzt 

ug'{kg]{5 . 
!!_ ;fj{hgLs ;'g'jfO{ M o; sfo{s|dsf] k|efjsf/Ltf ;DalGwt 

kflnsfn] jif{df ! k6s clgjfo{ ?kdf ;fj{hgLs ;'g'jfO{ ug'{ 
kg]{5 . 

!@_ /sd e'QmfgL x'g] M ;]jf k|bfg u/] jfkmtsf] /sd cg';'rL ! v 
adf]lhd dfu ug'{kg]{5 . 

!#_ ;/sf/L afFsL ;/x c;'n pk/ x'g] M o; sfo{s|dsf] /sd 
b'?kof]u ePdf ;/sf/L aFfsL /sd ;/x c;'n pk/ ul/g]5 . 

!$_ k|rlnt sfg'g adf]lhd x'g] M o; lgb]{lzsfdf pNn]v ePsf] 
laifosf] xsdf o;} adf]lhd / cGo s'/fsf] xsdf k|rlnt 
sfg'g adf]lhd x'g]5 . 

!%_ ;+zf]wgM ufpFkflnsfn] cfjZos 7fg]df of] lgb]{lzsf ;+;f]wg 
ug{ ;Sg]5 . 
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cg';'rL – ! -s_ 
-bkmf ^ ;+u ;DalGwt_ 

;]jf k|bfos :jf:Yo ;+:yfn] k|ltj]bg ug]{ kmf/d   
:jf:Yo ;+:yfsf] gfd M       lhNnf 
ufpFkflnsfsf] gfd M       j8f g+=  ldlt M 
;]jfk|bfossf] gfd M       kb 
hgk|ltlglwsf] gfd M       kb 
s|=;+= ;]jfu|fxLsf] 

gfd 
pd]/ lnË btf{ g+= ;]jfsf] 

ljj/0f 
kl/ro kq 
g+= 

;]jf k|bfg 
u/]sf] ldlt 

;Dks{ g+= 

         
         
         
         
ljj/0f tof/ ug]{sf]              :jf:Yo ;+:yf k|d'vsf]                    j8fWoIfsf] 
b:tvt                         b:tvt                                  b:tvt 
ldlt                            ldlt          ldlt 
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cg';'rL – ! -v_ 
-bkmf ^ ;+u ;DalGwt_ 

;]jf k|bfosn] /sd dfu ug]{ kmf/d   
:jf:Yo ;+:yfsf] gfd M        lhNnf 
ufpFkflnsfsf] gfd M        j8f g+= 
ldlt M 
;]jfk|bfossf] gfd M        kb 
hgk|ltlglwsf] gfd M        kb 
s|=;+= ;]jfk|bfossf] gfd kb ;]jflbPsf] 

;+Vof 
;]jf lbPsf] 
lbg 

k|ltlbgsf] 
/sd 

hDdf kfpg'dg]{ 
/sd 

vftf g+= ;Dks{ g+= 

         
         
         
         
ljj/0f tof/ ug]{sf]              :jf:Yo ;+:yf k|d'vsf]                    j8fWoIfsf] 
b:tvt                         b:tvt                                  b:tvt 
ldlt                            ldlt          ldlt 
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cg';'rL – @ 
-bkmf ( ;+u ;DalGwt_ 

cg'udg kmf/d   
cg'udgstf{sf] gfd M             kb M 
cg'udgstf{sf] x:tfIf/ M  
cg'udg ul/Psf] ;+:yfsf] gfd M  
cg'udg u/]sf] ldlt M  
s_ ;]jf k|bfos :jf:Yo ;+:yfdf 
s|=;+= ljj/0f u/]sf]÷ePsf] gu/]sf]÷gePsf] 
! ;]jfk|bfos ;+:yfn] lgoldt ;]jf   
@ ;]jfsf] Joj:yfkg /fd|f]   
# ;]jfu|fxL ;]jfaf6 ;Gt'i6   
$ u'0f:t/Lo ;]jf k|bfg   
% cGo cg'udgstf{n] cg'udg   
^ :yfgLo :jf:Yo ;+:yf÷:jf:YosdL{ ÷cGo lgsfo 

;+u ;dGjo u/L sfo{s|d ;~rfng 
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v_ cg'udgsf] qmddf b]vf k/]sf ;d:ofx?M  
!_  @_   #_    $_ 
u_ ;fdfwfgsf nflu ;]jfk|bfos :jf:Yo ;+:yfåf/f ul/Psf k|of;x?     
!_  @_   #_    $_ 
3_ ;]jfk|bfos :jf:Yo ;+:yfaf6 k|fKt ;'emfj ÷;Nnfx 
!_  @_   #_    $_ 
ª_ cg'udgstf{åf/f  ;'emfj ÷;Nnfx 
!_  @_   #_    $_ 
s|=;+= ljj/0f u/]sf]÷ePsf] gu/]sf]÷gePsf] 
! lgoldt ?kdf ;]jf kfPsf]   
@ ;]jfu|fxLx?n] u/]sf] ;]jfaf6 ;Gt'i6    
# u'0f:t/Lo ;]jf k|bfg u/]sf]   
$ k/fdz{ ug]{ u/]sf]   
% cfjZos cf}iflw k|bfg u/]sf]   
^ km]/L cfpg] ;dosf] af/]df hfgsf/L lbPsf]   
& kl/jf/sf] cGo ;b:onfO{ klg ;]jf lbPsf]    
k]z ug]{M       ;b/ ug]{M 
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cg';'rL – #-s_ 
-bkmf # -s_ ;+u ;DalGwt_ 

&० jif{ pd]/ k'u]sf h]i6 gful/snfO{ k|bfg ul/g] ;]jfx? 

3/d} uO{ lbO{g] cfwf/e't :f:Yo ;]jfx? lgDgfg';f/ x'g]5g . 
1) General checkup : Blood Pressur, Temperature, Pulse, 

Respiration, Jundice . 
2) General Eye and Ear checkup, Counseling and 

Treatment . 
3) Conditional of joint checkup, Counseling and 

Treatment . 
4) Blood Sugar clinical s/s and blood test. 
5) Dressing and Bandaging . 
6) Treatment and Counseling for minor disease and 

injuries . 
7) Counceling of risk factor of NCDA and other diseases 

like smoking, Alcohol drink, Physical exercise, Mental 
relaxation etc. 
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cg';'rL – #-v_ 
-bkmf # -s_ ;+u ;DalGwt_ 

&० jif{ pd]/ k'u]sf h]i6 gful/snfO{ k|bfg ul/g] ;]jfx? / hFfr 

ug]{ k|ls|of÷la/fdL hFfr r]slni6 
(Please fallow all given steps during the patient 
examination. You counselling and sweet voice can 
motivation the elderly people to initiate their self-care ) 
1) Identifiction _ Name, Age, Sex, Cast, Address, Number 

of available family members, ethnic code. 
2) Chief Complains - Main health complains with 

duration. 
3) Food and behavior -Present food habit, Smoking or 

tobacco use, Alcohol drink . physical inactivity, use 
of high salt and sugar. 

4) Past-history - of Hypertension, Diabetic mellitus, 
chronic respiratory diseases, Urine problems, TB, 
Cancer, Major accidents. 

5) General Examination : Body built, Blood Pressure, 
Temperature, Pulse, Respiration, Anaemia, Jundice, 
Cynosis and Body weight and calculate Body mass 
index ( BMI)  

6) Systemic Examination . 
a)Raspiratory . 

 Shortness of breath, cough, Sputum, Blood in 
sputum,chest pain . 

 Check for pink or blue tongue. 
 Count respiration rate. 
 Examine chest for wheeze and crepitation. 

 b) Cardiovascular 
 Palpitation, tiredness,chest pain on exarcise and 

relieve on rest . 
 Dizziness or fainting attacks. 
 Examine chest fort heart sound and murmurs. 

c) Digestive 
 Appetite, Digestion, Bowel habit. 
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 Epigastric pain or heart burn . 
 Examine abdomen for ascites, Liver and other 

organ enlargement . 
d) Urinary 

 Urine frequency,stream, burning micturation. 
 Felling of incomplete evaculation of urine. 
 Examine lower abdomen for bladder fullness and 

growth. 
e) Bone and joint 

 Pain and swelling. 
 Visible deformity. 
 Mobility of joint. 

f) Skin problems  
 Dryness and crakes . 
 Fungal and bacterial infections . 
 Sore and chronic wounds. 

g) Eye and ear problems - any disease or visible deformity 
7) Basic investigations 

 use gluco meter for blood suger . 
 Collect sputum in container ( if necessary) 

8) Case management 
 Explain status of health and importance of general 

examination 
 Treatment of common health probleam. 
 Dressing and Bandaging. 
 Care of skin-cleaning, regular application of oil in 

wet skin to prevent dryness. 
 Regular cutting of nails. 
 Explain need of further confirmatory diagnosis of 

other health problems. 
 Explain availability of Free Health Care Services for 

elderly people in government hospital  
9) Counseling of risk factor of NCD and other diseases. 

 Cessation of smoking or tabacco use. 
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 Avoid alcohol drinks 
 Become physically activeand do regular exercise. 
 Avoid use of high salt, fat and sugar. 

10) Advice on food consuption. 
 Use of locally available food, grains and green leafy 

vegitables 
 Avoid readymade junk food. 
 Avoid to make a "Small Kitchen Garden" 
 conseling to "Become a change Agent" by 

expplaining the benefit of healthy food, 
Betterhabits and regular physical exerciseb  to 
other similar group. 

:jf:YosdL{x?n] 3/}df uO{ :jf:Yo ;]jf k|bfg ubf{ tklzn 
adf]lhdsf] ;fdfu|L ;+Ung /x]sf]  Basic Health Kit sf] k|of]u 
ug]{5g .     
1) Bp set, Stethoscope, Thermometer and ENT set. 
2) Gluco meter. 
3) Cotton . 
4) Sprite 
5) Betadine. 
6) Bandage. 
7) Loose Glove. 
8)Dreesing Set 
9) Bag 
Besic Drugs : Paracetamol 500 mg, Ibuprofen 400mg, 
Albendazole 400mg, Salbutamole 4mg, Irone, Amoxycilline 
500mg, Chlorpheniramine 4mg, Eye/Ear drop, Amlod 5mg, 
Metformin 500mg, Metro 400 mg, ORS, 
  gf]6 M ;]jfu|fxLsf] cfjZostfsf] cfwf/df :yfgLo txx?;+u 
;xsfo{ u/L clt cfjZos cf}iflwx? yk ug{ ;Sg]5g\ . 

आ£ाले 

गǽु Ĥसाद योगी 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 
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5q]Zj/L ufpFkflnsf 

5q]Zj/L /fhkq 
v08 M !              ;+VofM !         ldltM @)&(÷)(÷@& 

efu–^ 
5q]Zj/L ufpFkflnsf  

 ;Djt\\ @)&( ;fnsf] sfg'g g+= !@  
k|df0fLs/0f ldlt @)&(÷)(÷@& 

cfktsfnLg afnp4f/ sf]if ;~rfng sfo{ljlw, @)&( 
k|:tfjgf M  
cfktsfndf /x]sf afnaflnsfx?sf] p4f/ tyf k'g{:yfkgf sfo{sf 
nflu cfktsflng afn p4f/ sf]if v8f ug{ cfjZos b]lvPsfn ] 
5q]Zj/L ufpFkflnsf, ufpFsfo{kflnsfsf] ldlt @)&(÷)(÷@& sf] 
a}7sn] of] sfo{ljlw hf/L u/]sf] 5 . 
!= ;+lIfKt gfd / k|f/De M 
-!_ of] sfo{ljlwsf] gfd cfktsfnLg afnp4f/ sf]if -;~rfng_ 

sfo{ljlw, @)&* /x]sf] 5 . 
-@_ of] sfo{ljlw t'?Gt k|f/De x'g]5 . 
@= kl/efiff M ljifo jf k|;+un] csf{] cy{ gnfu]df o; sfo{ljlwdf M 
-s_ sf]if eGgfn] lgod # adf]lhdsf] cfktsfnLg afnp4f/ sf]if 

;Demg' k5{ . 
-v_ cfktsflng cj:yfdf /x]sf afnaflnsf eGgfn] n]xfosf 

cj:yfdf /x]sf afnflnsf ;Demg' k5{ . 
-!_ hf]lvdk"0f{ >ddf ;+nUg /x]sf], 
-@_ x/fPsf] jf j]jfl/;] cj:yfdf km]nf k/]sf, 
-#_ C0fsf] sf/0fn] aGwsdf /x]sf] jf hj/h:tL >daf6 kLl8t 

ePsf], 
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-$_ zfl//Ls jf dfgl;s oftgf jf e]befj h:tf b'{Jojxf/af6 
kLl8t ePsf], 

-%_ b'3{6gf ePsf], k|fs[lts jf b}lj k|sf]kdf k/]sf], 
-^_ afa' jf cfdf sf/fuf/ jf lx/f;tdf /x]sf] jf s'g} s;'/ ;Fu 

;DalGwt /x]sf] sf/0fn] j]jfl/;] ePsf], 
-&_ of}g zf]if0f, of}g b"Jo{jxf/, a]rljvg jf cf];f/k;f/ k/]sf, 
-*_ lx+;faf6 k|efljt ePsf], 
-(_ afa'cfdf jf ;+/Ifsaf6 jl~rt ePsf], 
-!)_ ckf+utf ePsf], 
-!!_ ;':tdgl:ylt ePsf], 
-!@_ ckx/0f jf zl// aGwsdf k/]sf], 
-!#_ ;8s afnaflnsf, 
-!$_ Pr=cfO{=eL= P8\; ;+qmldt ePsf], 
-!%_ ;ldltn] tf]s]sf] cGo afnaflnsf, 
-u_ ;ldlt eGgfn] lgod & adf]ljdsf] sf]if ;~rfns ;ldlt 

;Demg' k5{ . 
# sf]ifsf] :yfkgf M  
-!_ cfktsfndf k/]sf afnaflnsfnfO{ tTsfn p4f/, /fxt / 

k'gM:yfkgf ug{] sfd ;d]tsf] nfuL cfktsflng afnp4f/ 
sf]if gfdsf] sf]if :yfkgf ul/g]5 .  

-@_ sf]ifdf b]xfoadf]lhdsf] /sd /xg]5g\ . 
s_ ;+l3o tyf k|b]z ;/sf/af6 k|fKt x'g] cg'bfg /sd, 
v_ 5q]Zj/L ufpFkflnsf] cfGtl/s >f]taf6 5'6ofO{Psf] /sd, 
u_ ljleGg /fli6«o tyf cGt/fli6«o ;+3 ;+:yf jf JolQmaf6 ;xof]u 

:j?k k|fKt /sd, 
3_ cGo s'g} cfGtl/s jf afx\o>f]taf6 k|fKt /sd  
8=_ a}+s vftfdf /x]sf] df}Hbftaf6 k|fKt Aofh /sd . 
$ sf]ifsf] pkof]uM sf]ifsf] /sd b]xfoadf]lhdsf] sfdsf] nfuL 

pkof]u ul/g]5 .  
-s_ cffktsfnLg cj:yfdf /x]sf afnaflnsfsf] p4f/ ug{, 
-v_ cfktsfnLg cj:yfdf /x]sf afnaflnsfsfnfO{ /fxt lbg tyf 

k'g:yf{kgf ug{, 
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-u_ ;ldltaf6 :jLs[t sfo{qmd ;~rfng ug{, 
-3_ ;ldltaf6 ul/g] sfo{qmdsf] cg'udg ug{, 
-ª_ afnaflnsfsf] xs, lxt ;+/If0f / ;Dj4{gsf] nfuL ;ldltn] 

tf]s] adf]lhdsf] cGo sfd ug{ jf u/fpg . 
%_ sf]ifsf] /sd cGo sfddf pkof]u ug{ g;lsg] 
-s_ sf]ifsf] /sd lgod $ df n]lvsf] afx]s cGo sfddf pkof]u 

ug{ ;lsg] 5}g . 
-v_ pklgod -s_ df h'g;'s} s'/f n]lvPsf] eP tfklg sf]ifsf] s'n 

vr{sf] kfFr k|ltzt ;Ddsf] /sd ;ldltsf] ;lrjfno tyf 
a}7s ;~rfng ug{ nfUg] vr{sf] nfuL pkof]u ug{ ;lsg] 5 . 

^= ;ldltsf] u7g 
-!_ sf]ifsf] ;~rfng tyf Joj:yfkg ug{] sfd ;d]tsf nfuL Ps 

sf]if ;~rfng ;ldlt /xg] 5  
-@_ ;ldltsf] u7g b]xfoadf]lhd x'g]5 .  
-s_ ufpFkflnsf pkfWoIf M                        cWoIf 
-v_ k|d'v k|zf;lso clws[t                      ;b:o 
-u_ cfly{s k|zf;g zfvf k|d'v                      ;b:o  
-3_ sfo{kflnsfsf] Ps hfg dlxnf ;b:o             ;b:o 
-8=_ O{nfsf k|x/L sfof{no k|d'v                     ;b:o 
-r _ ;fdflhs ljsf; ;ldtL ;+of]hs                ;b:o 
5_ dlxnf tyf afnaflnsf zfvf k|d'v              ;b:o ;lrj 
& ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ 
!_ cfktsflng cj:yfdf /x]sf afnaflnsfsf] p4f/ ug{], 

k'g{:yfkgf ug{] tyf To:tf afnaflnsfnfO{ /fxft lbg] 
;DaGwdf sfo{qmd th'{df ug]{ . 

@_ s'g} afnaflnsf cfktsflng cj:yfdf /x]sf] afnaflnsf eP jf 
gePsf] lgwf{/0f ug{] , 

#_ :jLs[t so{qmdsf] nfuL sf]if kl/rfng ug{] jf u/fpg], 
$_ :jLs[t sfo{qmd sfof{Gjog eP gePsf] ;DaGwdf cg'udg ug{], 
%_ cfktsflng cj:yfdf /x]sf afnaflnsfnfO{ /fxt :j?k lbO{g] 

/sdsf] dfkb08 agfO{ nfu' ug{], 
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^_ cfjtsfnLg cj:yfdf /x]sf afnaflnsf ;DalGw cWoog tyf 
cg';Gwfg ug{], 

&_ cfktsfnLg cj:yfdf /x]sf afnaflnsfsf] p4f/ ug{] , 
*_ cfktsfnLg cjLyfdf /x]sf afnaflnsfnfO{ /fxt lbg] / 

k'g:yf{kgf ug{] , 
(_ ;ldltaf6 ul/g] sfo{qndsf] cg'udg ug{] jf u/fpg] . 
!)_ afnaflnsfsf] If]qdf sfd ug{] lgsfo tyf ;+:yf ;Fu ;dGjo 

ug{] .  
!!_ sf]if a[l4sf] nfuL ;|f]tsf] vf]hL ug{], 
!@_ cfktsfnLg cj:yfdf /x]sf afnaflnsf ;DaGwL cGo sfd 

ug{] jf u/fpg] . 
-*_ ;ldltsf] a}7s / lg0f{o M 
!_ ;ldltsf] a}7s cfjZostf cg';f/ a:g]5 . 
@_ ;ldltsf] a}7s ;+of]hsn] tf]s]sf] ldlt,;do / :yfgdf a:g]5 . 
#_ ;ldltsf] s'n ;b:o ;+Vofsf] %) k|ltzt ;b:ox? pkl:yt 

ePdf ;ldltsf] a}7ssf] u0fk'/s ;+Vof k'u]sf] dflgg] 5 . 
$_ ;ldltsf] a}7ssf] cWoIftf ;ldltsf] ;+of]hsn] ug]{5  / lghsf] 

cg'kl:yltdf pkl:yt ;b:ox? dWo]af6 5fg]sf] ;b:on] ug]{ . 
%_ ;ldltsf] a}7s ;DalGw cGo sfo{ljlw ;ldltsf] a}7sdf lg0f{o 

u/L lgwf{/0f ug{ ;lsg]5 . 
-^_ ;ldltsf] a}7sdf ax'dtsf] /fo dfGo x'g]5 / dt a/fa/ ePdf 

a}7ssf] cWoIftf ug{] JolQmn] lg0ff{os dt lbg]5 . 
-&_ ;ldltsf] lg0f{o ;b:o ;lrjn] k|dfl0ft u/L /fVg' kg{]5 . 
-(_sf]ifsf] vftf ;+rfng M  
!_ sf]ifsf] /sd ;ldltsf] lg0f{o adf]lhd a}+sdf vftf vf]nL hDdf 

ug'{ kg]{5 . 
@_ pkbkmf -!_ adf]lhd vftf ;+rfng k|d'v k|zf;sLo clws[t / 

n]vf zfvfsf] k|d'vsf] ;+o'Qm b:tvtaf6 x'g]5 . 
-!)_ sf]ifsf] k|zf;lgs vr{ M ;ldltsf] k|zf;lgs vr{ 

ufpFkflnsfsf] ljlgof]lht ah]6af6 Joxf]l/g]5 . 
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-!!_ sf]ifsf] n]vf / n]vf kl/If0f M sf]ifsf] n]vf / n]vf kl/If0f 
ufpFkflnsfn] ckgfPsf] n]vf k|0ffnL / n]vf kl/If0f k|lqmof 
adf]lhd x'g]5 . 

-!@_ sf]ifsf] /sd lk|mh gx'g] M k|rlngt sfg'gdf h'g;'s} s'/f 
n]lvPsf] eP tfklng sf]ifsf] /sd vr{ geO{ cfly{s aif{sf] 
cGTo ;Dd afFsL /x]df To:tf] /sd lk|mh x'g] 5}g . 

-!#_ k|ltj]bg k]z ug]{ M 
!_ ;ldltn] cfkm'n] u/]sf] sfo{sf]  dfl;s ,rf}dfl;s / jflif{s 

k|ltj]bg ufpFsfo{kflnsfdf k]z ug'{ kg]{5 / ;f] k|ltj]bg 
ufpFsfo{kflnsfn] ;fj{hlgs ug]{5 . 

@_ pkbkmf –!_ adf]lhd ;ldltn] k]z u/]sf] k|ltj]bg  
dfl;s,rf}dfl;s / jflif{s ?kdf dlxnf tyf afnaflnsf 
zfvfn]  dlxnf afnaflnsf tyf h]i7 gful/s dGqfnodf 
k7fpg' kg]{5 . 

-!$_ a}7s eQf M ;ldltsf] ;b:on]] a}7sdf efu lnP afkt 
ufpFsfo{kflnsfn] tf]s] adf]lhdsf] /sd a}7s eQf kfpg]5g\ . 

-!%_ sf]ifsf] ;lrjfno M ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no cGt{ut 
dlxnf tyf afnaflnsf zfvfdf /xg]5 . 

-!^_ clen]v /fVg] M ;ldltn] cfkm'n] u/]sf] sfdsf] clen]v b'?:t 
/fVg' kg]{5 . 

-!&_ lgb]{zg lbg ;Sg] M  
!_ ufpFsfo{kflnsfn] ;ldltsf] sfd sf/jfxLsf] ;Gbe{df ;ldltnfO{ 

lgb]{zg lbg ;Sg]5  
@_ pkbkmf -!_ adf]lhd ufpFsfo{kflnsfn] lbPsf] lgb]{zg kfngf ug'{ 

;ldltsf] st{Jo x'g]5 . 
-@)_ ;+;f]wg tyf kl/dfh{g 
-s_ ufFp sfo{kflnsfsf] lg0f{oaf6 o; sfo{ljlwnfO{ cfjZos 

;+;f]wg tyf kl/dfh{g ug{ ;lsg]5 .  

आ£ाले 

गǽु Ĥसाद योगी 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 
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5q]Zj/L ufpFkflnsf 

5q]Zj/L /fhkq 
v08 M !              ;+VofM !         ldltM @)&(÷)(÷@& 

efu–^ 
5q]Zj/L ufpFkflnsf  

 ;Djt\\ @)&( ;fnsf] sfg'g g+= !)  
k|df0fLs/0f ldlt @)&(÷)(÷@& 

Ho]i7 gful/s :jf:Yof]krf/ sf]if ;~rfng sfo{ljlw, @)&( 
!= k|:tfjgf M  
cfkm\gf] of]Uotf cg'ej 1fg / ;Lksf] k|of]u4f/f /fHosf lgldQ 
hLjgsf] dxTjk'0f{ phf{ vr{ ul//x]sf] Ho]i7 gful/sx?sf] hLjg 
;xh ;'/lIft ;Ddlgt Pj+ ;'lglZrt ub{} ;fdflhs Gofosf] 
k|Tofoe'lt k|bfg ug{] pb]Zo /x]sf] 5 . Ho]i7 gful/s lgtL tyf 
sfo{lgtL @)%* Pj+ bzf} of]hgfsf nlIft p2]Zox? k|flKtsf nfuL 
Jojl:yt kf/bzL{ / k|efjsf/L agfpg 5q]Zj/L ufpFkflnsf, 
ufpFsfo{kflnsfsf] ldlt @)&(÷)(÷@& sf] a}7sn] of] sfo{ljlw 
hf/L u/]sf] 5 .  
@= ;+lIfKt gfd / k|f/De M 
-!_ of] sfo{ljlwsf] gfd Ho]i7 gful/s :jf:Yof]krf/ sf]if ;~rfng 

sfo{ljlw, @)&( /xg]5 . 
-@_ of] sfo{ljlw t'?Gt k|f/De /xg] 5 .  
#= kl/efiff M ljifo jf k|;Ën] csf{] cy{ gnfu]df o; sfo{ljlwdf, 
-s_ Ho]i7 gful/s  eGgfn] ;f7L jif{ pd]/ k"/f u/]sf] g]kfnL 

gful/s ;Demg' k5{ . 
-v_ c;xfo Ho]i7 gful/s eGgfn] b]xfosf] s'g} jf ;a} cj:yfsf] 

Hoi]7 gful/s ;Demg' k5{ . 
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-!_ hLjgofkg ug{] s'g} cfwf/, cfo;|f]t jf ;DkQL gePsf], 
-@_ kfngkf]if0f tyf x]/rfx ug{] kl/jf/sf] s'g} ;b:o gePsf], 
-#_ kl/jf/sf] ;b:o eP klg lghn] kfngkf]if0f gu/L ckx]lnt jf 

pk]lIft hLjgofkg ug{' k/]sf] . 
-u_ czQm Ho]i7 gful/s eGgfn] zf/Ll/s jf dfgl;s ?kn] czQm 

Ho]i7 gul/s ;Demg' kb{5 . 
-3_ x]/rfx s]Gb| eGgfn] Ho]i7 gful/snfO{ z'Ns lnO{ jf glnO{ 

kfngkf]if0f tyf x]/rfx ug{sf] nfuL o; P]g adf]lhd :yfkgf 
tyf ;~rfng ePsf] 3/, cf>d jf o:t} k|s[ltsf cGo ;+/rgf 
;Demg' k5{ . 

-$_ kl/jf/sf] ;b:o eGgfn] Ho]i7 gful/ssf] b]xfosf] gft]bf/ 
;Demg' k5{ . 

-!_ ;uf]nsf] 5f]/f, a'xf/L, 5f]/L, 5f]/f tkm{sf] gflt, gfltgL, 
-@_ pkv08 -!_ adf]lhdsf ;b:o gePdf 5'l§O{ leGg a;]sf] 5f]/f, 

a'xf/L, 5f]/L, 5f]/f tkm{sf] gflt, gfltgL . 
-#_ pkv08 -@_ adf]lhdsf gft]bf/ ;d]t gePdf glhssf cGo 

gft]bf/ . 
-r_ sf]if eGgfn] Ho]i7 gful/s :jf:Yof]krf/ sf]if ;Demg' k5{ .      
-$_ Ho]i7 gful/snfO{ ;Ddfg ug{' kg{]M Ho]i7 gful/sfnfO{ ;Ddfg 

ug{' xfdL ;a}sf] st{Jo x'g]5 .  
-%_ Ho]i7 gful/ssf] kfngkf]if0f tyf x]/rfx M  
-!_ Ho]i7 gful/snfO{ cfkm\gf] cfly{s x}l;ot tyf O{Hht cfdb 

cg';f/ kfngkf]if0f tyf x]/rfx ug{' kl/jf/sf] k|To]s ;b:osf] 
st{Jo x'g]5 . 

-@_ Ho]i7 gful/sn] cfkm\gf] c+z lnO{ kl/jf/af6 cnu a;]sf] jf 
a:g rfx]sf] cj:yfdf afx]s lghn] rfx]sf] k/jf/sf] ;b:on] 
cfkm\gf] ;fydf /fvL kfngkf]if0f ug{' kg{]5 . 

-#_ s;}n] Ho]i7 gful/ssf] O{Iff ljkl/t lghnfO{ kl/jf/af6 cnu 
/fVg jf cnu a:g afWo u/fpg' x'b}g . 

-$_ Ho]i7 gful/s jf lghnfO{ kfngkf]if0f ug{] kl/jf/sf] ;b:osf] 
cfly{s cj:yf sdhf]/ ePdf kl/jf/sf] cGo ;b:on] To:tf] 
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Ho]i7 gful/snfO{ cfkm';Fu} g/fv]sf] eP tfklg kfngkf]if0f tyf 
x]/rfsf] cj:yf ug{' kg{]5 . 

-%_ o; bkmfdf cGoq h'g;'s} s'/f n]lvPsf] eP tfklg Ho]i7 
gful/ssf] rn, crn ;DklQ k|of]u jf pkof]u ug{] kl//jf/sf] 
;b:o, gft]bf/ jf xsjfnfn] lghnfO{ cfkm' ;Fu} /fvL 
kfngkf]if0f tyf x]/rfx ug{' kg{]5 . .  

^= 5'6 / ;'ljwf M 
-!_ ;fj{hlgs ;jf/ ;fwg, ;fj{hlgs sfo{ , :jf:Yo ;]]jf, wfld{s 

tyf ;fj{hlgs :yndf Ho]i7 gul/snfO{ cfjZos ;]jf, ;'ljwf 
/ ;xof]u k|bfg ug{' u/fpg' ;a}sf] st{Jo x'g]5 . 

-@_ lzjfno ufpFkflnsfn] ;fj{hlgs ;"rgf k|sfzg ul/ tf]s]sf] 
lsl;dsf] ;fj{hlgs ;jf/L ;fwgdf ;jf/L wgL jf ;~rfnsn] 
Ho]i7 gful/ssf] nfuL sDtLdf b'O{ j6f l;6 ;'/lIft /fVg' kg{]5 
/ lghnfO{ ofq' ef8f b/df sDtLdf krf; k|ltzt 5'6 lbg' 
kg{]5 .  

-#_ :jf:Yo ;]jf k|bfg ug{} k|To]s ;+:yfn] Ho]i7 gful/snfO{ 
k|fykdstf lbO{ :jf:Yi ;]jf k|bfg ug{' kg{]5 .  

-$_ g]kfn ;/sf/n] tf]s]sf] :jf:Yo ;]jf k|bfg ug{] ;+:yfn] g]kfn 
;/sf/n] tf]s]sf] ;+Vofsf Ho]i7 gful/sn] To:tf] ;+:yfdf  
pkrf/ u/fpFnf nfUg] z'Nsdf slDtdf krf/ k|ltzt 5'6 lbg' 
kg{]5 .  

-%_ vfg]kfgL, lah'nL, 6]lnkmf]g nufot ;fj{hlgs ;]jf k|bfg ug{] 
cGo ;+:yfn] ;]jf k|bfg ubf{ Ho]i7 gful/snfO{ k|fyldstf lbg' 
kg{]5 .  

-&_ sf]ifsf] :yfkgf M  
-!_ cfyL{s b[li6n] sdhf]/ tyf ljkGg, c;xfo ju{sf Ho]i7 

gful/ssf] :jf:Yof]krf/df ;xof]u ug{ nflu Ho]i7 gful/s 
:jf:Yof]krf/ sf]if :yfkgf ul/g]5 .  

-@_ sf]ifdf b]xfoadf]lhdsf] /sd /xg]5g\ . 
s_ ;+l3o tyf k|b]z ;/sf/af6 k|fKt x'g] cg'bfg /sd, 
v_ 5q]Zj/L ufpFkflnsf] cfGtl/s >f]taf6 5'6ofO{Psf] /sd, 
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u_ ljleGg /fli6«o tyf cGt/fli6«o ;+3 ;+:yf jf JolQmaf6 ;xof]u 
:j?k k|fKt /sd, 

3_ cGo s'g} cfGtl/s jf afx\o>f]taf6 k|fKt /sd  
8=_ a}+s vftfdf /x]sf] df}Hbftaf6 k|fKt Aofh /sd . 
* sf]ifsf] pkof]u 
sf]ifsf] /sd b]xfoadf]lhdsf] sfdsf] nfuL pkof]u ul/g]5 .  
-s_ Ho]i7 gful/snfO{ cf}iflw pkrf/ ug{, 
-v_ Ho]i7 gful/snfO{ p4f/ ug{, /fxt lbg tyf k'g{:yfkgf ug{, 
-u_ Ho]i7 gful/ssf] xs, lxt ;+/If0f / ;Dj4{gsf] nfuL ;ldltn] 

tf]s] adf]lhdsf] cGo sfd ug{ jf u/fpg 
(_ sf]ifsf] /sd cGo sfddf pkof]u ug{ g;lsg] 
sf]ifsf] /sd lgod * df n]lvsf] afx]s cGo sfddf pkof]u ug{ 

;lsg] 5}g . 
!)_ /fxt tyf cfly{s ;xof]u k|fKt ug{ lgj]bg lbg' kg]{ M 
!_ o; sfo{ljlw adf]lhd /fxt tyf cfly{s ;xof]u k|fKt ug{ rfxg] 

JolQmn] /fxt tyf cfly{s ;xof]u kfpg' kg]{ dgfl;j sf/0f 
v'nfO{ j8f sfof{nosf] l;kmfl/; ;lxt o; ufpFkflnsfsf] 
sfof{nodf lgj]bg lbg' kg]{5 . 

@_ pkbkmf -!_ adf]lhd k|fKt lgj]bg pk/ hfFra'em ubf{ lkl8t 
tyf k|efljtnfO{ /fxt tyf cfly{s ;xof]u pknAw u/fpg' kg]{ 
dgfl;j cfwf/ b]lvPdf sf]if ;~rfng ;ldltn] lg0f{o ul/ 
pknAw u/fpg' kg]{5 . 

#_ pkbkmf -!_ adf]lhd k|fKt lgj]bg pk/ hfFra'em  ubf{ /fxt 
tyf cfly{s ;xof]u pknAw u/fpg' kg]{ dgfl;j cfwf/ 
gb]lvPdf ;f]sf] hfgsf/L lga]bsnfO{ u/fpg' kg]{5 . 

!!_ ;]jf pknAw u/fpg] 
 lgod !) adf]lhd lgj]bg k|fKt ePkl5 ;ldltn] k|fKt lgj]bg 

dfly 5fgljg ul/ sf]ifaf6 pkrf/sf nfuL /sd pknAw 
u/fpg] 5 . 

!@_ :jf:Yof]krf/ /sdsf] l;df M ;]jf k|fKt ug{] Ho]i7 gful/snfO{ 
ufpFkflnsf leq pkrf/ ug'{ kg]{ ePdf Ps k6sdf k9Ldf 
#))).– sf] kl/lw leq /xL pkrf/ /sd pknAw x'g ;Sg]5 . 
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;b/d'sfd jf lhNnf aflx/ pkrf/ u/fpg' kg{] ePdf 
!),))).– ga9fO{ pkrf/ /sd pknAw x'g ;Sg]5 . 

!#_ cu|Ld k]ZsL jf ;f]wegf{ b'a} x'g;Sg] M ;ldltbj] pkrf/ ;]jf 
pknAw u/fpg] lg0f{o  u/]kl5 pkrf/ u/fpg] :jf:Yo lgsfodf 
pkrrf/ Joj:yf ug{ / ;f] afkt ;ldltaf6 /sd e'Qmflgsf] 
k|Tofe'lt x'g] Joxf]/fsf] hffgsf/L k7fpg] 5, okrf/ ePsf] 
hgfsf/L ljn k|fKe ePkl5 ;f]w egf{ ug{ ;Sg]5 . ljz]if 
kl/l:ylt kl/ clu|d k]ZsL lbg'kg{] ;ldltnfO{  nu]df ;ldltn] 
clu|d k]ZsL lbO{ pkrf/ ePsf] hfgsf/L k|fKt ePkl5 sfo{ 
km5f{}6 ePsf] clen]vdf hfgpg ;d]t ;Sg]5 .  

!$_ sfo{qmd ;]jfsf] l;df M Pshgf Ho]i7 gful/sn] Ps cfly{s 
jif{df al9df @ k6s ;Dd dfq sfo{qmdaf6 of] ;]jf k|fKt ug} 
;Sg]5g\ . Ps cfly{s jif{sf] pkrf/ vr{ csf{] cfly{s jif{df 
lng kfO{g]] 5}g . t/ lgoldt pkrf/ ug{'kg{] k|s[ltsf] Ho]i7 
gful/sn] ;f] Joxf]/ :jf:Yo s]Gb| k|d'vaf6 k|df0fLt ePsf] 
cj:yfdf k|fKt ug{] s'n pkrf/ /sdsf] ;Ldf ggf3\g] ul/ @ 
k6s a9L klg of] ;]jf k|fKt ug{ ;Sg]5g\ .  

-!%_ ;ldltsf] u7g 
-!_ sf]ifsf] ;~rfng tyf Joj:yfkg ug{] sfd ;d]tsf nfuL Ps 

sf]if ;~rfng ;ldlt /xg] 5  
-@_ ;ldltsf] u7g b]xfoadf]lhd x'g]5 .  
-s_ ufpFkflnsf pkfWoIf M            ;+of]hs 
-v_ k|d'v k|zf;lso clws[t             ;b:o 
-u_ cfly{s k|zf;g zfvf k|d'v           ;b:o  
-3_ :jf:Yo zfvf k|d'v                  ;b:o 
-ª_ O{nfsf k|x/L sfof{nosf] k|d'v  ;b:o 
-r_ ;fdflhs ljsf; ;ldtL ;+of]hs  ;b:o 
5_ dlxnf tyf afnaflnsf zfvf k|d'v   ;b:o ;lrj 
-!^_ ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ 
!_ sf]if af/] k|rf/ k|;f/ ug{] . 
@_ :jf:Yof]krf/ ;]jfsf nfuL k|fKt x'g] lgj]bg pk/ 5fgljg ul/ 

clGtd lg0f{o ug{] . 
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#_ sf]ifsf] ;~rfng / Joj:yfkg ug{] .  
-!&_ sf]ifsf] p2]Zo M 
!_ l;3| :jfYof]krf/ x'g h?/L ePsf t/ cfly{s l:ylt sdhf]/ 

ePsf zf/Ll/s cj:yfn] 6f9f hfg g;Sg] / :yflgo :jf:Yo 
s]Gb|x?df pkef/ x'g ;Sg] Ho]i7 gful/sx?nfO{ :jf:Yo ;]jf 
pknAw u/fpg cfly{s ;xof]u ug{] .   

@_ cfjZolso x]/rfx gkfPsf kl/TofQ ?kdf hLjgofkg ul//x]sf 
/ sl7g :jf:Yo l:yltaf6 u'h|]sf c;xfo c:j:y Ho]i7 
gful/sx?sf nfuL :jf:Yof]krf/ sfo{qmd :jf:Yo kl/If0f ;]jf 
;~rfng ug{] . :jLs[t sfo{qmdsf nflu sf]if kl/rfng ug]{ 
u/fpg], 

#_ :jLs[t sfo{qmd sfof{Gjog eP gePsf] ;DaGwdf cg'udg ug]{, 
$_;ldltaf6 ul/g] sfo{qmdsf] cg'udg ug]{ jf u/fpg], 
-!*_ ;ldltsf] a}7s / lg0f{o M 
!_ ;ldltsf] a}7s cfjZostf cg';f/ a:g]5 . 
@_ ;ldltsf] a}7s ;+of]hsn] tf]s]sf] ldlt,;do / :yfgdf a:g]5 . 
#_ ;ldltsf] s'n ;b:o ;+Vofsf] %) k|ltzt ;b:ox? pkl:yt 

ePdf ;ldltsf] a}7ssf] u0fk'/s ;+Vof k'u]sf] dflgg] 5 . 
$_ ;ldltsf] a}7ssf] cWoIftf ;ldltsf] ;+of]hsn] ug]{5  / lghsf] 

cg'kl:yltdf pkl:yt ;b:ox? dWo]af6 5fg]sf] ;b:on] ug]{ . 
%_ ;ldltsf] a}7s ;DalGw cGo sfo{ljlw ;ldltsf] a}7sdf lg0f{o 

u/L lgwf{/0f ug{ ;lsg]5 . 
-^_ ;ldltsf] a}7sdf ax'dtsf] /fo dfGo x'g]5 / dt a/fa/ ePdf 

a}7ssf] cWoIftf ug{] JolQmn] lg0ff{os dt lbg]5 . 
-&_ ;ldltsf] lg0f{o ;b:o ;lrjn] k|dfl0ft u/L /fVg' kg{]5 . 
-!(_ sf]ifsf] k|zf;lgs vr{ M ;ldltsf] k|zf;lgs vr{ 

ufpFkflnsfsf] ljlgof]lht ah]6af6 Joxf]l/g]5 . 
-@)_ sf]ifsf] vftf ;+rfng M !_ sf]ifsf] /sd ;ldltsf] lg0f{o 

adf]lhd a}+sdf vftf vf]nL hDdf ug'{ kg]{5 . 
@_ pkbkmf -!_ adf]lhd vftf ;+rfng k|d'v k|zf;sLo clws[t / 

n]vf zfvfsf] k|d'vsf] ;+o'Qm b:tvtaf6 x'g]5 . 
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-@!_ sf]ifsf] n]vf / n]vf kl/If0f M sf]ifsf] n]vf / n]vf kl/If0f 
ufpFkflnsfn] ckgfPsf] n]vf k|0ffnL / n]vf kl/If0f k|lqmof 
adf]lhd x'g]5 . 

-@@_ sf]ifsf] /sd lk|mh gx'g] M k|rlngt sfg'gdf h'g;'s} s'/f 
n]lvPsf] eP tfklng sf]ifsf] /sd vr{ geO{ cfly{s aif{sf] 
cGTo ;Dd afFsL /x]df To:tf] /sd lk|mh x'g] 5}g . 

-@#_ k|ltj]bg k]z ug]{ M 
!_ ;ldltn] cfkm'n] u/]sf] sfo{sf]  dfl;s ,rf}dfl;s / jflif{s 

k|ltj]bg ufpFsfo{kflnsfdf k]z ug'{ kg]{5 / ;f] k|ltj]bg 
ufpFsfo{kflnsfn] ;fj{hlgs ug]{5 . 

@_ pkbkmf –!_ adf]lhd ;ldltn] k]z u/]sf] k|ltj]bg dfl;s, 
rf}dfl;s / jflif{s ?kdf dlxnf tyf afnaflnsf zfvfn]  
dlxnf afnaflnsf tyf h]i7 gful/s dGqfnodf k7fpg' kg]{5 . 

-@$_ a}7s eQf M ;ldltsf] ;b:on]] a}7sdf efu lnP afkt 
ufpFsfo{kflnsfn] tf]s] adf]lhdsf] /sd a}7s eQf kfpg]5g\ . 

-@%_ sf]ifsf] ;lrjfno M ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no cGt{ut 
dlxnf tyf afnaflnsf zfvfdf /xg]5 . 

-@^_ clen]v /fVg] M ;ldltn] cfkm'n] u/]sf] sfdsf] clen]v b'?:t 
/fVg' kg]{5 . 

-@&_ lgb]{zg lbg ;Sg] M !_ ufpFsfo{kflnsfn] ;ldltsf] sfd 
sf/jfxLsf] ;Gbe{df ;ldltnfO{ lgb]{zg lbg ;Sg]5  

@_ pkbkmf -!_ adf]lhd ufpFsfo{kflnsfn] lbPsf] lgb]{zg kfngf ug'{ 
;ldltsf] st{Jo x'g]5 . 

-@*_ ;+;f]wg tyf kl/dfh{gM -s_ ufFp sfo{kflnsfsf] lg0f{oaf6 o; 
sfo{ljlwnfO{ cfjZos ;+;f]wg tyf kl/dfh{g ug{ ;lsg]5 .  

 

आ£ाले 

गǽु Ĥसाद योगी 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 
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5q]Zj/L ufpFkflnsf 

5q]Zj/L /fhkq 
v08 M !              ;+VofM !         ldltM @)&(÷)(÷@& 

efu–^ 
5q]Zj/L ufpFkflnsf  

 ;Djt\\ @)&( ;fnsf] sfg'g g+= *  
k|df0fLs/0f ldlt @)&(÷)(÷@& 

n}+lus lx+;f lgjf/0f sf]if ;~rfng sfo{ljlw, @)&( 
g]kfnsf] ;+ljwfg @)&@, sf] wf/f #* df Joj:yf ePsf] dlxnfsf] 
xssf] sfof{Gjog ug{ / n}+lus lx+;faf6 lkl8t jf k|efljtnfO{ 
tTsfn p4f/ ,cf}iflw pkrf/ ug{ / lkl8tsf] k'g:yf{kgf ug]{ sfo{sf] 
nfuL ufpFkflnsfdf n}+lus lx+;f lgjf/0f sf]if :yfkgf ul/ ;f] 
sf]ifaf6 lkl8t tyf k|efljtnfO{ /sd k|bfg ug]{ sfo{nfO{ ;/n, 
;xh P+j k|efjsf/L agfpgsf nflu n}+lus lx+;f lgjf/0f sf]]if        
-;~rfng_ lgodfjnL @)^& tyf n}+lus lx+;f lgjf/0f sf]if :yfkgf 
tyf lj:tf/sf nflu z;t{ cg'bfg /sd vr{ ;DalGw sfo{ljlw 
@)&^ sf] clwg P+j :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$ bkmf !)@ 

sf] pkbkmf -@_ n] lbPsf] clwsf/ k|of]u ul/ 5q]Zj/L ufpFkflnsf, 
ufpFsfo{kflnsfsf] ldlt @)&(÷)(÷@& sf] a}7sn] of] sfo{ljlw 
hf/L u/]sf] 5 .  
!_ ;+lIfKt gfd / k|f/De M 
s_ o; sfo{ljlwsf] gfd M 5q]Zj/L ufpFkflnsfsf] n}+lus lx+;f 

lgjf/0f sf]if ;~rfng sfo{ljlw @)&( /x]sf] 5 .  
v_ of] sfo{ljlw 5q]Zj/L ufpFkflnsf ufpFsfo{kflnsfaf6 kfl/t 

ePkl5 nfu' x'g]5 . 
@_ kl/efiff M ljifo jf k|:f+un] csf]{ cy{ gnfu]df o; sfo{ljlwdf M 
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s_ æufpFkflnsfÆ eGgfn]  5q]Zj/L ufpFkflnsfnfO{ ;Demg' k5{ . 
v_ æsf]ifÆ eGgfn] bkmf -# _ adf]lhdsf] n}+lus lx+;f lgjf/0f sf]if 

;Demg' k5{ . 
u_ ælkl8tÆ eGgfn] n}+lus lx+;faf6 lkl8t jf k|efljt JolQm 

;Demg' k5{ . 
3_ æ3/]n' lx+;fÆ eGgfn] s'g} JolQmn] 3/]n' ;DaGw ePsf] csf]{ s'g} 

JolQmx?nfO{ lbPsf] zf/Ll/s, dfgl;s, of}ghGo jf cfly{s 
oftgf ;Demg' k5{ . 

8=_ æn}+lus lx+;fÆ eGgfn] ;fj{hlgs jf lghL lhjgdf ln+usf] 
cfwf/df s;} k|tL zf/Ll/s , dfgl;s, of}ghGo IftL jf lk8f 
k'¥ofpg] sfo{ ;Demg' kb{5 / ;f] zAbn] ln+usf] cfwf/df x'g] jf 
x'g ;Sg] s'g} klg k|sf/sf] ckdfghGo ,lk8fhGo jf wDsLk"0f{ 
Jojxf/, bjfj, s/sfk jf :j]R5frf/L ?kdf dlxnfnfO{ 
:jtGqtfsf] pkef]u ug{af6 jl~rt ug]{ s'g} sfo{ ;d]tnfO{ 
hgfpF5 . 

r_ æsf]if ;~rfng ;ldltÆ eGgfn] lgb]{lzsfsf] bkmf ( adf]lhd 
ul7t ;ldltnfO{ ;Demg' k5{ . 

#_ sf]ifsf] :yfkgf M  
!_ n}+lus lx+;f lkl8t / k|efljtx?sf] tTsfn p4f/ ug{, /fxt / 

k'g:yf{kgf ug]{ sfd ;d]tsf nfuL lzjfno ufpFkflnsfn] Ps 
n}+lus lx+;f lgjf/0f sf]if gfdsf] sf]]if v8f u/]sf] 5 . 

@_ sf]ifdf b]xfo adf]lhdsf /sdx? hDdf ug{ ;lsg]5  M 
s_ ;+l3o tyf k|b]z ;/sf/af6 k|fKt x'g] cg'bfg /sd, 
v_ 5q]Zj/L ufpFkflnsf] cfGtl/s >f]taf6 5'6ofO{Psf] /sd, 
u_ ljleGg /fli6«o tyf cGt/fli6«o ;+3 ;+:yf jf JolQmaf6 ;xof]u 

:j?k k|fKt /sd, 
3_ cGo s'g} cfGtl/s jf afx\o>f]taf6 k|fKt /sd  
8=_ a}+s vftfdf /x]sf] df}Hbftaf6 k|fKt Aofh /sd . 
$_ sf]ifdf /sd hDdf ug]{  M 
= o; sf]ifdf b]xfo adf]lhdsf] /sd hDdf ul/g]5 . 
!= 5q]Zj/L ufpFkflnsfn] k|To]s jflif{s ah]6df Joj:yf ul/ sf]ifdf 

cfjZos /sd hDdf ug'{ kg]{5 . 
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@= cGo JolQm jf ;+3 ;+:yfn] sf]ifdf hDdf ug]{ u/L pknAw 
u/fPsf] /sd, 

#= ;+3 jf k|b]z ;/sf/sf] lg0f{o adf]lhd k|fKt x'g] /sd . 
%_ sf]ifsf] pkof]u M 
! _ sf]ifsf] /sd b]xfo adf]lhdsf] sfdsf nfuL pknAw u/fpg 

pkof]u ul/g]5 . 
s_ lkl8tnfO{ tTsfn p4f/ ug{,  
v_ lkl8tnfO{ cf}iflw pkrf/ ug{, 
u_ lkl8tnfO{ tTsfn pkrf/ u/fpFbf nfu]sf] vr{ lk8sn] tTsfn 

Joxf]g{ g;Sg] eO{ cbfntsf] cfb]z adf]lhd To:tf] lkl8tsf] 
:jf:Yo pkrf/ ug{ , 

3_ /fxt k|bfg ug{ tyf cfly{s ;xof]u pknAw u/fpg, 
8=_ lkl8tnfO{ sfg'gL ;xfotf, dgf]j}1flgs pkrf/ tyf dg]fljdz{ 

nufotsf ;]jf k|bfg ug{, 
r _ l;kd"ns tflnd k|fKt lkl8tnfO{ :j/f]huf/sf nfuL s'g} 

Joj;fo :yfkgf ug{ / Joj;fo :yfkgf vr{ /sd cg'bfgsf] 
?kdf k|bfg ug{, 

5 _ lkl8t / k|efljtnfO{ k'gM:yfkgf u/fpg , 
h_ cNksflng dlxnf ;]jf s]Gb| ;~rfngsf] nfuL dfu eO{ cfPdf 

;ldltn] cfjZos 7fg]df cfjZostf / cf}lrTotfsf] cfwf/df 
;]jf s]Gb| ;~rfngsf] nfuL /sd k|bfg ug{ . 

em_ lkl8tsf] nfuL sf]if kl/rfng ;ldltn] tf]s] adf]lhdsf] cGo 
sfd ug{ . 

@_ pklgod -!_ h'g;'s} s'/f n]lvPsf] ePtf klg sf]if ;~rfns 
;ldltn] n}+lus lx+;faf6 lkl8t afnaflnsf tyf lszf]/ 
lszf]/L jf n}+lus lx+;faf6 k|efljt eO{ nfu' kbfy{ b'Jo{;gdf 
km;]sf] jf dfgl;s /f]uL eO{ ;8sdf cfPsf JolQmnfO{ 
k|fyldstf lbO{ sf]ifsf] /sd vr{ ug{ ;Sg]5 . 

^_ sf]ifsf] /sd cGo sfddf pkof]u ug{ g;lsg] M 
sf]ifsf] /sd bkmf -%_ adf]lhd afx]s cGo sfddf pkof]u ug{ 

;lsg] 5}g . 
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&_ /fxt tyf  cfly{s ;xof]u pknAw u/fpg] /sdsf] xb / cfwf/ 
M 

!_ lzjfno ufpFkflnsfn] sf]if ;~rfns ;ldlt u7g ul/ lkl8t / 
k|efljtnfO{ /fxt tyf cfly{s ;xof]u k|bfg ug'{kb{5 . 

@_ pkbkmf -! _ adf]lhdsf] sf]if ;~rfns ;ldltn] lkl8t jf 
k|efljt JolQmnfO{ /sd pknAw u/fpFbf b]xfo adf]lhdsf] 
/sdsf] xb / cfwf/ lng' kg]{5 . 

s_ lkl8tnfO{ tTsfn p4f/ ,cf}iflw pkrf/ ,k'g:yf{kgf jf /fxt jf 
cfly{s ;xof]u gu/]df ulDe/ dfgjLo Iflt x'g] b]lvPdf sf]if 
;~rfns ;ldltn] lg0f{o ul/ al9df la; xhf/ ?kF}of ga9\g] 
ul/ dgfl;j /sd . 

v_ lx+;f lkl8tn] s'g} l;kd"ns tflnd k|fKt ul/ Joj;fo ;~rfng 
ug{sf] nflu a:t'ut ;xof]u jf gub cg'bfg dfu u/]df 
Joj;fosf] k|s[tL / cf}lrTotfsf] cfwf/df k|lt JolQm la; 
xhf/ ?k}of . 

u_ lkl8tnfO{ sfg'gL ;xfotf, dgf]j}1flgs pkrf/ jf dgf]ljdz{ 
;]jfsf nfuL bz xhf/ ?k}ofdf ga9\g] ufl/ nfu]sf] oyfy{ vr{ 
. 

3_ lkl8tnfO{ tTsfn p4f/ ug'{ kg]{ ePdf ;jf/L ;fwg k|of]u ug'{ 
kg]{ eP ;fj{hlgs ;jf/L ;fwgaf6 ofqf ubf{ nfUg] ef8f 
/sd, vfgf vr{ afkt k|lt lbg tLg ;o ?k}ofF / af; a:g' 
kg]{ eP ;f] afkt 5'§} /sd lbg' kg]{ ePdf k|ltlbg kfFr ;o 
?k}ofFsf] b/n] nfu]sf] oyfy{ /sd . 

8=_ lkl8tnfO{ c:ktfn egf{ ul/ cf}iflw ug'{kg]{ ePdf c:ktfn 
cfpFbf hfbfF ;jf/L ;fwg k|of]u ug'{ kg]{ eP ;fj{hlgs ;jf/L 
;fwgaf6 ofqf ubf{ nfUg] ef8f /sd, vfgf vr{ afkt 
k|ltlbg ltg ;o ?k}ofF, c:ktfndf a:g] Joj:yf geO{ aflx/ 
a:g' k/]df af; vr{ afkt k|ltlbg kfFr ;o ?k}ofF / pkrf/ 
vr{ afkt nfu]sf] oyfy{ /sd . 

r_ lkl8t;Fu s'g} afnaRrf eP afnaRrfsf] nfuL lkl8t ;/xsf] 
vfgf vr{ /sd, 
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5_ lkl8t JolQm czQm eO{ cfkm\gf] x]/ljrf/ ug{ g;Sg] cj:yf 
ePdf lghsf] ;xof]uLnfO{ /sd pknAw u/fpg] . 

5_ sf]if ;~rfng ;ldltn] tf]s] adf]lhdsf] cGo sfdsf] nflu 
sfdsf] k|s[lt ,cfjZostf / cf}lrTotfsf] cfwf/df a9Ldf 
lj; xhf/ ?k}ofF . 

*_ /fxt tyf cfly{s ;xof]u k|fKt ug{ lgj]bg lbg' kg]{ M 
!_ o; sfo{ljlw adf]lhd /fxt tyf cfly{s ;xof]u k|fKt ug{ rfxg] 

lkl8t jf ;/f]sf/jfnf JolQmn] /fxt tyf cfly{s ;xof]u 
kfpg' kg]{ dgfl;j sf/0f v'nfO{ j8f sfof{nosf] l;kmfl/; 
;lxt o; ufpFkflnsfsf] sfof{nodf lgj]bg lbg' kg]{5 . 

@_ pkbkmf -!_ adf]lhd k|fKt lgj]bg pk/ hfFra'em ubf{ lkl8t 
tyf k|efljtnfO{ /fxt tyf cfly{s ;xof]u pknAw u/fpg' 
kg]{ dgfl;j cfwf/ b]lvPdf sfo{ljlwsf] bkmf -!) _ adf]lhd 
sf]if ;~rfng ;ldltn] lg0f{o ul/ pknAw u/fpg' kg]{5 . 

#_ pkbkmf -!_ adf]lhd k|fKt lgj]bg pk/ hfFra'em  ubf{ lkl8t 
tyf k|efljtnfO{ /fxt tyf cfly{s ;xof]u pknAw u/fpg' 
kg]{ dgfl;j cfwf/ gb]lvPdf ;f]sf] hfgsf/L lga]bsnfO{ 
u/fpg' kg]{5 . 

(_ tTsfn /sd pknAw u/fpg ;Sg] M  
!= o; sfo{ljlwdf cGoq h'g;'s} s'/f n]lvPsf] ePtfklg lkl8tnfO{ 

tTsfn p4f/, k'g{:yfkgf jf /fxt tyf cfly{s ;xof]u gu/]df 
ulDe/ tyf dfgljo Iflt x'g] b]lvPdf ;~rfns ;ldltsf] 
;++of]hsn] ;f] k|of]hgsf] nflu sf]ifaf6 lj; xhf/ ?k}ofFdf 
ga9\g] ul/ dgfl;j /sd pknAw u/fpg ;Sg]5 . 

@_ pkbkmf -!_ adf]lhdsf] cj:yf kl/ ;~rfns ;ldltsf] 
;+of]hsaf6 lkl8tnfO{ /sd pknAw u/fO{Psf]df To;/L /sd 
pknAw u/fOP kl5 a:g] ;~rfns ;ldltsf] a}7saf6 ;f] 
laifosf] cg'df]bg u/fpg' kg]{5 . 

 
!)_ sf]if ;~rfng ;ldlt u7g M  
!_ sf]ifsf] ;+~rfng tyf Joj:yfkg ug]{ k|of]hgsf] nflu Ps sf]if 

;+rfng ;ldlt /xg]5 .  
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@_ ;ldltsf] u7g b]xfo adf]lhd x'g]5 .  
-s_ ufpFkflnsf pkfWoIf M              ;+of]hs 
-v_ k|d'v k|zf;sLo clws[t       ;b:o 
-u_ cfly{s k|zf;g zfvf k|d'v     ;b:o  
-3_ :jf:Yo zfvf k|d'v            ;b:o 
-8=_ O{nfsf k|x/L sfof{nosf] k|d'v    ;b:o 
-r _ ;fdflhs ljsf; ;ldtL ;+of]hs   ;b:o 
5_ dlxnf tyf afnaflnsf zfvf k|d'v   ;b:o ;lrj 
!!=_ ;ldltsf] sfd, st{Ao / clwsf/ M b]xfo adf]lhd x'g]5 . 
 !_ n}lus lx+;f lkl8t tyf k|efljtsf] p4f/ ug{], k'g:yfkgf ug]{ 

/fxt tyf cfly{s ;xof]u pknAw u/fpg] ;DaGwdf sfo{qmd 
th'{df ug]{ . 

@_ n}+lus lx+;f lkl8t tyf k|efljtsf] klxrfg ug]{ / jf:tljs 
lkl8t tyf k|efljtsf /fxt  tyf cfly{s ;xof]u pknAw 
u/fpg]  

#_ :jLs[t sfo{qmdsf nflu sf]if kl/rfng ug]{ u/fpg], 
$_ :jLs[t sfo{qmd sfof{Gjog eP gePsf] ;DaGwdf cg'udg ug]{, 
%_ ;ldltaf6 ul/g] sfo{qmdsf] cg'udg ug]{ jf u/fpg], 
^_ n}+Lus lx+;f lgjf/0fsf] If]qdf sfdug]{ lgsfo;+u ;dGjo ug]{, 
&_ ;ldltnfO{ tTsfn cfjZos kg]{ sf]ifdf /x]sf] /sd pko'Qm 

If]qdf nufgL ug]{ , 
*_ sf]ifdf /sd a[l4sf] nflu vf]hL ug]{ , 
(_ n}+lus lx+;f lkl8t tyf k|efljt ;DalGw cGo sfd ug]{ jf 

u/fpg] . 
!@_ ;ldltsf] a}7s / lg0f{o M 
!_ ;ldltsf] a}7s dlxgfdf Ps lbg clgjfo{ tyf cfjZostf 

cg';f/ a:g]5 . 
@_ ;ldltsf] a}7s ;+of]hsn] tf]s]sf] ldlt,;do / :yfgdf a:g]5 . 
#_ ;ldltsf] s'n ;b:o ;+Vofsf] %) k|ltzt ;b:ox? pkl:yt 

ePdf ;ldltsf] a}7ssf] u0fk'/s ;+Vof k'u]sf] dflgg] 5 . 
$_ ;ldltsf] a}7ssf] cWoIftf ;ldltsf] ;+of]hsn] ug]{5  / lghsf] 

cg'kl:yltdf pkl:yt ;b:ox? dWo]af6 5fg]sf] ;b:on] ug]{ . 
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%_ ;ldltsf] a}7s ;DalGw cGo sfo{ljlw ;ldltsf] a}7sdf lg0f{o 
u/L lgwf{/0f ug{ ;lsg]5 . 

!$_ vftf ;+rfng M  
!_ sf]ifsf] /sd ;ldltsf] lg0f{o adf]lhd a}+sdf vftf vf]nL hDdf 

ug'{ kg]{5 . 
@_ pkbkmf - s_ adf]lhd vftf ;+rfng k|d'v k|zf;sLo clws[t / 

n]vf zfvfsf] k|d'vsf] ;+o'Qm b:tvtaf6 x'g]5 . 
!%_ sf]ifsf] n]vf / n]vf kl/If0f M sf]ifsf] n]vf / n]vf kl/If0f 

ufpFkflnsfn] ckgfPsf] n]vf k|0ffnL / n]vf kl/If0f k|lqmof 
adf]lhd x'g]5 . 

!^_ sf]ifsf /sd lk|mh gx'g] M sf]ifsf] /sd vr{ geO{ cfly{s aif{sf] 
cGTo ;Dd afFsL /x]df To:tf] /sd lk|mh x'g] 5}g . 

!&_ k|ltj]bg k]z ug]{ M 
!_ ;ldltn] cfkm'n] u/]sf] sfo{sf]  dfl;s ,rf}dfl;s / jflif{s 

k|ltj]bg ufpFsfo{kflnsfdf k]z ug'{ kg]{5 / ;f] k|ltj]bg 
ufpFsfo{kflnsfn] ;fj{hlgs ug]{5 . 

@_ pkbkmf –s_ adf]lhd ;ldltn] k]z u/]sf] k|ltj]bg  
dfl;s,rf}dfl;s / jflif{s ?kdf dlxnf tyf afnaflnsf 
zfvfn]  dlxnf afnaflnsf tyf h]i7 gful/s dGqfnodf 
k7fpg' kg]{5 . 

!*_ a}7s eQf M ;ldltsf] ;+of]hs / ;b:on] ;ldltsf] a}7sdf 
efu lnP afkt ufpFsfo{kflnsfn] tf]s] adf]lhdsf] /sd a}7s 
eQf kfpg]5g\ . 

!( sf]ifsf] ;lrjfno M ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no cGt{ut dlxnf 
tyf afnaflnsf zfvfdf /xg]5 . 

@)_ clen]v /fVg] M ;ldltn] cfkm'n] u/]sf] sfdsf] clen]v b'?:t 
/fVg' kg]{5 . 

@!= lgb]{zg lbg ;Sg] M  
!_ ufpFsfo{kflnsfn] ;ldltsf] sfd sf/jfxLsf] ;Gbe{df ;ldltnfO{ 

lgb]{zg lbg ;Sg]5  
@_ pkbkmf -!_ adf]lhd ufpFsfo{kflnsfn] lbPsf] lgb]{zg kfngf ug'{ 

;ldltsf] st{Jo x'g]5 . 
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@!_ ;+;f]wg tyf kl/dfh{g 
-s_ ufFp sfo{kflnsfsf] lg0f{oaf6 o; sfo{ljlwnfO{ cfjZos 

;+;f]wg tyf kl/dfh{g ug{ ;lsg]5 . 
 

आ£ाले 

गǽु Ĥसाद योगी 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 
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5q]Zj/L ufpFkflnsf 

5q]Zj/L /fhkq 
v08 M !              ;+VofM !         ldltM @)&(÷)(÷@& 

efu–^ 
5q]Zj/L ufpFkflnsf  

 ;Djt\\ @)&( ;fnsf] sfg'g g+= &  
k|df0fLs/0f ldlt @)&(÷)(÷@& 

बाल अǓधकार संर¢ण तथा Ĥवƨ[न सàवÛधी काय[ǒवǓध, 20९७ 
Ĥèतावनाः  

बालबाǓलकाको हक, ǒहत र अǓधकारको सàमान, संर¢ण, पǐरपूǓत[, 
पालना र संवƨ[नका लाǓग नेपालको संǒवधान, बालबाǓलका सàवÛधी 
ऐन २०७५, èथानीय सरकार सÑ चालन ऐन २०७४ लगायत 
सǎीय कानूनमा भएका ĤावधानहǾको काया[Ûवयन सǒहत 
छğेƳरȣगाउँपाǓलकालेबालबाǓलकाको अǓधकारको ĤचलनƮारा 
बालबाǓलकालाई संर¢ण Ĥदान गदȷ बालमैğी èथानीय सशुासन 
Ĥवƨ[न गरȣ बालबाǓलकाको सवȾƣम ǒहत र सवा[Ǎीण ǒवकास 
सǓुनिƱतका लाǓग गाउँपाǓलकाले योकाय[ǒवǓध बनाई लागनु गन[ 
वाʶनीय भएकोले, छğेƳरȣ गाउँपाǓलकाको ldlt 
@)&(÷)(÷@& sf] sfo{kflnsf a}7saf6 of] afn clwsf/ 
;+/If0f tyf k|j4{g ;DaGwL sfo{ljlw, @)&(  :jLs[t ul/ 
nfu' ul/Psf] 5 . 
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पǐरÍछेद 1 
Ĥारिàभक 

1. संि¢Ư नाम र Ĥारàभः(1) यो काय[ǒवǓधको नाम "बाल 
अǓधकार संर¢ण तथा Ĥवƨ[न सàवÛधी काय[ǒवǓध, 
207८" रहेको छ। 

(2) यो काय[ǒवǓध काय[पाǓलकाले èवीकृत गरे पǓछ 
छğेƳरȣगाउँपाǓलकाभर तǽुÛत लाग ुहनेु छ । 
2. पǐरभाषाःǒवषय वा Ĥसंगले अकȾ अथ[ नलागेमा यस 

काय[ǒवǓधमाः 
(क) "उपĤमखु" भǏाले नगरपाǓलकाको उपĤमखु सàझनपुछ[। 

(ख) "उपाÚय¢" भǏालेगाउँपाǓलकाको उपाÚय¢सàझनपुछ[। 

(ग) "ऐन" भǏाले बालबाǓलकासàबÛधी ऐन, 2075 सàझनपुछ[। 

(घ) "काय[ǒवǓध" भǏाले बाल अǓधकार संर¢ण तथा Ĥवƨ[न सàवÛधी 
काय[ǒवǓध,207८सàझनपुछ[। 

(ङ) ''तोǒकएको'' वा ''तोǒकएबमोिजम'' भǏाले सǎीय, Ĥदेश वा 
गाउँपाǓलकाको काननुमा तोǒकएको वा तोǒकएबमोिजम 
सàझनपुछ[ ।सो पदावलȣले काय[ǒवǓधको काया[Ûवयनको 
ǓसलǓसलामा गाउँ काय[पाǓलकाले तोकेको वा तोǒकएबमोिजम 
समेत जनाउँछ । 

(च) "पǐरवार" भǏाले एकाघरका आमा, बाब,ु हजरुबबुा, हजरुआमा, 
दाज,ु भाइ, Ǒददȣ बǒहनीलाई सàझनपुद[छ।संर¢क वा 
माथवरका संर¢णमा रहने बालबाǓलकाको हकमा सो शÞदले 
संर¢क वा माथवरलाई समेत जनाउँछ ।  

(छ) "बाल अǓधकार सǓमǓत"भǏाले यस काय[ǒवǓध बमोिजम गठन 
भएको नगर अǓधकार सǓमǓत तथा वडा बाल अǓधकार सǓमǓत 
समेतलाईसàझनपुछ[। 
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(ज) “बाल कãयाण अǓधकारȣ” भǏाले ऐनको दफा ६१ 
बमोिजमको अǓधकारȣ सàझनपुछ[ ।  

(झ) "बाल कोष" भǏाले ऐनको दफा ६३ को उपदफा ४ तथा 
काय[ǒवǓधको पǐरÍछेद ९ बमोिजमको बालकोष सàझनपुछ[ ।  

(ञ) æबालगृह" भǏाले ऐनको दफा ५२ अनसुारको बालगृह 
सàझनपुछ[ । 

(ट) "बालगृह मापदÖड" भǏाले ऐनको दफा ५२ बमोिजमको 
मापदÖड सàझनपुछ[ । 

(ठ) "बालबाǓलका" भǏाले 18 वष[ उमेर पूरा गǐरनसकेको åयिƠ 
सàझनपुछ[। 

(ड)  “बालसंèथा” भǏाले काय[ǒवǓध बमोिजम गाउँपाǓलकामा दता[ 
भई गाउँपाǓलकाको ¢ेğमा सʶालनमा रहेका वा सʶालन हनेु 
बाल Èलब वा संèथा सàझनपुछ[।सो पदावलȣले ×यèता Èलब 
वा संèथाहǾको सʷाललाई समेत जनाउँछ।  

(ढ) "मनोसामािजक सेवा" भǏाले बाल मनोव£ैाǓनक, ǒवशेष£, 

मनोसामािजक ǒवमश[कता[Ʈारा गǐरने आकलन, लेखाजोखा, 
ǒवमश[, Ĥेषण, Ǔनदान र उपचारसàबÛधी सेवा सàझनपुछ[ । 

(ण) "मÛğालय" भǏाले नेपाल सरकार, मǒहला, बालबाǓलका तथा 
ÏयेƵ नागǐरक मÛğालय सàझनपुछ[। 

(त) "वडाअÚय¢" भǏाले गाउँपाǓलकाअÛतग[त वडाअÚय¢, वडा 
सǓमǓतको अÚय¢ वा सो हैǓसयतमा काम गनȶ पदाǓधकारȣ 
सàझनपुछ[।सो शÞदले वडाअÚय¢को काय[वाहक भई काम 
गन[ अिÉतयार पाएको सदèयलाई समेत जनाउँछ।  

(थ) "ǒवशेष संर¢णका आवæयकता भएका बालबाǓलका" भǏाले 
ऐनको दफा 48 बमोिजमका बालबाǓलका सàझनपुछ[। 

(द)  “समाजसेवी वा मनोǒव£” भǏाले ऐनको दफा ६२ 
बमोिजमसूचीकृत समाजेवी वा मनोǒव£ åयिƠलाई सàझनपुछ[ 
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। सो पदावलȣलेसàबिÛधत ǒवषयमा ǒवशेष£ता ĤाƯ सूचीकृत 
संèथालाई समेत जनाउँछ । 

(ध) "सेवाĤदायक" भǏाले गाउँपाǓलकाको ¢ेğǓभğ सेवा Ĥवाह 
गǐररहेका वा Ĥवाह गनȶ दाǒय×व भएकासरकारȣ कायाल[य, 

èवाèØय चौकȧ, ǒवƭालय İोत केÛġ, Ĥहरȣ चौकȧ तथा यèता 
अÛय साव[जǓनक Ǔनकायलाई सàझनपुछ[।सो पदावलȣले 
साव[जǓनक सेवा Ĥदान गनȶ Ǔनजी ¢ेğबाट सʶाǓलत बैǒǋङ वा 
सूचना-सʶारसàबÛधी सेवाĤदायलाई समेत जनाउँछ । 

(न)  “èथानीय तह” भǏाले गाउँपाǓलका वा नगरपाǓलकालाई 

सàझनपुछ[। 

(ऩ) "èवाèØयकमȸ" भǏाले अनमुǓतĤाƯ गनȶ Ǔनकायबाट िचǒक×सक, 

èवाèथसहायक वा èवाèØयसेवा Ǒदन इजाजतĤाƯ èवाèØयकमȸ 
सàझनपुछ[। 

(व) "संèथा"भǏाले गाउँपाǓलकाको ¢ेğǓभğ बालगृह वा 
बालसधुारगृह सʶालन गनȶ सǎसंèथा सàझनपुछ[।सो शÞदले 
बाल अǓधकार संर¢ण र संवƨ[नका लाǓग कानूनबमोिजम 
सʶाǓलतगैरसरकारȣर सामदुाǒयक संèथालाई समेत जनाउँछ । 

पǐरÍछेद–२ 

बाल अǓधकार तथा संर¢णसàबÛधी आधारभतू ǓसƨाÛतहǾ 

3. बाल अǓधकार Ĥचलनकारȣ आधारभतू 
ǓसƨाÛतःबालबाǓलकाका मूलभतू मानवअǓधकार तथा 
मौǓलक èवतÛğताको सǓुनƱयèवǾप बालबाǓलकासगँ 
सàबिÛधत कुनै पǓन काय[ गदा[ बालअǓधकारसàबÛधी 
राǒƶयतथा अÛतरा[ǒƶय कानूनमा उãलेख भएबमोिजम 
देहायका ǓसƨाÛतहǾलाई अवलàबन गǐरनेछः- 

(क) मया[दापूण[ जीवनकोसàमानः बालबाǓलकालाई èवतÛğ 
åयिƠको हैǓसयतकोĤǓतƵा मया[दामा आघात नपनȶ गरȣ 
åयवहार गनȶ र Ǔतनको èवतÛğ पǒहचानलाई Ǔतनका 
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बाबआुमा, संर¢क वा माथवर åयिƠको åयिƠ×वसगँ 
अÛतरभतू ǒवषयको Ǿपमा åयवहार नगनȶ, 

(ख) सवा[Ǎीण ǒवकासको सǓुनिƱतताः मानवåयिƠको Ǿपमा 
Ĥ×येक बालबाǓलकामा रहेका ĤǓतभा, ¢मता र 
सàभाåयताको पूण[Ĥèफुटन हनु पाउने अवसर उपलÞध 
गराउँदै Ǔतनको ǒवकासको अǓधकारलाई Ĥचलनमा ãयाउन 
हरसàभव Ĥयास गनȶ, 

(ग) सहभाǓगता र अǓभमतको सàमानः नागǐरक जीवनको तयारȣको 
Ǿपमा सामािजक र साव[जǓनक जीवनमा Ǔतनको 
सहभाǓगतालाई यथासàभव बढȣ èथान Ǒदने गरȣ अवसर 
Ǔसज[ना गǐरनेछ, बालबाǓलकाकै ǒवषयमा गǐरने कुनै पǓन 
काय[Đम वा ǒĐयाकलापमा Ǔतनलाई अǓधकाǓधक 
सहभागीगराइने र Ǔतनलाई Ĥभाव पनȶ ǒवषयमा Ǔनण[य 
Ǔलनपुदा[ सो ǒवषयमा सàबिÛधत बालबाǓलकालाई Ǔतनको 
ǒवचार वा अǓभमत Ĥकट गनȶ अवसर Ǒदइनेछ र सोको 
सàमान गनȶ 

(घ)  संर¢णको सǓुनिƱतताःĤ×येक बालबाǓलकालाई कुनै पǓन 
Ĥकारका ǒहंसा, आǓथ[क, सामािजक, शारȣǐरक तथा यौनशोषण, 

भेदभाव, शारȣǐरक, मनोवै£ाǓनक, बौǒƨक तथा भावना×मक 
दåुय[वहारबाट जोगाई संर¢ण सǓुनिƱतगनȶ ।  

4. बाल संर¢णका आधारभतू ǓसƨाÛतःगाउँपाǓलकाको 
¢ेğǓभğबालबाǓलकाको अǓधकारको सàमान रसंर¢ण तथा 
पǐरपूǓत[ गनȶ Ĥयोजनमा बालअǓधकारसàबÛधी राǒƶयतथा 
अÛतरा[ǒƶय कानूनमा उãलेख भए बमोिजम देहायका 
ǓसƨाÛतहǾलाई अवलàबन गनȶ छः- 

(क) मया[दापूण[åयवहार गनȶ: Ĥ×येक बालबाǓलकाको åयिƠगत 
सàमान, मया[दा तथा åयिƠगत गोÜयता (Ĥाइभेसी) खिÖडत 
हनु नǑदई åयवहार गनȶ, 
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(ख) Ǔनǒव[भेदताः Ĥ×येक बालबाǓलकालाई Ǔनज वा Ǔनजका 
आमाबाब ु वा संर¢कको वण[, जात–जाǓत, ǓलǍ, यौǓनकता,  
भाषा, धम[, उ×पिƣ, वैचाǐरक आèथा,¢ेğ, सàपिƣ, फरक 
¢मता वा अपाǍता, जÛमवा यèता अÛय कुनै पǓन आधारमा 
भेदभाव नगनȶ र भेदभावरǒहत Ǿपमा Ǔतनको उमेरसहुाउँदो 
åयवहार गनȶ, 

(ग)  बालबाǓलकाको सवȾƣम ǒहतः बालबाǓलकासँग सàबिÛधत 
कुनै Ǔनण[य गनु[पदा[ उसको सवȾƣम ǒहतलाईĤाथǓमकता 
Ǒदने, 

(घ)  åयिƠगत ǒववरणकोगोपनीयता पालन गǐरने:बालबाǓलकाको 
नामसǒहत åयिƠगत पǒहचानसàबÛधी ǒववरणमा सàबिÛधत 
बालबाǓलका, Ǔनजका बाबआुमा, पǐरवारका सदèय वा 
संर¢क र काननुबमोिजम अिÉतयारĤाƯ अǓधकारȣबाहेक 
अÛयको पहुँचको ǒवषय हनेुछैन । तर åयिƠगत पǒहचान 
नखãुने बालबाǓलकाको एकȧकृत तØयाǋको Ǿपमा 
बालबाǓलकासàबÛधी ǒवǒवधीकृत तØयाǋ सरोकारवाला 
Ǔनकायबाट ĤाƯ हनेुछ ।  

पǐरÍछेद 3 

बाल अǓधकारको संर¢ण तथा Ĥचलन 

5. बाल अǓधकारको संर¢ण गनु[पनȶः(1) गाउँपाǓलकाले आÝनो 
¢ेğǓभğका बालबाǓलकाका अǓधकारहǾको संर¢ण र 
Ĥचलन ऐनको दफा ६४ बमोिजम गन[गराउन सÈनेछ । 

6. आवæयक सेवाĤवाह सǓुनिƱत गनȶः(१) बालअǓधकारको 
संर¢ण तथा Ĥचलनको Ĥयोजनका लाǓग गाउँपाǓलकाले 
आÝना ¢ेğǓभğका सबै बालबाǓलकाका लाǓग 
Ǔनàनानसुारको सेवा सलुभ र सǓुनिƱत Ǿपले Ĥवाह गनȶछः  
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(क) गभ[वती मǒहलाको èवाèØय र िशशकुो èवèथ जÛमको 
लाǓग आमा तथा िशश ुदवुैको ǓनयǓमत èवाèØय परȣ¢ण, 

èवाèØयèयाहार तथा पोषणको बÛदोबèत, 

(ख) राǒƶय खोपताǓलका बमोिजमको खोप सेवा 
(ग) ¢ेğǓभğका èवाèØय संèथाहǾƮाराǓनःशãुक परȣ¢ण तथा 

औषǓध सǒुवधासǒहतको ƮैमाǓसक Ǿपमा ǒवƭालय èवाèØय 
िशǒवर सʶालन, 

(घ) ¢ेğǓभğ बालबाǓलकालाई सामािजक सेवा तथा 
मनोवै£ाǓनक सेवा Ǒदने समाजसेवी र मनोǒव£को सूचीकरण 
र उपलÞध जनशिƠको अƭावǓधक अǓभलेख åयवèथापन 
तथा सेवा Ĥवाह, 

(ङ) ǒहंसा, पǐर×याग वा अÛय दåुय[वहारबाट पीǓडत बनेका 
बालबाǓलकाको उƨार, उपचार तथा अãपकालȣन èयाहारको 
बÛदोबèत, 

(च) ǒवपɮ तथा Ĥकोप (भकूàप, बाढȣ, पǒहरो, आगलागी, 
वÛयजÛतकुो आĐमण) Ĥभाǒवत बालबाǓलकाको उƨार, 

उपचार तथा अãपकालȣन èयाहार सहायता, 
(छ) èथानीय चाडपव[, ǒववाह भोज, मेला आǑदमा 

बालबाǓलकाको सरु¢ाथ[ĤाथǓमक सेवा, 
(ज) ¢ेğǓभğका बालबाǓलकाको Ǔनबा[ध जÛमदता[, 
(झ) ǒविशƴीकृत सेवा उपलÞध हनेु Ǔनकाय वा सेवाĤदायकसम¢ 

Ĥेषण तथा Ǔसफाǐरस, 

(ञ) आपदमा परेका, बेवाǐरस फेला परेका वा हराएका 
बालबाǓलकाको त×काल खोज उƨार, संर¢ण तथा 
åयवèथापनका लाǓगबाल हेãपलाइन तथा खोजतलास सेवा 

(ट) बालǒहत तथा बालमैğी वातावरणमा सेवा पाउने सǓुनिƱतताका 
लाǓग आवæयक अÛय बÛदोबèत । 
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(२)  गाउँपाǓलकाको ¢ेğǓभğ सेवा Ĥवाह गǐररहेका साव[जǓनक, 
सामािजक वा Ǔनजी सेवाĤदायक Ǔनकाय, 
संèथा,ǒवƭालयहǾमा बालमैğी सेवाĤवाह 
तथाबालबाǓलकाǒवǽƨका कुनै पǓन Ĥकारका ǒहंसा वा 
दåुय[वहार रोकथाम तथा Ǔनवारणका गाउँपाǓलकाले 
बालअǓधकार संर¢ण मापदÖड Ǔनमा[ण गरȣ लागू गन[ 
गराउनेछ।  

(३) ¢ेğǓभğका बालबाǓलकाको संर¢णका लाǓग गाउँपाǓलकाले 
देहायका उपायहǾ अवलàबन गनȶछः- 

(क) ǒवƭालयमा राजनीǓतक गǓतǒवǓध गन[र बालबाǓलकालाई 
दलगत राजनीǓतक ǒĐयाकलापमा सहभागी गराउनेकाय[लाई 
Ǔनषेध गनȶ, 

(ख) ǒवƭालय उमेरका बालबाǓलकालाइ[ ǒवƭालयमा भना[ 
हनुबाट रोÈन वा ǒवƭालयबाट Ǔनçकासन गनȶ पǐरपाटȣको 
अÛ×यको Ĥयास कायम राơ,े 

(ग) बालबाǓलकाको उपिèथǓत रहने ǒवƭालय तथा अÛय 
सेवाĤवाह èथानमा Ǔतनका लाǓग सफा खानेपानी, 
आरामक¢, शौचालय तथा ǒकशोरȣका लाǓग माǓसक 
Įावकवच(Üयाड) सǒहतकाĤाथǓमक èवाèØय उपचार 
सामĒीको बÛदोबèत गनȶ, 

(घ) ǒवƭालयर समदुायमा बालबाǓलकाǒवǽƨ हनु सÈने सबै 
Ĥकारका हाǓनको रोकथाम तथा तथा भयरǒहत िश¢ण तथा 
सामदुाǒयक Ǔसकाइका लाǓग बालÈलबमाफ[ त 
बालबाǓलकाका  रचना×मक ǒĐयाकलापलाई Ĥो×साǒहत 
गनȶ, 

(ङ) बालबाǓलकाǒवǽƨ हनु सÈने ǒहंसा, दयु[वहार तथा शोषणको 
अÛ×यका लाǓग समदुायमा आधाǐरत संर¢ण Ĥणालȣ 
ǒĐयाशील बनाउने र Ĥेषण Ĥणालȣलाइ[ Ĥभावकारȣ पानȶ, 
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(च) गाउँपाǓलकाका जनĤǓतǓनǓध तथा कम[चारȣ वडाका 
जनĤǓतǓनǓध तथा कम[चारȣहǾलाइ[ बाल अǓधकार तथा 
बालमैğी åयवहार र बालमैğी शासनसàबÛधी Ĥिशि¢त गनȶ, 

(छ) बाल संर¢ण तथा Ĥेषण Ĥणालȣलाई वडा तथा 
गाउँपाǓलकाको योजना तथा वाǒष[क काय[Đममा समावशे 
गरȣ ǓनयǓमत चाल ुराơ,े 

(ज) Ĥ×येक वडामा बाल उƭानर खेलमैदान, पèुतकालयतथा 
वाचनालयहǾको åयवèथा तथा सʶालन गनȶ, 

(झ) ¢ेğǓभğका ४-5 वष[ उमेरका बालबाǓलकालाइ[ Ĥारिàभक 
बाल ǒवकास केÛġ र ६ देिख 1३ वष[ उमेरका 
बालबाǓलकालाइ[ अǓनवाय[ ǒवƭालय भना[ गनȶ र ǓनयǓमत 
ǒवƭालय पठाउने बÛदोबèत, 

(ञ) बालǒववाहतथा बालĮमको ĤयोगजèताकाननुƮारा Ǔनषेध 
गǐरएका ǒĐयाकलापको Ǔनगरानी तथा काननुी कारबाईका 
लाǓग Ĥेषण Ĥणालȣ, 

(ट) गाउँपाǓलकाको ¢ेğǓभğ कसैले ऐनको पǐरÍछेद २ 
अनसुारका बालअǓधकारको उãलǎन गरेमा वा पǐरÍछेद ३ 
अनसुार दाǒय×व पूरा नगरेमा ऐनको दफा ६४ बमोिजम 
पीǓडत बालबाǓलकाको तफ[ बाट Ǔनवेदन परेमा Ûयाǒयक 
सǓमǓतले आवæयक कारबाहȣ गरȣ बालअǓधकार Ĥचलन 
गराउनेछ। 

7. ¢ğेǓभğकाबालबाǓलकासàबÛधी अƭावǓधक तØयाǋीय ǒववरण 
राơःे (1) गाउँपाǓलकाले आÝना ¢ेğǓभğका १८ वष[को 
उमेर पूरा नभएका सबै बालबाǓलकाको खÖडीय एकȧकृत 
(यǓुनफाइड ǓडसइिÛटĒटेेड) तØयाǋीय ǒववरण अƭावǓधक 
हालतमा राơछे । 
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(२) गाउँपाǓलकाले यèतो तØयाǋीय अƭावǓधक ǒववरण 
वडागत Ǿपमा राơ वडासǓमǓत, वडाअÚय¢ र वडा 
काया[लयहǾलाई ǓनǑद[ƴ गन[ सÈनेछ । 

(३) बालबाǓलकाको खÖडीय एकȧकृत (यǓुनफाइड 
ǓडसइिÛटĒटेेड) तØयाǋीय ǒववरण अनसूुची १ बमोिजमको 
ढाँचमा रािखनेछ। 

8. बालमैğी संरचना तथा अßयासको सǓुनिƱतताः (1) 
बालबाǓलकाले Ĥ×य¢ सहभागी हनेु र सेवा Ǔलने ǓनकायहǾ 
वा सेवाĤदायकका संरचना र åयवहार बालमैğी र बाल 
सरुि¢त भएको सǓुनƱत गन[ गाउँपाǓलकालेमÛğालयले जारȣ 
गरेको मापदÖडबमोिजम बालमैğी अवèथाको भौǓतक 
ĤाǒवǓधक तथा मानवीय सहजताको लेखाजोखा गनȶछ । 

(2)लेखाजोखा ĤǓतवेदनको आधारमा गाउँपाǓलकाले आÝनो 
¢ेğǓभğ बालबाǓलका रहने वा बालबाǓलकालाइ[ सेवा Ĥदान 
गनȶ Ǔनकाय वा सेवाĤदायक संèथाको भौǓतक संरचनालाई 
बालमैğी हनेु गरȣ Ǔनमा[ण गन[ वा मम[तसधुार गन[ लगाउन 
सÈनेछ । 

(3) बालबाǓलकालाइ[ सेवा Ĥदान गनȶ Ǔनकाय वा 
सेवाĤदायकलाई सेवाĤवाह बालमैğी बनाउन गाउँपाǓलकाले 
Ǔनदȶशन Ǒदन, ¢मता ǒवकास तथा सधुारका काय[का लाǓग 
सहायता Ĥदान गन[वा आवæयक सहजीकरण गन[ सÈनेछ। 

पǐरÍछेद 4 

बालबाǓलकाको ǒवशेष संर¢ण तथा पनुःèथापना 
9. वकैिãपक हेरचाहको ĤबÛधः(१) गाउँपाǓलकाले आÝनो 

¢ेğमा फेला परेका ǒवशेष संर¢णका आवæयकता भएका 
बालबाǓलकाको संर¢णका लाǓग ऐनको दफा ४९ बमोिजम 
वैकिãपक हेरचाहको ĤबÛध गनȶछ । 
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(२) ऐनको दफा ४८ (१) को खÖड (क) देिख (ङ) सàम 
उãलेख भएका कुनै पǓन बालबाǓलका गाउँपाǓलकाको 
¢ेğमा असंरि¢त वा बेवाǐरस अवèथामा रहेको सूचना ĤाƯ 
हनुासाथ बालकãयाण अǓधकारȣले वकैिãपक हेरचारको 
ĤबÛध यथाशीē Ǔमलाउनपुनȶछ ।  

(३) वैकिãपक हेरचाहको ĤबÛधको ĤाथǓमक ǒवचार गदा[ 
बालकãयाण अǓधकारȣले सव[Ĥथम हेरचाह आवæयक भएको 
बाब ु वा आमातफ[ का नातेदारहǾमÚये सबैभÛदा निजकको 
नातामा पनȶको ĤाथǓमकताĐमलाई ĤĮय Ǒदनपुनȶछ र 
मलुकुȧ देवानी संǒहता २०७४ को भाग ३ पाǐरवाǐरक 
काननुसàबÛधी पǐरÍछेद ६ को संर¢क र पǐरÍछेद ७ को 
माथवरसàबÛधी åयवèथाले Ǔनदȶश गरेअनसुारका 
बालबाǓलकाका अǓधकार संरि¢त हनेु गरȣ हेरचाहको 
ĤबÛध Ǔमलाउनपुनȶछ । 

(४) निजकको नातेदारमाफ[ त वैकिãपक हेरचाह सàभव नभएमा 
×यèतो बालबाǓलकालाई हेरचाह गन[ इÍछुक पǐरवार वा 
åयिƠको संर¢क×वमा रहने गरȣ हेरचाहको ĤबÛध 
Ǔमलाउनपुनȶछ। 

(५) ऐनको दफा ४८ (१) को खÖड (च) र (छ) अनसुारका 
बालबाǓलकाका लाǓग वैकिãपक हेरचाहका लाǓग 
यथासàभव पǐरवारमा आधाǐरत हेरचाह गनȶ संèथालाई 
ĤाथǓमकता Ǒदनपुनȶछ। 

(६) पाǐरवाǐरक हेरचाह गनȶ संèथा नभएमा बालगृहमा ×यèता 
बालबाǓलकाको वैकिãपक हेरचाह गराउने ĤबÛध 
Ǔमलाउनपुनȶछ ।  

(७) गाउँपाǓलकाको ¢ेğमा कसैले अनाथ, बेवाǐरस वा èयाहार 
संर¢ण गनȶ बाबआुमा वा अǓभभावक नभएको बालबाǓलका 
फेला पारेमा वा रहे,भएको जानकारȣ भएमा अनसूुची २ 
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बमोिजमको ढाँचाको ǒववरणसǒहत बालकãयाण अǓधकारȣ 
वा èथानीय Ĥहरȣ काया[लयलाई सूचना उपलÞध 
गराइǑदनपुछ[ ।  

10. बालगहृको èथापना तथा सʶालनः(१) गाउँपाǓलकाले 
आÝनो ¢ेğǓभğ फेला परेका ǒवशेष संर¢णका आवæयकता 
भएका बालबाǓलकाको संर¢ण गनȶ Ĥयोजनका लाǓग 
बालगृह èथापना र सʶालन गन[ सÈनेछ ।  

(२) आÝनो ¢ेğǓभğ परोपकारको उƧेæयले काननुबमोिजम 
कुनै संèथाले अनाथ बालआĮम/अनाथालय वा बालगृह 
सʶालनमा ãयाएको वा सʶालन गरेमा बालकãयाण 
अǓधकारȣले ǒवशेष संर¢णको आवæयकता भएका 
बालबाǓलकालाई संर¢णाथ[ पठाउन सÈनेछ । यसरȣ 
संर¢णाथ[ पठाइएको बालबाǓलकालाई ×यèतो 
बालआĮम/अनाथालय वा बालगृहले उिचत हेरचाह तथा 
संर¢णको åयवèथा Ǔमलाउनपुनȶछ । 

(३) अनाथ बालआĮम/अनाथालय तथा बालगृहकोभौǓतक 
पूवा[धार, बÛदोबèती जनशिƠ तथासʶालन बालगृह 
मापदÖडबमोिजम हनेुछ ।   

पǐरÍछेद ५ 

बाल सहभाǓगता तथा बाल Èलब सʶालन 

11. बाल सहभाǓगताको अßयासः (1) 
गाउँपाǓलकालेबालबाǓलकालाइ[ आफूलाइ[ असर पानȶ 
ǒवषयमा आÝनो धारणा बनाउन र åयƠ गनȶ स¢म 
बनाउने Ĥयोजनका लाǓग पǐरवार, समदुाय, ǒवƭालय, 
साव[जǓनक Ǔनकाय वा संèथाबाट गǐरने 
बालबाǓलकासàबÛधी Ǔनण[य ĤǒĐयामा बाल सहभाǓगताको 
अßयासलाइ[ Ĥवƨ[न गनȶछ। 
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(2) बाल सहभाǓगता Ĥवƨ[नका लाǓग गाउँपाǓलकाबाट 
देहायका उपायहǾ अवलàबन गǐरनेछनः् 

(क) बालबाǓलकासँग सàबिÛधत नीǓत Ǔनमा[ण, योजना तजु[मा, 
काया[Ûवयन, अनगुमन र मूãयाǋनको सÛदभ[मा 
बालबाǓलकासँग वडाèतरȣय सहभाǓगता×मक छलफल गनȶ, 

(ख) बाल सरु¢ा, िश¢ा र खेलकुदलगायत Ǔतनको ĤǓतभा 
ǒवकासका ठोस काय[Đम तजु[मा गरȣ लागू गनȶ र ×यसमा 
बालबाǓलकालाई èवैǓछक Ǿपमा åयवèथापकȧय भǓूमका 
खेãने अवसर Ǒदने, 

(ग) बालबाǓलकाको ¢मता तथा सीप ǒवकास, ĤǓतभा 
Ĥèफुटनका लाǓग उनीहǾकै पहलमा बालǒहतकारȣ सूचना 
सामĒी, ǓभƣेपǓğका Ĥकाशन र रेǓडयो काय[Đम सʶालन 
गन[मा आवæयक İोतसाधन उपलÞध गराउने, 

(घ) बालबाǓलकाको पहलमा बाल संèथा तथा बाल Èलब दता[को 
लाǓग Ǔनवेदन पन[ आएमा आधारमा बाल Èलव, बाल 
संèथावा बाल Èलब सʷाल दता[ गरȣ Ĥमाणपğ Ǔनःशãुक 
उपलÞध गराउने र सʶालनका लाǓग सहजीकरण गनȶ, 

(ङ) बालÈलबतथा बाल Èलब सʷालको नवीकरणगǐरǑदने, 

(च) बाल सहभाǓगता  र बालबाǓलकाको धारणा åयƠ गनȶ र 
सनुवुाई हनेु वातावरण Ǔसज[ना गन[ काय[Đम तय गनȶ र 
सʶालन गनȶ । 

 

12. बाल Èलव वा संèथा दता[ तथा नवीकरणः(१)बालÈलब वा 
संèथा सʶालन गन[ चाहने बालबाǓलकाले दता[का लाǓग 
गाउँपाǓलकामा देहायका ǒववरणसǒहत अनसूुची ३ 
बमोिजमǓनवेदन Ǒदनपुनȶछः 

(क) बालÈलब वा संèथा दता[ गन[ चाहने बालबाǓलकाको नाम 
थर, उमेर, अÚययन गǐररहेको क¢ा,ठेगाना र जÛमदता[को 
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Ĥमाणपğको ĤǓतǓलǒप वा टोल ǒवकास संèथा वा 
सǓमǓत,अÚययनरत ǒवƭालय वा आिĮत बालगृहको 
Ǔसफाǐरसपğ, 

(ख) बालÈलब वा संèथाको उƧेæय तथा सोमाफ[ तगन[ चाहेका 
मÉुय कामको ǒववरण, 

(ग) बालÈलब वा संèथाको सदèयताको ǒकǓसम, सदèयता Ǔलने 
ĤǒĐया तथा काय[सǓमǓतमा रहने पदहǾको ǒववरण तथा 
Ǔनवा[िचत हनेु ĤǒĐया र अवǓधतथासʶालन ǒवǓधसमेत 
खलेुको ĤबÛधावलȣ, 

(घ) तदथ[ काय[सǓमǓतका पदाǓधकारȣको नामावलȣ । 
(२) उपदफा (१) बमोिजम Ǔनवेदन आएमा गाउँपाǓलकाले 

बालÈलब वा संèथादता[ गरȣ दता[ अनसूुची ४ बमोिजमको 
Ĥमाणपğ Ǒदनेछ । 

(३) उपदफा (२) बमोिजमदता[ भएको बालÈलब वा संèथाले 
Ĥ×येक वष[ गाउँपाǓलकामा देहायको ǒववरण खलुाई 
नवीकरणको लाǓग अनसूुची ५ बमोिजम Ǔनवेदन Ǒदन 
सÈनेछनः् 

(क) वष[भर आफूले गरेको मÉुय काम वा ǒĐयाकलापको 
सङि¢Ư ǒववरण, 

(ख) सदèयहǾ तथा काय[ सǓमǓतमा रहेका पदहǾको ǒववरण । 

(४) उपदफा (३) बमोिजम Ǔनवेदन आएमा गाउँपाǓलकाले बालÈलब 
वा संèथाको नवीकरण गǐरǑदनेछ । 

(५)  दता[/आबƨ भएका बाल Èलब वा संèथाको अǓभलेख अनसूुची 
६ बमोिजम रनवीकरण अǓभलेख अनसूुची ७ बमोिजम 
रािखनेछ र दता[/आबƨता वा नवीकरण गरेबापत कुनै 
शãुक Ǔलइने छैन । 

(6) Ĥ×येक बाल Èलव तथा संèथाले Ĥ×येक वष[ सàपादन गरेका 
काय[हǾको संि¢Ư जानकारȣ Ĥ×येक वष[को फागनु मǒहनाको 
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मसाÛतसàम गाउँ पाǓलका वा गाउँपाǓलका èतरȣय बाल 
अǓधकार सǓमǓतमा पठाउनपुनȶछ। 

(७)  बाल Èलब वा संèथाले ǒववरण नबझुाएमा वा नवीकरण 
नगराएमा दता[ भएको वा पǓछãलो नवीकरण गराएको 
ǓमǓतले दईु वष[को अवǓध नाघेपǓछ सोबाल Èलब वा संèथा 
èवतः ǓनिçĐय भई èवǒवघǒटत भएको माǓननेछ र 
दता[अǓभलेखबाट अपलेखन गǐरनेछ। 

13. बालÈलब वा संèथाको वगȸकरणः(१) गाउँपाǓलकामा दता[ 
हनेु बाल Èलब वा संèथाको वगȸकरण 
देहायबमोिजमकोहनेुछः 

(क) समदुायमा आधाǐरत बाल Èलबः 
(१) गाउँपाǓलकाकोǓनिƱत भगूोलǓभğको टोल, वèती, वडाǓभğ 

ǒवƭालय जाने र नजाने दबैु ǒकǓसमका बालबाǓलकालाइ[ 
समेटेर वाǓनिƱत भौगोǓलक ¢ेğलाइ[ काय[¢ेğ बनाएर 
समदुायमा आधाǐरत बाल Èलब गठन गन[ सǒकनेछ। 

(२) उपदफा (1) बमोिजमका बाल Èलबले गाउँपाǓलकामा 
समदुायमा आधाǐरत बाल Èलबको नाममा दता[ गन[ 
सÈनेछन।् 

(3) उपदफा (१) बमोिजमका बाल Èलबले सàबिÛधत भगूोल 
Ǔभğकोसबै उमेर, Ǔलंग, जाǓत, आǓथ[कहैǓसयत कमजोर भएका 
तथा अपाङगता भएका  बालबाǓलकालाई समेÒने र 
उनीहǾको उिचत ĤǓतǓनǓध×व तथासहभाǓगता हनेु सǓुनिƱत 
गनु[पनȶछ। 

(४)  समदुायमा आधाǐरतबाल Èलबमा सदèय बǏका लाǓग उƠ 
¢ेğǓभğ सामाÛयतः ६ मǒहना वा सो भÛदा बढȣ èथायी वा 
अèथायी बसोबास भएको हनु ुपनȶछ । 

(ख) ǒवƭालयमा आधाǐरत बाल Èलबः 
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 (१)कुनैǒवƭालयमा अÚययनरत बालबाǓलकालाइ[ समेटेर 
उƠ ǒवƭालय    Ǔभğ बालअǓधकारको 
संर¢ण तथाĤवƨ[न गन[ ǒवƭालयमा आधाǐरत बाल   
 Èलब गठन गन[ सǒकनेछ ।   

 (2) उपदफा (1) बमोिजमका बाल Èलबले गाउँपाǓलकामा 
ǒवƭालयमा आधाǐरत  बाल Èलबको नाममा दता[ हनु 
सÈनेछन।् 

(२) उपदफा (1) बमोिजमको बाल Èलबले सàबिÛधत ǒवƭालयमा 
अÚययनरत सबै जातजाǓत, क¢ा, Ǔलंग, आǓथ[क तथाशारȣǐरक 
अवèथा कमजोर बालबाǓलका तथा अपाङगता भएका 
बालबाǓलकाको उिचत ĤǓतǓनǓध×व र सहभाǓगता सǓुनिƱत 
गरेको हनु ुपनȶछ ।   

 (३) ǒवƭालयमा आधाǐरत बाल Èलबको सʶालन, 
åयवèथापन तथा  माग[दश[नका लाǓग एकजना संर¢क 
िश¢क ǒवƭालय Ĥशासनले तोÈन सÈनेछ । 

(ग)ǒवषयगत बाल Èलबः 
(१)  समदुायमा लकेुर रहेकोवासमदुायमापया[Ư ǽपमासàबोधन 

हनुनसकेकोǒविशƴ ǒवषयहǾजèतै बाǓलकाकोमाğ सवाल, 

बाल ǒववाह,èवाèØय तथा सरसफाई, जलवायपुǐरवतन[, 
बालĮम, एचआइभी  तथा एÔस जèता ǒवषयहǾमा 
काय[ गन[ समदुायमा ǒविशƴ ढंगले ǒवषयगत बाल Èलब 
गठन गन[ सǒकनेछ ।  

 (२)  ǒवषयगत बाल Èलब ǒवƭालय तथा समदुायमा 
आधाǐरत बाल Èलबको  उपसमूहको Ǿपमा समेत गठन 
गन[ सǒकनेछ । 

(घ) ǒविशƴीकृतबाल Èलबः 
  (१) अÛतरा[ǒƶय ǽपमा नै èथाǒपत èवयंसेवा अǓभयान तथा 

संगठनहǾ,    
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 गाउँपाǓलकाकोǒविशƴीकृत ǓनकायलेǒवशेषĤकृǓतकोआÝनो 
संèथागत बाल Èलब   गठन गन[ 
सÈनेछन ्।   

(२) उपदफा (1) बमोिजमको बालÈलबको गठन र åयवèथापनǒवǓध 
èवयं यसकोमहासघं, सरं¢क Ǔनकाय तथा èथाǒपत माÛयता र 
ǒवधानहǾबाट सʶाǓलत हनु सÈनेछन ्। 

(ङ) बालगृह वा बाल सधुार गृहमा आधाǐरत बाल Èलबः  

(१) बालगृह वा बाल सधुार गृहमा रहेका बालबाǓलकाको अǓधकार 
संर¢ण तथा सàबध[नका लाǓग बालगृह वा बाल सधुार 
गृहमा आधाǐरत बाल Èलब गठन गन[ सǒकनेछ । 

(२) उपदफा (1) बमोिजमको बाल Èलबले सàबिÛधत बालगृह वा 
सधुार गृहमा रहेका सबै जातजाǓत, क¢ा, Ǔलंग, आǓथ[क 
तथाशारȣǐरक अवèथा कमजोर बालबाǓलका तथा अपाङगता 
भएका बालबाǓलकाको उिचत ĤǓतǓनǓध×व र सहभाǓगता 
सǓुनिƱत गरेको  हनु ुपनȶछ ।   

(३) बालगृह वा सधुारगृहमा आधाǐरत बाल Èलबको सʶालन, 
åयवèथापन तथा माग[दश[नका लाǓग गृह Ĥमखुले एकजना 
संर¢क िश¢क वासहजकता[ तोÈन सÈनेछ । 

14. बाल Èलब सʷाल नवीकरणः (१) गाउँपाǓलकामा दता[ 
भएका बालÈलब वा संèथाहǾले  गाउँपाǓलका èतरȣयबाल 
सʷाल  नǒवकरण  गन[ चाहेमा देहायका ǒववरणसǒहत 
गाउँपाǓलकामा Ǔनवेदन Ǒदनपुनȶछः 

(क) बालÈलब वा संèथाहǾको दता[ Ĥमाणपğको ĤǓतǓलǒप, 

(ख)  बालÈलब वा संèथाहǾले सʷालको Ǿपमा नǒवकरण गनȶ 
सामूǒहक Ǔनण[यको ĤǓतǓलǒप, 

(ग)  बालÈलब वा संèथाहǾको सʷालको उƧेæय र मÉुय 
ǒĐयाकलाप, 
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(घ) बालÈलब वा संèथाको सʷालमा Ĥ×येक बालÈलब वा 
संèथाबाट समानपुाǓतक ĤǓतǓनǓध×वको ǒवǓध, 

(ङ)  सʷालको सदèय तथा काय[ सǓमǓतमा रहने पदाǓधकारȣको 
ǒववरण । 

(२)  गाउँपाǓलकामा दता[ भएका बालÈलब वा संèथाहǾले 
उपदफा (१) बमोिजम बाल सʷाल èथापना गन[ Ǔनवेदन 
Ǒदएमा गाउँपाǓलकाले सʷालको दता[ गरȣ Ĥमाणपğ Ǒदनेछ 
।  

(३) दता[ भएका बाल सʷालले आफूले गरेको कामको सिÌ¢Ư 
ǒववरण, सदèयहǾको ǒववरण समेत खलुाई Ĥ×येक दईु 
वष[मा नवीकरणको लाǓग Ǔनवेदन Ǒदनपुनȶछ। 

(४) उपदफा (३) बमोिजमको Ǔनवेदन आएमा गाउँपाǓलकालेबाल 
सʷालको नवीकरण गǐरǑदनेछ। 

(५) गाउँपाǓलकाले बालसʷाललाई åयविèथत गन[ 
गाउँपाǓलकाèतरȣय बालअǓधकार सǓमǓतलाई वडा वा 
गाउँपाǓलकाèतरमाबाल सʷाल गठन गरȣ काय[ गन[ Ǒदन 
सÈनेछ । 

(६)  बालसʷालदता[ र नवीकरण गरे बापतकुनै शãुक Ǔलइने छैन 
। 

(७)  बालसʷालले ५ वष[सàम नवीकरण नगराएमा èवतःǓनिçĐय 
भई èवǒवघǒटत भएको माǓननेछ र दता[अǓभलेखबाट 
अपलेखन गǐरनेछ। 

15. बाल Èलब, संèथा वा सʷालको काम, कत[åय र 
अǓधकार(1) बाल Èलबको काम, कत[åय र अǓधकार 
देहायबमोिजम हनेुछः 

(क) Èलबमा आवƨ सदèय सǒहत अठार वष[ मǓुनका सबै 
बालबाǓलकाहǽको ¢मता ǒवकास अǓभवृǒƨ हनेु 
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खालकाहािजरȣ जवाफ, वƠृ×वकला, ǓनबÛध लेखन, साǒहि×यक 
गǓतǒवǓध आǑद सʶालन गनȶ, 

(ख) बालबाǓलका, उनीहǾका अǓभभावक, र पǐरवारका अÛय 
सदèयहǾलाई बाल अǓधकारको बारेमा सचेत गराउने, 

(ग) Ǔसकाई ĤǒĐयामा बाल सहभाǓगता अǓभबृǑƮ गदȷ 
बालबाǓलकामा अÛतरǓनहȣत ĤǓतभाको Ĥèफुटन गनȶ गराउने, 

(घ) बालबाǓलकालाईजीवनपयोगी सीपको बारेमा जानकार 
गराउने, 

(ङ) बालÈलबलाइ बालबाǓलकामा रचना×मकता र नवीन कौशल 
ǒवकास गनȶ एक साझा èथलको Ǿपमा èथाǒपत गराउने, 

(च) बालबाǓलकाको क¢ा कोठाको Ǔसकाइलाई वाèतǒवक 
जीवनमा ǾपाÛतरण गन[ सÈने साधनको Ǿपमा बाल 
Èलबलाई पǐरिचत गराउने, 

(छ) èवाèØय, सरसफाई र वातावरणका ¢ेğमा सामदुाǒयक 
सचेतनाका गǓतǒवǓधहǾ सʶालन गनȶ, 

(ज) बालबाǓलकाको कãयाण र अǓधकार सǓुनिƱत गन[ 
गाउँपाǓलमा ǒवǓभǏ काय[ĐमहǾ आयोजना गनȶ, 

(झ) कला, साǒह×य, सामािजक सƫाव, मातभृाषा, मात ृसंèकृǓत र 
िश¢ाको संर¢णका लाǓग आवाज उठाउन; र सामािजक 
कुरȣǓत तथा बाल अǓधकार उãलंघनको घटनाहǾको ǓबǾƨ 
रचना×मक आवाज उठाउने, 

(ञ) ǒवƭालय भना[ हनेु उमेर समूहका बालबाǓलकाहǽ ǒवƭालय 
भना[बाट विʶत रहे नरहेको बारेमा ǓनरÛतरअनगुमन गनȶ र 
ǒवƭालय नगएका बालबाǓलकालाई ǒवƭालय भना[ गन[का 
लाǓग सàबिÛधत वडा काया[लयसगँसमÛवय गरȣ ǒवƭालय 
भना[ गनȶ åयवèथा Ǔमलाउने, 
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(ट) गाउँपाǓलका तथा आÝनो वडाǓभğका टोल ǒवकास 
संèथाहǽले सʶालन गनȶ जनचेतनामलुक काय[मा 
सकृयसहभाǓगता जनाउने, 

(ठ) बालमैğी शासन Ĥवƨ[नका लाǓग Ǔनधा[ǐरत सचुकहǽ 
काया[Ûवयनमा सदैव अĒसर रहȣ बालमैğी वडा वा 
गाउँपाǓलकाको अǓभयानमा गाउँपाǓलका तथा वडालाई 
ǓनरÛतर सहयोग गनȶ, 

(ड) पूण[ सा¢र, पूण[ खोप, पूण[ घटना दता[, पूण[ सरसफाई आǑद 
अǓभयानमा पाǓलका, वडा तथा टोल ǒवकाससंèथाहǽलाई 
सहयोग गनȶ । 

(2)बाल Èलब सʷालको काम, कत[åय र अǓधकार देहायबमोिजम 
हनेुछः 

क) आÝनो ¢ेğǓभğकाबालÈलबहǾकोअǓभलेख राơ े तथा 
बालबाǓलकाकालाǓग उपयोगी हनेुपèुतकालय वा सूचनाकेÛġ 
èथापना र सʶालनगनȶ, 

ख) आबƨबालÈलबहǾकोगǓतǓबǓधसʶालनगन[सʷाललाई वडा, 
गाउँपाǓलका तथा अÛय सहयोगी संèथाहǾबाट ĤाƯआǓथ[क 
सहयोग उपलÞध गराउने, 

ग) Ǔबदा र फुस[दको समय Ǔमलाई 
बालÈलबहǾलेसʶालनगरेकाकाय[ĐमहǾमाअǓतǓथकोǾपमा 
उपिèथत भई बालÈलबका अÛय साथीहǾलाई हौसला Ĥदान 
गनȶ, 

घ) बालअǓधकारसँगसàबिÛधतǒवशेषअǓभयान तथा काय[हǾ 
बालÈलबहǾमाफ[ त ् Ĥभावकारȣ Ǿपले सàपǏ गन[ǒवǓभǏ 
उपसǓमǓतहǾको गठन गरȣ सʷालका 
पदाǓधकारȣहǾकाबीचमा काय[ǒवभाजन गरȣ काम गन[ 
सकारा×मक वातावरण बनाउने, 
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ङ) गाउँपाǓलकालेèथानीयèतरमाबालबाǓलकाकोअǓधकारसँगसàब
िÛधत योजना तजु[मा काया[Ûवयन र मूãयांकनका सàपूण[ 
चरणहǾमासʷालबाट ĤǓतǓनǓध×वको माग गनु[का साथै 
अÛयबालÈलबहǾकोतफ[ बाट आएकोयोजना तथा सझुावहǾ 
समेतलाईÉयाल गदȷसʷालकोतफबा[ट सǒĐय सहभाǓगता 
जनाउने, 

च) बालबाǓलकामाǓथहनेुसबैǒकǓसमकादåुय[वहार,ǒहंसा, हेला, हेपाइ, 

सामािजक कुरȣǓत र ǒवभेद जèता बालअǓधकारहननका 
घटनाǒवǾƨ बालÈलबको तफ[ बाट आवæयक पहल र 
पैरवीगनȶ साथै यèता ǒकǓसमका घटनाका ǒवǾƨ सàबिÛधत 
सरोकारवालाप¢हǾको Úयान आकृƴ गराउने, सहकाय[ र 
समÛवय गनȶ, 

छ) बालÈलबहǽलेआयोजनागनȶकाय[ĐमकालाǓगआवæयक 
İोतहǽको खोजी गरȣ सʷालले सहयोग माग गनȶ तथा 
काय[ĐमसàपǏ गन[ अÛय Ǔनकायहǽसँग समÛवय गनȶ, 

ज) आÝनोकाय[¢ेğमासʶालनभएकाǒवƭालयभना[, 
जÛमदता[,बालǒववाह, बालमैğी बातावरण, खलुा ǑदसामƠु 
¢ेğ, बालमैğी èथानीय शासन, ǒवƭालयमाभयरǒहत िश¢ण 
Ǔसकाइको सàबÛधमा बालबाǓलका सँगसगँै गनȶअǓभयानहǾमा 
बालसʷालको तफ[ बाट सǒĐय सहभाǓगता जनाउने, 

झ) बालÈलबतथाबाल 
अǓधकारको¢ेğमाकाय[रतअ्Ûयसंघसèथातथा 
सरोकारवालाहǾबीच आपसी समझदारȣ र समÛवयको 
वातावरणतयार गनȶ, 

ञ) आÝनो¢ेğǓभğरहेकाबालÈलबहǾलेसàपǏगरेका 
ǒĐयाकलापहǾको संि¢Ư ĤǓतवेदन माग गनȶ तथा सो को 
अǓभलेखराơ े तथा गाउँपाǓलका र बाल अǓधकार सǓमǓतमा 
पेश गनȶ,  
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ट) बालÈलबहǾ बीच आपसी समÛवय, सहकाय[ बढाउनेतथा 
सवालहǾको सामूǒहकȧकरण गनȶ र एक आपसबाट 
Ǔसकाइका अवसर Ǔसज[ना गनȶ । 

(३) उपदफा (1) र (२) मा लेिखएको कुनै कुराले बाल Èलब, 
बाल संèथा तथा बाल सʷालले देहाय बमोिजमका 
काय[हǾमा सहभागी हनु वा गन[ गराउन पाउने छैननः् 

(क) कुनै राजनीǓतक दल वा ×यसको भात ृसंगठनका प¢पोषण वा 
ǒवरोध गन[, 

(ख) समदुायको साव[जǓनक वा Ǔनजी सàपिƣ दǽुपयोग तथा कसैको 
जीउÏयानमाǓथ ¢Ǔत पâुया[उन, 

(ग) समदुायका ǓनिƱत जातजाǓत, धम[, ¢ेğ वा पेशाकमȸ ĤǓत गलत 
भावना रǺǒƴकोण सàĤेषण गन[, 

(घ) ǒहंसा र दåुय[वहार पीǓडत तथा Ĥभाǒवत बालबाǓलकाको 
गोपनीयता भǍहनेु र पǒहचान खãुने गǓतǒवǓधहǾ गन[, 

(ङ) सांèकृǓतक कारण बाहेक रातको समयमा र आÝनो ǒवƭालय, 
बालगृह वासमदुायभÛदा बाǒहर गएर गǐरने गǓतǒवǓध तथा 
काय[ĐमहǾमा सहभागी हनु तर ĤǓतèपधा[,आवासीय ताǓलम 
वा आयोजकहǾले उिचत सरु¢ा ĤबÛध गरेको अवèथामा 
भनेसमदुाय, बालगृह वा ǒवƭालय भÛदा बाǒहर गएर 
काय[Đम गन[ सǒकने छ,  

(च) उिचत सरु¢ाको ĤबÛध र आवæयक पूव[अनमुǓत बेगर 
िजउÏयानमा खतरा पÊुने  साहǓसक खेलहǾ खेãन खेलाउन, 

(छ) बाल समूह कोष Ǔनमा[ण वा आय आज[नका लाǓग बालĮम 
तथा कुनै पǓन åयापार वाåयवसाय गन[, 

(ज)  Ǔसंगो पǐरयाजेना सʶालन गन[ वा ठुला र लामो समयका 
गǓतǒवǓधहǾसʶालन गन[, 

(झ)  आǓथ[क िजàमेवारȣ Ǔलई काय[ गन[, 
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(ञ)  सामािजक ǽपमा अèवीकाय[ तथा नकारा×मक सामािजक 
Ĥभाव पानȶकाय[ गन[ गराउन ।   

16. बाल Èलब, संèथा वा सʷालका थप सत[ तथा िजàमेवारȣः(१) 
बालÈलब, बाल संèथा वा बाल सʷालमापाचँ वष[माǓथका सबै 
उमेरसमूह,ǓलǍ, जातजाǓत, फरक ¢मता भएका 
बालबाǓलकालगायतसमाज वा समदुायको ǒवǒवधतालाई 
ĤǓतǒविàबत गनȶ गरȣ समावेशी हनुपुनȶछ ।  

 तरबाǓलकाहǾ वा दफा ११ बमोिजम वगȸकृत सदèय माğ 
रहन सÈने गरȣ बालÈलब वा संèथा  सʶालन गन[ 
बाधा पनȶ छैन ।  

(२) बालÈलब, संèथा वा सʷालको सदèयता ǒवधानमा तोǒकएको 
ĤǒĐयाबमोिजम योÊय  बालबाǓलका वा Ǔनजको संèथाले 
सदèयता Ǔलन पाउने गरȣ खãुला गनु[पनȶछ । 

(३) बालÈलब, संèथा वा सʷालको नेत×ृव वा यसका ǒĐयाकलापमा 
बढȣभÛदा बढȣ बालबाǓलकालाई अवसर पाउने गरȣ सʶालन 
गनु[पनȶछ ।  

(४)बालÈलब, संèथा वा सʷालका पदाǓधकारȣहǽले दईु काय[काल 
भÛदा बढȣ पदमाǓनरÛतर नबसी Đमशः अका[ 
बालबाǓलकालाई नेत×ृवको अवसर Ĥदान गनु[पद[छ । 

(५) बालÈलब, संèथा वा सʷालको सदèयता Ǔलन वा सʷालमा 
ĤǓतǓनǓध×व गन[ कुनै बालक वा बाǓलकालाई बाÚय पान[ 
हुँदैन । 

(६) बालÈलब, संèथा वा सʷालले आÝना Èलब, संèथा वा 
सʷालका सदèयहǽको ǒहत हनेु र दȣघ[कालसàम फाइदा 
पÊुने काय[Đम सʶालन गनु[पद[छ ।  

(७) बालÈलब, संèथा वा सʷालले राजनीǓतक दलका दलȣय 
काय[Đममा सहभागी हनेु वा ×यसकोसमथ[न र ǒवरोध गनȶ 
काय[Đम सʶालन गनु[हुँदैन। तर, राजनीǓतक ǒवचारधारा 
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रǺǒƴकोणका ǒवषयमा बौǒƨक अÛतǒĐ[ या, 
वƠृ×वकला×मकबहस र छलफलजèता काय[Đम आयोजना 
वा सʶालन गन[ वा सोमा सहभागी हनु यस Ǔनयमले कुनै 
बाधा पनȶ छैन ।  

(८) बालÈलबवा संèथा र बाल सʷाललेआÝनो संèथाको आǓथ[क 
कारोबार बालÈलबवा संèथा र बाल सʷाल सʶालन गन[ 
Ǔसफाǐरस गनȶ सàबिÛधत टोलǒवकास संèथा, ǒवƭालय, 
बालगृह, सामदुाǒयक åयविèथत गǐरǑदनपुनȶछ। बालÈलबवा 
संèथा र बाल सʷाल आफैले कुनै पǓन ǒकǓसमको आǓथ[क 
कारोबार गनु[ हुँदैन र अÛय कुनै åयिƠवा 
संèथालेबालÈलबवा संèथा र बाल सʷाललाई आǓथ[क भार 
पनȶ कुनै पǓन दाǒय×व Ǒदन वा काय[ गराउन हुँदैन ।  

(९) बालÈलबवा संèथा र बाल सʷालसगँ सहकाय[मा कुनै 
काय[Đम सʶालन गदा[ गराउँदा सहकाय[ गनȶ सàबिÛधत 
संèथाले आǓथ[क दाǒय×व बेहोनȶ गरȣ सʶालन गनु[ 
गराउनपुनȶछ ।  

(१०) बालÈलबवा संèथा र बाल सʷालको आǓथ[क प¢को 
िजàमेवारȣ पाएको संèथाले सोसगँ सàबिÛधत आǓथ[क 
कारोबारको नेपाल कानून बमोिजम संèथाले राơ े
लेखाĤणालȣबमोिजम अलÊगै लेखा तथा अǓभलेख           

राơपुनȶछ ।  

17. बाल Èलब तथा बाल सʷालको गाउँपाǓलका èतरȣय भेलाः 
(१)साव[जǓनक Ǔनकाय वासंèथाले बालबाǓलकाको सरु¢ा र 
संर¢णको सǓुनिƱतता गरȣ बालÈलबवा संèथा र बाल 
सʷालको वडा, गाउँपाǓलकाèतरको भेला आयोजना गन[ 
सÈनेछन ्। 

(२) उपदफा (१) बमोिजमको भेलाका आयोजकले सहभागी हनेु 
Ĥ×येक बालबाǓलका, बालबाǓलकाको आमाबाब,ु संर¢क वा 
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माथवरसगँ अनमुǓतǓलई Ǔलिखत मʷुरȣनामामा हèता¢र 
गराउनपुद[छ ।  

(३) उपदफा(१) बमोिजमको भेला आयोजना गदा[ बालबाǓलकाले 
राती बास बèने गरȣ जानपुनȶ भएमा बालबाǓलकालाई पǐरवार 
वा संर¢कको िजàमा लगाई पठाउन ु पनȶछ । तर 
बाǓलकाको हकमा मǒहलाको साथ लगाई पठाउनपुनȶछ । 

पǐरÍछेद ६ 

 बाल अǓधकार सǓमǓतसàबÛधी åयवèथा 
18. गाउँपाǓलकाèतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतको गठनः (१) 

गाउँपाǓलकामा देहाय बमोिजमको अÚय¢ र सदèय रहने 
गाउँपाǓलकाèतरȣयबाल अǓधकार सǓमǓत गठन हनेुछ:- 
 (क) गाउँपाǓलका उपाÚय¢ 

(ख) Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत          - सदèय 

(ग) गाउँपाǓलकाले तोकेका मǒहलासǒहत कàतीमा 2 जना 
वडा सदèय         

(घ) ¢ेğǓभğका ǒवƭालयका ĤधानाÚयापकहǾमÚयेबाट १ जना 
मǒहला सǒहत२ जना            -सदèय 

(ङ) सूचीकृत समाजसेवी र बाल मनोǒव£मÚयेबाट १ जना 
              -सदèय 

(च) गाउँपाǓलका ¢ेğǓभğका िचǒक×सक र 
मनोिचǒक×सकहǾ  मÚयेबाट १ जना                    -सदèय 

(छ) िश¢ा/èवाèØय शाखाĤम ु     २ जना 
(ज) पाǓलकाèतरȣय बाल सʷालले तोकेका बाǓलकासǒहत 2 

जना बालĤǓतǓनǓध            –सदèय  

(झ) èथानीयĤहरȣ Ĥमखु, नेपाल Ĥहरȣ१ जना –सदèय 

 (ञ) बालअǓधकार, संर¢ण, कãयाण, बालÛयायको 
काया[नभुवी åयिƠ वा संèथामÚयेबाट गाउँपाǓलकाले 
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मनोनयन गरेका कàतीमा 1 जना मǒहलासǒहत ३ 
जना     -सदèय                                  

 (ट) बाल कãयाण अǓधकारȣ                                           
 (२) उपदफा (१) को(ञ) बमोिजम मनोǓनत सदèयको पदावǓध ३ 

वष[को हनेुछ । 
19. गाउँपाǓलकाèतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतको काम, कत[åय र 

अǓधकारः(१) गाउँपाǓलकाèतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतको 
काम, कत[åय र अǓधकार देहाय बमोिजम हनेुछ:– 

(क) सǓमǓतको दȣघ[कालȣन नीǓत, योजना र वाǒष[क काय[Đम 
तथा वजेटèवीकृत गनȶ, 

(ख) बालबाǓलकाको अǓधकारको सàमान, संर¢ण, Ĥवƨ[न र 
पǐरपूǓत[को लाǓग आवæयक नीǓत, कानून, योजना, काय[Đम 
र संèथागत संयÛğको åयवèथा गन[ गाउँपाǓलकालाई 
सझुावǑदने, 

(ग) गाउँपाǓलकाƮारा सʶाǓलत बालबाǓलकासàबÛधी काय[Đमको 
अनगुमन, मूãयाǋनतथा समी¢ा गरȣ सझुाव Ǒदने, 

(घ) गाउँपाǓलका Ǔभğ हनु सÈने बाल ǒववाह, बाल Įम, 
शारȣǐरक तथा मानǓसक पीडा तथा बाल यौन दåुय[वहार 
जèता सबै Ĥकारका बाल ǒहंसाको रोकथाम, Ǔनषेध र 
ǓनयÛğण तथा सडक बालबाǓलकाको उƨार, पनुःèथापना, 
संर¢ण र åयवèथापनमा समÛवय, सहयोग र सहजीकरण 
गनȶ,   

(ङ) गाउँपाǓलका Ǔभğका वडा, ǒवƭालय, संरचनालाइ[ बालमैğी 
बनाउन आवæयक मापदÖड तजु[मा गनȶ गराउने, 

(च) बालमैğी èथानीय शासनको अवलàबनका साथै बालमैğी 
वडा तथा पाǓलका घोषणाको Ǔसंगो नेत×ृव Ǔलने, 

(छ) बाल अǓधकार संर¢ण तथा Ĥवƨ[न गनȶ सàबÛधमा 
सरोकारवालाको ¢मता अǓभवृǒƨ गनȶ गराउने,  
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(ज) गाउँपाǓलकामा बालबाǓलका सàबÛधी भए/गरेका काय[हǾ र 
बालबाǓलका तथा बाल अǓधकारको अवèथा समेÒने गरȣ 
बालबाǓलका सàबÛधी गाउँपाǓलकाको वाǒष[क ĤǓतवदेन 
गाउँकाय[पाǓलकाको èवीकृǓत Ǔलइ[ Ĥ×येक आǓथ[क वष[ 
समाƯ भएको दइु[ मǒहनाǓभğ साव[जǓनक गनȶ, वेवसाइटमा 
राơ,े सǓमǓत तथा गाउँपाǓलकामा सरुि¢त राơ े र सोको 
एक/एक ĤǓत Ĥदेश सǓमǓत, Ĥदेश मÛğालय, पǐरषɮ र 
मÛğालयमा पठाउने,  

(झ) बालबाǓलकासàबÛधी èथानीय तØयाǋ ǒववरण सǋलन, 
अǓभलेखीकरण तथा सूचना Ĥणालȣको ǒवकास, सʶालन, 
åयवèथापन र सǺुढȣकरणमा सहयोग गनȶ, 

(ञ) सǓमǓतको सिचवालय, जनशिƠ र आǓथ[क İोत साधनको 
åयवèथा Ǔमलाउने, पǐरचालन गनȶ, ताǓलम Ǒदन तथा ¢मता 
अǓभवृǒƨ गन[ समÛवय र सहयोग गनȶ, 

(ट) गाउँपाǓलका माफ[ त नेपाल सरकार, अथ[ मÛğालयको 
èवीकृǓत Ǔलई बाल संर¢ण तथा बाल अǓधकार Ĥवƨ[नका 
लाǓग ǑƮप¢ीय तथा बहपु¢ीय ǒवकास साझेदार एवम ्
अÛतरा[ǒƶय संघ संèथाबाट ĤाƯ सहायताबाट 
आवæयकतानसुार काय[Đम सʶालन गनȶ, 

(ठ) नेपाल सरकार, Ĥदेश सरकार र गाउँपाǓलकाको èवीकृत 
योजना, वाǒष[क नीǓत तथा काय[Đम अनकूुल ĤाथǓमकता 
Ǔनधा[रण गरȣ बाल संर¢ण तथा बाल अǓधकार Ĥवƨ[नका 
लाǓग ǒवशेष राǒƶय अǓभयान सʶालनमा सहयोग गनȶ,  

(ड) गाउँपाǓलकामा बालबाǓलका खोजतलास केÛġ तथा बाल 
हेãपलाइन सेवा अǓभवृǒƨमा समÛवय, सहयोग र सहजीकरण 
गनȶ, 
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(ढ) धम[पğु धम[पğुी Ǔलन Ǒदन चाहने दàपिƣ तथा åयिƠलाइ[ 
सǓमǓतमा सूचीकृत गरȣ आÛतǐरक धम[पğु धम[पğुी Ǔलने Ǒदने 
åयवèथालाइ[ सहजीकरण गनȶ, 

(ण) ǒवशेष संर¢णको आवæयकता भएका तथा अनाथ 
बालबाǓलकालाइ[ धम[पğु धम[पğुी Ǔलन Ǒदन, संर¢क र 
माथवर ǓनयƠु गन[ गाउँपाǓलका र अदालतलाइ[ सहयोग 
गनȶ, 

(त) ऐन, ĤचǓलत कानून तथा मापदÖड बमोिजम सʶालन हनु 
नसकेका बाल गृह, बाल सधुार गृह, अèथायी संर¢ण सेवा 
केÛġ, पनुःèथापना केÛġ तथा सामािजकȧकरण केÛġ बÛद 
तथा कारबाहȣ गन[ सझुाव तथा ĤǓतवेदनसǒहत मÛğालयमा 
Ǔसफाǐरस गनȶ, 

(थ) गाउँपाǓलका Ǔभğ हनु सÈने बाढȣ, पǒहरो, हरुȣ बतास, शीत 
लहर र आगो जèतो ĤाकृǓतक Ĥकोप, मानवबाट Ǔसिज[त 
संकट तथा कोरोना र इÛÝलूʷा जèतो महामारȣबाट 
बालबाǓलकाको त×काल आकिèमक उƨार, संर¢ण तथा 
åयवèथापनमा सहयोग गनȶ,  

(द) गाउँपाǓलकाǓभğ सʶाǓलत बाल गृह, अèथायी संर¢ण सेवा 
केÛġ, पनुःèथापना केÛġ लगायतमा आिĮत बालबाǓलकाको 
समĒ िèथǓत र उपलÞध सेवाको गणुèतर तथा 
Ĥभावकाǐरताका सàबÛधमा अनगुमन तथा Ǔनरȣ¢ण गदा[ ĤाƯ 
ǒववरण सǒहत देहायका कुराहǾको समेत जाँचबझु गरȣ 
सोको एक/एक ĤǓत वाǒष[क ĤǓतवेदन आǓथ[क वष[ समाƯ 
भएको दइु[ मǒहनाǓभğ Ĥदेश सǓमǓत, Ĥदेश मÛğालय, पǐरषɮ 
र मÛğालयमा पठाउने,  

(१) बालबाǓलकाको वैयिƠक ǒववरण अƭावǓधक गरȣ राखेको 
छ वा छैन, 
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(२) बालबाǓलकालाई ǓनयǓमत ǽपमा िश¢ा तथा ताǓलम Ĥदान 
गǐरएको छ वा छैन,  

(३) बाल Èलब गठन गरȣ बालबाǓलकालाई खेलकूद, मनोरʷन 
तथा सांèकृǓतक काय[Đम लगायतका बाल सहभाǓगता जèता 
अÛय ǒĐयाकलापमा संलÊन गराइएको छ वा छैन, 

(४) बालबाǓलकालाई ऐन, ĤचǓलत कानून तथा मापदÖड 
बमोिजमको सǒुवधा Ĥदान गǐरएको छ वा छैन, 

(५) बाल गृह, अèथायी संर¢ण सेवा केÛġ, पनुःèथापना केÛġ 
तथा सामािजकȧकरण केÛġमा बालमैğी åयवहार तथा 
वातावरण कायम गǐरएको छ वा छैन, 

(6) बाल गृहमा आिĮत बालबाǓलका वकैिãपक हेरचाहको 
åयवèथाको ĤाथǓमकतानसुार अिÛतम ǒवकãपको Ǿपमा बाल 
कãयाण अǓधकारबाट åयवèथा Ǔमलाइ रािखएको छ वा 
छैन, 

(7) åयवèथापन प¢ तथा बालबाǓलकाले ऐन, ĤचǓलत कानून वा 
मापदÖडको पालन गनु[ पनȶ कुराहǽ पालन गरेको छ वा 
छैन,  

(8) उपलÞध İोत साधनलाइ[ मÚय नजर गरȣ बालबाǓलकाको 
सवȾƣम ǒहतलाइ[ Úयान Ǒदएको छ वा छैन, 

(9) बाल संर¢ण मापदÖड Ǔनमाण[ गरȣ लागू गǐरएको छ वा 
छैन ।   

 (२)सǓमǓतले उपदफा (१) बमोिजम 
आफूलाई ĤाƯ अǓधकार मÚये केहȣ अǓधकार 
आवæयकताअनसुार वडाèतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓत वा 
बालकãयाण अǓधकारȣलाई Ĥ×यायोजन गन[ सÈनेछ । 

20. गाउँपाǓलकाèतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतको बैठक सàबÛधी 
åयवèथाः(१) गाउँपाǓलका èतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतको 
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बैठक सàबÛधी काय[ǒवǓध देहाय बमोिजम Ǔनधा[रण गǐरएको 
छ:– 

(क)  सǓमǓतकोबैठक कàतीमा वष[को चार पटक 
अÚय¢ले तोकेको ǓमǓत, समय र èथानमा बèनेछ    

(ख)  अÚय¢को Ǔनदȶशनमा सǓमǓतको बैठक सदèय–

सिचवले बोलाउनेछ, 

(ग)  सदèय–सिचवले सǓमǓतको बैठक बèने सूचनासǒहत 
बैठकमा छलफल हनेु ǒवषयहǾको सूची तीन Ǒदन 
अगावै सǓमǓतका सदèयहǾलाई उपलÞध 
गराउनपुनȶछ, 

(घ)  सǓमǓतमा त×काल कायम रहेका सदèय सÌÉयाको 
पचास ĤǓतशतभÛदा बढȣ सदèयहǾ उपिèथत भएमा 
सǓमǓतको बैठकको लाǓग गणपूरक सÌÉया पगुेको 
माǓननेछ, 

(ङ)  सǓमǓतकोबैठकको अÚय¢ता अÚय¢ले गनȶछ र 
Ǔनजको अनपुिèथǓतमा उपिèथत सदèयहǾले आफू 
मÚयेबाट छानेको सदèयले बैठकको अÚय¢ता 
गनȶछ, 

(च)  बैठकमा उपिèथत सदèयहǽको बहमुतको Ǔनण[य 
माÛय हनेुछ । मत बराबर भएमा बैठकको 
अÚय¢ता गनȶ åयिƠले Ǔनणा[यक मत Ǒदन सÈनेछ, 

(छ)  सǓमǓतको बैठकको Ǔनण[य सǓमǓतकोअÚय¢ र 
सदèय-सिचवƮारा Ĥमािणत गǐरनेछ, 

  (ज)  सǓमǓतकोबैठक तथा सʶालन खच[ गाउँपाǓलका वा 
ĤचǓलत Ǔनयमानसुार Ǔनयमानसुार हनेुछ, 

(झ)  बैठक सàबÛधी अÛय काय[ǒवǓध सǓमǓत आफैले 
Ǔनधा[रण गरे बमोिजम हनेुछ। 
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(ञ) गाउँपाǓलका èतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतको 
अÚय¢को पद ǐरƠ हनु गएमा ǐरƠ अवǓधभर 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृतबाट अÚय¢ता हनेुछ ।  

21. उपसǓमǓत वा काय[टोलȣ गठन गन[ सÈनेः (१) सǓमǓतले 
आफूले गनु[ पनȶ कुनै काम सचुाǽ ǽपले सʶालन गन[को 
ǓनǓमƣ बाल ǒवशेष£ वा ǒव£, बाल मनोǒव£, समाजसेवी, 
सामािजक सेवाकता[, िश¢क, िचǒक×सक, बाल Èलबका 
ĤǓतǓनǓध, सामािजक पǐरचालक तथा बाल अǓधकारकमȸहǽ 
मÚये आवæयकतानसुार समावेश हनेु गरȣ ǓनिƱत अवǓधका 
लाǓग बढȣमा तीन सदèयीय उपसǓमǓत वा काय[टोलȣ गठन 
गरȣ पǐरचालन गन[ सÈनेछ ।  

(२)  उपदफा (१) बमोिजम गठन हनेु उपसǓमǓत वा काय[ 
टोलȣको काम, कत[åय र अǓधकार, काय[ ĤकृǓत 
अनसुार काममा खǒटए वा काम गरे वापत टोलȣ वा 
सदèयले पाउने भƣा वा पाǐरĮǓमक वा सेवा सǒुवधा 
तथा अÛय काय[ǒवǓध गाउँपाǓलकाले ĤचǓलत 
Ǔनयमानसुार सǓमǓतले तोकȧ Ǒदए बमोिजम हनेुछ । 

22. वडा èतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतः (१) वडा èतरȣय बाल 
अǓधकार सǓमǓतमा देहाय बमोिजमका अÚय¢ र सदèय 
रहनेछन:्- 

 (क) सàबिÛधत वडाको वडाअÚय¢ 

 (ख) वडाले तोकेको मǒहला सदèयसǒहत 2 जना वडा 
सदèय,   

 (ग) वडाǓभğका ǒवƭालयका ĤधानाÚयापक वा Ǔनजले 
तोकेको फोकल िश¢कमÚयेबाट बढȣमा 3 जना 

(घ) वडा èतरȣय बाल सʷालले तोकेको 1 जना बाǓलका 
सǒहत 2 जना 

(ङ)  वडाĤहरȣ Ĥमखु, नेपाल Ĥहरȣ 
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(च) समाजसेवी, बालमनोǒव£, बालअǓधकार/बालÛयायका 
काया[नभुवी åयिƠमÚयेबाट अÚय¢ले मनोनयन गरेका 
बढȣमा ३ जना -सदèय 

(छ) वडा सिचव    –सदèय–सिचव 

 (२) उपदफा (१) को (च) बमोिजम मनोǓनत 
सदèयको पदावǓध ३ वष[को हनेुछ । 

(3) सǓमǓतले आवæयकता अनसुार सǓमǓतको सदèय नरहेका 
वडा सदèय, वडािèथत ǒवƭालय åयवèथापन सǓमǓत 
वा संघसंèथाका ĤǓतǓनǓधलाई बैठकमा आमिÛğत गन[ 
सÈनेछ। 

23. वडा èतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतको काम, कत[åय र 
अǓधकारः (1) वडा èतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतको 
काम, कत[åय र अǓधकार देहाय बमोिजम हनेुछः 

(क) वडाबाट Ĥèताǒवत हनेु बालबाǓलका र बाल 
अǓधकार सàबÛधी योजना, नीǓत र 
काय[ĐमहǾको बाल अǓधकारमा आधाǐरत 
सहभाǓगतामूलक ढंगबाट Ǔनमा[ण गनȶ, 

(ख) वडा तहमा बाल अǓधकारका सचेतना, Ĥिश¢ण 
काय[ĐमहǾ सʶालन गनȶ गराउने, 

(ग) वडालाइ[ बालमैğी बनाउने ǓसǍो ĤǒĐयाको 
नेत×ृव Ǔलने, 

(घ) वडा तहमा बाल अǓधकारको अवèथा अनगुमन 
तथा अÚययन अनसुÛधान गनȶ गराउने, 

(ङ) बालबाǓलकाको सàबÛधमा ĤाƯ उजूरȣहǾको 
सǋलन गनȶ र रायसǒहत Ûयाǒयक सǓमǓतमा 
पठाउने, 

(च) बालबाǓलकासंग परामश[ तथा छलफल काय[Đम 
गनȶ गराउने, 
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(छ) वडाèतरमा बालĮम, बाल ǒववाह, बेचǒवखन, 
ओसारपसार, बालबाǓलका ǒवǾƧ हनेु ǒहंसा, 
दåुय[वहार, शोषण अÛ×यका लाǓग बाल संर¢ण 
मापदÖड तजु[मा गरȣ काया[Ûयन गनȶ, 

(ज) साव[जǓनक सनुवुाइका समयमा गाउँपाǓलकाबाट 
सàपǏ भएका बाल अǓधकारका काय[हǾको 
ĤगǓत ǒववरण साव[जǓनक गनȶ, 

(झ) वडा तहमा बाल अǓधकारका लाǓग काय[रत 
सरकारȣ Ǔनकाय, संघसंèथा, पǐरयोजना तथा 
सेवाहǾको नÈसांकन गनȶ, 

(ञ) बाल अǓधकारको संर¢ण तथा संवƨ[नका लाǓग 
बहपु¢ीय ǓनकायहǾसंग समÛवय तथा सहकाय[ 
गनȶ, 

(ट) वडामा रहेका बालÈलब, सʷाल, समूहको सूची 
तयार गरȣ गाउँपाǓलकाèतरȣय बाल अǓधकार 
सǓमǓतमा पेश गनȶ, 

(ठ) वडामा सʶाǓलत बालगृह, अèथायी संर¢ण सेवा 
केÛġहǾको अनगुमन गरȣ गाउँपाǓलका èतरȣय 
बाल अǓधकार सǓमǓतमा ĤǓतवेदन पेश गनȶ। 

24. वडा बाल अǓधकार सǓमǓतको बैठकसàबÛधी åयवèथाः(१) 
वडा बाल अǓधकार सǓमǓतको बैठक सàबÛधी åयवèथा 
देहाय बमोिजम Ǔनधा[रण गǐरएको छ:– 

(क)  सǓमǓतकोबैठक कàतीमा वष[को चार पटक 
अÚय¢ले तोकेको ǓमǓत, समय र èथानमा बèनेछ    

(ख)  अÚय¢को Ǔनदȶशनमा सǓमǓतको बैठक सदèय–

सिचवले बोलाउनेछ, 

(ग)  सदèय–सिचवले सǓमǓतको बैठक बèने सूचना सǒहत 
बैठकमा छलफल हनेु ǒवषयहǾको सूची तीन Ǒदन 
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अगावै सǓमǓतका सदèयहǾलाई उपलÞध 
गराउनपुनȶछ, 

(घ)  सǓमǓतमा त×काल कायम रहेका सदèय सÌÉयाको 
पचास ĤǓतशतभÛदा बढȣ सदèयहǾ उपिèथत भएमा 
सǓमǓतको बैठकको लाǓग गणपूरक सÌÉया पगुेको 
माǓननेछ, 

(ङ)  सǓमǓतकोबैठकको अÚय¢ता अÚय¢ले गनȶछ र 
Ǔनजको अनपुिèथǓतमा उपिèथत सदèयहǾले आफू 
मÚयेबाट छानेको सदèयले बैठकको अÚय¢ता 
गनȶछ, 

(च)  बैठकमा उपिèथत सदèयहǽको बहमुतको Ǔनण[य 
माÛय हनेुछ । मत बराबर भएमा बैठकको 
अÚय¢ता गनȶ åयिƠले Ǔनणा[यक मत Ǒदन सÈनेछ, 

(छ)  सǓमǓतको बैठकको Ǔनण[य सǓमǓतकोअÚय¢ र 
सदèय-सिचवƮारा Ĥमािणत गǐरनेछ, 

  (ज)  सǓमǓतकोबैठक तथा सʶालन खच[ गाउँपाǓलकाको 
Ǔनयमानसुार हनेुछ, 

(झ)  बैठक सàबÛधी अÛय काय[ǒवǓध सǓमǓतले Ǔनधा[रण 
गरे बमोिजम हनेुछ। 

पǐरÍछेद ७ 

बाल कãयाण अǓधकारȣ 
25. बाल कãयाण अǓधकारȣको ǓनयिुƠः(१)गाउँपाǓलकाले ऐनको 

दफा ६१ को उपदफा (१) बमोिजम बालकãयाण 
अǓधकारȣǓनयƠु गनȶछ । 

(२)  उपदफा (१) बमोिजम बालकãयाण अǓधकारȣको 
ǓनयƠु नभएसàम èथानीय तहले मǒहला तथा 
बालबाǓलका शाखा Ĥमखु वा अÛय कुनै 
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कम[चारȣलाई बालकãयाण अǓधकारȣ तोÈन         

सÈनेछ । 

(३)  उपदफा (१) अनसुार ǓनयƠुवा उपदफा (२) 
अÛतग[त तोǒकएको  बालकãयाण अǓधकारȣले 
गाउँपाǓलकाèतरȣय बालअǓधकार सǓमǓतको सदèय 
सिचवको Ǿपमा काम गनȶछ । 

26. बाल कãयाण अǓधकारȣको काम, कत[åय र अǓधकारः(१) 
बालकãयाण अǓधकारȣको काम, कत[åय र अǓधकार 
देहायबमोिजम हनेुछः 

(क) गाउँपाǓलका èतरȣय बालअǓधकार सǓमǓतको Ǔनण[य एवं 
ǓनदȶशनहǾ काया[Ûवयन गनȶ वा गराउने, 

(ख) नेपाल सरकार, Ĥदेश सरकार र गाउँपाǓलकाबाट 
èवीकृत नीǓत र योजना अनǾुप सǓमǓतको वाǒष[क 
काय[Đम र बजेट तजु[मा तथाकाया[Ûवयन गन[ 
गाउँपाǓलका र बाल अǓधकार सǓमǓतलाई आवæयक 
सहयोग गनȶ एवंकाय[ सàपादनको ĤगǓत ĤǓतवदेन 
सǓमǓतको बैठकमा पेश गनȶ, 

(ग) गाउँपाǓलका Ǔभğ èथायी तथा अèथायी Ǿपमा बसोबास 
गनȶ सबै बालबाǓलकाले ĤाƯ गनु[पनȶ हेरचाह, èवाèØय, 

िश¢ा, संर¢ण तथा सहभाǓगताको अवèथा सàबÛधी 
तØयाǋ सǋलन, अÚयावǓधक र ǒवƲेषणगरȣĤǓतवदेन 
तयार गनȶ, 

(घ) गाउँपाǓलकामा जोिखममा परेका, ǒवशेष संर¢णको 
आवæयकता भएका, वैकिãपक हेरचाहको आवæयकता 
भएका तथा कसूरबाट पीǓडत बालबाǓलकाको त×काल 
उƧार, मनोसामािजक परामश[, उपचार, अèथायी संर¢ण, 

आमाबाबलुाई पाǐरवाǐरक सहयोग, पाǐरवाǐरक पनुǓम[लन 
तथा वैकिãपक èयाहार लगायतका काय[ गनȶ, 
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(ङ) खÖड (घ) बमोिजमका काय[ गन[ काय[योजना तयार 
गरȣ गाउँपाǓलका èतरȣय बालअǓधकार सǓमǓत सम¢ 
èवीकृǓतका लाǓग पेश गनȶ र èवीकृत काय[योजना 
काया[Ûवयन गनȶ, 

(च) आÛतǐरक तथा अÛतरदेशीय धम[पğु/धम[पğुीका Ǿपमा 
जान योÊय आÝनो भौगोǓलक ¢ेğǓभğ èथायी ठेगाना 
भएका बालबाǓलकाको ǒववरण गाउँपाǓलकाबाट 
èवीकृत गराई राǒƶय बाल अǓधकार पǐरषɮ मा उपलÞध 
गराउने, 

(छ) बालबाǓलकाǒवǽƨको कसूरको अनसुÛधान 
ĤǒĐयामापीǓडत तथा कानूनको ǒववादमा परेका 
बालबाǓलकाको अèथायी तथा पाǐरवाǐरक संर¢णका 
लाǓग Ĥहरȣ काया[लय तथा अदालतलाई आवæयक 
सहयोग उपलÞध          गराउने । 

(ज) ऐनको दफा ४९ बमोिजम गाउँपाǓलका Ǔभğ भएको 
वैकिãपक हेरचाहको åयवèथा,पनुèथा[पना केÛġ, अèथायी 
संर¢ण सेवा, Ǔनगरानी क¢, तथा बालबाǓलकालाई 
शैि¢क Ĥयोजनका लाǓग रािखएका मठ, गǾुकूल, गàुबा, 
मदरसा, चच[ जèता आवासीय गृहको ǓनयǓमत अनगुमन 
गरȣ सोको ĤǓतवदेन गाउँपाǓलका èतरȣयबालअǓधकार 
सǓमǓत तथा अÛय सàबिÛधत Ǔनकायमा पेश गनȶ, 

(झ) गाउँपाǓलकामा भएका बालअǓधकार उãलǎनका 
घटनामा बालबाǓलकाको त×काल उƧार, राहत, संर¢णर 
घटना åयवèथापनसàबÛधी काय[ गनȶ, 

(ञ) मलुकुȧ देवानी संǒहता, २०७४ बमोिजम बालबाǓलकाको 
संर¢क वा माथवर ǓनयिुƠका लाǓग अदालतमा 
Ǔनवेदन Ǒदने, 
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(ट) बालबाǓलकाको लाǓग वकैिãपक हेरचाहको 
उपलÞधताको ĤǓतवेदन अदालतले माग गरेको 
अवèथामा पेश गनȶ, 

(ठ) वैकिãपक हेरचाहमा रािखएका बालबाǓलकाको 
जÛमदता[ गन[, नागǐरकता बनाउन र Ǔनजको चल अचल 
सàपिƣको अǓभलेख राखी संर¢ण गन[ सàबिÛधत 
Ǔनकायमा सहजीकरण तथा Ǔसफाǐरस गनȶ, 

(ड) बालबाǓलकाको गोपǓनयताको हकको उãलंघन नहनेु 
गरȣ खÖड (ग), (झ), (ञ) र ĤचǓलत कानून बमोिजम 
Ĥकािशत गनु[पनȶ सूचना समेतको ĤǓतवदेन गाउँपाǓलका 
èतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतको èवीकृǓतमा Ĥकाशन 
गनȶ र सोको ǒववरण आǓथ[क वष[ समाƯ भएको साठȤ 
ǑदनǓभğ Ĥदेश बालअǓधकार सǓमǓत र राǒƶय 
बालअǓधकार पǐरषदमा पेश गनȶ, 

(ढ) गाउँपाǓलकाको योजना तजु[मा ĤǒĐयामा बालबाǓलकाका 
ǒवषयलाई ĤाथǓमकता Ǒदन पहल  गनȶ । 

(ण) सǓमǓतबाट Ĥ×यायोिजत अÛय काम गनȶ  गराउने । 
पǐरÍछेद ८ 

बाल मनोǒव£, समाजसेवी तथा सेवाĤदायकसàबÛधी åयवèथा 
27. समाजसेवी तथा बाल मनोǒव£को सूचीकरण तथा ǓनयिुƠ 

(1) गाउँपाǓलकाको ¢ेğǓभğ समाजसेवी तथा 
बालमनोǒव£को Ǿपमा काम गन[ चाहने åयिƠले 
गाउँपाǓलका èतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतसम¢ आÝनो 
नाम सूचीकृत गराउनपुनȶछ। 

(2)  उपदफा (१) बमोिजम समाजसेवी तथा मनोǒव£लाई 
सूचीकृत गन[का ǓनǓमƣ गाउँपाǓलका èतरȣय 
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बालअǓधकार सǓमǓतले आवæयक कागजात तथा 
ǒववरण खलुाईसूचना जारȣ गनȶछ। 

(3)  समाजसेवी तथा बाल मनोǒव£को Ǿपमा काम गन[ 
इÍछुक åयिƠले सूचनामा तोǒकए बमोिजमका 
कागजात तथा ǒववरणसǒहत गाउँपाǓलका èतरȣय 
बालअǓधकार सǓमǓतमा Ǔनवेदन Ǒदनपुनȶछ ।  

(4) उप-दफा (3) बमोिजमको Ǔनवेदन तथा कागजातको 
जाँचबझुबाट तोǒकएको Ûयूनतम योÊयता पगुकेा 
ǓनवेदकहǾलाई समाजसेवी वा बालमनोǒव£का Ǿपमा 
सूचीकृत गरȣ गाउँपाǓलका èतरȣयबाल अǓधकार 
सǓमǓतले सोको सूचना Ĥकाशन गनȶछ । 

(5) सूचीकृत समाजसेवी र बालमनोǒवदमÚयेबाट सàबिÛधत 
¢ेğमा काम गनȶ समाजसेवी र बालमनोǒवको छनौट र 
ǓनयिुƠको ĤǒĐया, Ǔनजको काम, कत[åय, अǓधकार, 

पाǐरĮǓमक तथा अÛय सǒुवधा अÛय Ǔनकायको हकमा 
सàबिÛधत Ǔनकायका लाǓग तोǒकएको वा तोǒकए  
बमोिजम र गाउँपाǓलका अÛतगग[तको कामको हकमा 
गाउँपाǓलका èतरȣय बालअǓधकार सǓमǓतको 
Ǔसफाǐरसमा गाउँपाǓलकाले तोकेबमोिजम हनेुछ । 

28. सेवाĤदायकको नÈसाǋन तथा सूचीकरणः (1) 
गाउँपाǓलकामा रहȣ बालबाǓलकाको हक, ǒहत र 
अǓधकारको संर¢ण तथा संवƨ[नमा काम गनȶ 
संèथाहǾलाईगाउँपाǓलकाले सूचीकृत गनु[पनȶछ । 

(2) उपदफा (1) सूचीकृत हनु संèथाहǾले गाउँपाǓलका 
èतरȣयबालअǓधकार सǓमǓतमा आवæयक कागजात तथा 
ǒववरणसाथ Ǔनवेदन गनȶछन ्।  

(3) उप-दफा (२) बमोिजमको Ǔनवेदन तथा कागजातको 
जाँचबझु गाउँपाǓलका èतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतले 
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तोकेको योÊयता पगुेका ǓनवेदकहǾलाई सेवा Ĥदायक 
Ǔनकायको Ǿपमा गाउँपाǓलकाèतरȣय बालअǓधकार 
सǓमǓतले सूचीकृत गरेको सूचना Ĥकाशन गनȶछ । 

(5) उपदफा (4) बमोिजम सूचीकृत भएका Ǔनकायलाइ[ 
सǓमǓतले आवæयक परेको बेलामा सàझौता गरȣ 
सेवाĤवाहको अवसर Ĥदान गनȶछ। 

पǐरÍछेद ९ 

बाल कोष सʶालन तथा åयवèथापन 

29. बालकोषः (1)ǒवशेष संर¢णका आवæयकता भएका तथा 
जोिखममा परेका तथा ǒहंसापीǓडत बालबाǓलकाको 
सहयोगाथ[ गाउँपाǓलकामा एक बाल कोष रहनेछ। 

(2)उपदफा (1) बमोिजमको बालकोषमा देहाय 
बमोिजमका रकमहǾ रहनेछन ्

(क) गाउँपाǓलकाबाट वाǒष[क Ǿपमा ǒवǓनयोिजत बजेट 

(ख) संघसंèथाबाट ĤाƯ हनेु सहायता  

(ग) Ǔनजी åयवसाय तथा åयिƠहǾबाट ĤाƯ हनेु आǓथ[क 
सहायता 

(घ) Ûयाǒयक सǓमǓतबाट बालअǓधकार Ĥचलन गराउने 
ǓसलǓसलामा बालबाǓलकाǒवǾƨ भएको उãलǎनवापत 
साबालक åयिƠलाई गǐरएको जǐरवाना रकम 

(ङ) बाल अǓधकारको संर¢ण तथा संवƨ[नका लाǓग संघ 
तथा Ĥदेश सरकारबाट ĤाƯ रकम 

(च) अÛय तोǒकएका आàदानी 
30. कोष सʶालक सǓमǓतः(१)गाउँपाǓलकामाबालकोष 

सʶालनका लाǓग देहाय बमोिजमको संयोजक र सदèय 
रहेको एक बालकोष सʶालक सǓमǓत रहनेछ:- 

(क) अÚय¢, गाउँपाǓलकाèतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓत, 
 – संयोजक 
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(ख) Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत  -  सदèय 

(ग) लेखा Ĥमखु    - सदèय 

(घ) गाउँपाǓलकाèतरȣय बाल अǓधकार सǓमǓतका सदèय 
मÚये सǓमǓतले तोकेको १ जना – सदèय 

(ङ) बाल कãयाण अǓधकारȣ  - सदèय सिचव 
(२)  उपदफा (१) बमोिजमको सǓमǓतको बैठकमा 

आवæयकतानसुार सàबिÛधत सरोकारवालालाई 
आमÛğण गन[ सǒकनेछ । 

31. बाल कोष सʶालक सǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकारः(१) 
बाल कोष सʶालक सǓमǓतको काम, कत[åय र अǓधकार 
देहाय वमोिजमको हनेुछ । 

(क) त×कालȣन समयमा गाउँपाǓलका Ǔभğआपतकालȣन 
अवèथामा रहेका बालबाǓलकाको उƨार संर¢णका 
लाǓग èथापना भै सʶालनमा रहेका गाउँ बालसंर¢ण 
सǓमǓत, गाउँ बालसंर¢ण सǓमǓत र वडा बालसंर¢ण 
सǓमǓतका नाममा रहेको बाल उƨार कोषको नाममा 
रहेको सबै कोष रकम खोजी गरȣयस काय[ǒवǓध 
बमोिजम बनेको बाल कोषमा जàमा गनȶ, गराउने, 

(ख) जोिखम अवèथामा रहेका र ǒवशेष संर¢णको 
आवæयकता भएका बालबाǓलकाको उƨार गनȶ, 
èवाèØयोपचार गनȶ, पनुèथा[पना गनȶ तथा ×यèता 
बालबाǓलकालाई  राहत Ǒदने सàबÛधमा आवæयक 
काय[Đम तजु[मा गनȶ, 

(ग) कुनै बालबाǓलका जोिखम अवèथामा भए वा नभएको 
Ǔनधा[रण गनȶ,  

(घ) èवीकृत काय[Đमको लाǓग कोष पǐरचालन गनȶ वा 
गराउने, 
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(ङ) èवीकृत काय[Đम काया[Ûवयन भए नभएको सàबÛधमा 
अनगुमन गनȶ, 

(च) जोिखम अवèथामा रहेका बालबाǓलकालाई  राहत  
èवǽप  Ǒदइने  रकमको  मापदÖड  बनाई  लागू 
गनȶ, 

(छ) जोिखम अवèथामा रहेका बालबाǓलका सàबÛधी 
अÚययन तथा अनसुÛधान गनȶ वा गराउने, 

(ज) सǓमǓतबाट गǐरने काय[Đमको अनगुमन गनȶ वा 
गराउने, 

(झ) बालबाǓलकाको ¢ेğमा काम गनȶ Ǔनकाय तथा 
संèथासँग समÛवय गनȶ, 

(ञ) कोष वृǒƨको लाǓग İोतको खोजी गनȶ  

(ट) जोिखम अवèथामा रहेका बालबाǓलकासàबÛधी अÛय 
काम गनȶ वा गराउने । 

32. बाल कोष सʶालक सǓमǓतको बैठक सàबÛधी åयवèथाः 
(१)सǓमǓतको बैठक सàबÛधी åयवèथा देहाय बमोिजम 
कायम गǐरएको छः- 

(क)  सǓमǓतको बैठक आवæयकता अनसुार बèनेछ, 

(ख)  सǓमǓतको बैठक संयोजकले तोकेको ǓमǓत, समय र 
èथानमा बèनेछ । 

(ग)   सǓमǓतको  बैठक  बèनभुÛदा  कàतीमा  चौबीस  
घÖटा  अगावै  सǓमǓतको  सदèय–सिचवले बैठकमा 
छलफल हनेु काय[सूची सǒहतको सूचना सव ै
सदèयहǽलाई Ǒदन ुपनȶछ, 

(घ)  सǓमǓतको दईु Ǔतहाइ सदèयहǽ उपिèथत भएमा 
सǓमǓतको बैठकको लाǓग गणपूरक संÉया पगुेको 
माǓननेछ, 
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(ɨ)  सǓमǓतको बैठकको अÚय¢ता सǓमǓतको अÚय¢ले 
गनȶछ र Ǔनजको अनपुिèथǓतमा सǓमǓतकाउपिèथत 
सदèयहǽले आफूमÚयेबाट छानेको सदèयले गनȶछ, 

(च)  सǓमǓतको बैठकमा बहमुतको राय माÛय हनेुछ र 
मत बराबर भएमा बैठकको अÚय¢ता गनȶ åयिƠले 
Ǔनणा[यक मत Ǒदनेछ, 

(छ)  सǓमǓतको Ǔनण[य सǓमǓतको सदèय–सिचवले Ĥमािणत 
गरȣ राơछे, 

(ज)  सǓमǓतको बैठकसàबÛधी अÛय काय[ǒवǓध सो 
सǓमǓतले Ǔनधा[रण गरेबमोिजम हनेुछ, 

(झ)  जोिखममा रहेका बालबाǓलकाको आकिèमक उƨार 
तथा पनुèथा[पना गनु[ पनȶ अवèथा भएमा सǓमǓतको 
संयोजक र सदèय सिचवको आपसी सहमǓतले 
आवæयक हनेु रकम  Ǔनकासा खच[ गनȶ सÈनेछन ्
।तर सो खच[ रकम सǓमǓतको बैठकबाट अनमुोदन 
गनु[ पनȶछ । 

33. कोषको Ĥयोग Ĥयोजनः(1) बाल कोषको Ĥयोग देहाय 
बमोिजमको Ĥयोजनको लाǓग गन[ सǒकनेछः- 

(क) ǒवशेष संर¢णको आवæयकता भएका तथा 
आपतकालȣन अवèथामा रहेका बालबाǓलकाको 
उƨार गन[,   

(ख) ǒवशेष संर¢णको आवæयकता भएका तथा 
आपतकालȣन अवèथामा रहेका बालबाǓलकाकालाई 
राहत, अèथायी संर¢ण सेवा, पाǐरवाǐरक पनुǓम[लन 
तथा पनुःèथापना, मनोसामािजक ǒवमश[, èवाèØय 
उपचार, कानूनी उपचार, छाğवृिƣ जèता सेवा Ĥदान 
गन[,  
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(ग)  बालबाǓलकाको हकǒहत सàबÛधमा कोष सʶालक 
सǓमǓतले तोके बमोिजमको अÛय काम गन[ गराउन, 

(२) बालकोषबाट गǐरने बालबाǓलकाको सहयोगका लाǓग 
कोष सʶालक सǓमǓतले तोके बमोिजमको कागजात 
पेश गनु[पनȶछ । 

34. बालकोषको खच[का सीमाः (1) बालकोषको रकम 
देहायका अवèथामा कोष सʶालक सǓमǓतको Ǔनण[यबाट 
खच[ गन[ सǒकने छः 
(क) ǒहंसा पीǓडत बालबाǓलकालाइ[ अǓधकतम Ǿ.10 हजार 

सàमको घर ǒफतȸ तथा èवाèØय उपचार सेवाका लाǓग 

(ख) ǒहंसा पीǓडत बालबाǓलकाको Ûयायका लाǓग अèथायी 
आवास, मनोǒवमश[, यातायात तथा कानूनी सहायतामा 
लाÊने खच[ अǓधकतम Ǿ. 25 हजार सàम 

(ग) जोिखममा रहेका बालबाǓलकाका लाǓग त×काल राहत, 
शैि¢क वृिƣ, èवाèØय सेवा एवं सामािजक 
संर¢णवापत अǓधकतम ĤǓत बालबाǓलका Ǿ. 5 हजार 
सàम 

(घ) ǒवशेष पǐरिèथǓतमा बालबाǓलकाको संर¢णका लाǓग 
सहयोग रकमको सीमा कोष सʶालक सǓमǓतको 
Ǔनधा[रण गरे बमोिजम हनेुछ। 

(2) बालकोषको रकम ताǓलम, गोƵी, बैठकभƣा, ħमण 
तथा अनगुमन एवं ĤशासǓनक काय[ र सचेतनाका 
काय[Đममा खच[ गन[ पाइने छैन। 

35. कोषको खाता सʶालनः(1) कोषको रकम सǓमǓतको 
Ǔनण[यले कोष तथा लेखा ǓनयÛğक काया[लयको 
सहमǓतमा नेपाल राƴ बैकबाट इजाजत ĤाƯ पायक 
पनȶ क वग[को बɇकमा संचालन गǐरनेछ। 
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(2)  उपदफा 1 बमोिजमको खाता सʶालनका लाǓग 
गाउँǓलकाका Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत र लेखा 
Ĥमखुको संयƠु दèतखतमा सʶालन गǐरनेछ। 

(3)  ĤचǓलत कानूनमा जनुसकैु कुरा लेिखएको भएपǓन 
कोषको रकम खच[ नभई आǓथ[क वष[को अÛ×यमा 
बाँकȧ रहेमा ×यèतो रकम ǒĥज हनेु छैन। 

(४) उपदफा (1) बमोिजमको खाता संचालन नभएको 
अवèथामा ǒĥज नहनेु ǒवǒवध खाता माफ[ त बालकोषका 
Įेçताहǽ छुʣै åयवèथापन गरेर बाल कोष सʶालन 
गन[ सǒकनेछ । 

36. कोषको लेखा र लेखा परȣ¢णः (1) कोषको आय åययको 
लेखा नेपाल सरकारले अपनाएको लेखा Ĥणालȣ बमोिजम 
रािखनेछ। 

(2) कोषको लेखा पǐर¢ण महालेखा पǐर¢कबाट हनेुछ। 

पǐरÍछेद-१० 

ǒवǒवध 

37. İोतको åयवèथापनःगाउँपाǓलका तथा वडाले बाल अǓधकारको 
संर¢ण तथा संवƨ[न काय[ सʶालन गन[ योजना Ǔनमा[ण गरȣ सो 
योजनाको काया[Ûवयनका लाǓग आवæयक बजेट तथा İोतको 
åयवèथापन गनȶछ । 

38. Ĥो×साहन परुèकारको åयवèथाः बाल अǓधकारको संर¢ण 
तथा संवƨ[न काय[मा उãलेखनीय योगदान Ǒदने åयिƠ, 
बालÈलब, सʷाल तथा संघसंèथालाइ[ गाउँपाǓलकाले 
परुèकार Ǒदन वा संघसंèथालाई आǓथ[क सहयोग Ĥदान गन[ 
सÈनेछ । 

39. यसै काय[ǒवǓध बमोिजम भए गरेको माǓननेःछğेƳरȣ 
गाउँपाǓलकाले यो काय[ǒवǓध लागू हनुभुÛदा अिघ गरेका 
बालबाǓलका सàबÛधी काय[हǾ यसै काय[ǒवǓध बमोिजम भए 
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गरेको माǓननेछ। यस काय[ǒवǓधमा उãलेख नभएका 
ĤǒĐयाहǾ अवलàवन गदा[ बालबाǓलका सàबÛधी ĤचǓलत 
नेपाल सरकार तथा Ĥदेश सरकारको कानूनमा भएको बाल 
अǓधकार संर¢ण र सàबध[न ĤǒĐयाहǾ अवलàवन गन[ 
कुनै बाधा पनȶ छैन। 

40. अनसूुचीहǽः अनसूुचीहǽ èथानीयतहले आवæयकता अनसुार 
पǐरमाज[न गरȣ Ĥयोग गनȶ सÈनेछ । 

अनसूुचीहǽ 
अनसूुची १ 

यो संǒवधान र मौǓलक हक काया[Ûवयन गनȶ सǎीय ऐनहǾले Ǔनधा[रण 
गरेका बालबाǓलकाका हकमा आकǒष[त हनेु सारवान काननुƮारा ǒकटान 
भएका बालअǓधकारहǾको कोटȣकृत सूची हो । बाल अǓधकारको 
Ĥचलनका लाǓग भए गरेका सबै सरकारȣ तथा गैरसरकारȣ सेवाĤदायकका 
सेवाĤवाहबाट भएका ǒĐयाकलापको सÌÉया×मक र Ĥकारगत तØयाǋलाई 
ǒवǒवधीकृत गरȣ एकȧकृत Ǿपमा राơ गाउँपाǓलकाèतरȣय बालअǓधकार 
सǓमǓतले यसको अǓभलेख åयवèथापन गन[ सÈनेछन ्। यहा ँसूचीकृत सबै 
कुरा गाउँपाǓलकामा नहनु सÈछन ्। यसलाई छाँटकाँट गरȣ साÛदǓभ[क 
बनाएर आवǓधक Ǿपले यसको अǓभलेख राơ सǒकÛछ । अǓभलेख 
ǒवƭतुीय Ǿपमा राखी अƭयाǒवधक गǐरएमा Ĥदेश र सǎीय तहलाई 
ĤǓतवेदन गन[मा गाउँपाǓलकालाई सहज हनेुछ ।आÝनो ¢ेğǓभğका 
बालबाǓलकासàबÛधी  कǓतपय तØयाǋ िजãला बाल Ûयाय सǓमǓत र Ĥहरȣ 
काया[लयबाट Ǔलएर पǓन राơ सǒकनेछ । 
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

बालǒवकासिश
¢ा 
चारवषȶिशश ु

Ĥदायक संèथा     ¢मता 

सहभागी िशश/ुअसहभागी िशश ु     अनपुात 

जनशिƠ स¢मता / योÊयता     शैि¢क योÊयता 

Ǒदवाखाजा     ʸालोरȣ 

आवास र ǒवƭालय दूरȣ     मीटर 

बालिश¢ामा घरधरुȣ खच[     रकम 
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

आधारभतूिश¢ा ĤǓतक¢ा भना[ (नया)ँ      

उƣीण[ अनƣुीण[      

ǒवƭालय छोडाइ      

ǒवƭालय बाǒहर बालबाǓलका      

Ǒदवा खाजा     ʸालोरȣ 

आवास र ǒवƭालय दूरȣ     Ǔमटर 

सǽु भना[ र िश¢ा सàपÛता उƣीण[      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

माÚयमभाषा (ǒवषयगत Ǿपमा)      

Ǔनःशãुक पाʬपèुत आपूǓत[      

Ǔनःशãुक शैि¢क सामĒी आपूǓत[      

ǒवषयगत जनशिƠ र ǒवƭाथȸ      

ǒवƭतुीय माÚयमको Ĥयोग     Ĥकार 

िश¢ामा घर धरुȣ खच[     रकम 

माÚयǓमक ĤǓतक¢ा भना[ (नया)ँ      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

िश¢ा उƣीण[ अनƣुीण[      

ǒवƭालय छोडाइ      

ǒवƭालय बाǒहर बालबाǓलका      

आवासर ǒवƭालय दूरȣ     Ǔमटर 

सǽु भना[ र िश¢ा सàपÛता उƣीण[      

माÚयम भाषा (ǒवषयगत Ǿपमा)     Ĥकार 

Ǔनःशãुक पाʬ पèुत आपूǓत[      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

ǒवषयगत जनशिƠ र ǒवƭाथȸ     ǒवषय 

ĤाǒवǓधक िश¢ा ǒवषय र ǒवƭाथȸ     ǒवषय 

ǒवƭतुीय माÚयमको Ĥयोग     Ĥकार 

िश¢ामा घरधरुȣ खच[     रकम 

वैकिãपक 
िश¢ा/परàपरा
गत िश¢ा 

Ĥदायकसं èथा     Ĥकार 

ĤǓतक¢ा ǒवƭाथȸ     उमेर 

ǒवषय र िश¢ण माÚयम     Ĥकार 
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

िश¢णǒवǓध     Ĥकार 

ǒवषयगत जनशिƠ र ǒवƭाथȸ     अनपुात 

ĤाǒवǓधक िश¢ा ǒवषय र ǒवƭाथȸ     अनपुात 

ǒवƭतुीय माÚयमको Ĥयोग     Ĥकार 

िश¢ामा घरधरुȣ खच[     रकम 

 
खेलकुद 

बालबाǓलकाको खेल ǽची     Ĥकार 

ǒवƭालयमा उपलÞध खेलकुद सामĒी      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

 
 
 
 

ǒवƭालयमा उपलÞध खेल र ǒवĮामसमय 
(घÖटामा) 

     

समदुायमा खेलकुद सहभाǓगता      

अपाǍतामैğी 
सेवाĤवाह 

अपाǍतामैğी भौǓतक संरचना     Ĥकार 

अपाǍ सहाय उपकरण     Ĥकार 

अपाǍमैğी िश¢ण ǒवǓधĤयोग     Ĥकार/अनपुात 

अपाǍमैğी िश¢ामा ǒवƭाथȸ      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

यौनतथाĤजनन यौन तथा Ĥजनन èवाèØय िश¢ा     Ĥकार 

èवाèØय संèथामा स×ुकेरȣ भएको      

Ĥसूतीकमȸबाट गराएको स×ुकेरȣ      

अÛय असरुि¢त स×ुकेरȣ      

गभ[वतीको èवाèØयजाँच     पटक 

गभ[वती मǒहला      

िचǒक×सा×मक गभ[पतन      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

गैर िचǒक×सा×मक गभ[पतन      

अǓनिÍछत वा जबर जèत गभ[धारण      

पǐरवारǓनयोजन साधनको आपूǓत[     Ĥकार 

Ǔनयोजनसा धनकमीबाट गभ[धारण      

Ûयून तौलमा जÛमेका नवजात      

जÛमपǓछ नवजात म×ृय ु      

स×ुकेरȣ हुँदा आमाको म×ृय ु      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

िशशजुÛम अǓभलेख      

गोÜयता कायम सǋेतको Ĥयोग      

वाèतǒवक नामको खलुासा      

अÛयप¢बाट नामको खलुासा      

दईु वष[पूरा èतनपान गन[ पाएका 
बालबाǓलका 

     

èवÍछ खानेपानी पगेुको घरधरुȣका 
बालबाǓलका 
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

èवाèØय र पोषण िश¢ा/सूचना      

ǓनयǓमत बालबाǓलका èवाèथ जाँच      

सǽु छ मǒहना अटुट िशश ुèतनपान      

बालबाǓलकालाई पोषण आपूǓत[      

खोप लगाएका बालबाǓलका      

पाँचवष[ मǓुनका िशशकुो म×ृय ु      

कमतौल वा कुपोǒषत पाँचवष[ मǓुनका      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

िशश ु

रोकथामउपचार
रǓनयÛğण 

लाÊने तथा सनȶ रोगबारेको सचेतना 
Ĥवƨ[नमा जनसहभाǓगता 

    Ĥकार 

खोप लगाएका जनसाधारण     Ĥकार 

रोगको रोकथाममा सहभाǓगता      

यǒकन गǐरएका रोग र उपचारबाट Ǔनको 
भएका बालबाǓलका 

     

दåुय[सनीमा सामेल बालबाǓलका     Ĥकार 



58 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

मानǓसक èवाèØय सेवा Ĥवाह      

मानǓसक èवाèØय सेवा लाभािÛवत      

आप×कालȣन सेवाबाट लाभािÛवत      

ǒवशेष£ सेवा लाभािÛवत     Ĥकार 

सेवा Ĥदायक संèथा र ¢मता     Ĥकार 

èवाèØय जनशिƠ र सेवाĒाहȣ      

èवाèØय Ǔबमामा बाल सहभाǓगता      



59 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

जÛमĤमाणरदता[ बालबाǓलकाको जÛम अǓभलेखन      

जÛमदता[ पʷीकरण      

आमाको नामबाट माğ जÛमदता[      

आमा बाब ुठेगान जÛमदता[      

संर¢क×व दवैु बाब ुआमा साथ रहेका      

आमाकोमाğ संर¢क×वमा रहेका      

èवैिÍछक संर¢क×वमा रहेका      



60 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

माथवरको संर¢क×वमा रहेका      

¢ेğǓभğ धम[पğु/पğुी रहेका      

धम[पğुपğुी भै ¢ेğबाǒहर गएका      

ǒवशेष संर¢णमा रहेका      

बालĮम ǒवǽƨको कारबाई      

बालसंर¢ण मापदÖड लागू संèथा      

मापदÖड उãलǎन ǒवǽƨ कारबाई      



61 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

सहभाǓगता  ǒवƭालयका Ǔनण[यमा      

Ûयाǒयक Ǔनण[यमा      

साव[जǓनक संèथागत Ǔनण[यमा      

बालÈलब दता[      

साव[जǓनक समारोहमा सहभाǓगता      

Ûयाǒयक 
अǓधकार 

ǒवƭालयमा बालमैğी वातावरण      

बालमैğी संरचना Ǔनमा[णर मम[त      



62 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

Ĥचलन Ǔनण[य पूव[ Ĥभाǒवतको धारणा बÐुने      

संर¢कȧय अǓभमतको अवसर      

उमेर सापे¢ बोलȣ वचन र åयवहार      

मातभृाǒषक दोभासेको सेवा      

Ǔनण[य पूव[ Ĥभाǒवतको धारणा बÐुने      

अनसुÛधान Ǔनगरानी      

पǐरवारवा संर¢कसँगै राखी अनसुÛधा      



63 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

नगǐरएका मƧुा 

पǐरवारवा संर¢कलाई जनाउ      

ǓनयÛğणमा Ǔलइएका बालबाǓलका      

ǓनयÛğण Ǔलन ĤयƠु तǐरका, बल तथा 
सर साधन 

     

उपलÞध बालमनोǒवɮ      

उपलÞध सामािजक सेवा      



64 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

अनसुÛधानाथ[ Ǔनगरानीको अवǓध      

Ǔनगरानी क¢को भौǓतक ĤबÛध      

अǓभभावक भेटघाट (घÖटा)      

काननु åयवसायीको भेटघाट (घÖटा)      

सहयोगाथ[ अǓभभावकको बसाइ      

ǓभÛदै अनसुÛधान एकाइ र जनशिƠ      

बाल Ûयायमा Ĥिशि¢त जनशिƠ      



65 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

पीǓडतबालबाǓलका      

फौजदारȣ कसरु वा कसरुजÛय काय[बाट 
पीǓडत बालबाǓलका 

     

वारदात बाटै उƨार गǐरएका 
बालबाǓलका 

     

अनसुÛधानमा सहयोगी रहेका पीǓडत 
बालबाǓलका 

     

पीǓडतको अǓधकारबारे ससूुिचत गǐरएका      



66 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

बालबाǓलका 

उपलÞध बाल मनोǒवɮ      

उपलÞध सामािजक सेवा      

Ǔनजी काननु åयवसायीको सेवा      

ǑदशाÛतर      

ǑदशाÛतर गǐरएका मƧुा      

अवलिàबत उपाय      



67 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

सफल ǑदशाÛतर      

आरोǒपत बालबाǓलका      

पीǓडत बालबाǓलका      

पीǓडत वयèक      

ǑदशाÛत र उãटȣ भएका मƧुा      

अǓभयोजन      



68 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

ĤǓतयाचना सौदाबाजी (िÜल बागȶǓनङ) 
समाǒवƴ गरȣ अǓभयोिजत मƧुा र 
बालबाǓलका 

     

सधुार गहृमा राơे बाहेक अÛय 
èवǾपका सजाय Ĥèताǒवत अǓभयोजन 
गǐरएका मƧुा र बालबाǓलका 

    Ĥकार 

सधुारगहृ मै राखी पपु[¢ तथा ǓनǾपण 
हनु अǓभयोजन गǐरएका मƧुा र 
बालबाǓलका 

     



69 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

पपु[¢ र ǓनǾपण      

पीǓडत बालबाǓलका सàबÛधी      

बालबाǓलका ǒवǽƨ भएका कसरुका मƧुा      

फौजदारȣ मƧुा रहेका पीǓडत 
बालबाǓलका 

    मƧुाका Ĥकार 

कारबाईमा सहभागी रहेका पीǓडत 
बालबाǓलका 

     



70 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

पीǓडतको अǓधकार बारे ससूुिचत 
गǐरएका बालबाǓलका 

     

ĤǓतवादȣका Ĥ×य¢ उपिèथǓतमा 
पीǓडतका रबाईमा सǐरक भएका मƧुा 

     

ĤǓतवादȣको उपिèथǓत अĤ×य¢ 
तãुयाइएका मƧुा 

     

कसरु जÛयकाय[का आरोǒपत बालबाǓलका 
सàबÛधी 

     



71 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

अǓभभावकको उपिèथǓतमा पपु[¢ भएका 
मƧुा र बालबाǓलका 

     

अǓभभावकको उपिèथǓतन रहेका मƧुा र 
बालबाǓलका 

     

आफै काननु åयवसायी राखेका 
बालबाǓलका र मƧुा 

     

बाल इजलासको पूण[तामा पपु[¢ भएका 
मƧुा र बालबाǓलका 

     



72 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

Ûयायाधीश माğको इजलासबाट पपु[¢ 
भएका मƧुा र बालबाǓलका 

     

बÛद तथा खलुा इजलासबाट पपु[¢ 
भएका मƧुा र बालबाǓलका 

     

पपु[¢का लाǓग ताǐरखमा रहनेगरȣ 
अǓभभावकको िजàमा Ǒदएका 
बालबाǓलका 

     

ससत[ अǓभभावकको िजàमा लगाइएका 
बालबाǓलका 

     



73 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

अÛय अǓधकारȣ वा Ǔनकायको 
सपुǐरवे¢णमा समदुायमै रहन अनमुǓत 
Ǒदइएका बालबाǓलका 

     

पपु[¢ाथ[ सधुारगहृमा रहन पठाइएका 
बालबाǓलका 

     

सामािजक अÚययन ĤǓतवेदन ĤाƯ 
बालबाǓलका र मƧुा 

     

मनोवै£ाǓनक अÚययन ĤǓतवेदन ĤाƯ 
बालबाǓलका र मƧुा 

     



74 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

पीǓडत Ĥभाव ĤǓतवेदन ĤाƯ बालबाǓलका 
र मƧुा 

     

सजाय पूव[को ĤǓतवेदन ĤाƯ बालबाǓलका 
र मƧुा 

     

पपु[¢बाट ĤǓतवादȣले पूण[सफाइ पाएका 
बालबाǓलका र मƧुा 

     

पपु[¢बाट आंिशक बालबाǓलकाले सफाइ 
पाएका बालबाǓलका र मƧुा 

     



75 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

१२० ǑदनǓभğ ǓनǾपण सàपǏ मƧुा      

सजाय èवǾप ससत[ अǓभभावकको 
िजàमा लगाइएका बालबाǓलका र मƧुा 

     

सेवाĤदायकबाट अǓभमखुीकरण 
गराउनेगरȣ सजाय èथगन गǐरएका 
बालबाǓलका र मƧुा 

     

मनोसामािजक परामश[ गराउनेगरȣ सजाय 
èथगन भएका बालबाǓलका र मƧुा 

     



76 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

अǓभभावक वा ǒवƭालय वा अÛय 
संèथागत Ǔनगरानीमा तोǒकएको सत[ र 
अवǓधका लाǓग रहनेगरȣ सजाय èथगत 
भएका बालबाǓलका र मƧुा 

     

सामदुाǒयक सेवाको सजाय पाएका 
बालबाǓलका र मƧुा 

     

सधुारगहृमा रहने सजायपाएका 
बालबाǓलका र मƧुा 

     

बागहृ/बालसधुार सàबÛधी      



77 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

गहृको भौǓतक ¢मता 
बालबाǓलकाको आवास 
¢ेğ/Ǒदवासमयमा बालबाǓलकाले 
घमुǒफर गन[ पाउने ¢ेğ/खेलकुद 
¢ेğ/करेसाबारȣ/åयवèथापन र सरु¢ा 
¢ेğ 

     

गहृको जनशिƠ     Ĥकार/योÊयता 

Ĥिशि¢त जनशिƠ      

गहृमाउपलÞधसेवाहǾ     Ĥकार/ĤǓतǑदनकाय[घÖटा 



78 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

पपु[¢ाथ[ सधुारगहृमा रहन पठाइएका 
बालबाǓलका र मƧुा 

     

सजाय èवǾप सधुारगहृमा रािखएका 
बालबाǓलका र मƧुा 

    Ĥकार 

अǓभभावक भेटघाट (घÖटा)      

काननु åयवसायीको भेटघाट (घÖटा)      

सहयोगाथ[ अǓभभावकको बसाइ      

सधुार काय[Đम     Ĥकार 



79 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

बालबाǓलकाको åयवहारमा आएको 
सधुार 

    मƧुा र Ĥकार 

åयवहारको सधुारका आधारमा अवǓध 
घटाउन वा छुट Ǒदन वा èवǾप 
पǐरवत[का लाǓग Ǔसफाǐरस गǐरएका 
बालबाǓलका र मƧुा 

     

सजायको èवǾप पǐरवत[न भई 
समदुायमा आएका बालबाǓलका 

     



80 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

उपचाराथ[ आवासीय पनुःèथापनामा 
पठाइएका बालबाǓलका 

     

अदालतबाट बाकँȧ सधुार अवǓध छुट भै 
छुटकारा पाएका बालबाǓलका 

    Ĥकार 

छुटकारा पूव[तयारȣकाय[ र 
बालबाǓलकाको सहभाǓगता 

     

पाǐरवाǐरक पनुǓम[लनमा पठाइएका 
बालबाǓलका 

     



81 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

सƯाहाÛत बास गनȶ बालबाǓलका      

समदुायमा पनुः èथाǒपत गǐरएका 
बालबाǓलका 

     

ǒवशेष संर¢णर 
पनुःèथापना 

ǒवशेष संर¢णको खाँचोमा रहेका 
बालबाǓलका 

     

उƨार गǐरएका बालबाǓलका      

अèथायी संर¢ण उपलÞध गराइएका 
बालबाǓलका 

     



82 
 

अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

èवाèØयोपचारगǐरएकाबालबाǓलका      

पाǐरवाǐरक सहयोग      

वैकिãपक हेरǒवचारको ĤबÛध गǐरएका 
बालबाǓलका 

     

नातेदार माफ[ त वैकिãपक हेरचाह      

इÍछुक पǐरवारƮारा हेरचाह      

पǐरवारमा हेरचाह गराउने संèथा      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

पǐरवारमा हेरचाह गराउने संèथा माफ[ त 
हेरचाहमा रहेका बालबाǓलका 

     

सहयोग Ĥायोजन      

बालगहृ      

बालगहृमा वैकिãपक हेरचाह भएका 
बालबाǓलका 

     

बालगहृबाट पाǐरवाǐरक पनुǓम[लन 
गराइएका बालबाǓलका 
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

सामािजक पनुरेकȧकरण गǐरएका 
बालबाǓलका 

     

पनुःèथापना गǐरएका बालबाǓलका      

अǓधकारĤचलन Ûयाǒयक सǓमǓतमा परेका Ǔनवेदन     Ĥकार 

अǓधकार Ĥचलन गराउन गǐरएको 
आदेश 

     

अǓधकार Ĥचलनका लाǓग Ûयाǒयक 
सǓमǓतलाई लेिख पठाएको काय[ 
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

अकȾ èथानीय तहबाट लेिख आएको 
अǓधकार Ĥचलन गराएको काय[ 

     

बालबाǓलकाका लाǓग गǐरएको वैकिãपक 
बÛदोबèत 

     

अǓधकार Ĥचलनका लाǓग Ǔनवेदन      

अǓधकार Ĥचलनाथ[ जारȣ आदेश      

खारेज भएका Ǔनवेदन      

दाǒय×व पूरा नगनȶलाई भएको सजाय      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

बालबाǓलकालाई भराइएको ¢Ǔत पूǓत[      

बालबाǓलकाका लाǓग गǐरएको वैकिãपक 
बÛदोबèत 

     

पीǓडतबालबाǓल
काकोपनुःèथाप
ना 

èवाèØयोपचार गǐरएका बालबाǓलका      

पाǐरवाǐरक सहयोग      

सहयोग Ĥायोजन      

पनुःèथापना केÛġ      
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अǓधकार/सेवाĤ
वाह कोटȣ 

 

पǐरसूचक 
 

मापनएकाइ 

सÌÉया ǓलǍ अÛय 

मǒहला पǽुष तेİो  

पनुèथापना केÛġ हेरचाह भएका 
बालबाǓलका 

     

पनुःèथापनागहृबाट पाǐरवाǐरक पनुǓम[लन 
गराइएका बालबाǓलका 

     

पनुःसामािजक पनुरेकȧकरण गǐरएका 
पीǓडत बालबाǓलका 
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अनसूुची २ 

अनाथ, बेवाǐरस वा èयाहार संर¢ण गनȶ बाबआुमा वा 
अǓभभावक नभएको बालबाǓलकासàबÛधी सूचना 

Įी बालकãयाण अǓधकारȣ/ ………….Ĥहरȣ काया[लय 

……………. पाǓलका 
………. िजãला 
ǒवषयः बेवाǐरस अवèथामा बालबाǓलका फेला परेकोले उƧार तथा 
संर¢णाथ[ Ĥèततु गरेको 
महोदय,  

………. िजãला ……………. पाǓलकावडा नं. … मा 
ǓमǓत………………………..बजेको समयमा बेवाǐरस अवèथामा रहेको 
देहायबमोिजमको ǒववरणको बालबाǓलका फेला परेको हनुाले 
Ǔनजको त×काल उƨार तथा संर¢णको åयवèथा हनु यो जानकारȣ 
Ǔनवेदन गरेको छुः 
फेला परेको बालबाǓलकाको नाम थरः 
हǓुलयाः   उचाइः 
उमेरः    ǓलǍः 
शारȣǐरक अवèथाः  स¢मताः 
बालबाǓलकासàबÛधी थाहा हनु आएको अÛय कुराः 

फेला पानȶ 
åयिƠको नाम 
थरः  
ठेगानाः 
सàपक[  नàबरः 
हèता¢रः 
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अनसूुची ३ 

संèथा÷बाल Èलव÷सʷाल आवƨताको लाǓग Ǔनवेदनको ढाँचा 
Ǔनवेदनपğको ढाँचा 

 
 

        

  ǓमǓतः 
Įी……………………………………..Ïयू 
…………………………………………………………………. 
 
 
 

ǒवषयः संèथा÷बाल Èलब÷सʷाल दता[÷आबƨता गरȣ पाऊँ भǏ ेबारे । 

 

महोदय, 

हामीले ............................................ नामको संèथा÷बाल 
Èलव÷सʷाल खोãन चाहेकोले “बालअǓधकारसंर¢णतथा सàवƨ[न 
काय[ǒवǓध२०७७ लेगरेकोåयवèथाबमोिजमसंèथा÷बाल Èलब÷सʷाल 
सूचीकृत÷आवƨता गन[को लाǓग देहायको ǒववरण खोलȣ Ǔनवेदन पेश 
गरेका छɋ । 

 

Ĥèताǒवत संèथा÷बाल Èलब÷सʷालको ǒवƭान  दईुĤǓत, Ǔसफाǐरस, 

संèथा÷बाल Èलब÷सʷाल आवƨता अǓभलेख फारम सǓमǓत तथा समहूका 
पदाǓधकारȣहǾको नामावलȣ, जÛम दता[ Ĥमाणपğको फोटोकपी यसैसाथ 
संलÊन गǐरएको छ । 

 

भवदȣय 

अÚय¢ 
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अनसूुची ४ 

संèथा÷बाल Èलव÷सʷाल दता[ सूचीकृत Ĥमाणपğकानमनुा 
...............गाउँपाǓलका 

..............िजãला 
...........Ĥदेश नेपाल  

दता[÷आवƨता Ĥमाणपğ 

आवƨता नं.                                ǓमǓतः 
 

Įी ......... संèथा/बाल Èलव/ संÑजाल 
 

..........िजãला............................................... 
गाउँपाǓलका..........वडानं........को .............ǒवƭालय÷समदुाय÷ 

बालगृह÷ बाल सधुार गृहमा गठन भएको.................... 
.......................................................................संèथा÷बा
ल Èलव÷सʷाललाई यस 5q]Zj/L ufpFपाǓलकामा आवƨता गरȣ 
पाǓलकाको बाल अǓधकार संर¢ण काय[ǒवǓध २०७७ को दफा ... 
को åयवèथाअनसुार दता[÷आवƨताको Ĥमाणपğ Ĥदान गǐरएको 
छ । 

बालअǓधकारको संर¢ण र काय[मा संǒवधान तथा काननुको 
अधीनमा रहȣ यस गाउँपाǓलकाको बालमैğी अǓभयानमा यहाँहǾको 
सǒĐय सहभाǓगताको अपे¢ा गद[छौ । 

Ĥमािणत गनȶ 
dlxnf tyf afnaflnsf zfvf k|d'v  
 
k|d'v k|zf;sLo clws[t  
नामः                        नाम 

पदः                                पदः 
दèतखतः                      दèतखतः 
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अनसूुची ५ 

संèथा÷बाल Èलव÷सʷाल नवीकरणको लाǓग Ǔनवेदनको ढाँचा 
Ǔनवेदन पğको ढाँचा 

 

      ǓमǓतः.............. 
Įी.........................Ïयू 
.....................................पािलका 
 

ǒवषयः संèथा÷बाल Èलब÷सʷाल नवीकरण गरȣ पाऊँ भǏ ेबारे । 

महोदय, 

 

..........ǒवƭालय÷समदुाय÷बालगृह÷बाल सधुार गृहमा आधाǐरत 
हाĨो ............................................ नामको 
संèथा÷बालÈलव÷सʷाल ǓमǓत..................मा दता[ नं .... साथ 
दता[÷आबƨ भै ǒĐयाशील रहँदै आएकोमा सोको समयावǓध ....मा 
समाƯ हनेु÷भएको छ । बाल Èलब÷सʷाल नवीकरण गन[को लाǓग 
देहायको ǒववरण खोलȣ Ǔनवेदन पेश गरेका छɋ । 

 

हाĨो संèथा÷बाल Èलब÷सʷालले वष[भरȣ सàपǏ गरेका मÉुय 
ǒĐयाकलापको संि¢Ư ǒववरण, संèथा÷बाल Èलब÷सʷालमा रहेका 
सदèयहǽ तथा काय[सǓमǓतमा रहेका पदाǓधकारȣको ǒववरण यसैसाथ 
संलÊन गǐरएको छ । 

 

भवदȣय 

अÚय¢ 
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अनसूुची ६ 

संèथा÷बाल Èलव÷सʷाल दता[÷आबƨता ǒकताव 

Đ स संèथा÷बाल 
Èलव ÷संʷालको 

नाम 

ठेगाना  संèथा÷बाल Èलव 
÷संʷालमा सदèय 

संÉया  

संर¢
कको 
नाम  

èथाप
ना 
ǓमǓत  

सूिचकृत 
नं.िमित  

सàपक[  
नं. 

Ĥमाण पğ 
वझुनेको 
नाम  

Ĥमािणत 
गनȶको नाम  

बालक  बाǓलका  
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Đ स 

संèथा÷बाल 
Èलव 

÷संʷालको 
नाम 

ठेगाना  संèथा÷बाल Èलव÷ 

संʷालमा सदèय 
संÉया  

संर¢क
को नाम  

èथाप
ना 
ǓमǓत  

सूिचकृत 
नं. िमित  

सàपक[  
नं. 

Ĥमाण पğ 
वझुनेको 
नाम  

Ĥमािणत 
गनȶको नाम  

बालक  बाǓलका  
           
           
           
           
           
           

आ£ाले 

गǽु Ĥसाद योगी 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 
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5q]Zj/L ufpFkflnsf 

5q]Zj/L /fhkq 
v08 M !              ;+VofM !         ldltM @)&(÷(÷@& 

efu–^ 
5q]Zj/L ufpFkflnsf  

;Djt\\ @)&( ;fnsf] sfg'g g+= ^ 
k|df0fLs/0f ldlt @)&(÷(÷@& 

मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक नीǓत 

रणǓनǓतक योजना 2079 

पƵृभमूी 
नेपालको संǒवधानले èवाèØय सàबिÛध हक अÛतग[त Ĥ×येक 
नागǐरकलाई राÏयवाट आधारभतू èवाèØय सेवा Ǔनःशãुक ĤाƯ 
गनȶ र èवाèØय सेवामा समान पहुँच हनेु हकको åयवèथा 
गरेको छ । जनèवाèØय सेवा ऐन २०७५ को दफा ३ को 
उपदफा ४ (ङ) मा मानǓसक èवाèØय सेवालाई आधारभतू 
èवाèØय सेवाको सूचीमा समावेश गǐरएको छ । अपाǍता 
भएका åयिƠको अǓधकार सàबिÛध ऐन २०७४को पǐरÍछेद–

७ मा मनोसामािजक अपाǍता भएका ÞयिƠहǽको लाǓग 
èवाèØय, पनुŸथा[पना, सामािजक सरु¢ा तथा मनोरÛजनको 
åयवèथा गǐरएको छ । उƠ ऐनको दफा ३५ र ३६ ले 
मानǓसक वा मनोसामािजक अपाǍता भएका åयिƠकालाǓग 
थप सेवा सǒुवधाको समेत सǓुनिƱतता गरेको छ । सयुंƠ 
राƶ संघको Ǒदगो ǒवकास लêय (२०१६—२०३०) मा पǓन 
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मानǓसक èवाèØयलाई ĤाथǓमकतामा राखी मानǓसक 
èवाèØयको Ĥवƨ[न  गनȶ, नसनȶ रोगवाट हनेु म×ृय ु एक 
Ǔतहाईले कम गनȶ र लाग ुपदाथ[दåुय[सनीको रोकथाम, उपचार 
र पनुèथा[पना  गनȶ लêय रािखएको छ । नेपालले हèता¢र 
तथा नेपाल सरकारबाट अनमुोदन गरेका अÛतरा[ǒƶय 
महासिÛधहǽ जèतै अपाǍता भएका åयिƠहǽको अǓधकार 
सàबिÛध महासÛधी, यातना पीǓडतहǽको   अǓधकार सàबिÛध 
महासिÛध, बाल अǓधकार सàबिÛध महासÛधी लगायतमा 
उãलेख गǐरए  बमोिजम मानǓसक èवाèØयको Ĥवƨ[न 
,रोकथाम, उपचार र पनुèथा[पनाको  अǓधकारको सǓुनिƱतता 
गनु[ राÏयको दाǒय×व बनेको छ ।  

èथानीय सरकार सʶालन ऐन, २०७४ को दफा १०२ को 
उपदफामा उãलेिखत अǓधकारको Ĥयोग तथा राǒƶय मानǓसक 
èवाèØय रणनीǓत तथा काय[योजना२०७७ र कणा[लȣ Ĥदेश 
मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक रणनीǓत र काय[योजना 
२०७९-२०८७मा आधाǐरत भई यस छğेƳरȣ गाउँपाǓलकाको 
मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक नीǓत २०७९, तयार 
गǐरएको छ । यस गाउँपाǓलकाको जनसÌÉया २०७८ को 
राǒƶय जनगणनाको Ĥारिàभक नǓतजा अनसुार २१३६८ (प.ु 
१०११५र म. ११२५३) रहेको छ । यस गाउपाǓलकामा 
जàमा ७ वटा वडाहǽ रहेको छ । यस èथानीय तह 
अÛतग[त ३ वटा èवाèØय चौकȧ, ३ आधारभतु èवाèØय केÛġ, १ 
वटा ĤाथǓमक  èवाèØय केÛġ, गरȣ जàमा ७ वटा èवाèØय 
केÛġहǽ रहेका छन । सबै èवाèØय केÛġहǽमा  बǒहरǍ 
सेवामाğ उपलÞध रहेको छ भने Ĥसतुी सेवा केÛġ èथापना 
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भएका èवाèØय संèथामा २४ सै घÖटा Ĥसतुी  सेवा उपलÞध 
छन ्। ७ वटै èवाèØय संèथाबाट गभ[ जाँच सेवा र ĤाथǓमक 
èवाèØय केÛġबाट Üयाथोलोजी सेवा समेत उपलÞध छ । ७ 
वटा èवाèØय संèथाहǽमा २६ जना èवाèØयकमȸहǽ काय[रत          

छन ्  । èवाèØय केÛġहǽमा दैǓनक १०–१५ जना आउने 
गद[छन ्।यस पाǓलकामा एक आयु[वेǑदक आरोÊय केÛġ समेत 
रहेको छ । गाउँपाǓलकाले ǓनयƠु गरेका दईुजना ताǓलम 
ĤाƯ मनोसामािजक परामश[कता[हǽ ƮÛƨ पीǓडतहǽकालाǓग 
मनोसामािजक परामश[ सेवा काय[Đमको सहयोगमा सेवा Ĥदान 
गǐरराखेका छन।्èवाèØय संèथाहǽमा Ĥायः िचÛताजÛय 
समèया (anxiety disorder), ǓडĤेशन, छारे रोग, मादक पदाथ[ 
तथा लागपुदाथ[ दŵुयसनीका समèया Ǔलएर ǒवरामीहǽ 
उपचारकालाǓग आउने गद[छन ् भने एकवटा आधारभतू 
èवाèØय केÛġमा मानǓसक èवाèØयमा ताǓलम ĤाƯ 
èवाèØयकमȸ काय[रत छन ् । छğेƳरȣ गाउँपाǓलकाले 
मानǓसक रोगको उपचारकालाǓग आवæयक औषǓध आपतुȸ 
अझै सहज भएको छैन । èवाèØयकमȸ तथा मनोसामिजक 
परामश[को ĤǓतवेदन अनसुार यस गाउँपाǓलकामा हरेक वष[ 
५—१० जनासàमले आ×मह×या गरेको देिखÛछ ।िजãला 
Ĥहरȣ काया[लय सãयानको तØयाǋ अनसुारयस गाउँपाǓलकामा 
आ व २०७६।०७७ मा मǒहला ३ र पǽुष २ गरȣ जàमा 
५ जना आ व २०७७।७८ मा  १ मǒहला र 
२०७८/०७९ मा मǒहला १ र ३ जना पǽुष गरȣ जàमा ४ 
जना तथा २०७९को Įावण देिख मंसीर मǒहना सàम मा १ 
जना पǽुष गरȣ जàमा ११ जनाले आ×मह×या गरेका छन ्।  
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आ×मह×यालाई रोÈन सǒकने मानǓसक समèया हो ǒकन ǒक 
अǓधकांश आ×मह×या (झÖडै ९० %) मानǓसक èवाèØय 
समèया कै कारण हनेु गरेको अनशुÛधानबाट देिखएकोछ ।  

नेपालमा कुल नसनȶ रोगहǽ मÚये १८ ĤǓतशत मानǓसक 
रोगले ओगटेको छ । यसलाई छğेƳरȣ गाँउपाǓलकाको 
अǒहलेको (२०७८ को जनगणना अनसुार)जनसÌÉयामा दाँजेर 
हेदा[ ६००० भÛदा बढȣमा कुनै कुनै मानǓसक समèया हनु 
सÈने अनमुान गन[ सǒकÛछ, तर यèतो सÌÉया यो भÛदा बढȣ 
पǓन हनुसÈदछ । राǒƶय èवाèØय अनसुÛधान पǐरषदले सन 
२०१८मा सàपǏ गरेको राǒƶय मानǓसक èवाèØय सभȶ¢ण 
पाईलट अÚययन ĤǓतवेदनले ǒकशोर ǒकशोरȣहǽमा 
आ×मह×याको जोिखम ८.७ % र वयèकमा १०.९ % 
देिखएको छ भने मÉुयǽपमा देिखएका मानǓसक समèयाहǽमा 
ǓडĤेशन (३.४ %), मादक पदाथ[ दåुय[सनी (३.४ %), तथा 
लाग ु पदाथ[ दåुस[नी (७.३ %) पाईएको छ । पǓछãलो 
समयमा पहाडी िजãलाहǽमा समेत लागपुदाथ[ दåुय[सनीको 
समèया बÕदै गएको पाइÛछ । समदुायका ǒवǓभǏ 
समहुहǽसँग गǐरएको छलफलमा पǓन मादक पादथ[ तथा लाग ु
पदाथ[ दåुय[सनी बÕदै गएको  पाइएकोछ । èवाèØय संèथामा 
उपचारमा आएकाको तØयाǋ केलाउँदायस गाउँपाǓलकामा 
िचÛताजÛय समèया (Anxety disorder), ǓडĤसेनका समèया 
बढȣ देिखएको छ भने मनोसामािजक परामश[कता[हǽले सेवा 
Ǒदएको तØयाǋ केलाउँदा पǓन िचÛताजÛय समèया तथा 
ǓडĤेसनको समèया धेरैमा देिखएको छ भने केहȣ सँÉयामा 
कडा खालको मानǓसक समèयाभएर उपचारकालाǓग आउने 



5 
 

गरेको देिखÛछ । ǒवगतको ƮÛƨमा भोÊनपुरेको आघातले 
गदा[ उ×पǏ पोƴ Ěमाǒटक èĚेस ् Ǔडसअ्डर (ǒप.ǒट.एस.Ǔड.) 
को समèया, मादक पदाथ[ दåुय[सनीको समèयाहǽ देिखएको 
पाईÛछ । 

यस छğेƳरȣ गाँउपाǓलकामा जनयƨुमा पǐर शǒहद तथा 
बेपƣाको संÉया २६ जना रहेको छ ।×यसैगरȣ जनयƨुका 
कारण २८ जना घाइते तथा  अपाǍ रहेका  छन ्भने केहȣले 
यौन दŵुयवहार भोÊन ु परेको तØयाǋ देिखÛछ ।  माǐरएका 
तथा वेपƣा पाǐरएकाका पǐरवारमा मानǓसक èवाèØय समèया 
अǽमा भÛदा बढȣ रहेको देिखÛछ । ƮÛƨ पीǓडतहǽकालाǓग 
मनोसामािजक परामश[ सेवा काय[Đमको दईु वष[को 
सेवाǓलएका झÖडै १७० ƮÛƨ पीǓडतहǽको तØयाǋको 
आधारमा उनीहǽमा अझैपǓन ǓडĤेसन (३५%) तथा 
एÛजाइटȣका ल¢ण ४३ĤǓतशतभÛदा बढȣमा पाईएको छ । 
ǒवशेष गरेर ƮÛƨपीǓडतहǽले बारàबार बताएका समèयाका 
ल¢णहǽमा मन तथा शरȣर भारȣ भईरहने, शरȣरका धेरै 
भागमा दखुाई तथा पीडा महससु हनेु, एÈलोपनको महससु 
बढȣ हनेु, मन Ǒदʞ लाÊने, ǐरस उÓने, ǓनÛġामा समèया हनेु, 

मनमा जतीखेर पǓन बेपƣा भएको सदèय फकȶ र आउँछ ǒक 
भǏे लाÊने, डर तथा शंकाको भावना आइरहने जसलेगदा[ 
समाजमा सवैसँग खुलेर åयवहारगन[ नसÈने, कामगनȶ जागँर 
कमीहनेु, बेला बेलामा आÝनो पǐरवारको सदèय (म×ृय ु तथा 
वेपƣा भएका) लाई सàझेर ǽन मनलाÊने, Ûयाय नपाएको 
महससुहनेु गरेको पाइएको छ । ×यसैगरȣ पǓछãलो समयमा 
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वैदेिशक रोजगारȣका Ǔनàती ǒवदेशीने Ĥचलन पǓन बÕदै गएको 
छ । 

×यसैगरȣ समदुायतहमा मǒहला èवयंसेवक, िश¢क तथा 
समदुायका माǓनसहǽसँगको अÛतरǒĐयामा आएको 
जानकारȣलाई हेदा[ यस गाउँपाǓलकामा मानǓसक èवाèØय 
समèयाकोवारेमा चेतनाको èतर Ǔनʞै कमी देिखÛछ, जसका 
कारण सबै खाले मनका समèयालाई कडाखालको मानǓसक 
रोग (मानǓसक असÛतलुन वा पागलपन) भनेर बÐुने गǐरÛछ 
। घरपǐरवार तथा समाजवाट एÈãयाइने डरले समèया 
भएपǓन खुãन नसÈने, धेरैजèतो अवèथामा शरȣरमा दद[ तथा 
पीडा भयो भनेर भǏे गǐरएको पाइएको छ । यसको 
उपचारमा पǓन समाजमा åयाƯ गलत ǒवƳासका कारण 
अǓधकांश अवèथामा धामी झाँĐȧको उपचारमा भरपनȶ गरेको 
देिखÛछ । यसले समèया भएको åयिƠको मानǓसक èवाèØय 
अवèथामा सधुार हनु ुभÛदापǓन ǒवèतारै दȣघ[ तथा कडाखालको 
मानǓसक रोगकोǽपमा ǒवकासहनेु गरेको देिखÛछ । 

मानǓसक रोग बालबाǓलका तथा ǒकशोर–ǒकशारȣमा पǓन हÛुछ 
भǏे जानकारȣ Ǔनʞैकम माǓनसहǽलाई माğ जानकारȣ भएको 
देिखÛछ । यसलेगदा[ सानो उमेरमा हनेु मानǓसक èवाèØय 
समèयाको समयमा पǒहचान हनु सकेको देिखदैन । 
ǓबƳèवाèØय संगठनको अनसुार अǓधकांस मानǓसक रोगको 
सǽुवात १५वष[ देिख नै शǽु हनुथाãदछ।अǓभभावक तथा 
समाजमा मानǓसक èवाèØयकोवारेमा £ान नहुँदा 
ǒकशोरावèथामा नै देिखन सÈने मानǓसक èवाèØय समèयाको 
सǒह पǒहचान हनु सकेको छैन भने यसले समèया भएको 
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åयिƠको मानǓसक अवèथा ǒवèतारै जǒटलतातफ[  धकेãदै 
लगेको हÛुछ भने दȣघ[ रोगमा पǐरणत हुँदा उपचार महंगो 
तथा लामो समयसàम उपचार गनु[पदा[ सàबिÛधत åयिƠ तथा 
उनको पǐरवारमा बोझ थǒपंदै जाने हÛुछ। यǑद कमाएर 
पǐरवार पाãने åयिƠमा नै मानǓसक रोग लागेमा गǐरवीको 
अवèथा बÕदै जाने हÛुछ। ×यसै गरȣ Ĥ×येक चार जना मÚये 
एक जनालाई जीवनको कुनै पǓन ¢णमा मानǓसक èवाèØय 
समèया हनु सÈने जोिखम रहेको देिखÛछ ।  

मानǓसक èवाèØय ǒवषयमा थĤुै ħम, अनǓगिÛत अÛधǒवƳास र 
गलत धारणा åयापक रहेको छ । मानǓसक èवाèØय समèया 
भएका åयिƠहǽले लाÑछना, ǒवभेद, बǒहèकरण र सामािजक 
ǓमØया कथनको सामना गन[ पǐररहेको अवèथा छ । 
मानǓसक रोग Ǔनको हदैुन, यो रोग लागेपǓछ िजÛदगीभर 
रǒहरहÛछ, यèता रोग लागेका åयिƠ आĐामक हÛुछन,् कुनै 
ǒकǓसमको Ǔनण[य Ǔलन सÈदैनन ् र खास द¢ता हदैुन भǏे 
अÛधǒवƳास यथावत नै छ । मानǓसक èवाèØय समèया 
भएका åयिƠ र उनीहǽका पǐरवारका सदèयहǽĤǓत गǐरने 
ǒवभेद कायम नै छ । । Ĥाय सवै खालका मानǓसक 
èवाèØय समèयाको उपचार र पनुŸथा[पना गन[ सǒकने 
Ĥमाणहǽ यथेƴ भएपǓन यस रोगको राĨो उपचार हुँदैन भǏे 
गलत ǒवƳासले मानǓसक èवाèØय अझै पǓन तीनै तहका 
सरकारको ĤाथǓमकतामा पन[ सकेको छैन । मानǓसक 
èवाèØयको Ĥवध[न, रोकथाम, उपचारमा कम लागत पनȶ, उपचार 
पǓछ åयिƠ पǒहलेकै अवèथामा फकȽ उ×पादनमूलक काममा 
संलÊन हनु सÈने भएतापǓन मानǓसक èवाèØय सवै जनताको 
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लाǓग सव[सलुभ र Ĥभावकारȣ बनाउन सǒकएको छैन । 
ǓडĤेसन र िचÛताजÛय समèयाको उपचारमा ǽ १ खच[ 
गर ् योभने ǽ ४ बराबरको ĤǓतफल ǑदÛछ भǏे अÚययनहǽले 
देखाएकाछन ् । ×यसैले मानǓसक èवाèØयका ¢ेğमा बजेट 
वǒृƨगरȣ मानǓसक èवाèØय समèयाको रोकथाम, उपचार र 
पनुŸथा[पना काय[ गन[ सǒकयो भने ×यसले ǓनिƱत ǽपमा 
åयिƠ, पǐरवार र राƶको उ×पादक×वमा वǒृƨ हनेुछ ।  

दशवषȶ लामो ƮÛƦ, राजनैǓतक र सामािजक अिèथरता, 
बेरोजगारȣ,रोजगारȣकोलाǓग ǒवदेश पलायन हनुपुनȶ बाÚयता, 
मानव बेचǓबखन, जनसÌÉयामा जेƵ नागǐरकको बÕदो 
अनपुात, गǐरबी, अåयविèथत सहरȣकरण, घरेल ु तथा लɇǓगक 
ǒहंसा, सामािजक ǒवभेद, जंगलȣ जनावरको बÕदो आĐमणले 
सृजना गरेको  डर ğास, ĤाकृǓतक ǒवपिƣको कारण धनजनको 
¢Ǔतले Ǔनà×याएको ǒपडा आǑद जèता कारणले नेपालमा 
मानǓसक èवाèØय समèया बÕदै गएको अनमुान गǐरएको छ 
। मानǓसक तथा मनोसामािजक समèयावाट बालबाǓलका, 
ǒकशोर ǒकशारȣ, Ĥजनन उमेर समहुका मǒहला तथा गहृणी 
मǒहलाहǽ लगाएत जेƵ नागǐरकहǽ, पछाडी पाǐरएको वग[ 
तथा ǓसमाÛतकृत åयिƠ तथा समदुाय बढȣ जोिखममा रहेको 
हनुाले ×यèता åयिƠ तथा समदुायलाई केÛġǒवÛदमुा राखी 
Ĥवũधना×मक, ĤǓतकारा×मक र Ǔनरोधा×मक काय[Đम संचालन 
गनु[ र समèया भएका åयिƠहǽलाई मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक सेवा उपलÞध गराउन उपयƠु रणनीǓत 
सǒहतको काय[योजना बनाई काया[Ûवयन गनु[ परेको छ ।  
 
 



9 
 

समèयाहǽ तथा चनुौतीहǽ 

ǒव.सं. २०५३ मा राǒƶय मानǓसक èवाèØय नीǓत, एकȧकृत 
ĤाथǓमक èवाèØय सेवा अÛतग[त मानǓसक èवाèØय सेवा 
सʶालन Ǔनदȶ िशका २०६४ र नसनȶ रोगहǽको रोकथाम तथा 
ǓनयÛğणका लाǓग राǒƶय काय[योजना सन ् २०१४–२०२० 
अÛतग[त मानǓसक èवाèØय पǓन समावेश भएपǓछ केहȣ 
सकारा×मक Ĥयास मानǓसक èवाèØयको ¢ेğमा भएका छन ्
। यसैको फलèवǽप परुानो मानǓसक èवाèØय नीǓतलाई 
पǐरमाज[नगदȷ राǒƶय मानǓसक èवाèØय रणनीǓत रकाय[योजना 
२०७७ , नेपाल सरकार èवाèØय तथा जनसँÉया मÛğालयले 
जारȣ गरेको छ । ×यèतै कणा[लȣ Ĥदेश सरकारले सामािजक 
ǒवकास मÛğालय माफ[ त मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक रणनीǓत र काय[योजना २०७९-२०८७ जारȣ 
गरेको छ ।  

नेपालमा गणुèतरȣय मानǓसक èवाèØय सेवा Ĥवाह गन[का 
ǓनǓमƣ नीǓतगत तथा काननुी åयवèथा गǐरनकुासाथै 
Ǔनदȶ िशकाहǽले Ǔनदȶशन गरे तापǓन यसको Ĥभावकारȣ 
काया[Ûवयन र संघीय åयवèथा अनसुार åयवèथापनमा केहȣ 
समèया र चनुौतीहǽ रहेको छन ् । यी मÚये केहȣ Ĥमखु 
समèया र चनुौती Ǔनàनानसुार छन ्— 

 मानǓसक रोग हनेु कारणलाइ  मह×व नǑदन ु।  

 मानǓसक èवाèØय समèयाको रोगभारको अनपुातमा 
सʶाǓलत काय[Đमहǽको बजेट ǒवǓनयोजन Ïयादै Ûयून 
भएकोले जोिखम समहुका åयिƠ तथा समदुायलाई 
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पूण[ǽपमा समेÒन सकेको छैन । èथानीय तहमा 
यèतो बजेट तथा काय[Đम नभएको अवèथा छ ।  

 मानǓसक èवाèØय समèया भएका åयिƠ र पǐरवारका 
सदèयĤǓतको åयापक लाÑछना (stigma), अवहेलना, 
भेदभाव (Discrimination) र मानवअǓधकारको हननलाई 
रोÈन र कमगन[ काय[Đम बनाएर लागू गन[ सǒकएको 
छैन ।  

 मानǓसक èवाèØयको ¢ेğमा रहेको द¢ जनशिƠको 
अभावलाई आवæयकता अनसुार पूरा गरȣ समदुायèतर 
(èवाèØय केÛġ) सàम सेवाको पहूँच èथापीत गन[ 
सǒकएको छैन ।  

 यस ¢ेğमा åयाƯ रहेको अÛधǒवƳास, ħम र गलत 
धारणामा पǐरवत[न ãयाई मानǓसक èवाèØयको 
Ĥवũधन, रोकथाम, उपचार तथा पनुŸथापना काय[Đम 
ǒवकास गरȣ लाग ुगन[  सǒकएको छैन ।  

 Ĥजनन उमेरका मǒहलाहǽमा म×ृयकुो पǒहलो र 
यवुाहǽमा दोİो कारण बनेको आ×मह×या बषȶनी बÕदै 
गएको देिखएता पǓन यसलाई उपयƠु काय[Đम बनाई 
सàबोधन गन[ सǒकएको छैन । 

 वैदेिशक रोजगारमा रहेका åयिƠहǽ तथा लैǓगकँ 
ǒहँसावाट Ĥभाǒवत ÞयिƠमा Þयापकǽपमा रहेको 
मानǓसक èवाèØय समèया र आ×मह×याको 
अवèथालाई सàबोधन गन[ सǒकएको छैन ।  

 बालबाǓलका तथा ǒकशोर ǒकशारȣको िश¢ा, åयिƠ×व 
Ǔनमा[ण र जीवनको लêय छनौटमा Ĥ×य¢ Ĥभाव पानȶ 
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मानǓसक èवाèØयलाई मह×व र ĤाथǓमकता Ǒदन 
सǒकएको छैन । बालबाǓलका तथा ǒकशोर ǒकशोरȣमा 
हनु सÈने भावना×मक, åयवहारȣक र ǓसकाईजÛय 
समèयालाई समयमा नै िचनेर सàबोधन गन[ सǒकएको 
छैन ।  

 बालबाǓलका, ǒकशोर ǒकशारȣ, Ĥजनन उमेर समहुका 
मǒहला तथा गहृणी मǒहलाहǽ लगायत जेƵ 
नागǐरकहǽ, ƮÛƮ Ĥभाǒवत ÞयिƠ, लैǒǍक ǒहंसा Ĥभाǒवत 
åयिƠ, घरेल ुǒहंसामा परेका åयिƠहǽ, अपाǍता भएका 
åयिƠ, ǓसमाÛतकृत åयिƠ तथा समदुाय, ĤाकृǓतक 
ǒवपदका कारण धनजनको ¢Ǔत भोगेका åयिƠहǽ 
मानǓसक èवाèØय समèयाको बढȣ जोिखममा भएपǓन 
×यèता ÞयिƠ तथा समदुायलाई लि¢त गरȣ पया[Ư 
काय[Đम तथा सेवा सʶालन गन[ सǒकएको छैन ।  

 मǑदरा र लाग ु पदाथ[को दŵुयसनीलाई मानǓसक 
èवाèØयको कोणवाट बझुाउन सǒकएको छैन । 
यसलाई रोकथामकालाǓग आवæयक काय[Đम तजु[मा 
गरȣ åयापकǽपमा लागगुन[ सǒकएको छैन । 
ǒवशेषगरेर ǒकशोर ǒकशोरȣहǽमा मादक पदाथ[ तथा 
लागपुदाथ[को दǽुपयोगको बÕदो जोिखमलाई सàबोधन 
गनȶ खालका मानǓसक èवाèØयमा सचेतना बढाउने 
तथा समयमा मनोपरामश[ सेवा Ǒदएर यèतो 
जोिखमबाट बाǒहर ãयाउनेखालका काय[Đमहǽ 
सʶालन गन[ सǒकएको छैन ।  
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 èथानीय तहमा संलÊन मनोपराम[शकता[हǽको सेवाको 
गणुèतर तथा Ǔनयमन गन[ आवæयक संयÛğको 
åयवèथा गन[ सकएको छैन । साथै यèतो सेवा 
अ×यÛत आवæयक हुँदाहुँदै पǓन èथाǓनय सरकारले 
आवæयक पद Ǔसज[ना गरȣ सेवा ǒवकास गन[ सकेको 
छैन । 
 

यस नीǓतको आवæयकता, Ǔनदȶशक ǓसƨाÛत तथा भावी 
सोचः 
राǒƶय मानǓसक èवाèØय रणनीǓत  र काय[योजना 
२०७७, कणा[लȣ Ĥदेश मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक रणनीǓत तथा काय[योजना २०७९-
२०८७, यस छğेƳरȣ गाउँपाǓलकाको èवाèØय तथा 
सरसफाई ऐन २०७७, मा आधाǐरत भएर èथानीय 
सरकारकालाǓग Ǔनàन ǓसƨाÛतमा आधाǐरत नीǓतहǽ 
Ĥèताव गǐरएका छन ्।   

  संǒवधान Ĥदƣ मौǓलक हकको ǽपमा रहेको 
गणुèतरȣय èवाèØय  सेवा अÛतग[त मानǓसक èवाèØय 
सेवा तथा मनोसामािजक परामश[मा सबैको सहज, 

सलुभ र समान पहूँच सǓुनिƱत गǐरनेछ । 

 मानǓसक èवाèØय सेवा तथा मनोसामासिजक परामश[ 
सेवा यस गाउँपाǓलकाले Ĥदान गनȶ èवाèØय सेवामा 
एकȧकृत गरȣ सव[साधारण जनताको पहँचु हनेु गरȣ 
सरल, सव[सलुभ र Ǔनःशãुक ǽपमा गणुèतरȣय सेवा 
Ĥवाह गǐरनेछ ।  
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 यस गाउँपाǓलकामा भएका कडा खालका मानǓसक 
रोगबाट ĒǓसत भई सडकमा जीवन åयǓतत गǐररहेका 
åयिƠ तथा जेलमा रहेका मानǓसक èवाèØय समèया 
भएका åयिƠहǽको लाǓग सरु¢ा, उपचार र 
पनुèथा[पनाको  सǓुनƱता गǐरनेछ । साथै तीनै तहका 
सरकारƮारा Ĥदान गǐरने मानǓसक èवाèØय सेवामा 
अǓत ǒवपǏ, गǐरव, सीमाÛतकृत र जोिखममा रहेका 
åयिƠ तथा समदुाय (बालबाǓलका, मǒहला, अपाǍता 
भएका åयिƠ, जेƵ नागǐरक, लɇǒǍक तथा यौǓनक 
अãपसंÉयक) को पहँचु सǓुनिƱत गन[ अǓधकारमखुी 
ǒवकास नीǓत अवलàवन गरȣ  काय[Đम तजु[मा गरȣ 
काया[Ûवयन गǐरनेछ ।  

 मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक स-ुèवाèØय 
Ĥवƨ[न  Ĥवध[न गन[ तथा मानǓसक रोगका बारेमा 
ǒवƭमान अÛधǒवƳास, ħम र ǓमØया कथन हटाउन र 
आ×मह×याको जोिखम कमगन[ जनचेतना अǓभवǒृƨ 
गǐरनेछ ।  

 मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक समèयाबाट 
Ĥभाǒवत åयिƠहǽको  मानवअǓधकारको संर¢ण र 
Ĥवƨ[नको लाǓग  समदुायमा आधाǐरत बहआुयाǓमक 
पƧǓत अनसुारको मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक सेवा अǓभवǒृƦ गǐरनेछ । साथै èथानीय 
सरकारका सबै सàबिÛधत शाखाहǽ जèतै मǒहला तथा 
बालबाǓलका शाखा, िश¢ा,यवुा तथा खेलकुद 
शाखा,Ûयाǒयक सǓमǓत आदȣसँग समÛवय र सहकाय[ 
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गदȷ मानǓसक èवाèØयको Ĥवƨ[न , सरु¢ा, उपचार र 
पनुèथा[पनालाई एकȧकृत गरेर लǓगनेछ ।  

 मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक परामश[ सेवा 
Ĥवाहका लाǓग आवæयक साधन, Įोत तथा जनशिƠ 
åयवèथापन गǐरने छ  ।  

 èथानीय तहमा रहेका सरकारȣ, गैरसरकारȣ तथा Ǔनजी  
¢ेğसँग आवæयक समÛवय र सहकाय[ गदȷ मानǓसक 
èवाèØय तथा मनोसामािजक èवाèØयको Ĥवƨ[न , 

उपचार र पनुèथा[पना  पनुŸथापना काय[लाई åयापक, 

सशƠ र Ĥभावकारȣ बनाइने छ ।  

 यस नीǓत  तथा काय[योजनाको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयन, 

अनगुमन र मãुयाǋनकालाǓग èथानीय सरकारमा 
भरपदȾ संयÛğको ǒवकास गǐरनेछ ।   

 मानǓसक èवाèØय काय[Đम अÛतग[त èवाèØय सूचना 
Ĥणालȣ र अÚययन अनसुÛधानलाई Ĥवƨ[न  तथा 
åयविèथत गǐरनेछ।  

भावी सोच ( Vision ) 

यस èथानीय तहमा बसोवास गनȶ नागǐरकहǽको  मानǓसक 
èवाèØय तथा मनोसामािजक स-ुèवाèØयमा सधुार गरȣ 
उ×पादनशील र गणुèतरȣय जीवनयापन गन[ स¢म बनाउने । 

Úयेय (Mission) 

उपलÞध साधन Įोतको अǓधकतम Ĥयोग गरȣ सेवा Ĥदायक, 

सेवाĒाहȣ र अÛय सरोकारवालाहǽ बीच ǓनरÛतर समÛवय तथा 
सहकाय[ गरȣ गणुèतरȣय मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक 
सेवाको सǓुनƱततागनȶ । 
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लêय (Goal) 

नागǐरकको मौǓलक हकको ǽपमा संǒवधान Ĥदƣ èवाèØय 
सेवा अÛतग[त मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक सेवामा 
सबैको सहज, सलुभ, समावेशी र समान पहुँच सǓुनƱत गन[ 
Ûयायसंगत एवं जवाफदेहȣ ढंगले मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक परामश[ सेवालाई ĤाथǓमक èवाèØय सेवा 
Ĥणालȣमा एकȧकृत गरȣ र समयसापे¢ ǒविशǒƴकृत मानǓसक 
èवाèØय तथा मनोसामािजक सेवालाई åयविèथत गरȣ उपलÞध 
गराउने ।  

उƧæेयहǽ (Objectives) 

१. नागǐरकको मौǓलक हक को ǽपमा रहेको आधारभतू 
èवाèØय सेवा अÛतग[त मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक परामश[ सेवालाई समावेश गरȣ 
गाउँपाǓलकाकाèवाèØय संèथाहǽबाट गणुèतरȣयǽपमा सबै 
वग[मा सरल, सलुभ र सहज पहुँचको सǓुनिƳतता गरȣ 
उपभोगलाई अǓभवǒृƨ गनȶ ।  

२. मानǓसक रोगको उपचारकालाǓग आवæयक औषधी र 
उपचारको åयवèथा ǓनरÛतर र Ĥभावकारȣ तǐरकाले गनȶ । 

३. मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक समèयाको 
Ûयूनीकरण तथा Ĥवƨ[न गन[का लाǓग आवæयक 
ǒĐयाकलापहǽ तजु[मा गरȣ लागगुनȶ ।   

४. आÛतǐरक तथा बाƻ Įोतको पǒहचान तथाउपलÞध साधन 
Įोतको अǓधकतम पǐरचालन गरȣ मानǓसक रोग उपचारमा 
आवæयक ǒविशǒƴकृत ǒवशेष£को सेवा किàतमा 
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पǓनगाउँपाǓलकाको  तोǒकएको èवाèØय संèथा माफ[ त 
उपलÞध गराउने ।  

५. सरकारȣ, ǒवकास साझेदार तथा Ǔनजी ¢ेğ वीच  
Ĥभावकारȣ समÛवय र सहकाय[ गनȶ ।  

६. तØयमा आधाǐरत सेवा उपलÞध गराउन आवæयक 
सरुि¢त एवं गणुèतरȣय तØयाǋ संकलन, अǓभलेखीकरण तथा 
मãुयांकन गनȶ । 

रणनीǓतहǽ  

१. मानǓसक èवाèØय समèया भएका तथा मनोसामािजक 
अपाǍता भएका åयिƠको सàमानपूव[क बाÍँन पाउने 
अǓधकार एवं गणुèतरȣय जीवनको संर¢ण गनȶ सàवÛधमा 
Ǔनàन काय[नीǓतहǽ Ǔलईनेछ । 

१.१ मानǓसक èवाèØय समèया भएका åयिƠहǽ तथा 
उनीहǽको पǐरवारका सदèयहǽको हकǒहतको संर¢ण, 

उपचार, सरु¢ा, पनु[èथापना र सामािजक समावेशीकरणको 
लाǓग अपाǍता भएका åयिƠहǽको अǓधकार सàबिÛध 
ऐन, २०७४, राǒƶय मानǓसक èवाèØय रणनीǓत २०७७ 
र कणा[लȣ Ĥदेश èतरȣय मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक रणनीǓत र काय[योजना २०७९-२०८७ 
मा उãलेख भए अनसुार यस गाउँपाǓलकाले उपलÞध 
Įोत र साधानको आधारमा आवæयक åयवèथा गनȶछ ।  

१.२ यस गाउँपाǓलकाले मानǓसक तथा मनोसामािजक 
अपाǍता भएका åयिƠहǽको लाǓग आवæयक सàपूण[ 
सेवा अ×यावæयक èवाèØय सेवा अÛतग[त समावेश गरȣ 
Ĥदान गनȶछ । मानǓसक रोगको उपचारकालाǓग 
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आवæयक  औषधीहǽको èवाèØय सँèथामा ǓनयǓमत 
उपलÞधताको ǓनिƱत गǐरने छ । यसकालाǓग संघ तथा 
Ĥदेश èवाèØय Ǔनकायसँग आवæयक समÛवय गǐर औषǓध 
आपूतȸकोåयवèथा गरȣने छ ।   

१.३ मानǓसक वा मनोसामािजक अपाǍता भएका åयिƠलाई 
ĤाथǓमक èवाèØय केÛġ वा èवाèØय चौकȧमा राखी 
उपचार गराउने åयवèथा Ǔमलाइनेछ । साथै जǒटल 
खालको मानǓसक èवाèØय समèया भएका ÞयिƠलाई 
आवæयकता अनसुार ǒविशǒƴकृत सेवा पाइने अèपतालमा 
रेफर गरȣ थप उपचारको ĤवÛध गǐरनेछ । यस 
ǒकǓसमका सेवा Ĥदान गनȶ Ǔनजी तथा गैरसरकारȣ 
संèथाहǽसँगको साझेदारȣमा उपयƠु काय[Đम सʶालन 
गǐरनेछ ।  

१.४ लागऔुषध तथा मƭपान दåुय[सनीहǽको आवæयक 
उपचार र पनु[èथापनाको लाǓग Ǔनजीतथा गैरसरकारȣ 
संèथाहǽसँगको समÛवय र सहकाय[मा Ûयूनतम मापदÖड 
बनाई पनु[èथापना केÛġ सʶालन गǐरनेछ । 
गाउँपाǓलकाले यो समèयाको रोकथामकालाǓग आवæयक 
काय[Đम तजु[मा गरȣ समदुायको सहभाǓगतामा लाग ुगनȶछ 
।  

१.५ èवाèØय उपचार तथा हेरचाह, िश¢ा, रोजगारȣ, सरकारȣ 
सेवा ĤाƯीमा मानǓसक èवाèØय समèया भएका åयिƠहǽ 
ĤǓत हनेु ǒवभेदको  अÛ×य गǐरनेछ ।  

१.६ मानǓसक èवाèØय समèया भएका åयिƠहǽ ĤǓत हनेु 
ǒहंसा कम गन[ र ×यèता åयिƠहǽको हेरचाह, सरु¢ा, 
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उनीहǽ ĤǓत गǐरने åयवहारमा सधुार ãयाउनको लाǓग 
यस गाउँपाǓलकामा रहेका सरु¢ा Ǔनकाय,  जेƵ नागǐरक 
आवास गहृ, पनु[èथापना केÛġ तथा सरुि¢त आवास गहृएवं 
कम[चारȣ आǑद सँग समÛवय गरȣ ×यहाँ काय[रत 
कम[चारȣहǽको लाǓग अǓभमखुीकरण तथा ताǓलम Ĥदान 
गǐरनेछ । 

१.७ मानǓसक èवाèØय समèया भएका ÞयिƠलाई एÈलै थनेुर, 

बाँधेर उपचार गन[ पाइने छैन । तर आफैले आफैलाई 
वा अÛय ÞयिƠको धनजनको ¢Ǔत पÊुने वा अÛय गàभीर 
आघात पानȶ पǒुƴ भएमा मानǓसक èवाèØय समèया भएको 
åयिƠको संर¢कको सहमǓत र मानǓसक èवाèØयमा 
ताǓलम ĤाƯ èवाèØयकमȸको Ǔसफाǐरसमा माğ सीǓमत 
अवǓधको लाǓग यसो गन[ सǒकनेछ र सो को जानकारȣ 
यथासʸ Ǔछटो यस नीǓतको अनगुमनको खÖड ८.२ 
माउãलेख गǐरएको सǓमǓतलाई गराउनपुनȶछ । 

१.८ जनèवाèØय, िश¢ा, मǒहला बालबाǓलका तथा सामािजक 
सरु¢ा लगायतका ǓनयǓमत काय[Đम जèतै सरुि¢त 
मात×ृव, Ĥजनन èवाèØय, बालèवाèØय, ǒवƭालय èवाèØय, 

लैǒǍक ǒहंसा रोकथाम, ǒकशोरǒकशोरȣ िश¢ा, मǒहला 
èवाèØय èवयंसेǒवका लि¢त र अÛय समदुायमा आधाǐरत 
सचेतनामलुक काय[Đम आǑदमा मानǓसक èवाèØयलाई 
एकȧकृत गदȷ लǓगनेछ ।  

१.९ ǒवƭालयमा अÚययनरत बालबाǓलका तथा ǒकशोर 
ǒकशोरȣहǽलाई मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक स-ु
èवाèØय सàबÛधी सचेतनामूलक काय[Đम, आ×मह×या 
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रोकथाम तथा ĤǓतकाय[ सàबÛधी जनचेतनामूलक 
काय[Đम, Conversion Disorder, Mass Conversion Disorder (बेहोस 
हनेु , मछुा[ पनȶ, बब[राउनेलगायत तनाबजÛय घटनाको 
कारण उ×पǏहनेु मनोसामािजक समèया)िश¢कहǽलाइ 
मनोपरामश[  सàबÛधी ताǓलम, ǒवƭालय नस[ 
काय[ĐमआǑद काय[Đम सʶालन गनȶ रणनीती लǓगनेछ । 

१.१० अपाǍता भएका åयिƠ, मनोसामािजक अपाǍता भएका 
ÞयिƠ, मानǓसक èवाèØय समèया भएका åयिƠ र लैǒǍक 
ǒहंसा Ĥभाǒवत åयिƠलाई नेपाल सरकारले अबलàवन 
गरेको èवाèØय Ǔबमा काय[Đममा Đमशः Ǔनःशãुक 
समावेश गरȣ सेवा Ĥवाहमा जोड Ǒदइने  छ । 

२. यस गाउँपाǓलकाको सबै नागǐरकहǽको सहज पहुँचमा पÊुने 
गरȣ आधारभतू गणुèतरȣय मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक सेवा सǓुनिƱत गराउने सàवÛधमा Ǔनàन 
काय[नीǓतहǽ Ǔलईनेछः 

२.१ मानǓसक èवाèØय समèयाको रोकथाम, Ĥवƨ[न , उपचार 
र पनु[èथापनाकालाǓग उपलÞध Įोत साधनका आधारमा 
आवæयकबजेट ǒवǓनयोजन गǐरनेछ । मानǓसक रोगको 
उपचारलाई èवाèØय ǒवमामा समावेश गरȣ सहज 
उपचारको åयवèथा गǐरने छ ।  

२.२ संघीय सरकार अÛतग[त èवाèØय तथा जनसंÉया 
मÛğालय मातहतको राǒƶय èवाèØय ताǓलम केÛġबाट 
èवीकृत (MH GAP_ र (६ मǒहने मनोसामािजक परामश[ 
ताǓलम मोडलु-६) ताǓलमĤदान गरȣ मनोसामािजक 
परामश[मा èवाèØयकमȸहǽको ¢मता अǓभबǒृƨगरȣ 
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गाउँपाǓलकाका सबै èवाèØय संèथाहǽमा आधारभतू 
मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक परामश[ सेवाको 
ǒवèतार गǐरनेछ । साथै संघ तथा Ĥदेश मातहतका 
अèपताल र मेǓडकल कलेजसँग समÛवय गरȣ 
मनोिचǒक×सक र मनोǒवÙहǽको Ĥयोग माफ[ त गणुèतरȣय 
सेवा Ĥदान गǐरनेछ ।  

२.३ मानǓसक èवाèØयको Ĥवƨ[न , मानǓसक èवाèØय 
समèयाको रोकथाम र èवाèØय Ǔनकायहǽमा (Referral) 

बढाउनका लाǓग समदुायèतरमा सामदुाǒयक 
मनोसामािजक काय[कता[को ǒवकास गरȣ पǐरचालन 
गǐरनेछ । मǒहला èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽलाई पǓन 
मानǓसक समèया पǒहचान र रेफर गन[ अǓभमखुीकरण 
Ĥदान गरȣ पǐरचालन गǐरने छ । 

२.४ गाउँपाǓलकामा किàतमा पǓन दईुजना ताǓलम ĤाƯ 
मनोसामािजक परामश[कता[लाई ǓनयƠु गरȣ 
मनोसामािजक परामश[ सेवाकालाǓग गाउँपाǓलकाका सवै 
वडाहǽमा आवæयकताको आधारमा पǐरचालन गǐरने छ 
। ×यसै गरȣ पाǓलकाको Ĥ×येक वडामा, पनु[èथापना 
केÛġ, सरुि¢त आवासगहृ एवं आवæयकता अनसुार 
किàतमा पǓन १ जना सामदुाǒयक मनोसामािजक 
काय[कता[ ǓनयिुƠ गरȣ सेवाको लाǓग पǐरचालन गǐरने 
छ । यèतो जनशिƠले सबै टोल र बिèतमा गएर 
मानǓसक तथा मनोसामािजक समèयालाई पǒहचान गǐर 
आवæयक सेवाकालाǓग रेफर गनȶ छन ् । ×यसै गरȣ 
मानǓसक रोग रोकथाम तथा मानǓसक èवाèØय  
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अवèथाको Ĥब[ƨन गन[ आवæयक काय[Đम समदुायमा 
सʶालन गनȶछन ्।  

२.५ मानǓसक वा मनोसामािजक अपाǍता भएका åयिƠलाई 
आवæयक पनȶ  औषधी र मनोपरामश[ सेवा 
गाउँपाǓलकाले Ǔनःशãुक उपलÞध गराउनेछ । अपाǍता 
भएका ÞयिƠहǽको  èवाèØय सेवाबाट उपलÞध गराईने 
सेवामा पहुँच बढाउनको लाǓग अपाǍतामैğी संरचना 
लगायत पहुँच बढाउन खालको ĤǒवǓध ǒवकासमा जोड 
Ǒदईनेछ ।  

२.६ मानǓसक èवाèØय पनुèथा[पना  सेवामा सरकारȣ, 
गैरसरकारȣ तथा Ǔनजी¢ेğसँग साझेदारȣ माफ[ त काय[Đम 
सʶालन गǐरने छ । 

२.७ मानǓसक èवाèØय सेवा Ĥदायक åयिƠ तथा संèथालाई 
åयवसाय दता[को åयवèथा Ǔमलाई सेवालाई åयविèथत           

गǐरनेछ । 

२.८ बाढȣ, पǒहरो, भकूàप लगायतका ĤाकृǓतक ǒवपिƣको 
कारणले उ×पǏ हनु सÈने मनोसामािजक तथा मानǓसक 
èवाèØय समèयालाई त×काल सàवोधन गन[को लाǓग 
èथानीय तहमा आवæयक संयÛğ र अÛय सàबिÛधत 
Ǔनकायहǽसँग समÛवय गरȣ सहयोग तथा उपचारको 
Þयवèथा गǐरनेछ । èवाèØकमȸ, मनोसामािजक 
परामश[कता[, सामदुाǒयक मनोसामािजक काय[कता[हǽ 
लगायतलाई मनोवै£ाǓनक ĤाथǓमक सहयोगको ताǓलम 
Ĥदानगǐर आवæयकता अनसुार पǐरचालनचान गǐरने        

छ ।  
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३. मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक सेवा Ĥवाह गन[को 
लाǓग आवæयक जनशिƠ ǒवकास गनȶ सàवÛधमा Ǔनàन 
काय[नीǓतहǽ Ǔलईनेछ । 

३.१  राǒƶय èवाèØय ताǓलम केÛġले ǒवकास गरेको 
आधारभतू मानǓसक èवाèØयको ताǓलम -MH 
GAP)गाउँपाǓलकाका सवै èवाèØय केÛġका योÊयता 
पगेुका सबै èवाèØयकमȸहǽलाई Ĥदान गǐरने åयवèथा 
गǐरने छ ।   

३.२ माǓथ उãलेिखत ताǓलम Ǔलएका èवाèØयकमȸहǽलाई 
मानǓसक रोग ǒवशेष£ िचǒक×सक वा िचǒक×सा 
मनोǒवदƮारा ǓनयǓमत िÈलǓनकल सपुरǓभजन Ĥदान गरȣ 
मानǓसक èवाèØय सेवाको गणुèतर वǒृƨ गǐरने छ ।  

३.३ गाउँपाǓलकामा किàतमा पǓन दईुजनायोÊयता पगेुका 
åयिƠहǽलाई मनोसामािजक परामश[कता[कोǽपमा ǒवकास 
गन[ राǒƶय èवाèØय ताǓलम केÛġले ǒवकास गरेको 
मनोसामािजक परामश[को ताǓलम Ĥदान गǐरने åयवèथा 
Ǔमलाइने छ ।  

३.४ गाउँपाǓलकाको Ĥ×येक वडामा किàतमा पǓन १ 
जनासामदुाǒयक मनोसामािजक काय[कता[ ǓनयिुƠ गरȣ 
सेवाको लाǓग पǐरचालन न गǐरने छ । यèतो 
जनशिƠलाई आवæयक ताǓलम (राǒƶय èवाèØय ताǓलम 
केÛġले ǒवकास गरेको मनोसामािजक परामश[ ताǓलम 
Üयाकेजको पǒहलो मोडलु) Ĥदान गनȶ åयवèथा गǐरने छ 
। 
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३.४ संघीय तथा Ĥदेश सरकारका èवाèØय Ǔनकायको 
समÛवय तथा सहकाय[ गǐर आवæयक Įोत साधन ǓनिƱत 
गǐरने छ ।  

४. मानǓसक èवाèØय, मानǓसक रोग Ĥभाǒवत åयिƠ तथा 
पǐरवारलाई लगाइने लाÑछना र गǐरने भेदभाव कम गन[ र 
मानǓसक èवाèØय Ĥवƨ[नको लाǓग जनचेतना अǓभबǒृƨ गनȶ 
सàवÛधमा Ǔनàन रणनीǓतहǽ Ǔलइनेछ: 

४.१ गाउँपाǓलकाको èवाèØय शाखाले िश¢ा, यवुा तथा 
खेलकुद शाखा, मǒहलातथा बालबाǓलका शाखासँगको 
समÛवय र सहयोगमा  मानǓसक èवाèØय सàबिÛधको 
जनचेतनाका लाǓग सामाĒीहǽ ǒवकास गरȣ काय[Đम 
सʶालन गनȶ तथा मानǓसक वा मनोसामािजक अपाǍताको 
पǒहचान गरȣ अपाǍता भएका åयिƠहǽको अǓधकार 
सàबिÛध ऐन, २०७४ ले तोके बमोिजम पǐरचय पğ 
Ĥदान गǐरने छ । 

४.२ बालबाǓलकाको ǒवकासĐम, बाल मनोǒव£ान र 
बालबाǓलकामा हनेु भावना×मक तथा åयवहाǐरक 
समèयाको पǒहचान र ×यसको Ĥारिàभक åयवèथापनको 
लाǓग  ǒवƭालयका िश¢कहǽलाई आवæयक ताǓलम 
Ĥदान गǐरने गǐरनेछ । यèतो ताǓलम èथानीय तहसाथै 
संघीय तथा Ĥदेश सरकारको सहकाय[मा तथा सàबिÛधत 
संघ संèथाको Įोत पǐरचालन गǐर Ĥदान गǐरने छ ।  

४.३ मानǓसक रोग सàवÛधी अÛधǒवƳास हटाउन, मानǓसक 
èवाèØयको Ĥवƨ[न  र रोकथामका लाǓग मानǓसक 
èवाèØय èवावलàवन समहु, साथी सहयोगी समहु 
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èवंयसेवकहǽ, मǒहला èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽलाई 
पǐरचालन गरȣ èथानीय èतरमा åयापक जनचेतनामलुक 
काय[Đमहǽ सʶालन गǐरनेछ ।  

४.४ मानǓसक èवाèØय सàवÛधी जनचेतना अǓभबǒृƨको लाǓग 
सचुना तथा संचार सàबÛधी सरोकारवाला Ǔनकायहǽसँग 
समÛवय गरȣ मानǓसक èवाèØयको Ĥवƨ[ना×मक काय[Đम 
ãयाइने छ ।    

४.५ मानǓसक èवाèØय समèया भएका åयिƠको उपचार, 

हेरचाह र सामािजक समावेशीकरण सǓुनिƱताको लाǓग 
मानǓसक èवाèØय समèया भएका åयिƠ र उनीहǽको 
पǐरवारको सदèयहǽलाई संलÊन गराई मानǓसक èवाèØय 
èवावलàवन समूह गठन गरȣ ×यèता समूहको ¢मता 
अǓभबृǒƨ गǐर मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक स-ु
èवाèØय सàबिÛध जनचेतनामलुक काय[Đमका लाǓग 
पǐरचालन गǐरनेछ ।  

४.६ मानǓसक èवाèØयको Ĥवƨ[न न र मानǓसक रोगका 
ǒवरामीहǽको रेफरल बढाउन धामीझाँĐȧ, 
झारफुके,पजुारȣहǽलाई सचेतना काय[Đमहǽमा सहभागी 
गराइनेछ ।  

४.७ आ×मह×याको रोकथामका लाǓग Ĥचार Ĥसार सामĒी 
तयार गरȣ åयापक ǽपमा जनचेतना फैलाउने काय[Đम 
सʶालन गǐरने छ ।  साथैगभा[वèथा र स×ुकेरȣ 
अवèथाको मानǓसक èवाèØय, Ĥभावकारȣ अǓभभावक×व 
लगायतका ǒवषयहǽमा जनचेतना अǓभबǒृƨ गǐरनेछ ।  
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४.८ बैदेिशक रोजगारमा गएका åयिƠ तथा उनीहǽको 
पǐरवारका सदèयहǽमा देखापनȶ मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक समèयाको जोिखम Ûयूनीकरण तथा 
Þयवèथापनको लाǓग काय[Đम सʶालन गǐरनेछ ।  

४.९ कडा खालका मानǓसक èवाèØय समèया भई उपचार 
पǓछ Ǔनको हुं दै गरेका अǓत ǒवपǏ ÞयिƠहǽलाई èथानीय 
तह, Ĥदेश र संघीय सरकारƨारा सʶालन गनȶ 
आयआज[नमलुक काममा पǒहलो ĤाथǓमकतामा राखी 
संलÊन गराउने र जीǒवकोपाज[नका लाǓग घरेल ु साना 
उƭम ǒवकासमा सहयोग गǐरने छ ।  संलÊन को 
काममा संलÊन गराईने छ । साथै èथानीय èतरमा 
रोजगार Ĥदान गनȶ संèथासँग समÛवय गरȣ मानǓसक 
èवाèØय समèयाको जोिखममा रहेका भएका ÞयिƠलाई 
रोजगार Ĥदान गन[ पहल गǐरनेछ । 

५. èवाèØय सूचना Ĥणालȣमा मानǓसक èवाèØयलाई एकȧकृत 
गनȶ तथा मानǓसक èवाèØय सàवÛधी अÚययन 
अनसुÛधानलाई Ĥवƨ[न तथा åयविèथत गनȶ । 

५.१ ǒवƭमान èवाèØय åयवèथापन सूचना Ĥणालȣमा मानǓसक 
èवाèØय सàवÛधी सूचनाहǽ समावेश गरȣ सàबिÛधत 
Ǔनकायहǽमा ǓनयǓमत पठाइने åयवèथा गǐरनेछ ।  

५.२ आ×मह×या सàवÛधी तØयांक åयविèथत गन[को लाǓग 
गाउँपाǓलकाको èवाèØय शाखा र Ĥहरȣ Ĥशासनसँग 
सहकाय[मा आ×मह×याको तØयांक Ĥणालȣको ǒवकास 
गǐरनेछ ।  
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५.३ èथानीयèतरमा मानǓसक èवाèØयको अवèथा पƣा 
लगाउन आवǓधक अनसुÛधानका लाǓग काय[योजना Ǔनमा[ण 
गरȣ लागू गǐरनेछ।  

५.४ मानǓसक èवाèØय सàवÛधी अÚययन अनसुÛधानको 
Ĥवध[न गन[ नीिज , गैरसरकारȣ र Ĥाि£क ¢ेğहǽसँगको 
सहकाय[लाई Ĥो×साहन गǐरनेछ । यसबाट आएको 
नǓतजालाई èथानीय, राǒƶय तथा अÛतरा[ǒƶयèतरमा 
साव[जनीकरण गदȷ नीǓत तथा काय[Đममा पǐरमाज[न गदȷ 
लǓगनेछ । 

६. संèथागत åयवèथा 
६.१ यस नीǓतको Ĥभावकारȣ काया[Ûवयनका लाǓगèथानीय 
तहƮारा Įोत तथा अǓधकार सàपǏ संयÛğको Ǔनमा[ण           

गǐरनेछ । 

६.२ मानǓसक समèया भएका åयिƠहǽको उपचारको ǒवशेष 
åयवèथा गन[ èथानीय तहमा सामािजक सेवा एकाई 
èथापना एवं सʶालन गǐरनेछ । 

६.३ मानǓसक èवाèØय समèया भएका åयिƠलाई उपचारमा 
सहजताकालाǓग गाउँपाǓलकाले सʶालन गरेको èवाèØय 
ǒवमा काय[Đममा समावेश गǐरने छ ।  

६.४ èवाèØय संèथाहǽमा मानǓसक एवं मनोसामािजक 
समèया भएका åयिƠलाई गणुèतरȣय सेवा सǓुनिƱत गन[ 
यस गाउँपाǓलकाकोउपाÚय¢को संयोजक×वमा Ĥमखु 
Ĥशासकȧय अǓधकृत, èवाèØय शाखा Ĥमखु, èवाèØय 
संèथाहǽ मÚयेबाट  १ जना,मानǓसक मनोसामािजक 
काय[Đमसàपक[  åयिƠ र यस ¢ेğमा काय[ गǐररहेका 
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èथानीय गै.स.स. मÚयेबाट एक र सेवाĒाहȣमÚयेबाट एक 
जना ĤǓतǓनǓध रहने अनगुमन सǓमǓत संयÛğ Ǔनमा[ण गǐर 
आवæयक अनगुमन तथा मãुयाǋन गǐरनेछ । 

६.५ यस मानǓसक èवाèØय नीǓतका आधारमा गाउँपाǓलकाले 
काय[योजना तय गरȣतǽुÛत काया[Ûवयनमा ãयाइनेछ । 

७. ǒवƣीय Įोत 

èथानीय सरकारको İोत, संघ तथा Ĥदेश सरकारवाट ĤाƯ 
Įोतहǽ, संघ सèँथावाट ĤाƯ Įोत तथा Ǔनजी ¢ेğको सहयोग 
समĒमा यस मानǓसक èवाèØय नीǓत काया[Ûवयनका 
Įोतहनुछन ् । मानǓसक èवाèØयलाई अÛय èवाèØय सरह 
रोगको भारअनसुार समानपुाǓतक बजेटको åयवèथा गǐरदै 
लǓगनेछ । 

८. अनगुमन तथा मूãयाǋन 

८.१ मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक  परामश[ सेवाको 
गणुèतर, मानǓसक èवाèØयोपचारको ढाँचा, सेवाको Ĥकृया र 
Ĥभाव, उपलÞधी, र पǐरणामको आधारमा अनगुमन र 
मूãयाǋन गन[ चèुत र Ĥभावकारȣ संयÛğको Ǔनमा[ण गरȣ 
èथानीय तहमा एउटा Ĥभावकारȣ अनगुमन तथा 
मãुयांकनको संयÛğ बनाइनेछ । यसका लाǓग उपयƠु 
अनगुमन तथा मूãयाǋन ढाँचाकोǒवकास गǐरने छ । 

८.२ èवाèØय संèथाहǽमा मानǓसक एवं मनोसामािजक 
समèया भएका åयिƠलाई गणुèतरȣय सेवा सǓुनिƱत गन[ 
यस गाउँपाǓलकाको उपाÚय¢को Ïयूको संयोजक×वमा 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत, èवाèØय शाखा Ĥमखु, èवाèØय 
संèथाहǽ मÚयेबाट  १ जना, मानǓसक तथा मनोसामािजक 
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¢ेğमा काम गनȶ संघसंèथाबाट ĤǓतǓनǓध यस ¢ेğमा काय[ 
गǐररहेका èथानीय गै.स.स. मÚयेबाट एक जना, मानǓसक 
èवाèØय èवावलàवन समहुबाट  एक जना र साथी 
सहयोगी समहुबाट १ जना ĤǓतǓनǓध रहने अनगुमन 
सǓमǓत संयÛğ Ǔनमा[ण गǐर आवæयक अनगुमन तथा 
मãुयाǋन गǐरनेछ । 

८.३. ǒवƭमान ĤाथǓमक èवाèØय सेवा Ĥणालȣबाट Ĥदान गǐरने 
मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक सेवाको सूचनालाई 
èवाèØय åयवèथापन सूचना Ĥणालȣमा समावेश भएको 
ǓनिƱत गǐरने छ ।  

९. जोिखम 

९.१ मानǓसक èवाèØय ¢ेğमा समǒƴगत ǽपमा Įोत पǐरचालन 
रणनीǓतको अभावमा Įोत åयवèथापन तथा पǐरचालनमा 
कǑठनाई हनुसÈने सàभावना रहÛछ ।  

९.२ ताǓलम ĤाƯ जनशिƠको अभाव तथा ताǓलम ĤाƯ 
èवाèØयकमȸको सǽवाले गदा[ मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक परामश[ सेवाको ǓनरÛतरतामा चनुौती हनु 
सÈदछ ।  

९.३ मानǓसक रोगको उपचारमा Ĥयोग हनेु औषधीको 
èवाèØय संèथामा Ǔनःशãुकǽपमा ǓनरÛतर उपलÞधताको 
संयÛğ नहुँदा सेवाको ǓनरÛतरता तथा Ĥभावकाǐरतामा 
चनुौती आउन सÈदछ ।  

९.४ èवाèØयका काय[Đमहǽ केÛġ र सǎको दाǒय×व Ǔभğ 
पनȶ गरȣ छुʣयाई मानǓसक èवाèØय नीǓत पनु[ समायोजन 
नहुँदा चनुौती हनु सÈदछ । 
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९.५ यस नीǓतलाई काया[Ûवयन गन[को लाǓगसंघ तथा Ĥदेशमा 
जèतै èथानीय तहमा पǓन मानǓसक èवाèØयको छुʣै 
सǒĐय संयÛğ èथापना नभएको हुँदा मानǓसक èवाèØयका 
काय[Đम तजु[मा र काय[Ûवयन हनु चनुौती आउन            

सÈदछ ।
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

१. गणुèतरȣय मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक सेवाको सबै वग[मा पहचु सǓुनƱीतता गǐर 
उपभोगलाई अǓभवǒृƨ गनȶ । 

 

१.१ 
मानǓसक 
èवाèØय तथा 
मनोसामािज
क सेवा 
Ĥवाहका 
लाǓग 
आवæयक 

 राǒƶय èवाèØय 
ताǓलम केÛġƨारा 
ǒवकास गǐरएका 
मानǓसक 
èवाèØयका ताǓलम 
Üयाकेज जèतैः 
आधारभतु मानǓसक 
èवाèØय ताǓलम 

 छğेƳरȣ 
गा.पा. 

 

गाउँपाǓलकाको ८ वटा èवाèØय 
संèथामा काय[रत कàतीमा Ĥ×येक 
èवाèØय संèथामा १ जना 
मानǓसक èवाèØय सàबिÛध र १ 
जना मनोसामािजक सहयोग 
सàबिÛध ताǓलम ĤाƯ गरेको 
हनेु। 

२.८ जनाले ताǓलम पƱात सेवा 

आवæयक 
बजेट 
åयवèथापन 
साथै साझेदार 
सèथाहǽसँग 
समÛवय र 
सहकाय[ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

जनशिƠ 
ǒवकास 
गǐरनेछ । 

MHGAP, CAMH, 

सामदुाǒयक 
मनोसामािजक 
काय[कता[को 
ताǓलम, ६ मǒहने 
मनोपरामश[कता[ 
ताǓलम, मǒहला 
èवाèØय 
èवयंसेǒवका, 
èवाèØय सेवा 
åयवèथापक 

Ǒदन शǽुवात हनेु। ǒव£वाट ताǓलम 
सʶालन गनȶ। 

३.गाउँपाǓलकाको 
èवाèØयसंèथामा मानǓसक रोगको 
औषǓधको आपतुȸ १२ मǒहना 
ǓनरÛतर हनेु । 

३. मानǓसक रोगका ǒवǓभǏ 
औषǓधहǽको वष[Ǒदनसàम 
आवæयक पनȶ पǐरमाण ǓनिƱत 
गरेको डकुमेÛट 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

आदȣलाईताǓलम 
Ĥदान गनȶ . 
 मानǓसक 

èवाèØयको 
औषǓधको 
आपतुȸ 
åयवèथापन        

गनȶ । 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

१.२ समदुाय 
èतरमा 
मानǓसक 
èवाèØय तथा 
मनोसामािज
क 
सूèवाèØयका 
बारेमा 
आवæयक 
सचेतनामलुक 
ǒĐयाकलापह
ǽ संचालन 
गǐरनेछ । 

 मनोसामािजक तथा 
मानǓसक सèुवाèØय 
संबÛधी सचुना तथा 
संचारका सामĒी, 
हाते पिुèतका, 
ĮåयǺçय सामĒी, 
ǒवƣिचğ तयार गरȣ 
ǒवǓभǏ सामािजक 
संजाल र एफ एम 
माफ[ त Ĥकाशन 
Ĥशारण गनȶ । 

 आ×मह×या रोकथाम 
र Ûयूनीकरणका 
लाǓग आवæयक 
सचुना तथा संचार 

छğेƳरȣ गा.पा. 
तथा गा.पा. 
अÛतरगतका सबै 
वडाहǽ, 

िजãला Ĥहरȣ एंव 
मातहतका 
इकाई, 

हेãपलाईन 
संचालन गनȶ 
सरोकारवाला 
Ǔनकाय 

 

 मानǓसक èवाèØय 
सàबिÛध सामĒीहǽ 
Ĥकाशन भएको हनेु 

 èवाèØयसंèथावाटवष[मा 
Ûयूनतम१५० गभ[वती 
तथा Ĥसतुी मǒहलामा 
ǓडĤेसन तथा 
आ×मह×याको िèĐǓनङ 
गनȶ  

 
 
 
 
 
 
 
 

आवæयक 
बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ साथै 
साझेदार 
सèथाहǽसँग 
समÛवय र 
सहकाय[ 
 

आ×मह×या 
रोकथामका 
गǓतǒवधी 
संचालन गन[ 
ĤाकृǓतक 
िचǒक×सा, योग 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

१.३ 
मानǓसक 
èवाèØय तथा 
मनोसामािज
क सेवा 
समदुाय 
èतरमा सहज 
उपलÞधताका 
लाǓग 
èवाèØय 

 तØयमा आधाǐरत 
रहȣ आवæयक 
मानǓसक èवाèØयको 
औषधी खǐरद 
योजना तयार गरȣ 
सहज आपǓुत[ गनȶ । 

 èवाèØय Ǔबमा 
काय[Đम माफ[ त 
Ĥदान गǐरने 
अ×यावæयक 

छğेƳरȣ गा.पा. 
तथा गा.पा. 
अÛतरगतका सबै 
वडाहǽ 

 

 DHIS मा ǐरपोट[हǽ 
आƭवǓधक हनेु र रेकड[ 
भएको हनेु 

आवæयक 
बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ र साथै 
साझेदार 
सèथाहǽसँग 
समÛवय र 
सहकाय[ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

सामĒीका 
साथै 
आवæयक 
औषधीको 
सहज 
åयवèथापन 
गǐरनेछ ।  

औषधीको ǓनयǓमत 
आपǓुत[ र उपलÞधता 
गनȶ  

 आवæयकता अनसुार 
औषधी उपभोगको 
Ĥभावकारȣ सेवनका 
Ǔनàती Ĥ×य¢ 
Ǔनगरानीमा गनȶ ।   

 पया[Ư बजेटको 
ǒवǓनयोजन गनȶ ।  
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

१.४  
बालबाǓलका 
तथा 
ǒकशोरǒकशो
रȣ, अपाǍता 
भएका 
åयिƠ, ǒहंसा 
Ĥभाǒवत 
åयिƠ, 

वैदेिशक 

 ǒवƭालय èवाèØय 
काय[Đममा 
मानǓसक 
èवाèØयलाई 
ǒवƭालय नस[ 
पǐरचालन गǐर 
समावेश गराउने 

 बालबाǓलका तथा 
ǒकशोरǒकशोरȣहǽको 
मानǓसक èवाèØय 

छğेƳरȣ गा.पा., 
गा.पा. 
अÛतरगतका 
वडाहǽ,सामदुाǒय
क तथा नीिज 
ǒवƭालयहǽ, 

छğƳरȣ गा.पा., 
गा.पा. 
अÛतरगतका सबै 
वडाहǽ, राǒƶय 

 गाउँपाǓलका Ǔभğ रहेका १४ 
वटा आधारभतु 
ǒवƭालयहǽमा अÚययनरत 
बालबाǓलका तथा Ǔतनका 
अǓभभावक र िश¢कहǽ यस 
बारेमा जानकारȣ हनुकुा साथै 
åयवहारमा लाग ुगǐररहेको 
हनेु 

 मास कÛभज[न 
åयवèथापनका लाǓग गा.पा.मा 

 



37 
 

काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

रोजगारȣमा 
रहेका åयिƠ 
तथा पǐरवार, 

ƮÛƮ Ĥभाǒवत 

सàबÛधी िश¢क, 

ǒवƭाथी, 
अǓभभावकलाई 
अǓभमखुीकरण गनȶ 
। 

 जोिखम तथा लि¢त 
वग[का 
åयिƠहǽलाई 
पǒहचान गरȣ 
èवाèØय Ǔबमा 

तथा अÛतराǒƶय 
साझेदार 
संèथा,समान 
ĤकृǓतका 
काय[Đम गनȶ 
सरोकारवाला 
Ǔनकायहǽ 

Rapid response team ġतु ĤǓतकाय[ 
टोलȣले हनेु 

१.५ åयिƠ 
तथा पǐरवार, 

कैदȣ बÛदȣ 
लगायत 
सेवाको पहुँच 
बाǒहर रहेका 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

सàपणु[ 
लि¢त 
वग[लाई 
समेÒने गरȣ 
ĤाथǓमकता
का साथ 
काय[Đमहǽ 
ǒवकास तथा 
संचालन 
गǐरनेछ ।  

काय[Đममा आबƨ 
गदȷ सेवा ǒवèतार        
गनȶ । 

 मास कÑभज[न को 
समèयालाई 
åयवèथापनको लाǓग 
गा.पा. अÛतग[तका 
èवाèØय संèथामा 
काय[रत 
èवाèØयकमȸहǽ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

तथा िश¢कहǽ 
समेटȣ ġतु ĤǓतकाय[ 

टोलȣ (Rapid 

Reponse Team) 
गठन गरȣ ताǓलम 
Ĥदान गनȶ  

 ǒहंसारǒहत िश¢ा, 
बालमैğी क¢ा 
कोठा, साव[जǓनक 
èथान, जीवनउपयोगी 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

िश¢ाका ǒवषयमा 
अǓभमिुखकरण         

गनȶ । 

१.६  
मानǓसक 
èवाèØयको 
पǒहचान, 

åयवèथापन 

 टेǓलमेǓडǓसन माफ[ त 
ǒविशƴकृत, ǒवशेष£ 
मानǓसक èवाèØय 
सेवालाई संचालन 
गनȶ  

छğेƳरȣ गा.पा. 
अÛतरगत रहेका 
सबै èवाèØय 
संèथाहǽ 

 èवाèØय संèथामा  
आएका मानǓसक रोग 
Ĥभाǒवतहǽरोगीहǽ मÚये 
८० ĤǓतशतले èवाèØय 
ǒवमा काय[Đममा समावेश 

आवæयक 
बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

तथा 
पनु[èथापन 
गन[ 
ǒविशƴकृत, 

ǒवशेष£ तथा 
आवæयकता 
अनसुार Ĥेषण 
गǐरनेछ । 

 èथानीय तह 
अÛतरगत रहेका 
èवाèØय संèथामा 
दोहोर Ĥेषण 
Ĥणालȣको 
काया[Ûवयन गनȶ । 

भई सेवा Ǔलइरहेका  
हनेुछन । 

 Ǔबशेष£ माफ[ त 
सपुरǓभजन तथा टेǓल 
मेÛटल हेãथ माफ[ त 
बष[मा २ पटक गनȶ  ।   

२. मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक सेवालाई सàमानजनक तथा सेवाĒाहȣमैğी बनाउने ।  
२.१  Ĥाǒवधीक छğेƳरȣ गा.पा.,  राǒƶय भवन संǒहता राǒƶय अपाǍ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

मानǓसक 
èवाèØय तथा 
मनोसामािज
क सेवा 
Ĥदान गनȶ 
èवाèØय 
संèथाहǽमा 
पहुँचयूƠ 
पवुा[धार 
Ǔनमा[ण 

जनशिƠलाई  
पहुँचयƠुताको 
पǐर¢णको ताǓलम 
संचालन गनȶ  

 पहुँचयƠुताको 
पǐर¢ण काय[Đम 
संचालन गरȣ 
संरचना×मक सधुार 
गनȶ  

 èवाèØय संèथामा 

गा.पा. 
अÛतरगतका सबै 
वडाहǽ  

शैि¢क 
ĤǓतƵानहǽ 

अनसुार काय[Ûवयन भएको 
हनेु 

महासंघ 
नेपाल 
(कणा[लȣ 
Ĥदेश), 

अपाǍता 
भएका 
åयिƠहǽ संग 
काम गनȶ 
ǒवǓभǏ 
साझेदार 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

गǐरनेछ । सेवाĒाहȣमैğी तथा 
अवरोध रǒहत 
उपचार तथा 
मनोपरामश[ क¢को 
åयवèथा गनȶ 

 समदुायमा åयाƯ 
सामािजक तथा 
सांèकृǓतक बाधकको 
पǒहचान गन[ 
अÚययन अनशुÛधान 

संèथाहǽ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

गनȶ 
२.२ 
सàमानजनक 
तथा 
सेवाĒाहȣमैğी 
मानǓसक 
èवाèØय तथा 
मनोसामािज
क सेवा 
Ĥदान 

 सेवा Ĥदायक 
सेवाĒाहȣमैğी सीप 
अǓभवृǒƨ सàबÛधी 
अǓभमिुखकरण वा 
ताǓलम संचालन गनȶ  

 सेवा Ĥदायकहǽको 
मानǓसक èवाèØय 
ĤǓतको ǒवƭमान 
अवधारणा सधुारका 

छğेƳरȣ गा.पा., 
गा.पा. 
अÛतरगतका सबै 
वडाहǽ  

सबै वडाहǽमा सʶालन भएको 
हनेु 

आवæयक 
काय[योजना 
तथा बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

गǐरनेछ ।  लाǓग अǓभमिुखकरण 
काय[Đम गनȶ 

२.३ 
मनोसामािज
क तथा 
मानǓसक 
èवाèØय 
सेवाको 
गणुèतरȣय 
सेवा Ĥदान 

 मानǓसक र 
मनोसामािजक 
समèया भएका 
åयिƠहǽको 
अǓधकारको åयवèथा 
गǐरएका ऐन 
काननुहǽ बारेमा 
बहस, पैरवी तथा 

छğेƳरȣ गा.पा., 
गा.पा. 
अÛतरगतका सबै 
वडाहरय 

 मानǓसक èवाèØय 
èवावलàवन समहु र 
साथी सहयोगी समहु 
पǐरचालन तथा संèथागत 
ǒवकास भएको हनेु । 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

गन[का Ǔनàती 
Ĥदायकहǽ
को ¢मता 
अǓभवृǒƨ 
गǐरने 
ǒĐयाकलाप 
गǐरनेछ । 

अǓभमखुीकरण      

गनȶ । 

 सेवा Ĥदायकलाई 
मानǓसक èवाèØय 
समèयामा परेका 
åयिƠ तथा 
मनोसामािजक 
अपाǍता भएका 
åयिƠहǽको 
अǓधकार र सोको 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

Ĥ×याभतुका Ǔनàती 
ताǓलम Ĥदान        

गनȶ । 

 èथानीय अपाǍता 
समÛवय सǓमǓतलाई 
मनोसामािजक 
अपाǍताको पǒहचान, 

वǓग[करण गन[ 
अǓभमखुीकरण       

गनȶ ।  
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

 ǒविशƴ मानǓसक 
अपाǍता (अǒटजम, 

बौǒƨक अपाǍता) 
पǒहचान, िश¢ा, 
उपचार, जीवन 
उपयोगी िश¢ा वा 
ताǓलम र 
पनु[èथापना संबÛधी 
काय[Đम गनȶ । 

२.४  मानǓसक èवाèØयका छğेƳरȣ गा.पा.   आवæयक 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

मानǓसक 
èवाèØय 
समèयामा 
परेका åयिƠ 
तथा 
मनोसामािज
क अपाǍता 
भएका 
åयिƠहǽको 
आधारभतु 

ǒवषयमा केिÛġत रहȣ 
िश¢क, ǒवƭाथȸ, 
अǓभभावक, 

संचारकमȸ, 
सामदुाǒयक èवाèØय 
काय[कता[हǽलाई 
अǓभमखुीकरण       

गनȶ । 

 पराàपरागत तथा 
वैकãपीक èवाèØय 

काय[योजना 
तथा बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

मानवअǓधका
रको संर¢ण 
गनȶ 

सेवा Ĥदायकहǽलाई 
अǓभमखुीकरण         

गनȶ । 

 èथानीय तहका 
जनĤǓतǓनǓधहǽलाई 
अǓभमखुीकरण        

गनȶ ।    

 मानǓसक èवाèØय 
èवावलàवन समूहको 
गठन र ¢मता 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

अǓभवृǒƨ गनȶ 
काय[Đम संचालन 
गनȶ । 

 मानǓसक èवाèØय 
संबÛधी सचुना तथा 
संचारका सामĒी, 
हाते पिुèतका, 
ĮåयǺçय सामĒी, 
ǒवƣिचğ बनाइ 
ǒवǓभǏ माÚयमबाट 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

Ĥकाशन Ĥशारण 
गनȶ । 

     

३. मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक सेवालाई दȣगो एवं ǓनरÛतरताका लाǓग आÛतǐरक तथा 
बाƻ Įोतको पǒहचान गरȣ Ĥभावकारȣ ǽपमा पǐरचालन गनȶ । 

 

३.१मानǓसक 
èवाèØयलाई 
ĤाथǓमकतामा 
राखी सोका 
Ǔनàती 

 छğेƳरȣ गा.पा.को 
समĒ èवाèØय 
¢ेğको बजेटको 
१० ĤǓतशत बजेट 
मानǓसक èवाèØयका 

छğेƳरȣ गा.पा. ǓनरÛतर बजेट ǓबǓनयोजन भएको 
हनेु 

आवæयक 
काय[योजना 
तथा बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

आवæयक 
बजेट 
लगायत 
अÛय Įोत, 

साधनको 
सǓुनƱीतता 
गǐरनेछ । 

Ǔनàती ǓबǓनयोजन 
गनȶ ।  

 आवæयक Įोत र 
साधनका Ǔनàती 
संभाǒवत साझेदार 
संèथाहǽ संग 
समÛवय बैठक तथा 
अÛतǒĐ[ याकाय[Đम
को आयोजना गनȶ 
। 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

३.२ 
आवæयकता 
अनसुार 
मानǓसक 
èवाèØय तथा 
मनोसामािज
क परामश[ 
सेवाका 
Ǔनàती 
आवæयक 

 पाठयĐम ǒवकास 
गन[का Ǔनàती 
ǒवǓभǏ ǒवƳǒवƭालय, 

शैि¢क ĤǓतƵान वा 
Ǔनकायसंग समÛवय 
बैठक संचालन       

गनȶ । 

 शैि¢क ĤǓतƵान 
तथा 
ǒवƳǒवƭालयको 

छğेƳरȣ गा.पा. 
तथा गा.पा. 
अÛतरगतका सबै 
वडाहǽ  
 

 èथानीय पाʬĐम समय 
समयमा आƭवǓधक तथा 
पǐरमाज[न माफ[ त 
काय[Ûवयन भएको हनेु ।  

आवæयक 
काय[योजना 
तथा बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

पनȶ जनशिƠ 
ǒवकास 
गन[का लागी 
ǒवƳ 
ǒवƭालय, 

शैि¢क 
ĤǓतƵान वा 
Ǔनकाय संग 
समÛवय तथा 
सहकाय[ 

जनशिƠलाई 
मानǓसक èवाèØय 
काय[Đम संचालन 
गन[का लाǓग 
सàझौता गरȣ 
पǐरचालन गनȶ ।  

 शैि¢क ĤǓतƵान 
तथा 
ǒवƳǒवƭालयसंग 
समÛवय गरȣ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

गǐरनेछ । 
 

मानǓसक èवाèØय 
संबÛधी िश¢ण 
Ǔसकाई, ताǓलम 
संचालन गनȶ । 

३.३ 
èवाèØयकमȸ
को ¢मता 
ǒवकासका 
लाǓग 
सेवाकाǓलन 

 संिघय तथा Ĥदेश 
तहमा बनेका 
मानǓसक èवाèØय 
सàबÛधी 
सामĒीहǽलाई 
छğेƳरȣ गा.पा. 

छğेƳरȣ गा.पा. 
 

 आवæयक 
काय[योजना 
तथा बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

ताǓलम तथा 
अǓभमिुखकर
णको 
उपयƠु 
ǒवधी, 
पाʬĐम 
लगायत 
आवæयक 
शैि¢क तथा 
सचुनामूलक 

साÛदǓभ[क तथा 
पǐरमाज[नका Ǔनàती 
साझेदारहǽसँग 
अÛतǒĐ[ या गनȶ ।  

 समदुाय èतरको 
मानǓसक èवाèØय 
समèयाको आधारमा 
शैि¢क तथा 
सचुनामलुक सामĒी 
ǒवकास गनȶ । 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

सामĒीको 
ǒवकास 
गǐरनेछ । 

 बालबाǓलका, 
ǒकशोरǒकशोरȣ 
लगायत लि¢त 
समदुायका Ǔनिàत 
तयार गǐरएका 
पाʬĐम, सामĒी 
लगायतमा 
मनोसामािजक तथा 
मानǓसक èवाèØय 
समावेश गरȣ सामĒी 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

तयार गनȶ । 

४. मनोसामािजक तथा मानǓसक èवाèØय समèयाको जोिखम तथा जǒटलता ÛयूǓनकरण गन[ 
समयमा नै पǒहचान, åयवèथापन, Ĥेषण तथा पनु[èथापना गनȶ । 

 

४.१ 
मनोसामािज
क तथा 
मानǓसक 
èवाèØयलाई 
जनèवाèØय
का ǓनयǓमत 

 छğेƳरȣ गा.पा. 
अÛतरगतका सबै 
èवाèØय सेवा 
केÛġमाफ[ त 
मानǓसक èवाèØय 
तथा मनोसामािजक 
सहयोग सेवाहǽ 

छğƳरȣ गा.पा., 
èवाèØय शाखा 

बाǒष[क बजेट, काय[Đममा 
समाबेश भएको हनेु 

साझेदार 
संèथाहǽको 
सहयोग Ǔलने 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

काय[Đममा 
एǒककृत गरȣ 
संचालन 
गǐरनेछ ।  

Ĥदान गनȶ । 

४.२ 
मनोसामािज
क तथा 
मानǓसक 
èवाèØय 
समèया 

 मानǓसक èवाèØय 
तथा मनोसामािजक 
समèया पǒहचान गन[ 
समदुाय èतरमा 
अǓभमूिखकरण 
काय[Đम संचालन        

छğेƳरȣ गा.पा., 
èवाèØय शाखा 

èवाèØय संèथामा Ĥेषण माफ[ त 
सेवा Ǔलएको हनेु 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

समदुाय 
èतरमा नै 
पǒहचान गरȣ 
आवæयकता 
अनसुार Ĥेषण 
गǐरनेछ । 

गनȶ । 

 दोहोरा Ĥेषण Ĥणालȣ 
Ǔनयमन एवं सǺुढ          

गनȶ । 

४.३ 
आ×मह×या 
तथा 
आ×मह×या 

 मानǓसक èवाèØय 
समèया तथा 
आ×मह×या 
ÛयूǓनकरण र 

छğेƳरȣ गा.पा., 
गा.पा. 
अÛतरगतका सबै 
वडाहǽ 

ǓनयǓमत बजेट काय[Đममा 
समाबेश गरȣ काय[Ûवयन भएको 
हनेु 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

Ĥयास 
ÛयूǓनकरण र 
रोकथामका 
लाǓग 
आवæयक 
रोकथामका 
Ǔनàती ǒवǓभǏ 
ǒĐयाकलापह
ǽ संचालन 
गǐरनेछ । 

रोकथाम सàविÛध 
जनसमदुायमा सूचना 
जानकारȣ Ĥवाह र 
समदुाय èतरमा, कृǒष 
¢ेğलाई समेत 
समेटȣ, अǓभमूिखकरण 
काय[Đम संचालन 
गनȶ ।  

 मानǓसक èवाèØय 
तथा आ×मह×या 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

रोकथाम Ǒदवस 
जनèतरमा         

मनाउने । 

४.४ 
लागऔुषध, 

मƭपानको 
लत तथा 
अÛय 
दåुय[सनमा 
लागेका 

 लागऔुषध, 

मƭपानको लत तथा 
अÛय दåुय[सनमा  
ÛयूǓनकरण र 
रोकथाम सàविÛध 
जनसमदुायमा सूचना 
जानकारȣ Ĥवाह र 

छğेƳरȣ गा.पा. बाǒष[क बजेट तथा काय[Đममा 
समावेश भई काय[Ûवयन भएको 
हनेु 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

åयिƠ 
लगायत 
पनु[èथापना 
सेवा 
आवæयक 
भएका 
åयिƠलाई 
मापदÖड 
तयार गǐर 
Ĥदेश èतरमा 

समदुाय èतरमा 
अǓभमूिखकरण 
काय[Đम संचालन 
गनȶ ।  

 पनु[èथापन केÛġ 
èथापना गन[ 
आवæयक पहल गनȶ  

 समदुायमा आधाǐरत 
पनुèथा[पना तथा 
पǐरवाǐरक पनुǓम[लन 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

पनु[èथापन 
केÛġ 
èथापना गरȣ 
संचालन गरȣ 
ĐǓमक 
ǽपमा 
समदुाय र 
पǐरवारमा 
पनु[Ǔमलन 
गǐरनेछ ।   

काय[Đम संचालन 
गनȶ । 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

५. तØयमा आधाǐरत सेवा उपलåध गन[ आवæयक सरुि¢त एवं गणुèतरȣय अǓभलेख तथा 
तØयाǋ संकलन र मूãयाǋन गनȶ । 

 

५.१ 
मानǓसक 
èवाèØय 
संबÛधी  
सचुना, 
अÚययन तथा 
अनसुÛधानला
ई Ĥब[धन 

 आवǓƭक ǽपमा 
मानǓसक èवाèØयको 
तØयाǋ ǒवƲेषण         

गनȶ । 

 मानǓसक èवाèØयका 
मÉुय मÉुय 
समèयालाई अǓभलेख 
राखी ĤǓतवेदन          

छğेƳरȣ गा.पा. तØयाँक åयविèथत भएको हनेु आवæयक 
काय[Đम तथा 
बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

गनȶ । 
उपलÞध 
तØयमा 
आधाǐरत 
योजना तथा 
काय[Đम 
तजु[मा र 
पǐरमाज[न 
गǐरनेछ ।   

गनȶ । 

 मनोसामािजक तथा 
मानǓसक èवाèØयका 
ǒवषयमा 
ĤाथǓमकताका साथ 
अÚययन,  अनशुÛधान 
गनȶ । 

 अनशुÛधान गन[का 
Ǔनàती आवæयक 
बजेट ǒवǓनयोजन 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

गनȶ । 

५.२ 
मानǓसक 
èवाèØय 
सेवाको 
Ĥभावकारȣ 
काया[Ûवयन
का Ǔनàती 
ǓनरÛतर 
अनगुमन, 

 अनगुमन तथा 
मãुयाǋन ढाँचा 
तयार गनȶ  

 ĤाथǓमकताका 
आधारमा èथलगत 
अनिुश¢ण गनȶ । 

 Ĥदेश सरकार, 

èथानीय सरकार, 

साझेदार संèथा र 

छğेƳरȣ गा.पा. अनगुमन ढाँचा अनसुारको 
काय[Đम अनगुमन भई सǓमǓतले 
Ǔसफाǐरस गरे बमोिजमको 
काय[Đमहǽ काय[Ûवयन भएको 
हनेु 

आवæयक 
बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

अनिुश¢ण 
तथा 
मãुयाǋन 
गǐरनेछ । 

सेवाĒाहȣ सǒहत 
किàतमा वष[मा २ 
पटक संयूƠ 
अनगुमन गरȣ 
पƵृपोषण गनȶ । 

 काय[èथलमा 
मानǓसक èवाèØय, 

èवहेरचार तथा 
तनाव åयवèथापन 
लगायतका 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

ताǓलमहǽसंचालन 
गनȶ । 

६. आकिèमक, ǒवपɮ तथा महामारȣको अवèथामा Ĥदान गǐरने अ×यावशǒकय èवाèØय सेवामा 
मानǓसक èवाèØय सेवालाई समेत समेǒटनेछ । 

 

६.१ 
आकिèमक, 

महामारȣ 
तथा 
ǒवपÙजÛय 
अवèथामा 

 ǒवपदजÛय मानǓसक 
èवाèØयका Ǔनàती 
आवæयक बजेट 
ǓबǓनयोजन गनȶ । 

छğेƳरȣ गा.पा. ǒवपद åयवèथापन सǓमǓत माफ[ त 
पूव[ तयारȣ योजनामा समाबेश हनेु 

आवæयक 
काय[Đम तथा 
बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

जोिखम 
समहुको 
पǒहचान गरȣ 
आवæयक 
मानǓसक 
èवाèØय तथा 
मनोसामािज
क सेवा 
सǓुनिƱत 
गǐरनेछ ।   
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

६.२ 
ǒवपÙका 
अवèथामा 
आवæयक 
जनशिƠ, 

èवाèØय 
सामĒी तथा 
औषधीको 
उपलÞधताला
ई सǓुनƱीतता 

 ǒवपɮ तथा 
महामारȣका समयका 
Ǔनàती आवæयक 
जनशिƠका लाǓग 
पवु[वत ǽपमा 
मनोवै£ाǓनक 
ĤाथǓमक सहयोग 
ताǓलम Ǒदने । 

छğेƳरȣ गा.पा.  आवæयक 
काय[Đम तथा 
बजेट 
åयवèथापन 
गनȶ 
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काय[¢ğे संचालन गǐरने 
ǒĐयाकलापहǽ 

िजàमेवार Ǔनकाय सचुक कैǒफयत 

गǐरनेछ । 

अनसुचुीः२ 

मानǓसक èवाèØय सेवाको ǒवकासका लागी काय[Đमको ढाँचा 
Đ.सं. काय[Đमहǽ अनमुाǓनत संÉया अनमुाǓनत बजेट 

१ गाउँपाǓलकाका èवाèØयसंèथामा 
काय[रत िचǒक×सक तथा 
èवाèØयकमȸहǽलाई मानǓसक 
èवाèØयको (MHGAP) ताǓलम  

२२ जना èवाèØयकमȸको ६ 
Ǒदनको ताǓलम (एक पटकको 
लाǓग), भƣा, यातायात, Ĥिश¢कको 
खच[, औषǓध, खाजा खच[ 

 ६००,००० 
 

२ मानǓसक रोगको उपचारकालाǓग 
आवæयक औषधीका  लाǓग   

औषधीको Ǔधको Ǔलƴ ताǓलममा 
Ĥदान गǐरने छ । 

४००००० 
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३ मनोसामािजक परामश[कता[को सेवा 
सǒुवधा 

२ जना ९००,००० 

४ सामदुाǒयक मनोसामािजक काय[कता[ ७ जना  

५ मानǓसक èवाèØयको जनचेतनाको 
काय[Đम(मǒहला èवाèØय 
èवयंसेǒवका, èवाèØय आमा समहु, 

मǒहला सहकारȣ समहु, कृǒष समहु, बन 
उपभाƠा समहु, ǒवƭालय िश¢क, 

रेǓडयो काय[Đम 

हरेक वडामा ७५,०००का दरले  ५२५,०००० 

६ ताǓलम ĤाƯ èवाèØयकमȸको सीप 
तथा उपचार द¢ता बढाउन 
अनसाईट िãकǓनकल सपुरǓभजन 

वष[को दईु पटक ǒवशेष£ 
मनोिचǒक×सकवाट ३ Ǒदनको 
काय[Đम  ७५००० ĤǓतपटक 

२,२५,०००।- 
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७ मनोसामािजक  परामश[कता[को द¢ता 
बढाउन ेसपुǐरव¢ेण (अनसाईट कोिचङ)
  

वष[को दईु पटक ǒवशेष£ िचǒक×सा 
मनोǒवदवाट ट ३ Ǒदनको काय[Đम 
५०००० ĤǓतपटक 

१,५०,००० प 

८ मानǓसक èवाèØय सàबिÛधको Ǒदवस 
मनाउन ेकाय[Đम (ǒवƳ मानǓसक 
èवाèØय Ǒदवस, ǒवƳ आ×मह×या रोकथाम 
Ǒदवस, अãजाईमर Ǒदवस आǑद) 

संघ तथा Ĥदेशसँग समÛवय गरेर 
काय[Đम आयोजना गनȶ 

संघ तथा Ĥदेश èवाèØय 
काया[लयवाट उपलÞध 
बजेट 
 

९ èवाèØयकमȸको पनुता[जगी ताǓलम पǒहलो ताǓलमको एक वष[ पǓछ 
हरेकवष[ एक पटक ३ Ǒदन ǒवशेष£ 
मनोिचǒक×सकवाट सʶालन गǐरने 

 

१,५०,००० 
 

१० ǒवƭालय मानǓसक èवाèØय काय[Đम 
ǒवकास तथा सʶालन 

Ǔन.मा.ǒव., मा.ǒव. तथा उ.मा.वी. 
कालाǓग काय[Đम  

५,००,००० 
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११ मानǓसक रोग Ĥभाǒवत åयिƠहǽको  
रोगीको आकिèमक उपचार तथा भैपǐर 
आउने सहयोग 

 १,००,००० 
 

१२ मानǓसक रोग Ĥभाǒवत उपचार पǓछ Ǔनका 
हदैु गरेका अǓतǒवपǏ åयिƠ तथा 
पǐरवारलाई घरेल ुउƭम ǒवकास लाǓग 
जीǒवकोपाज[न सहयोग 

१० जनालाई ĤǓतåयिƠ २५ 
हजारका दरले 

२,५०,०००।- 

१२ काय[Đम अनगुमन खच[  १,५०,००० 

 अनमुाǓनत जàमा बजेट    ३८,००,०००।- 

आ£ाले 

गǽु Ĥसाद योगी 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 


